.

1
(:&“@ W d r r
( ;’ﬁd KRESTANSKA PEDAGOGICKO-PSYCHOLOGICKA PORADNA

N
Kvor-

P * Pernerova 427/8, Karlin, Praha 8, 186 00, www. kppp.cz, tel. 222 322 624
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uzaviraji smlouvu o realizaci programu
vSeobecné specifické primarni prevence rizikového chovani

POSILOVANI POZITIVNICH ZIVOTNICH HODNOT A POSTOJU

Program vSeobecné specifické primarni prevence je uren Skolnim téiddm bez vyrazného
vyskytu rizikového chovani. Pokud se rizikové chovani vyskytne, tak pouze na arovni ojedinélych
experimentti. U této skupiny neni zaznamenana &i prokazina z4dna zdravotni ani socialni zat&? a
nejsou patrné zadné dalsi komplikujici faktory.

Hlavnim cilem programu specifické vSeobecné primarni prevence je ptedchazeni riiznym
druhiim rizikového chovani, jako je Sikana, uZivani navykovych latek, rizikové sexualni chovani
atp., pfipadné jeho oddaleni ¢i zamezeni jeho dalsi progrese.

K dalsim dil¢im ciliim programii v§eobecné specifické primémi prevence patii:
» Posilovat a budovat zdravé postoje v téchto oblastech: zdravé sebevédomi a sebepojeti, zdravé
klima ve t¥d&, pozitivni postoj ke zdravému Zivotnimu stylu a negativni postoj k navykovym



latkdm, pozitivni hodnotova orientace, zdravy piistup k vlastni sexualit¢ a partnerskym
vztahiim.

e Posilovat a trénovat dovednosti, které piedchazeji vzniku rizikového chovéni ¢i jeho progresi,
napf. komunikaéni dovednosti, dovednost odmitnout, vysvétlit, posilit rozhodovaci
kompetence, odolavat manipulaci.

e Pfedat zakim vécné informace (pojmoslovi z oblasti rizikového chovéni), posilit pravni
vé&domi z oblasti rizikového chovidni a moznosti, co délat a kde najit pomoc, pokud se
s rizikovym chovanim setkaji.

Krest’anska pedagogicko-psychologicka poradna se zavazuje, Ze:

1.

Zrealizuje program vieobecné specifickeé primdrni prevence v souladu s objednavkou §koly.
Skola si voli z téchto témat:

e Posilovani kladného sebepfijeti, sebeprezentace, sebepoznani.

e  Mapovani vztahd v tfidnim kolektivu.

Prevence S$ikanovani - posilovdni pozitivnich vztahd v tfidnim kolektivu, posilovani
komunikaénich dovednosti.

Prevence kyberSikany.

Prevence zavislosti.

Posilovani pozitivni hodnotové orientace.

Vychova ke vztahu jako prevence rizikového sexudlniho chovéni.

Posilovani pozitivnich vztahii k rodi¢im.

Prevenci rasistickych a xenofobnich postojii.

Program vSeobecné specifické primarni prevence je vykonavan dle zasad efektivni primarni
prevence, respektuje Standardy poskytovatelit programil primarni prevence a je v souladu se
Strategii prevence MSMT. Program vieobecné primarni prevence Posilovani pozitivnich hodnot a
postoju je certifikovan pod ¢islem 22/14/1/CE.

Kazdé setkani s konkrétni t¥idou je koncipovano jako blok &tyf vyuéovacich hodin'. Podle
dasového harmonogramu se uskute¢ni jedno takovéto setkdni za pololeti. Vyjimkou je
dvouhodinovy blok piedchazejici tématu Prevence Sikanovdni, jehoZ cilem je zmapovat atmosféru
a vztahy v tfidnim kolektivu.

Setkani je vedeno lektorskou dvojici, ktera je ze strany KPPP proskolena a jejiz prace je
pravidelné intervidovdna a supervidovana. Program vyuziva psychosocidlnich her a technik,
zazitky z nich jsou zvédomovany a zpracovavany naslednou reflexi.

Nabidne zakim prostfednictvim lektora/lektorit po kazdém bloku moZnost individualnich
konzultaci. Individudlnich konzultaci mohou vyuZzit pouze Zici, jejichz rodie jsou s touto
moZnosti seznameni a souhlasi. V pfipadg, Ze se lektofi dozvédi informace, na které se vztahuje
zékonnd ohlaSovaci povinnost, bezprostfedné kontaktuji metodika prevence KPPP a domluvi se
s nim na dal§im postupu. Skola je v tomto piipadé informovéana. Ostatni takto ziskané informace
od %4kt a o Zacich jsou povaZovany za divérné. O konkrétnich problémech jednotlivych zaki
muZe lektor pedagoga informovat jen se souhlasem jednotlivych zaki.

Bude 3kolu informovat o planovanych akcich v rAmci realizace projektu, a to prostfednictvim
komunikace se $kolnim metodikem prevence, piipadné jinym povéfenym pedagogem. KPPP za
timto u&elem organizuje pracovni setkani Skolnich metodiki prevence. Dalsi informace poskytuje
KPPP &kole na vySe uvedenou emailovou adresu ¢&i telefonni &islo. KPPP také nabizi Skole

moZnost obracet se s dotazy na emailovou adresu prevence@kppp.cz.

1

V ptipadé specifické zakazky ze strany $koly je moZno &asovy rozsah programu po vzajemné dohodé

upravit. Minimdni rozsah programu je 2 vyu¢ovaci hodiny.



V' pravidelném kontaktu se skolnim metodikem prevence jsou také lektofi primami prevence
KPPP. Ti kontaktuji metodika prevence cca 14 dni pfed zamy3lenou realizaci programu.
V ptipadé zijmu ze strany metodika prevence a t¥idnich ugitelt je moZné domluvit si s lektory
spole¢nou schiizku s cilem ujasnit si zaméfeni programu, aktudlni situaci ve tfidé atp. cca tyden
pfed realizovanym programem. Pokud nedojde k tomuto setkéni, je doporu¢ena komunikace mezi
lektory a 3kolou prostfednictvim e-mailu. Pro setkani lektorti, $kolnich metodikéi prevence a
tfidnich u€iteli maji lektofi vyhrazeno 45 minut pted a 45 minut po realizaci programu. Vyuziti
tohoto Casu zalezi domluvé mezi lektory a pedagogy, pii které jsou zohlednény &asové moznosti
pedagogil a organiza¢ni moZnosti $koly, doporudené minimum je 15 minut pfed a 15 minut po
realizaci programu.

V ptipadé, Ze lektofi v priibéhu programu zjisti zdvazné skute¢nosti, na néz se vztahuje zdkonna
ohlaSovaci povinnost, informuji o tom $kolu prostfednictvim $kolniho metodika prevence &i
vedeni Skoly. V ostatnich ptipadech budou informace, které d&ti poskytnou lektorim, povaZovany

za divérné.

V pfipad€¢ zdjmu Skoly o uskuteénéni sociometrického Setfeni Mapovani vztahfi v tfidnim
kolektivu Skola vzdy obdrzi zikladni informace o atmosféfe a kvalit® jednotlivych t¥idnich
kolektivii. Kompletni vyhodnoceni dotazniku je mozné predat tfidnimu uditeli a $kolnimu
metodikovi prevence za téchto podminek:

* Tento ucitel se zuCastni Skoleni KPPP Jak pracovat s vysledky sociometrie v tridnim kolektivu.
® Po absolvovini tohoto Skoleni klademe velky diraz na Gdast tfidniho uditele (pfipadng

metodika) na realizaci programu ve t¥idé.
e  7aci tidy nebudou nesouhlasit s pfedanim informaci vybranému ugiteli.

Bude podporovat i¢ast tfidnich uciteli a $kolnich metodikii na realizaci programu formou nabidky
UCastnit se vzdélavacich akci Zdkladni vycvik pro lektory KPPP a pedagogy spolupracujicich §kol,
Jak pracovat s vysledky sociometrie v tFidnim kolektivu, Role ucitele v programu vseobecné
specifické primdrni prevence ¢ moznosti vyuzit metodické konzultace s metodikem prevence
KPPP. Pied realizaci programu se lektofi s pedagogem domluvi na podobé programu a své roli
v ném.

e Tento ucitel se zicastni Skoleni KPPP Jak pracovat s vysledky sociometrie v t¥idnim kolektivu.
o Uitel do vedeni programu zasahuje jen po dohod§ s lektory. Do realizace programu se

zapojuje aktivné€ v souladu s pfedchozi domluvou s lektory.
e Utitel se zii€astni celého ¢tythodinového programu.

Poskytne bezplatné zakladni pisemnou zpravu zrealizace programu v jednotlivych t¥idach,
obsahujici zamé&feni, cile a pribéh a doporuden.

Skola si je védoma faktu, e zpravy z realizace programu obsahuji informace urené pro skolu a
slouzi jako vychodisko pro dalsi spolupraci. Zavazuje se vyuZit je vyhradné pro vyudujici (p¥ip.
vychovné poradce, metodika prevence, feditele §koly), nikoli pro Ziky a studenty. V komunikaci
se Zaky a studenty se na tento zapis nebude odvolavat. P¥i komunikaci s rodi¢i miize byt pouzit
pouze jako podklad pro informovani o obsahu programu.

V pribéhu kalendaimiho roku nabidne KPPP pedagogim informace o vzdélavacich akcich
poifadanych poradnou, vztahujicich se k problematice vieobecné specifické primarni prevence.

Na objednavku Skoly nabizeji pracovnici KPPP realizaci pfednasky pro pedagogicky sbor,
JjejfmZ cilem je seznamit pedagogy s koncepci, vychodisky, cili a moZnostmi projektu, pripadné
projednat moZnosti ndvaznosti na program ve vyuce.

9. Vpfipadé zijmu a na objednavku Skoly zrealizuje pfednasku pro rodiée s cilem seznamit je

s koncepci, vychodisky, cili a moznostmi projektu, pfipadné je mozné na Zadost $koly zrealizovat
prednasku k vybranému tématu rizikového chovani.



10. Zajisti $koleni lektort v otdzkach bezpe¢nosti prace a pozarni ochrany ve smyslu ,,Metodického

11.

12.

pokynu k zajisténi bezpeénosti a ochrany zdravi déti, zakd a studenti ve Skolach a Skolskych
zatizenich®.

Bude vyFizovat stiznosti ze strany Zaku nasledujicim zpisobem:

Z4ci si mohou stéZovat ustné lektoram, $kolnimu metodikovi prevence &i tiidnimu ugiteli. Své
stiznosti mohou téz sméfovat na mail . O stiznosti podané prostiednictvim
mailu bude informovana feditelka KPPP.

Bude vyfrizovat stiznosti ze strany Skoly nasledujicim zptisobem:

V prvni fazi se §kola se svou stiznosti obraci na lektory primarni prevence. Lektofi jsou povinni
vyfidit stiZznost stné a ihned. Ugini o stiZznosti zapis, predaji ho metodikovi prevence KPPP, pfip.
reditelce KPPP.

Nasledné, pokud nedojde ke shod€, obraci se $kola mailem ¢&i telefonicky na metodika prevence
KPPP. V pfipadé astni stiznosti bude nabidnuta $kole schiizka s metodikem prevence KPPP. Na
vyzadani je mozna mailova odpovéd’ do 14 dnii. V piipadé mailové stiznosti poskytne metodik
prevence pisemné vyjadfeni prostiednictvim mailu také do 14 dnG. Vidy je o udalosti
informovana feditelka KPPP.

Pokud si chce Skola sté?ovat na metodika prevence KPPP, obraci se na feditelku KPPP
(mesanyova@kppp.cz). Stiznost bude vytizena do 14 dnil.

Stiznosti je nutné ve viech ptipadech podavat neprodlens, na pozdé&jsi stiznosti nemusi byt bran
zretel.

Skola se zavazuje, Ze:

1.

Nejpozdéji na zadatku kazdého pololeti pisemné objedna realizaci programu prostiednictvim
vyplnéni P¥ilohy smlouvy pro konkrétni tiidy s konkrétnim tematickym zaméfenim v souladu
s Preventivnim planem $koly.

Zkontaktuje koordindtora prevence KPPP prostfednictvim mailu prevence@kppp.cz s dotazem
na kontaktni idaje lektora, ktefi budou spolupracovat se $kolou.

Informuje rodice zaki o realizaci preventivniho programu.

V ptipadé z4jmu Skoly o Mapovani vztaht v Kolektivu zajisti souhlasy rodic¢ii zaki s iCasti
zaka pfii Setfeni.

Minimalné tyden pied realizaci programu prostfednictvim $kolntho metodika prevence informuje
pedagogy pfislusnych tfid o terminech realizace programu v konkrétnich tfidach a o moZnosti
obracet se na lektory ve vySe vymezeném Case, pfip. jindy po individudlni domluvé s lektory.
Ttidni uéitelé zicastnénych tiid maji moZnost lektorim navrhnout prostfednictvim emailu zmény
oproti plinovanym tématim a cilim nadchéazejiciho setkani, pokud se to jevi jako uZitecné
z hlediska aktualnich potieb tfidy. Tuto zménu navrhuji nejpozdéji pét dni pted terminem setkani.

Informuje Ziky minimalné jeden tyden pred realizaci programu o terminech a tématech
jednotlivych bloku.

Bude prostfednictvim Skolntho metodika prevence, pfip. tfidnich uditelii pfi ivodni schizce
lektory informovat o:



10.

1.

12.

13.

14.

15.

e piitomnosti Zikd se specidlnimi potfebami ve tiidé (Zaci s t&lesnym, dusevnim &i smyslovym
handicapem, Zaci s jazykovym handicapem, atp.).

e planovanych akei $koly realizovanych v terminu navrZzeném pro uskuteén&ni projektu, kterych
by se mohli zi¢astnit néktefi Zaci ¢i Cast téidy, v niZ ma program probihat.

e zijmu udliteldl uCastnit se na realizaci programu v konkrétni t¥idg.

V ramci setkani pred programem bude uditel &i §kolni metodik prevence informovat lektory:
e o chybgjicich zacich.
e o aktuilni situaci ve tfidé a pfip. podezfeni na pfitomnost rizikového chovani zaki, t¥idy atp.

Bude informovat KPPP o situacich, které by mohly mit vliv na realizaci programu, napf. zména
zakazKy ze strany Skoly, zména jiZ domluveného terminu realizace, zmé&na 3kolniho metodika
prevence, piip. o nesndazich a t€zkostech, které se vyskytly v priibéhu realizace programu.

Poskytne lektordm moZnost kopirovat materialy nutné pro préci ve téidach.

Poskytne prostory vhodné pro realizaci programu. Pozadavky na vhodnou uéebnu jsou tyto:

e Umisténi u¢ebny minimalizuje naruseni vyuky v ostatnich tfidach, kde probihd b&Zna vyuka.

e V této tridé musi byt mozné upravit usporadani lavic a zidli tak, aby bylo moZné pracovat se
zaky v kruhu.

¢ Tiida nesmi byt priichozi.

e Cenné vybaveni a pfedméty ve tfidé musi byt zabezpeceny tak, aby je Z4ci nemohli poskodit
¢i znidit.

Umozni realizaci programu vieobecné specifické primarni prevence ve $kole se zaditkem v
dopolednich hodinach. Doporuceny zacatek programu je mezi 8:00 a 10:00 v souladu
s potiebami Skoly a domluvé s lektory. Program je obvykle koncipovan jako &tyfhodinovy, tzn.
4x45 minut. V pifpadé, Ze to $kola vyZaduje jinak, je to mozné po vzdjemné domluvé s KPPP a s

lektory.

Bude podporovat tcast pedagoga, nejlépe t¥idniho uditele, na realizaci programu. Tato

podpora se projevi v téchto oblastech:

¢ Utitel ma moZnost zicastnit se alespoii ¢asti zdkladniho vycviku lektord KPPP nebo skoleni
Jak pracovat s vysledky sociometrie v téidnim kolektivu &i $koleni Role ucitele v programu
vSeobecné specifické primdrni prevence &i seznamit se s principy programu a svou roli v ném
prostifednictvim metodické konzultace s metodikem prevence KPPP.

e Pied realizaci programu se mize ucitel s lektory domluvit na podobé programu a své roli
v ném.

eV den realizace programu v konkrétni tfidé umozni vedeni $koly téidnimu ugiteli zi¢astnit se
programu v celém rozsahu. Pokud to ze zdvaZnych duvodi nebude moZné, tfidniho uditele
zastoupi metodik prevence, piipadné nékdo z vedeni ¢i pedagogického sboru $koly.

e Ulitel se do realizace programu se zapojuje aktivné v souladu s pfedchozi domluvou s lektory.
Do vedeni programu zasahuje jen po dohodg s lektory.

Zodpovida po dobu realizace programu, véetné prestavek, za bezpecnost Zakii.

Zajisti souhlasy rodi¢ii zakli o moznosti zacastnit se individudlnich konzultaci.

Poskytne prostory vhodné pro realizaci konzultaci lektor s %iky. Poadavky na takové

prostory jsou tyto:
¢ Prostor poskytuje dostatek soukromi pro osobni individualni rozhovor, tedy spliuje

pozadavek na ochranu pfed inikem sdélovanych divérnych informaci.



e Tento prostor je k dispozici pro potfeby konzultaci s lektory minimélné 1 vyu€ovaci hodinu.

16. Poskytne KPPP zpé&tnou vazbu o programu — vypracovani podkladi pro hodnoceni efektivity
projektu je v kompetenci §kolniho metodika prevence. Tyto podklady jsou distribuovany KPPP

formou dotazniku, a to maximainé dvakrat ro¢né,

17. Zajisti informovanost rodi¢i Zakh o realizovaném programu specifické primarni prevence a jejich
souhlas se sociometrickym Setfenim a moZnosti ziiCastnit se individualnich konzultaci.

18. Potvrdi lektorim formulaé Potvrzeni o realizaci programu ve ttidé razitkem Skoly a podpisem
$kolniho metodika prevence ¢i jiné povéfené osoby.

19. V ptipadé pred¢asného ukonceni bloku piebere metodik prevence ¢i jiny povéreny utitel vyuku ve
t¥idé. Pfed¢asné ukondeni programu je mozné, pokud téida nespolupracuje a program odmité nebo
pokud se ve tiid€ vyskytne krizova situace napt. ohrozeni zdravi zZakd, Zivelna pohroma apod.

20. V pfipad€ jakychkoli (organizaénich, technickych, metodickych) nejasnosti ¢i vzniku komplikaci
bude informovat metodika KPPP.

21. Skola si je v&doma faktu, Ze zpravy z realizace programu obsahuji informace uréené pro $kolu a
slouzi jako vychodisko pro dalsi spolupraci. Zavazuje se vyuzit je vyhradné pro vyucujici (pfip.
vychovné poradce, metodika prevence, feditele $koly), nikoli pro zéky a studenty. V komunikaci
se Zaky a studenty se na tento zapis nebude odvolavat. Pro komunikaci s rodi¢i milize byt zprava

podkladem pro podéni informace o obsahu programu prevence.

°r r e

Dopliiujici informace

Odpovédnym pracovnikem za realizaci programu ze strany KPPP a zaroveii garantem programu je
Mgr. Radka Fraikovd, metodik prevence KPPP, prevence@kppp.cz, 222322 624.
Koordinatorkou preventivnich programi je Mgr. Anna Frombergerova, prevence@kppp.cz.

V pripad¢ jakychkoliv dotazii ¢i nejasnosti se §kola obraci na tyto vySe uvedené osoby.

Qdpovédnym pracovnikem ze strany §koly je osoba ve funkcei $kolniho metodika prevence, ptipadné
jiny k tomu uréeny pedagog skoly, zapsany v P¥iloze smlouvy.

Tato smlouva je uzavirina na rok 2018. Pokud se Skola ¢i KPPP nerozhodne smlouvu
vypovédét, automaticky se prodluZuje jeji platnost az po dobu 5 let. V pfipads, Ze jedna ze stran
nechce ¢i nemize ve smluvni spolupraci ohledné projektu specifické primarni prevence pokracovat,
oznami své rozhodnuti neprodlené v pisemné podobé druhé strané. Doba vypovédi spoluprace je 3

meésice.

Souéasti této dohody je p¥iloha smlouvy uzaviran vzdy na konkrétni pololeti, obdobi leden az erven
a zAfi aZ prosinec daného kalendainiho roku, kde jsou konkretizovany tyto udaje:

1. Ttidy, ve kterych bude program realizovan

2. Témata jednotlivych setkéni pro konkrétni tfidy.

3. Informace o finanéni tthradé za realizaci programu.



Realizace projektu specifické vSeobecné primarni prevence rizikového chovani POSILOVANI

POZITIVNICH ZIVOTNICH HODNOT A POSTOJU je poskytovina ze strany KPPP jako sluzba
Skole. Cena této sluzby se Fidi aktudlnim cenikem sluzeb KPPP na konkrétni kalendaini rok. Sluzby

Jsou ze strany KPPP $kole fakturovany obvykle dvakrat ro&né, vZdy po realizaci v konkrétnim pololeti
Skolniho roku. Vyse fakturované &istky je specifikovana v Priloze smlouvy na konkrétni obdobi.

e Obé& smluvni strany shodné prohlasuji, %e tato dohoda byla uzaviena po vzijemném

projednani.
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