
Předmět: nadační fond

Zde zasílám naše možnosti na akci Kavky4Sport...

Jsme schopni zajistit tento program:

Lekce kruhový trénink
Lekce posilování problémových partií
Lekce pro seniory
Lekce Břišní pekáč. Postava snů a Pevný zadek s Hankou Kynychovou 
Funkční cvičení - střed těla, core, balanční techniky - Hanka Kynychová 
Lekce Pilates, Zdravá záda a podobné rehabilitační programy 
Lekce Piloxing 
V jednání jsou trampolínky

Lekce bychom udělali po 30 minutách, jsme schopni zajistit v čase od 9:00 do 17:00 po oba dny.

Jsme schopni si k našemu "stánku" zajistit jak malé pódium, tak ozvučení, cvičební pomůcky a další stejně 
jako v loňském roce.

Náklady, které zahrnují zajištění lekcí, lektorů, pomůcek, cvičeních strojů, dopravu a zajištění pódia a 
ozvučení k našemu Stánku, jsme vyčíslili na: 55 000 Kč.

V případě potřeby mohu nabídku jakkoliv upravit.

Moc vám děkuji a přeji krásný den.


