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Pfiloha ¢. 1B

Technické pozadavky zadavatele
verejné zakazka na dodavku vybaveni posilovny

Zadavatel stanovuje pro plnéni vefejné zakazky na dodavku vybaveni posilovny niZze uvedené
absolutni (minimalni) technické pozadavky.

Nesplnéni nékterého ztéchto absolutnich (minimalnich) technickych poZadavki bude znamenat
vylouceni Ucastnika zadavaciho tizeni.

Dodavatel je povinen vyplnit nize uvedenou tabulku ve vsech radcich. Pokud dodavatel do nékterého
radku neuvede ANO (tj. Ze poZadovany parametr spliiuje), bude ucastnik zadavaciho fizeni vyloucen.
Obdobné mZe zadavatel postupovat, pokud dodavatel néktery fadek ponecha nevyplnény.

Zadavatel poZaduje, aby nabizené feSeni mélo rovné nebo lepsi parametry jako parametry
pozZadované v absolutnich (minimalnich) technickych poZadavcich.

Dodavatel doda nize uvedené vybaveni posilovny, které budou splfiovat minimalné nize uvedeny
rozsah pozadovanych technickych parametr(, pficemzZ dodavatel v tabulce vyznaci, zda dodavané
vybaveni posilovny dané poZzadavky splfuji:

Predkopavani v sedé 1ks (ilustracni obrazek)

Posilovaci stroj - slouzi k posilovani predni strany stehen

Pozadavek PInéni ANO/NE Poznamka
polohovatelnd opérka ANO
pojezdy i vodici tyCe nerezové ANO
kladky uloZeny v kulickovych loZiscich ANO
masivni konstrukce stroje ANO
specialni moderni ovalny profil ANO

Konkrétni specifikace nabizeného zbo#i, tj. uvedeni znacky a typu: GRUN SPORT C104 piedkopavani
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Zakopavani 1ks (ilustra¢ni obrazek)
il

Posilovaci stroj slouZi k posilovani zadni ¢asti stehen vleze

Pozadavek PInéni ANO/NE Poznamka
Posilovaci stroj k zakopavani v leze slouZici k | ANO

posilovani zadni ¢asti stehen vieze

masivni konstrukce ANO

nastavitelnd poloha vdlce na nohy ANO

kladky uloZeny v kuli¢kovych loZiscich ANO

pojezdy i vodici tyCe nerezové ANO

specidlni moderni ovalny profil ANO

Legpress universal 1ks (ilustracni obrazek)

Posilovaci stroj - tlaky nohama na leg pressu.

Pozadavek PInéni ANO/NE Poznamka
Polohovatelna sedacka i opérka specidlni ANO

odkladaci tyce pro naloZeni kotouct ANO
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kladky uloZeny v kulickovych loZiscich ANO
masivni konstrukce stroje ANO
moderni ovalny profil ANO

Konkrétni specifikace nabizeného zbo#i, tj. uvedeni znacky a typu:GRUN SPORT-C102-Leg press
Universal

Roznozovani 1ks (ilustracni obrazek)

Posilovaci stroj slouzi k posilovani pfedni strany stehen.

Pozadavek PInéni ANO/NE Poznamka
Nastavitelnd opérka zad ANO
masivni konstrukce ANO
kladky uloZeny v kulickovych loZiscich ANO
specialni moderni ovalny profil ANO

Konkrétni specifikace nabizeného zbo#i, tj. uvedeni znacky a typu:GRUN SPORT- C106 RoznoZovani

Snozovani s dopomoci 1ks (ilustracni obrazek)

Posilovaci stroj slouzi k posilovani vnitini strany stehen ,abduktory stehen- pritahovace stehen ( sval
hiebenovy, sval stihly, dlouhy, kratky a velky pfitahovac).

PoZadavek | PIn&ni ANO/NE Pozndmka
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Kladky uloZeny v kuli¢ckovych loZiscich ANO
masivni konstrukce ANO
kladky uloZeny v kulickovych loZiscich ANO
specialni moderni ovalny profil ANO

Konkrétni specifikace nabizeného zbo#i, tj. uvedeni znacky a typu: GRUN SPORT-C107 SnoZovani s
dopomoci

Profi lytka ve stoje 1ks (ilustracni obrazek)

Profesionalni posilovaci stroj pro posileni lytkovych svalll ve stoje, cvieni lytek ve stoji s maximalni
zatézi. Zapojeni svalovych partii trojhlavy sval lytkovy, zddové svaly, trapézovy sval.

Pozadavek PInéni ANO/NE Poznamka
masivni konstrukce ANO
kladky uloZeny v kulickovych loZiscich ANO
specialni moderni ovalny profil ANO

Konkrétni specifikace nabizeného zbo#i, tj. uvedeni znacky a typu:GRUN SPORT — C109 Profi lytka
vestoje

Butterfly s dopomoci 1ks (ilustracni obrazek)

Posilovaci stroj BUTTERFLY S DOPOMOCI, slou?i k izolovanému cviéeni v presné vedené draze.
Zapojeni svalovych partii PECK - DECK - prsni svaly, deltové svaly predni ¢ast, pilovity sval predni.

PoZadavek | PIn&ni ANO/NE Pozndmka
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masivni konstrukce ANO
kladky uloZeny v kuli¢kovych lozZiscich ANO
specialni moderni ovalny profil ANO
Nastavitelnd sedacka ANO
polohovatelnd opérka ANO
predni pohybliva paka dopomoci ANO

Posilovaci véZ profi special 1ks (ilustracni obrazek)

Specialni kladkovy multifunkéni stroj uréeny hlavné pro posilovani horni poloviny téla (Zapojeni
svalovych partii : prsni svaly, zddové svaly, trojhlavy sval pazni)

Pozadavek PInéni ANO/NE Poznadmka
masivni konstrukce ANO
kladky uloZeny v kuli¢kovych loZiscich ANO
specialni moderni ovalny profil ANO
Zavaizi pro kazdé stanovisté ANO

Bicepsovy stroj 1ks (ilustracni obrazek)
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Pozadavek

PInéni ANO/NE

Poznamka

masivni konstrukce

ANO

kladky uloZzeny v kuli¢kovych lozZiscich ANO
specialni moderni ovalny profil ANO
polohovatelna opérka i sedak ANO

Konkrétni specifikace nabizeného zbo#i, tj. uvedeni znacky a typu:GRUN SPORT — C202 Biceps stroj

Prsa tlak v sedé 45° 1ks (ilustracni obrazek)

Slouzi hlavné k posilovani prsniho svalstva (zapojeni svalovych skupin: pfedni ¢ast deltovych svall,

trojhlavy sval pazni, druhotné stfedni a zadni ¢ast deltového svalu a trapézu.)

Pozadavek

PInéni ANO/NE

Poznamka

masivni konstrukce

ANO

kladky uloZeny v kuli¢kovych loZiscich ANO
specialni moderni ovalny profil ANO
polohovatelna opérka ANO
nastavitelnd sedacka ANO
pohybliva paka dopomoci ANO
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Hrazda s dopomoci 1ks (ilustracni obrazek)

Specidlni posilovaci stroj s protizavazim pro procviceni zadovych, prsnich svall a tricepsu

Pozadavek PInéni ANO/NE Poznamka
s protizdvazim pro procvi¢eni zadovych, | ANO
prsnich svall a tricepsu

masivni konstrukce ANO
kladky uloZeny v kuli¢kovych loZiscich ANO
specialni moderni ovalny profil ANO

Prsa tlak v sedé/zada pritahy 1ks (ilustraéni obrazek)

Posilovaci stroj pro posileni zadovych a prsnich (zapojeni svalovych partii: prsni svaly, predni deltové
svaly a trojhlavy sval pazni.)

Pozadavek PInéni ANO/NE Poznamka
masivni konstrukce ANO
kladky uloZeny v kuli¢kovych lozZiscich ANO
specialni moderni ovalny profil ANO
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stavitelna vyska sedaki

ANO

Konkrétni specifikace nabizeného zbo#i, tj. uvedeni znagky a typu: GRUNSPORT — C408 Prsa

tlak/zada pfritahy |

Veslarsky trenazér 2ks (ilustracni obrazek)

N\

Pozadavek

PInéni ANO/NE

Poznamka

s PM5 monitorem ve snadném dosahu a USB
flash drivem

ANO

predni noha z jednoho kusu pro lepsi stabilitu | ANO
poniklovany ocelovy retéz ANO
bezdratové propojeni vice trenazéru na zavod | ANO
zabudovana ANT technologie na zobrazeni | ANO

tepové frekvence

Konkrétni specifikace nabizeného zboZi, tj. uvedeni znacky a typu:Concept2E PM5

Bézkarsky trenazér (skierg) 1ks (ilustraéni obrazek)

Pozadavek PInéni ANO/NE Poznamka
s PM5 monitorem a s usb flash drivem ANO

vhodny pro stfidavy pohyb rukou nebo | ANO

soupazny pohyb rukou

nastaveni zatéze pres vzduchovy vétrak ANO
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moznost instalace na zed' ANO

Konkrétni specifikace nabizeného zbozi, tj. uvedeni znacky a typu:Concept 2 Ski Erg 2

Cyklisticky trenazér ( bike erg) 4ks (ilustracni obrazek)

_‘ ] [ _1 h

Cyklisticky trenazér, ktery pfinasi redlny pocit s jizdy na kole.

Pozadavek PInéni ANO/NE Poznamka
umoziuje jednoduché nastaveni posazeni ANO

Nastaveni zatéze pres vzduchovy vétrak ANO

Musi obsahovat PM5 monitorem ANO

robustni rdm z hlinikové konstrukce ANO

femen misto Fetézu ANO

ergonomicka fiditka ANO

nastavitelnd hlava monitoru ANO

kolecka v predni dcasti pro jednoduché | ANO

premisténi trenazéru.

Konkrétni specifikace nabizeného zbozi, tj. uvedeni znacky a typu:Concept2 Bike Erg

Olympijsky Cinkovy set 2ks

Pozadavek PInéni ANO/NE

Poznamka

musi zahrnovat sadu olympijskych kotoucd, | ANO
které vaii dohromady 112,5 kg

sada obsahuje 2x 1,25kg, 4x 2,5kg, 2x5kg, | ANO
2x10kg, 2x20kg kotouce s primérem otvoru
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50mm
dva pruZinové uzavéry ANO
olympijskd osa s chromovanym povrchem | ANO
délky 2200mm a prlméru otocnych konci
50mm, osa ma uchopy 32mm
Posilovaci lavice rovna 2ks (ilustracni obrazek)
Pozadavek PInéni ANO/NE Poznamka
vhodna pro zakladni trénink s ¢inkami ANO
Profesiondlni posilovaci lavice 1ks (ilustraéni obrazek)
4
Pozadavek PInéni ANO/NE Poznamka

s polohovatelnou opérkou zad

Profesionadlni posilovaci lavice bficho 1ks (ilustracni obrazek)
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Pozadavek PInéni ANO/NE Poznamka
nastavitelny sklon sedaku ANO
masivni konstrukce ANO

Cinka 2ks
Pozadavek PInéni ANO/NE Poznamka
jednorucka 2,5 kg pogumovana. ANO

Cinka 2ks
Pozadavek PInéni ANO/NE Poznamka
jednorucka 5 kg pogumovana. ANO

Cinka 2ks
Pozadavek PInéni ANO/NE Poznadmka
jednorucka 7,5 kg pogumovana. ANO

Cinka 2ks

| Pozadavek | PInéni ANO/NE Pozndmka
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jednorucka 10 kg pogumovana.

Cinka 2ks
Pozadavek PInéni ANO/NE Poznamka
jednorucka 12,5 kg pogumovana. ANO

Cinka 2ks
Pozadavek PInéni ANO/NE Poznamka
jednorucka 15 kg pogumovana. ANO

Cinka 2ks

Pozadavek PInéni ANO/NE Poznadmka
jednorucka 17,5 kg pogumovana. ANO

Cinka 2ks

Pozadavek PInéni ANO/NE Poznamka
jednorucka 20 kg pogumovana. ANO

Cinka 2ks
Pozadavek PInéni ANO/NE Poznamka
jednorucka 22,5 kg pogumovana. ANO

Cinka 2ks
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Pozadavek

PInéni ANO/NE

Poznamka

jednorucka 25 kg pogumovana.

ANO

Cinka 2ks

Pozadavek

PInéni ANO/NE

Poznamka

jednorucka 27,5 kg pogumovana.

ANO

Cinka 2ks
Pozadavek PInéni ANO/NE Poznamka
jednorucka 30 kg pogumovana. ANO

Cinka 2ks
Pozadavek PInéni ANO/NE Poznamka
jednorucka 32,5 kg pogumovana. ANO

Cinka 2ks

Pozadavek

PInéni ANO/NE

Poznamka

jednorucka 35 kg pogumovana.

Cinka 2ks

ANO

Pozadavek

PInéni ANO/NE

Poznamka

jednorucka 37,5 kg pogumovana.

ANO




EVROPSKA UNIE
Evropskeé strukturalni a investicni fondy
Operaéni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

o

MINISTERSTVO SKOLSTVI,
MLADEZE A TELOVYCHOVY

Cinka 2ks

Pozadavek

PInéni ANO/NE

Poznamka

jednorucka 40 kg pogumovana.

ANO

Olympijska tyc¢ 1ks
Pozadavek PInéni ANO/NE Poznamka
do 500 kg ANO

Bicepsova ¢inka 1ks

Profesiondlni posilovaci lavice tlak rovna 1ks (ilustracni obrazek)

Pozadavek PInéni ANO/NE Poznamka
Cinkova htidel EZ v chromované povrchové | ANO

Upravé

délka osy 1200mm ANO

Pozadavek PInéni ANO/NE Poznadmka
masivni konstrukce ANO

Siroka zakladna pro vyssi bezpecnost ANO

polohovatelnd odkladaci vidlice na | ANO

olympijskou ¢inku




Kotouce nakladaci 2ks
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Pozadavek

PInéni ANO/NE

Poznamka

pogumované 2kg

ANO

Kotouce nakladaci 2ks

Pozadavek

PInéni ANO/NE

Poznamka

pogumované 5kg

Kotouce nakladaci 2ks

ANO

Pozadavek

PInéni ANO/NE

Poznamka

pogumované 10kg

ANO

Kotouce nakladaci 2ks

Pozadavek

PInéni ANO/NE

Poznamka

pogumované 15kg

ANO

Kotouce nakladaci 2ks

Pozadavek

PInéni ANO/NE

Poznamka

pogumované 20kg

ANO

Kotouce nakladaci 2ks

Pozadavek

PInéni ANO/NE

Poznamka

pogumované 25kg

ANO
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Stojan pro litinové jednorucky 2ks

Pozadavek PInéni ANO/NE Poznamka
2,2m ANO

Zavésny systém 7ks (ilustracni obrazek)

Pozadavek PInéni ANO/NE Poznamka
Propracovany cvi¢ebni systém pro procviceni | ANO

celého téla se zapojenim stabiliza¢niho
svalstva

Cvi¢ebni pomlcka 3ks (ilustraéni obrazek)

=

f.___ ===
e S
g — S|
=

Pozadavek

PInéni ANO/NE

Poznamka

Cvi¢ebni pomlcka s velkou variabilitou cvik(
zamérenych na aktivni zapojeni a zpevnéni
stabiliza¢niho svalstva

Jednorucni ¢inka 4ks

ANO

Pozadavek

PInéni ANO/NE

Poznamka

ve tvaru zvonu s trojuhelnikovym Uchopem

ANO
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Télo ¢inky  vyrobeno z kvalitniho | ANO
pogumovaného materidlu doplnéno
chromovou rukojeti

Vaha 4kg ANO

Konkrétni specifikace nabizeného zboZi, tj. uvedeni znacky a typu:Ketlebel Profi

Jednorucni ¢inka 4ks

Pozadavek PInéni ANO/NE

Poznamka

ve tvaru zvonu s trojuhelnikovym Uchopem ANO

Télo ¢inky vyrobeno z kvalitniho | ANO
pogumovaného materialu doplnéno
chromovou rukojeti

Vaha 6kg ANO

Konkrétni specifikace nabizeného zboZi, tj. uvedeni znacky a typu: Ketlebel Profi

Jednorucni ¢inka 4ks

Pozadavek PInéni ANO/NE

Poznamka

ve tvaru zvonu s trojuhelnikovym Uchopem ANO

Télo ¢inky  vyrobeno z kvalitniho | ANO
pogumovaného materidlu doplnéno
chromovou rukojeti

Vaha 8kg ANO

Konkrétni specifikace nabizeného zbozi, tj. uvedeni znacky a typu: Ketlebel Profi

Jednorucni ¢inka 4ks

Pozadavek PInéni ANO/NE

Poznamka

ve tvaru zvonu s trojuhelnikovym Uchopem ANO

Télo ¢inky  vyrobeno z kvalitniho | ANO
pogumovaného materidlu doplnéno
chromovou rukojeti

Vaha 10kg ANO
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Tréninkové lano 4ks (ilustracni obrazek)

Dfevéna skakaci bedna 4ks (ilustracni obrazek)

Pozadavek PInéni ANO/NE Poznamka
pro crossfitovy trénink

délka 10m ANO

pramér 38mm ANO

Pozadavek PInéni ANO/NE

Poznamka

vyrobena z 19mm preklizky musi byt velmi | ANO
stabilni min. vdha 25kg

bedna musi nabizet 3 vyskové profily ANO

musi byt velmi stabilni min. vdha 25kg ANO
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Medicinball 20ks

Pozadavek PInéni ANO/NE Poznamka
Vsestranna balan¢ni podlozka k rozvijeni | ANO

vnitfni i vnéjsi svalové rovnovahy a

stimulovéni stabiliza¢niho systému téla

Expander 40ks

Expander je télocvicna pomucka pro lehké posilovani a kruhové tréninky

Pozadavek PInéni ANO/NE Poznamka
o vaze 5kg ANO
urceny pro fitness tréninky ANO

Zavésny posilovaci systém 10ks

Pozadavek PInéni ANO/NE Poznadmka
s nastavitelnou délkou ANO
proti potici madla ANO
barevné rozliseni pevnosti ANO

Pozadavek

PInéni ANO/NE

Poznamka

Zavésny posilovaci systém urceny pro posileni
celého téla

Karimatka 40ks
pro cviceni aerobicu nebo jégy

ANO

| Pozadavek

| PInéni ANO/NE

Poznamka
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spodni ¢ast ma neklouzavou Upravu ANO
Velikost min. 180cmX50cmX2cm ANO
Omyvatelny povrch ANO

Trampolinka 20ks

Pozadavek PInéni ANO/NE Poznamka
Madla s upravitelnou vyskou ANO
Galvanizované pruziny ANO
odolna odrazova plocha ANO
Konstrukce se zvySenou odolnosti ANO

Cinky ke kondiénimu cviéeni 40ks

Pozadavek PInéni ANO/NE Poznamka
Vnéjsi strana s molitanovym povrchem pro | ANO
bezpecnost

Overbal 40ks

Pozadavek PInéni ANO/NE Poznadmka
Neklouzavy a pruzny povrch ANO
odolny proti zatiZzeni, nosnost min 100kg ANO
Priimér cca 20 cm ANO

Stepy 20ks
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Pozadavek PInéni ANO/NE Poznamka
Nastavitelnd vyska pro zvyseni obtiznosti ANO
Protiskluzovd Uprava povrchu. ANO
Neklouzavé nohy zakladny pro stabilitu ANO
Sestaveni bez nutnosti pouZiti naradi ANO
Nosnost 250kg ANO
Hmotnost cca 3,5 kg ANO
Rozméry d/s cca 75cm X 36 cm ANO

Boxovaci trenazér 5ks

Pozadavek PInéni ANO/NE Poznamka
PInitelna podstata ANO
Otéruvzdorna tkanina na povrchu ANO
Rozméry $/v 35 X 165 cm ANO

Svihadla 40ks
Pozadavek PInéni ANO/NE Poznamka
Svihadlo se zavazim ANO

Sroubovaci uzavér rukojeti pro vyjmuti zavazi | ANO

Ocelové lanko v plastu pro maximalni rychlost | ANO

MozZnost upraveni délky lanka. ANO




EVROPSKA UNIE

Evropské strukturalni a investi¢éni fondy
Operaéni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

ore

MINISTERSTVO SKOLSTVI,
MLADEZE A TELOVYCHOVY

Zebftiny 5ks

Pozadavek PInéni ANO/NE Poznamka
anatomicky tvarované ovalné pricnice z | ANO

tvrdého dreva ANO

Povrchova Uprava se zvySenou odolnosti proti | ANO

vlhkosti a potu

Kotvici prvky pro uchyceni Zebfin do zdi ANO

Zatéz na jednu pfricku cca 120 kg ANO

Vyska cca 220cm ANO




