
pohárek na čištění zubů rámy postele držadlo nad postelí

krabičky na zubní protézu židle a držadla držadla, 

láhve s ústní vodou vodovodní kohoutky zrakové pomůcky,

zubní kartáček kliky dveří sluchadlo, šperky,

telefon, fén stůl, noční stolek,

nádobí, teploměr kartáč na vlasy,
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JAK ČÍM ÚČINNOST

Manisoft

Manisoft foam

Incidin Foam

Incidin liquid

Dezinfekce ploch k zábraně opětovné kontaminace

dezinfekce na vlhko všech kontaktních ploch pomocí dezinfekčního 

prostředku (pomocnice, sanitářky, ošetřovatelka)

V pokoji pacienta

kartáček na ruce po použití vložit do dezinfekce

nebo použít jednorázový.
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e Umývání těla k dekontaminaci Dekontaminace ve sprše Hygienické mytí rukou (dle EN 1499)

Skinsan scrub foam nebo 2% roztok 

Skinman scrub naneseme na vlhko na 

pokožku. Vlasy a povrch těla čistíme 

intenzívně mechanicky. Po uplynutí 

doby působení,

která činí 1 minutu,

omyjeme vodou z vodovodu.

vložit zubní protézy a částečné protézy 

do přípravku Skinsept mucosa 

(neředěného)

navlhčíme žínku, vyždímáme ji a naneseme  Skinman scrub : čelo, uši, obličej, krk, trup, horní končetiny, 

axilly (dodržíme dobu působení 60 sec)

navlhčíme čistou žínku,  vyždímáme ji a naneseme Skinman scrub na třísla a dolní končetiny

Esosan Gel Mani

Skinman Soft 

Protect

mytí rukou

hygienická dezinfekce rukou

MRSAdle plánu MRSAdezinfekce nádobí
ponořit, nechat působit 

a opláchnout
Medicarine

1 tbl. / 10 l vody 

5 minut - oplach

A(B)

nanést na suché ruce, 

zpěnit s malým 

množstvím vody, 

opláchnout

před a po kontaktu s pacientem

před manipulací s invazivními 

pomůckami

po kontaminaci biologickým 

materiálem

po kontaktu s okolím pacienta

Skinman scrub 

A(B)TMV

A(B)TMV

1 x 30 vteřin

1 x 30 vteřin

60 vteřin

aplikace

na suché ruce

Incidin Extra N

Incidin Rapid

ING. PETR TRÁVNÍK, K.V.Raise 16, 507 81 Lázně Bělohrad, tel./fax: 493 792 394, mobil: 602 412 322, email: info@itravnik.cz, www.itravnik.cz

Komplexní program dezinfekčních prostředků Ecolab je z hlediska rezistence mikroorganismů řešen užitím různých účinných látek tak, že je možno střídání v rámci tohoto dezinfekčního plánu. 

Uvedené přípravky jsou testovány na MRSA. * Při opakované aplikaci dochází ke kumulativnímu efektu a lze použít sníženou koncentraci.

Přípravky ředit studenou vodou !

A(B)TMV

Postup ošetřování pacientů kolonizovaných MRSA

Před opuštěním pokoje

Skinman scrub naneseme přímo na navlhčené vlasy a vmasírujeme do pokožky

( doba působení minimálně 60 sekund )

Skinman scrub naneseme na kartáček k mytí rukou a očistíme nehty 

záda omýt s dopomocí personálu, anální oblast a genitál

Před opuštěním pokoje

spínače všech 

lampiček a zvonek

Umytí celého těla v případě pozitivních stěrů z těla

pacient se svlékne , oblečení ihned vložíme do pytle na špinavé prádlo

pacient se ukládá v čistém 

pyžamu do čistě 

povlečeného lůžka
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Ošetření dutiny ústní

vypláchnout dutinu ústní a kloktat 

určeným produktem

Skinsept Mucosa

Videne (naředěno)
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l Před vstupem do pokoje

1.

3. 

dezinfekce rukou

A(B)V

CO

důkladně smočit

A(B)TMV

A(B)TMV

Skinsept mucosa

5 minut do zaschnutí

připraveným dez. 

roztokem vytřít 

namokro a nechat 

zaschnout

dezinfekce povrchů, 

které nelze otřít

Videne

60 vteřin

0,5% - 30 minut

0,5% - 30 minut

dle indikace

dutina ústní, protézy apod.

dezinfekce ploch k zábraně 

opětovné kontaminace

dle plánu MRSA

dle plánu MRSA

5. navlékneme rukavice na jedno použití

2. 

3. 

4. 

 svléknout a 

zlikvidovat rukavice 

na jedno použití

provést dezinfekci 

rukou

navlékneme rukavice 

na jedno použití

povlékneme čistě 

postel

2.
 nasadíme ochrannou pokrývku 

hlavy

3. 
nasadíme si ochrannou masku na 

ústa a nos

4. 
navlékneme si ochranný plášť na 

jednorázové použití

k umytí celého těla použijeme přípravek Skinman scrub  na navlhčenou kůži,

a to v následujícím pořadí

neředí se -

1.

2. 

 provedeme všechny potřebné 

kontrolní stěry

svlékneme povlečení a ihned jej 

odhodíme do pytle na špinavé 

prádlo

provedeme dezinfekci matrace na 

vlhko

1.

Skinsan scrub foam nebo Skinman 

scrub naneseme v koncentrované 

formě na vlhkou pokožku a vlasy, 

rozetřeme a napěníme malým 

množstvím teplé vody a následně 

důkladně umyjeme pomocí tekoucí 

vody. Postup ještě jednou opakujeme.

3 ml neředěného roztoku Skinman scrub roztíráme na suchých 

rukou po dobu 30 sekund, následně napěníme vodou na 30 sekund 

a opláchneme. 1,5 až 2 g neředěné Skinsan scrub foam (množství 

pěny odpovídá dvěma dávkám z pumpičky ) roztíráme po dobu 30 

sekund. Za přibližně 60 sekund opláchneme.

po použití toalety

v případě znečištění rukou

KDY

vodou a mycí emulzí


