Piiloha &. 1b
SDRUZENI ZDRAVOTNICKYCH ZARIZENI IT BRNO,piispévkova organizace,

zapsand N obchodnim rejstiiku vedeném Krajskym soudem v Brné, oddil Pr. viozka 8.,
Zahradnikova 494/2, 602 00 Brno, IC: 00344648, DIC: CZ 00344648
Pracovi§té: Zerotinovo namésti

HARMONOGRAM UKLIDOVYCH PRACI

1. MISTNOSTIL KDE SE PROVADiI ODBER BIOLOGICKEHO MATERIALU:
(pracovny sester a ordinace: urologie)

1x denné:
. dezinfek¢ni myti podlah

. dezinfekéni myti umyvadel, baterii, obkladii kolem nich

. myti zrcadel

. dezinfekéni myti dotykovych mist vstupnich dvefi do ambulanci a sesteren

. myti omyvatelnych ¢asti zidli a kiesel v ambulancich

. dezinfekéni myti vodorovnych ploch volné ptistupnych, véetné okennich vnitinich parapett a
telefonti

. otfeni stolnich lamp

. otfeni umyvatelnych ¢asti zidli a kiesel

. vyprazdnovani a dezinfekéni myti odpadkovych kosu a vymeéna sackt v odpadkovych kosich
(Cerveny sacek na biologicky odpad pouze pfilozit ke koSi s oznacenim nebezpecny odpad)

. odnos neinfekéniho odpadu do kontejnert

1x tydné:

. dezinfek¢ni myti svislych ploch nabytku - dle potfeby, nejméné Ix tydné

. otfeni vypinac¢u a zasuvek

1x mésiéné:

. myti dveti a ramu dveti (zarubni)

. myti keramickych obkladl v mistnosti

. ¢isténi radiatord v¢. rozvodovych trubek topeni
. myti vodorovnych povrchi nad 1,7 m

1x za 6 mésicu:
. myti vnitfnich ploch oken a Zaluzii - v obdobi duben a listopad, pokud nebude pisemné z
divodu klimatickych nebo provoznich podminek dohodnuto jinak

2. CHODBY, HALA, CEKARNY, SCHODISTE:

1x denné:

. vlhké stirani podlah a schodii

. dezinfekéni myti madel na schodisti

. ¢isténi sklenénych vyplni na schodisti a prosklenych dvetich
. dezinfek¢ni myti nabytku

. myti omyvatelnych ¢asti zidli a kiresel
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dezinfek¢ni myti dotykovych mist dveii

vlhké otieni okennich vnitinich parapetii

vyprazdnéni odpadkovych kost a vyména sackt v odpadkovych koSich

otieni ko$t na vlhko,

odnos neinfekéniho odpadu do kontejnerti

vysavani kobercu v hale a ¢ekarnach (v piipadé nepfiznivého pocasi dle potieby)
umyvani podlahy détského hraciho koutku, stfedni ¢ast, kde je koberec denné vysavat
¢isténi vSech sklenénych vyplni dveii

¢isténi vSech sklenénych vyplni zabradli a tiklid schodisté - hlavni vchod do polikliniky
(zametani schodisté, myti schodiste)

¢isténi vSech vstupnich prosklenych dveti hlavniho vchodu polikliniky a vSech dvefi ze dvora
Z vnitini i venkovni strany

myti pfebalovacich stolli v¢. podlozek vhodnym dezinfekénim prostfedkem

1x tydné:

dezinfekéni myti odpadkovych kosu

chodby a halu uklizet strojovym ¢isténim — 1x za 14 dni

odstranovani zvykacéek z podlah

hala — otfit prach z kéji na ko¢arky, utirani prachu na stiiskach domecka v détském hracim
koutku

myti odkladacich vozikid na hale vhodnym dezinfekénim prostiedkem (dle potfeby i Castéji)
umyvani podlahy détského hraciho koutku,

1 x mésiéné:

myti dvefi a ramu dveti (zarubni)
¢isténi radiatord v¢. rozvodovych trubek topeni
myti vodorovnych povrchi nad 1,7 m

1x za 6 mésicu:

myti vnittnich ploch oken a Zaluzii - v obdobi duben a listopad, pokud nebude pisemné z
divodu klimatickych nebo provoznich podminek dohodnuto jinak

WC, SPRCHY:

1x denné:

dezinfekéni myti podlah

dezinfekéni myti umyvadel, van, sprchovych koutt, klozett,, vodovodnich baterii
dezinfekéni myti dotykovych mist dveti, obkladd kolem umyvadel, van, sprch, klozeti
myti zrcadel

vyprazdnéni a dezinfekce odpadkovych kosi a vymeéna sac¢kd v odpadkovych kosich
odnos odpadu do kontejneri

vymeéna a doplnovani dezinfek¢nich roztokti v nadobach pro ulozeni karta¢u na klozety a
¢isténi kartac a nadob na kartace

1x mésiéné:

myti dvefi a ramu dvefi, keramickych obkladi stén, myti piedélovych stén mezi WC a
umyvadlem nebo pisoary

¢isténi radiatorl v¢. rozvodnych trubek

myti vodorovnych povrchi nad 1,7 m
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1x za 6 mésicii:
. myti vnitfnich oken - v obdobi duben a listopad, pokud nebude pisemné z divodu
klimatickych nebo provoznich podminek dohodnuto jinak.

POBYTOVE MiSTNOSTI, KANCELARE + kuchiika laser:
(ordinace lékatt, kde se neprovadi odbér biologického materialu)

Ix denné:

. vlhké stirani podlah

. myti volné ptistupnych vodorovnych ploch, otfeni lamp a telefonti

. dezinfekéni myti umyvadel, diezli, baterii, obkladii kolem umyvadel
. dezinfek¢ni myti dotykovych mist dveii

. myti a vyprazdilovani odpadkovych kost a denni vyména sacka v odpadkovych kosich
. odnos odpadu do kontejneri

. vysavani kobercti

1x tydné:

. vysavani ¢alounéného nabytku

. dezinfekéni myti odpadkovych kost

. otfeni vypinac¢t a zasuvek

. otfeni umyvatelnych ¢asti zidli

1x mésiéné:

. myti dvefi, rami dvefi (zarubni)

. osetfeni nabytku — umyti nabytku, dle potfeby castéji
. ¢isténi radiatori v¢. rozvodnych trubek

. myti vodorovnych povrchi nad 1,7 m

1x za 6 mésicii:
. myti vnitfnich oken a Zaluzii- v obdobi duben a listopad, pokud nebude pisemn¢ z divodu
klimatickych nebo provoznich podminek dohodnuto jinak

VYTAHY:

2x denné:

. uklid dle potieby, nejméné 2x za den

. vysavani koberct ve vytahu (v ptipadé potieby i ¢astéji)

. myti vnitfnich a vnéjsich dveti vytaht

. myti a odstrafiovani skvrn na sténach vytaht, dezinfekéni otteni ovladaciho panelu
1x tydné:

. vyséavani prahovych list

. myti stén

. odstraniovani zvykacek z podlah vytahii — koberce
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6. SKLADY:

1 x tvdné

. vlhké stirani podlahy 1x za tyden ve skladé€ u pani Lidmilové a mistnost udrzby

. vlhké stirani podlahy ve skladé ¢istého a $pinavého pradla 1 x tydné

. myti veskerych volné ptistupnych vodorovnych ploch v¢. okennich vnitfnich parapeti
. vytirani regalti ve sklad¢ cistého pradla dezinfekci

. myti vodorovnych povrchi nad 1,7 m

7. HLAVNI VSTUPNI SCHODISTE DO BUDOVY POLIKLINIKY

1 x tvdné — pripadné dle potieby

. Zametani spadaného listi, umyvani vodorovnych ploch schodisté a schodt dle potieby,
. dezinfekéni myti madel na vstupnim schodisti do budovy polikliniky
. ¢isténi sklenénych vyplni vstupniho schodisté a prosklenych automatickych dveti (dvoje

automatické dvete) dle potieby

V ambulancich, kde je rozsifena ¢innost pro dospélé pacienty, se uklid provadi vidy az po ordinaci
pro dospélé.

DEZINFEKCNI PROGRAM

Oblast Piipravek | Utinna Koncentrace | Expozice Spektrum | Casové
pouZziti latka ucinnosti pouZziti
Podlahy, DESAM OX | PEROXID | 1% 15 min A(B)V Lichy
povrchy, VODIKU, | 1% 30 min. AB)TMV | mésic
umyvadla KAS

Desam KAS, amin, | 0,25% 15 min A(B)TMV Sudy

EFEKT big mésic
WC, DESAM chlor 3% 5 min ABV trvale
vylevky | PRIM 3% 30 min ABTMV

Vysvétlivky:

A - Usmrceni vegetativnich forem bakterii a mikroskopickych kvasinkovych hub
(B) - Omezena virucidni G¢innost (obalené viry)

C -  Sporocidni €innost

T - Tuberkulocidni u¢innost

M - Mykobaktericidni u¢innost

(V) - Omezena fungicidni G¢innost (kvasinky)

V - Fungicidni G¢innost

Dezinfekce:

. dezinfek¢éni roztoky se ptipravuji peclivym odméfenim dezinfekéniho prostiedku a vody dle
doporucéeni vyrobcem bezprostiedné pred pouzitim, dezinfekéni roztoky se ptipravuji denné
cerstvé

. respektuje se doba jejich pouzitelnosti
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. roztoky se pouzivaji v koncentracich a expozicich doporucenych vyrobcem a schvalenych HH

CR

. v dezinfekénim rezimu se respektuji zdsady sttidani dezinfekénich ptipravki dle ucinné latky
s cilem zabranit vzniku rezistence mikroorganizmu

. pifi manipulaci s dezinfekénimi roztoky se pouzivaji ochranné pomicky - rukavice a dodrzuji
se zasady ochrany zdravi a bezpec¢nosti pfi praci s dezinfekénimi piipravky

. dodrzuji se pokyny vyrobce pro manipulaci a skladovani dezinfekéni piipravkd (roztoki),
persondl je sezndmen se zasadami prvni pomoci

. pfedméty kontaminované biologickym materidlem, zejména krvi, se nejdiive dekontaminuji
(ptipravkem s virucidnim t¢inkem) a nasledné mechanicky cisti

. pti kontaminaci ploch a povrchti biologickym materidlem se kontaminovana plocha piekryje

bunic¢inou namocenou v dezinfekénim roztoku (virucidni tc€inek) s dodrzenim expozi¢ni doby
pouzitého dezinfekeniho pripravku. Po expozici se o€isti obvyklym zptisobem.

razitko a podpis osoby opravnéné jednat za dodavatele
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