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SMLOUVA
o realizaci a Ghrad@ pobytd, pro specifické skupiny pojisSténcd ohroZenych charakterem
vykonavane prace, hrazenych z fondu prevence ZP MV CR v roce 2317

Clanek L.
Smluvni strany

Zdravoini pojistovaa ministerstve vnitra Ceské —“p.xbi:m
zapsana v obchodnim rejstfiku vedeném Méstskym soudem v Praze. oddil A, vlozka 7215

zastoupena MUDr. Davidem Kostkou, MBA, generalnim feditelem

se sidlem: Vinchradska 2577/178, 130 Praha 3

ICO: 47114304

DIC: CZ47114304

e e ZEMY CR) A
LHIERIERE: (IHH;

2 000012-000/201"/-0|O i

Zotavovna Vézeiiské sluzby Ceské republiky Pracov, p.o.
Ziizovaci listina ze dne 14.5.1997 Ministerstvem spravedinosti

Jednaiici: Mgr. Zdenka Ehrenbergerova, MBA ~ feditelka
Se sidlem: 35002 Tapor, Radgimovice u Zelte €. 118
icO: 85857998

CZ65997988

uzaviraji

die ustanoveni § 1724 ve spojeni s § 1746 odst. 2 zakona ¢. 89/2012 Sb., ob&ansky zakonik,
v platném znéni (dale &z , ﬂb"ar‘ sSKy zékonik™}
futc Smilouvu o realizaci a Uhradé pobytu pro specifické skupiny pojisténcd ohrozenych
charakierem vykonavané prace. hrazenych z fondu prevence ZP MV CR v roce 2017 (déle jen
.Smilouva'}. Zdravotnimi sluzbami se ve smyslu této Smlouvy rozumi zdravotni sluzby hrazens
nad ramec zakona C. 48/1997 Sb., o vefejném zdravotnim pojisténi a o zméné a doplnéni
nékterych souvisejicicnh zakond, ve znéni pozdéjSich pfedpisy, tj. zdravetni sluzby hrazens
z fondu prevence.

Clanek Il.
Pfecdmét smicuvy

Pfedmatem t¢to Smicuvy je zajidténi vécnénc opinéni pfi peskylovani zdravoinich siuzebd

peﬁlf'cxy*i skupinam po%iéééncu ohrozenych charakierem vykonédvane gréce (dale jen
,pojistérec™) ze str ny zni & stanoveni vyse dhrad za je c,n poskytnuti & zpuscbu hrazeni
ze strany ZP MV CR. jakoz i Gprava prav a zavazku vzaikajicich mezi smiuvnimi stranami
pfi teto innosti.
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Zdravotni siuzby budou za dale stanovenych podminek poskytovany pojisténcum v ramci
nasledujicich typu pobytu:
a. rehabilitacnich a l&Cebné-preventivnich pobytu (dale jen RLPP"}, typ i a typ H
b. ozdravaych sobviu {déle jen ,OP"), typ |. typ ! a typ il
(déle jen spoiecné pro viechny typy .pobyiy”);

Pobyty budou poskytovany specifické skupingé pojisténct ohrozenych charakterem
vykonavané prace z resortu Ministersiva spravedinosti Ceské republiky (Vézenskéa siuzba
Ceské republiky) (dale jen .resorty"). Tuto skupinu tvofi zaméstnanci v narofnych profesich,
které na Pobyty bude vysiiat za dale uvedenych podminek jejich zaméstnavatel.

RLPP budou realizovany pro pojisténce na zakiadé ,Poukazu na rehasiitaéni a
preventivni pobyl pre ,'Z)G'IS""\ue ZP MV CR or.roze”en.o charakierem vykonavané pr ‘-ce
v roce 2017 wa.ej er FPoukaz RLPPY) a v néni uvedeného typu pobytu |, resp. i {pf

&1,

OP budou realizovany na zakiadé .Poukazu na ozdravny pobyt pro pojisténce ZP MV CR
ohroZeného charakterem vykonavané prace v roce 2017 (dale jen Poukaz na OP') a
v ném uvedeneho typu pobvtu | (pfiloha ¢. 1).

\ navaznosti na zmény zévaznych prsvn?ch “;edpisu smiuvni strany vZay upravi pisemnym,
odisiovanym dodatkem dotéena ustznoven! tetc Smiouvy

Clanek Ili.
Povinnost; smiuvnich siran

L.azneé se zavazuji:

a) poskyicval v ramci pobyil jen ty zdravoini siuzby. K jejichz poskytovani jsou opravnény
na zakiadé své zfizovaci listiny (statutu) nebo rozhodnuti o registraci vydaného organem
pfisiudnym k registraci podle mista provozovani Lazni,

b} poskytovat vramci pobyit zdravotni sluzby pouze na zékiadé pisemné objednavky
resorntli, prostfednictvim poukazu od zamesinavateit dle €. Il. odst. 3 této simlouwvy,
specifikovanych v lanku li. odst. 4, 5, resp. upravenych die odst. 6 tétc Smilouvy, se
seznamem pojisténcu, v rozsahu die cenoveho ujednani pro dany pobyt,

¢} zajistit dostupnost zdravoinich siuZet pro pfipad akuini a neodkiadne péce.

dj =zajistit, 2e prubéh RLPP bude v sculadu se Vzorem prub&hu RLPPY, ktery je uveden
v pfiloze €. 2

e) vyUdtovat ZP MV CR zdravotn! sluzby pouze v rozsahu a za podminek donodnuiych
a vymezenych viéto Smiouvé z iejich pfiichach a jen za pojiSténce ZP MV Ck-
zaméstnance resortu, kiefi pfedlozili or'g inal poukazu, u kterych kontroiou prikazu

pojisténce, pfipadné dotazem u ZP MV CR, ovéfily. Ze v dobé poskyinuti zdravoinich
sluzeb jscu pojisténci ZP MV CR,

f} udtovat ZP MV CR pouze skute¢né poskytnuté siuzby,

g) pfed poskytnutim sluzeb presahujicich podminky stanovené touto Smiouvou informovat
pojisténce o této skutednosti s tim, Ze tyto siuzby nejsou hrazeny ZP MV CR,

h) zajistit. aby pfi pinénim nebo v souvislosti s plnénim iéto Smlouvy nedochazeio
ze strany zaméstnanch Lazni nebo daldich osob podiieiicich sz na plnéni k poskozaovani
nebc ohroZovani dobré povésti ZP MV CR.

Obé Smluvni strany se zavazuji

a) zavazat své zaméstnance &i daisi osoby podilejici se na pinéni této Smicuvy, s chiedem
na ochranu prav pojidténcu, zajmi Lazni i ZP MV CR, k zachovani povinné miceniivosti



3)

4)

o skuteCnostech, o nichz se dozvédi pii plnéni této Smilouvy, zeiména pfi zpracovani
Gdaju z informadlniho systému na zékiadé Smlouvy, popf. v souvisiosti g ni. Skuteénosii
dle predchozi véty smluvii strany povazuii za divérné informace ve smysiu § 1730 odst.
2 Ob¢anského zakoniku,

b) dusledné dodrzovat pfisluSné pravni pfedpisy (zejména zakon & 101/200C Sb.,
o ochrane osobnich udajl), a to za Ufeilem ochrany osobnich Gdajii poji§téncu
ZP MV CR. Pokud zmocnéni ke zpracovani oscbnich tdaj:, k némuz bude dochazet
v souvisiosti s plnénim této Smicuvy, nebude v uréitych piipadech vypiyvat piimo
z pravniho piedpisu, musi strany uzavfit zpracovateiskou smicuvi ve smysiu ustanoven!
§ 6 zakona £. 101/2000 Sb.. 0 ochrané osobnich Gdaju,

c) do 1 mésice pe ukoneni 1. a 2. pololeti 2017 provést za vSechny pojisténce. ktefi se
zicastnili RLPP, sumarni vyhodnoceni zéchytu pfed RLPP nediagnostikovanych ¢&i
suspektnich onemocneni. Vyhodnoceni zasiou Lazné na feditelstvi ZP MV CR,

d) po ukonleni RLPP zpracovat |ékafskou zpravu a posioupit i praktickému 1&kafl
pojisténce.

ZP MV CR se zavazuje za daie uvedenych podminek poskytnout za pojéiénce,
zameésinance resortu. kterym Lazné poskyiuji zdravoini sluzby v ramci RLPP. (hradu
nakiadu die schvaieného typu RLPP:

- u Poukazu RLPP typu | - maximainé do wvySe 13 0CC,- K&  (siovy
trinacttisickorunceskych)y, véetné DPH, na jedncho pojisiénce (v cené e zahrnuto
l&Cebné procedury, ubytovani 2 stravovanil, v délce 7 dnu (6 noci)

U Poukazu RLPP wpu 1t - maximéin® do &éastky 7 ©00,- KE (siovy
sedmtisickorunéeskych:, véeiné DPH, na jednoho poiifténce {v cend je zahmuio
I&Cebne procedury & ubytovaniy, v déice 7 dni {6 noci).

Podminkou Ghrady zdravotnich siuzeb podle odst. 1 tohoto &lanku je, Ze vyslani poiidténcu
na RLPP bude pfedem odsouhlaseno reviznim Iékafem ZP MV CR (schvaleny poukaz) a ze
uhrada za l&€eni bude &init:

u Poukazu RLPP typu | minimainé 35 % z celkové thrady za jeden pobyt 1 pojisiénce.

u Poukazd RLPF typu Il minimaing 40 % z celkové Gnrady ze jeden pobyt 1 pojisténce.

Tento podi! Ghrady musi byt dodrZen | pfi snizeni objermu poskyinutych procedur agrot
Smicuvé.

Cenik RLPP pro rok 2017 tvofi pfilohu €. 3 z této Smicuvy.

ZP MV CR se zavezuje za dale uvedenych podrinek poskyinout za pojistérnce.
zZamésinance resorid, kterym Lazné poskytuji zdravotni sluzby v réamei OP. Ghradu ndkladd
za poskytnuie zdravewn! sluzby, a 1 do maximaélai vyse:

- typ 1 — 1 500 K¢ {siovy jedentisicpétsetkorunceskych) rna lécebné procecury, 18-14 ¢ni.
véechny resorty

Cenik OP prc rok 2017 weii pfiiohu &. 3 z této Smiouvy.

Cianek iV.
Platebni yjednani

Pro uplatnéni naroku na uUhradu nakiadl jsou Lazné povinny predkladat ZP MV CR
vyuclovani chsahuiici v pfiloze poukazy se jménem, pfijmenim, rodnym d&isiem a
zaméstnavatelem pojisténce.

PFi vylCtovani pobytu se Lazné zavazuil uvést oddélené cenu za ubytovani, stravovani
a léCeni, vCeiné vypisu véech poskytnuitych procedur s jeiich cenou.
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4)
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Lazne se zavazuji pfedkladat vyudtovani (fakturu) za RLPP. OP za pojisténce ZP iV CR
na mistné prislusnou pobecku ZP MV CR. Faktura je vystavena vzdy za jednoho poiisience
ZP MV CR-zaméstnance jednoho pfistusného resortu.

Lazné se zavazuji dorudit ZP MV CR fakturu s naleZitostmi dohodnutymi dle této Smiouvy
ve IhGté do 14 dnli pe skonéeni kazdého pebytu.

ZP MV CR se zavazuje fakturovanou &astku uhradit do 40 kalendéafnich dnu po obdrzeni
faktury.

Vyuctovani musi cbsahovat nalezZitosti GCetniho dokladu a splnovat pozadavky § 435
Obcanského zakoniku. V pfipadé, Ze vyuétovani nebude mit uvedené naleZitosti nebo
nalezitosti dohodnutée dle této smlouvy, ma ZP MV CR pravo fakturu odmitnout a vratit bez
zbytecného odkladu Laznim k dopinéni, pficadné k opravé: v takovém pfipadé béZi ihita
splatnosti aZ od terminu jejino opéicvného prevzeti ZP MV CR. Po tuic dobu neni
ZP MV CR v prodieni s placenim faktury.

Zjisti-ii ZP MV CR ve vyU&tovani nespravné nebo neopravnéné vydctované zdravotni
sluzby, Ghradu této &asti vytictovani neprovede. Laznim oznami ZP MV CR bez zbyteéného
cékladu rozsah, divod a vy$i neuhrazené castky. ZP MV CR nebudou rovnéZ uhrazeny
nakiady zdravotnich siuzeb podle této Smiouvy za zaméstnance resortu, ktefi v dobé pobytu
nebyli pojisténci ZP MV CR.

Terminem Uhrady fadné fakturované Castky se rozumi cdepsani penéznich prostiedii
z Ut ZP MV CR; za cpozd@nou piatbu nebudcu smiuvni strany povazovat takovou, jejiz
zpoZdéni bylo zplsobeno chybou v mezibankovnim styku. Provedenim uhrady neni dotéeno
pravo smiuvni strany k orovedeni nasledné kontroty proplacenych vylctovani.

dznd jako piaice DPH proniaduji, Ze si jsou védomy své povinnosii pfiznat a2 zapiaiit dan
pfidané hodnoty z ceny za poskyinuté zdaniteiné pinéni dle této smicuvy die zax.
235/20C4 Sh., 0 dani z pfidané hodnoty, ve znéni pozdéjsich pfedpisd, a Ze jim nejsou
e dni uskutetnéni zdanitelrného pinéni dle této smlouvy znamy zadné skute€nosti uvedeng
v § 186 tohoto zékena, kieré by spinéni {&chto povinnosti branily.
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Clanek V.
Sankéni ujednani

V pfipadé predleni penézitého zavazku nebo jeho €asti postupuji smiuvni strany poale
ustanoveni § 167C Oblanského zakoniku, pokud neni v teto smiouvé dohednuio jinak.

Lazné se zavazuji viatit na zakladé vyzvy ZP MV CR &astku, kterou uhradiia za nespravné
nebo necpravnéné vyuétované zdravotni sluzby podle této Smiouvy, na zakladé vyzvy
ZP MV CR. Kromé toho se Lazné zavazuii zaplatit ZP MV CR smluvni pokutu ve vysi 0.05
% z uvedené nespravné i neopravnéné vyuiciovane Castky za kazdy den takto vznikleho
bezdlivodného obohaceni. Smluvni pokute se polita ode dne (véetné) odepsani nesprévné
nebo neopravnéng vylctcvané Eastky z uctu ZP MV CR a kongi dnem pfipsani Castky
nespravné ¢i neopravnéné vyictované na uéet ZP MV CR u jejiho penézninc ustavu. Maji-i
v cob& irvani bezduvodnéhc obohaceni Lazné za ZP MV CR spiatnou pohiedévku. je
ZP iV CR opravnéna svoji pohledavku z bezdivodnéno obohaceni za touto pohiedévku
jeanostranné zapocist.

Lazné se zavazuji zaplatit ZP MV CR smiuvni pokutu ve vysi 500,- K& za actovani
zdravotnich sluzeb vrozporu s ustanovenim clanku lil. bod 1 nism. d), a to za xazdy
jednotlivy pfipad neopravnéneho uétovani poskyinuté zdravotni sluzby.

Prc piipad porusani povinnosti dle ¢l il odst. 1 pism. €}. odsi. 2 pism. ¢} nebec nespinéni
micentivosti Lazai igjich zaméstnanc: nebo jinymi s nim spolupracujicimi cscbami die ¢l 1L
odst. 2 pism. a} & bl této Smicuvy se sjednava smluvni pokuta ve vysi 5 000.- KE za kazay
cfipad porugeni tétc povinnosti, a to ! opakované.




5} Uroky z prodieni a smluvni pokuta budou vyuétovany samostatnym dokladem. Uhradou
smiuvni pokuty neni dot¢eno préve na nahradu skody vzniklé porusenim povinnosti dle této
Smiouvy.
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Clanek V.
Zavéreéné ujednani

Smiouva se uzavira na dobu do 31. 12. 2017.

Tatc Smiouva nabyva platnosti a G¢innosti dnem jejiho podpisu posiedni ze smluvnich
stran. Za den uzavfen! smicuvy se povaZuje podpis smiouvy drihou smiuvni stranoy.

Jakékoliv zmény a dopiiky této Smiouvy jsou mozné pouze pisemnymi odislovanymi
dodatky odsouhlasenymi a podepsanym: obéma smiluvnimi sirananii.

Véci vyslovné neupravené touto Smiouvou se fidi platnym znénim Obéanského zakoniku
a ostatnich obecné zavazaych pravnich piedpisi.

V pfipadé zavainého nsbo opéiovnénhc porudeni této Smiouvy jsou smiuvni strany
opravnény od této Smlouvy odsioupit. Uinky odstoupeni nastanou dnem DI
oznameni jedné ze smiuvnich stran o odstoupeni od Smicuvy druhé smiuvni strané
Pro Ucely teto Smiouvy se za zavazné poruseni Smilouvy rozumi zejména poskytauti
zdravotnich sluzeb, «k jejichz poskytnuti nejsou Lézné opravnény nebo poriden
povinnosti dle ¢l 1ll odst. 1 pism. e) a odst. 2 pism. a) a b) této Smiouvy.

Zavazky z této Srlcuvy déle zanikaji:

a} uplynutim doby, na kierou byla sjednara,

b) vypovedi, pficemz kazdé se smiuvnich siran je opravnéna tuio smiouvu vypovédét
ve lhité 1 mésice s tim, Ze vwpovédni ihdia zadne b&Zet prvnim dnem kalendéinihe
mem e nastedujiciho po doruéeni pisemné vypovadi druhé smiuvni strané,

¢) dohodou smiuvnich stran,

dnem. xdy nabylo pravni moci rozhodnuti o zruSeni registrace Lazni podie zakona

C. 160/1982 Sb., ve znéni pozdéjsich pfedpisu,

dnem. kay dotlo ke zruseni zfizovaci fistiny podie zakona ¢&. 250/2000 Sb

5 r0zpod 'My £ pra idiech dzemnich rozpotty, ve znéni pozdéjsich nredpisi,

dnem zaniku j2dné ze smiuvnich stran téte Smicuvy,

gy dnem uved nyn v pisemném oznameni. resp. dnem coruteni ZP MV CR, pokud
Lazné ze zavaznych provoznich duvedl ukondi poskyiovani zdravotnich siuzet sodie
1&to Smiouvy.

@ 3

« v

Zanikem Smlouvy vznikne smluvaim stranadm povinnost vzajemné vypofada: své
zavazky, a to ve |hit& do 40 kalendafnich dni cde dne ukonéeni Smiouvy.

Lazné prohiaduji, Ze si ;zou védomy toho, ze ZP MV R jako povinny subjekt die zakona
¢. 340/2C15 Sh.. o zviasinich codminkach Gginnost nbmcryc 1 smituv, uveiegnovani échic
smluv a o rchs;ru smiuv {zakon o registru smluv) je sovinna uvefgjnit v Registru smiuv,
jehoZ spravcem je Ministerstvo vnitra, tuto smlouvu, véetnd jejich pfipadnych zmén a
dodatku, za spineéni podminek k uvefejnéni die zakona o registru smiuv, a s uvefejnim
smiouvy v piném znéni/kromé &asti vysiovné oznaCenych, které spadaji pod vyjimky
z uvefeinéni dle zakona ¢ registru smluv, scuhiasi.”

ZP My CR se zavazuje smiouvu uvefginit ve hiété do 15 cnu od  Leiihs
uzavieni v Registru smiuv. Lazné jscu po :rmy po upny’ml t& o Iﬂuty neipozdeji ce 20
dnu ode dne, kdy byia smlouva uzaviena, v Regisiru smiuv ovéfit, zda ZP MV CR fasns

uvefgjnila, a pokud se tak nestalo. jscu povinny smicuvu qureJnn samy a2 ¢ 8
skutecnosti informovat ZP MV CR,
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10) Nedilnou soutasti Smiouvy jsou jeji piiichy:

a) piifloha ¢. 1 ~ Poukaz RLPP, Poukaz OP — vzory,
b) pfilona & 2 — seznam zdravotnich vykond pro RLPP a prubéh RLPP - vzer,
¢) pfiloha ¢. 3 — cenik pobytu — vzor.

11) Lazné jsou povinny ke dni podpisu smlouvy predat ZP MV CR tyto dokumenty:

- kopie zfizovaci listiny (statutu) schvaiené zfizovatelem Lazni nebo, u nesidinich
poskytovateld zdravoinich sluZeb, kopie rozhcdnuti o registraci vydangho organem
pfisludnym k registraci podle mista provozovani,

- xopie vypisu z obchodniho rejstiiku {pokud iscu Lazné& v obchodnim rejstriku
zapsany).

12) Smicuva je vyhotovena ve 2 vytiscich, z nichZ kazdé smluvni strana obdrZi po jsdnom
vytisky,

13)Smiluvni strany svym pocpisem sivizuii, ze Smicwva byla uzaviena podle jejich srave
a svobcdné vule a Ze souhlasi s jeiim obsahem.

V Praze dne

MUDr. David Kostka, MBA /
generaini fediel Mgr. Zdenxa Ehrenbergerova, MBA
Zdravceini pejistovna ministerstva vnitra feditetka Zotavovny VSCR Pracoy

Ceské regubliky

Strana 6




Priioha ¢. 1

Cislo Poukazu: .../
POARIS: ...
VZOR

Poukaz na rehabilitacni a Ié¢ebné preventivni pobyt

oro pojisiénce ZP MV CR ohrozené charakterem vykonavaneé prace, v roce 2017
typ - pine nrazeny .../ typ - ¢astedné hrazeny (doplatek za stravovari)

| Jménc a piijmeni pojisténce ZP MV &R:

Rodné &islo pojisténce ZP atv CR:

 Adresa trvaiého pobytu

' Pracovni zafazeni pojisténce ZP MV £R:

| - e —
- Zaméstnavatel pojigténce ZP MV CR:

‘Datum a podpis pojisténce ZP MV CRr:

Vypini revizni iékai pobo&ky ZP MV CR

Jméno a pfijmeni, datum a podpis
poveéreneho pracovnika zaméstnavateie:

i Telefon:
| Batum a podpis povéfeného pracovrika
| zaméstnavatele:

Pojisténcem 2P MV CR od:

Termin konani pobytu;

Resort, skupina:

{
i
|
|

Datum, razitko a podpis revizniho lékafe:

| Datum a podpis Feditele pobodky:

Y- nehodici se Skrinéte
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VZOR

¢islo Poukazu: ...

Poukaz na ozdravny pobyt

pro pojisténce ZP MV CR ohrozené charakterem vykonavané prace, v roce 207

typl .. ./ftypll

~Jméno a pFijmeni pojisténce ZP MV CR

: &islo pojisténce 2P MV CR

‘Zaméstnavatel pcjiéfé_s\_ce ZP WV CR

ldJméno a piijmeni, datum: a podpis

..... / 12017

S
=

‘povélendno pracovnika zamésinavateie

_Termin konani pobytu
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RLPP
seznam zdravotnich vykond

Vstupni lekafska prohlidka

2. Elektrokardiograficke vysetfeni

F.u)

ZatéZove EKG, piipadné ergometrické vysetfeni

4. Komptexni biochemické vysetfeni

5. Kompietni krevni cbraz
5. Stancveni rehabiitatnihe plénu
7. Fyzikalni terapie il

{galvanizace, iontoferéza, diadynamik, ultrazvuk, magnetcterapie, parafin agod.)
8. Fyzikalni werapie i

(Glatermie. vasoirain ap

{1
T

9. Fyzikéini werapie IV
10. Skupincva i&fabna téiesna vychova
1. Vodolelbe i

12.Vogoiécea il

Siraria &




RLPP
vzor prabéhu

Cilem rehabilitaénich a l&¢ebné preventivnich pobytl pro vybrané pojisténce ZF MV CR -

pracovniky v naro&nych prcresich je cknoveni jeiich fyzickych & psychickyen s, k upevnéni
jejich zdravi a minimalizovani vlivu rizikovych fakioru zplUsobujicich nemoci cohéhoveho
systému, které jscu v Ceské republice neiastéji pfidinou umrti, trvalé invalidity a na které je
vynakladano nejvice finanénich prostfedki hrazenych z vefejného zdravoiniho pojisténi.

Obsah programu:

1. den: vstupni iekafské vysatreni

Zehrnuje: podrobnou rodinnou, cschni, pracovni anamngzu a celkove obi ektlvm vySatis
Zhodnoceni £KG «iivky a ocbér krve 2 mote na zaxlacn. hemalologickd ' :
VY eni, kieré must cbsahovat BW, KC, glyxéml, jaterni {esty, dreu, krealinin, mineraly v saru
(Na, K, Ca), ceikovy cholesterol. TG, HDL, LDL a ceikovou bilkovinu v modi. Spektrum ize
individualné roz$ifit podle zdravoinino stavu pojisténce napf. vySetfeni hormonu &titné zlazy,
onke-markery, revmatoidni faktory apod. V zavéru prohlicky se zpracuje plan rehabilitacnich
procedur a rozpis pohybovych a relaxacnich aktivit poiisténce

¥

obecn téma pece 0 zaravi s UpOZOF"c"IIT‘ na nejvelm ri ¢ =.'er.i\ o}
Zivotasprave, absence ponybové aktivity, piti aikchoiu, podiehani stresovym

Z. den: provedeni speciaiizovaneého ergometrick&ho vySetfeni
i“-'uh\] den jsou vihodné vodeiéCebné procedury (uhiiCité a pfisadové koupeie, vi r'\/r\y
masaze, skolské stfiky apod.), elekirclétoa, magnetoterapie, sveticletiza, rutni n

-~

3. den: ténink ne bicykiovermn ergometru, pohybové akiivity, piavani, cyklcturistika. delsi
nochody. milové nry.

Veder pfeanaska lékafe na téma ,Nemoci ob&hového Ustroji v souéasném svété a v CR™
souvisesici s diabetem, obezitou, vysokym kreviim tlakem a hypercholesterolemii.

4 den: rehabilitacni procecury podie ind: v.uualmho rozpisu. Prednasdka dieini sestry (30 minui}
na téma zasad spravné vyZivy. Individuaini program, veder spolecensky program (kuiiurni akee,
Kino apod.)

n: pokraéové'\i v individualnim planu rehabilitatnich procedur se zaméfenim na pohybové
ivity (cv*cem v telocviCrié, micové hry, posilovani, slavani apod.). Plednaska le«are v ce.ce
rvar‘é 60 minut na téma ,Pohybova aktivita u lidi v produkiivrim véku a jeif viiv na

vailfni organy”.

m h

 de
¢
Kt

(\

& dern: dokonéeni programu precedur {koupele, masaze, elektrolécba apod.}.
Vystaveni iekalske zpravy o prubéhu pobytu.

7 den: ukoneni pobyiu obédem {resp. balickem) a cdjezd pejidténce.
)

Strana 10



Pfilohz €. 3

Zotavovna Véze

Aské sluzby Ceské republiky Pracov,p.c.

cenoveé ujednani pro RLPP v roce 2017

typ |

typ |

tyie i

typ

ocet | cera otet cena i
: ! H
: i i
! 3450,-KE

¥ O 1350,-KS
! 3550.-KE 8200,-K& |
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