Formular zadosti o podporu Programu Interreg V-A

Ceska republika — Polsko/

Formularz wniosku o dofinansowanie z

Programu Interreg V-A Republika Czeska - Polska

Datum podani / Data ztozenia: ..................
Datum registrace / Data zarejestrowania: ..................

Registracni Cislo projektu / Numer rejestracyjny projektu: ..................

Typ projektu / Typ projektu Typ C - samostatné realizovany / realizowany samodzielnie
Fond mikroprojektd v Euroregionu Silesia / Fundusz

Spravce FM / Zarzadca FM mikroprojektéw w Euroregionie Silesia
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A. Identifikace projektu / Identyfikacja projektu

7 vrs

Registraéni Cislo projektu / Numer
rejestracyjny projektu:

CZ.11.4.120/0.0/0.0/16_013/0001336

Identifikace Zadosti (Hash) / Dane
identyfikacyjne wniosku (Hash):

nHoymP

Verze / Wersja:

0002

Typ podani / Typ ztozenia:

Automatické/Automatycznie

Zpusob jednani / Sposéb postepowania:

Podepisuje jeden signataf/Podpisuje jeden sygnatariusz

Projekt / Projekt

Cislo vyzvy / Numer naboru:

11_16_013

Nazev vyzvy / Tytut naboru:

Vyzva v ramci fondu mikroprojekt( Silesia / Nabdr w
ramach Funduszu mikroprojektow Silesia

Nazev projektu CZ / Tytut projektu CZ: 60+
Nazev projektu PL / Tytut projektu PL: 60+
Nazev projektu EN / Tytut projektu EN: | 60+

Anotace projektu / Streszczenie projektu:

Jiz podle svého ndzvu je projekt zaméfen na seniorskou cilovou skupinu. Vzhledem ke stale vyspélejsi
Iékarské péci, zdravéjsSimu a aktivnéjsimu Zivotnimu stylu se populace v obou zemich doziva stale
vyssiho véku. Mnoho seniort v prlizkumech uvadi, Ze se v dneSnim svété neciti bezpecné - pohyb v
noci, domaci nasili, kyberneticka Sikana... Pravé tento projekt by mél seniorlim pomoci v orientaci,
jak nebezpecnym situacim predchazet, jak se Ucinné vzhledem k véku a kondici branit, kde hledat

pomoc.

Jak sama nazwa wskazuje, grupg docelowg projektu sg seniorzy. W zwigzku z coraz lepsza opieka
lekarska, coraz zdrowszym i bardziej aktywnym stylem zycia ludnos¢ obu krajéw zyje coraz dtuzej.
Wielu senioréw w trakcie badan opinii publicznej twierdzi, ze nie czuje sie w dzisiejszym $wiecie
bezpiecznie - przebywanie poza domem w nocy, przemoc domowa, cyberprzemoc... Zatozeniem

niniejszego projektu jest pomadc seniorom dowiedzie€ sie, jak zapobiegaé niebezpiecznym sytuacjom,
jak skutecznie broni¢ sie

Fyzicka realizace projektu / Rzeczowa realizacja projektu

Predpokladané datum zahajeni / Przewidywany termin

rozpoczecia: 1.2.2018

Predpokladané datum ukonéeni / Przewidywany termin

zakonczenia: 30. 4. 2018

Predpokladana doba trvani (v mésicich) / Przewidywany

czas trwania (w miesigcach): 3,00

Prijmy projektu / Dochody projektu
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Jiné penéini pFijmy (JPP) / Inne
przychody (IP):

Projekt nevytvari jiné penézni ptijmy/Projekt nie generuje
innych wptywoéw finansowych

Dopliikové informace / Informacje uzupetniajace

Realizace zadavacich fizeni na projektu / Realizacja przetargéw w projekcie:

Vefejna podpora / Pomoc publiczna:

Specificky cil / Cel szczegbétowy

Cislo / Numer:

11.4.120.4.1

Nazev / Nazwa:

Zvyseni intenzity spoluprace instituci a komunit v
pfihranié¢nim regionu / Zwiekszenie poziomu wspotpracy
miedzy instytucjami i spotecznosciami w regionie
przygranicznym

Procentni podil / Udziat procentowy: 100,00
Cislo prioritni osy / Numer osi
priorytetowe;: 11.4

Nazev prioritni osy / Nazwa osi
priorytetowe;:

Spoluprace instituci a komunit / Wspodtpraca instytucji i
spotecznosci

Cislo investi¢ni priority / Numer
priorytetu inwestycyjnego:

11.4.120

Nazev investiéni priority / Nazwa
priorytetu inwestycyjnego:

Posilovani institucionalni kapacity orgdn( verejné spravy a
zUcastnénych subjektd a icinné verejné spravy: podporou
pravni a sprdvni spoluprdce a spoluprdce mezi obcany a
institucemi / Wzmacnianie zdolnosci instytucjonalnych
instytucji publicznych i zainteresowanych stron oraz
sprawnosci administracji publicznej poprzez wspieranie
wspotpracy prawnej i administracyjnej i wspdtpracy miedzy
obywatelami i instytucjami

B. Vedouci partner/Partner wiodacy

Nazev subjektu / Nazwa podmiotu

Mésto Vitkov

Kéd statu / Kod panstwa

CZE Ceska republika

IC / REGON 00300870

I€ zahraniéni / REGON zagraniczny

DIC / VAT id / NIP / VAT ID CZ00300870

Pravni forma / Forma prawna Obec
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Typ platce DPH / Typ ptatnika VAT

Jsem platce DPH a nemam zakonny narok na odpocet DPH
ve vztahu k aktivitam projektu

Je DPH obsaZeno v rozpoétu? / Czy VAT

jest ujety w budzecie? ANO
Realizator / Jednostka realizujgca
Pravni forma realizatora / Forma
prawna jednostki realizujacej Obec

Je vedouci partner Evropskym
seskupenim pro tzemni spolupraci? /
Czy partner wiodacy jest europejskim
ugrupowaniem wspétpracy
terytorialnej?

Zkusenosti/praxe partnera s realizaci projektli obdobného charakteru a rozsahu /
Doswiadczenia/praktyka partnera w realizacji projektéw o podobnym charakterze i zakresie

Jak se Zije Zzendm uprostied Evropy, program - Europe for Citizens
Projekt zaméreny na Zivot Zen v Evropé. Partnefi - Kalety (Polsko), Vrbové (Slovensko).

Podnikani a pracovni pfileZitosti v Evropské unii - Europe for Citizens
Projekt uréeny podnikatelské verejnosti. Partnefi - Kalety (Polsko), Vrbové (Slovensko).

Osoby subjektu / Osoby podmiotu

Titul pfed jménem / Tytut przed
nazwiskiem:

Jméno / Imie

Pfijmeni / Nazwisko:

Titul za jménem / Tytut za nazwiskiem:

Telefon / Telefon:

Mobil / Tel. kom.:

Email / Email:

pr

Statutarni zastupce / Przedstawiciel
statutowy/osoba uprawniona do
zaciggania zobowigzan:

Hlavni kontaktni osoba / Gtéwna osoba

do kontaktu: ANO
Titul pfed jménem / Tytut przed

nazwiskiem: Ing.
Jméno / Imie Pavel
Pfijmeni / Nazwisko: Smolka

Titul za jménem / Tytut za nazwiskiem:

Telefon / Telefon:

Mobil / Tel. kom.:

Email / Email:

starosta@vitkov.info
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Statutarni zastupce / Przedstawiciel
statutowy/osoba uprawniona do
zaciggania zobowigzan:

ANO

Hlavni kontaktni osoba / Gtéwna osoba
do kontaktu:

Adresy subjektu / Adresy podmiotu

Adresa oficialni (adresa sidla organizace),Adresa pro

Typ adresy / Typ adresu: doruceni

Nazev kraje / Nazwa wojewédztwa: Moravskoslezsky kraj
Nazev okresu / Powiat Opava

Nazev ORP / Nazwa gminy o

rozszerzonych kompetencjach (CZ): Vitkov

Méstska ¢ast / Dzielnica miasta:

Obec / Gmina: Vitkov

Cast obce / Dzielnica gminy/sotectwo: | Vitkov

Ulice / Ulica: namésti Jana Zajice
PSC / Kod pocztowy: 74901

Cislo orientaéni / Numer budynku

porzadkowy:

Cislo popisné/

evidenéni / Numer budynku

ogolny/ewidencyjny: 7

Kéd druhu disla

domovniho / Kod rodzaju numeru

budynku: 1

Uity subjektu / Rachunki podmiotu

Nazev Uctu pfijemce / Nazwa rachunku
bankowego beneficjenta:

BéZzny ucet

Kéd banky / Kod banku:

0100 - Komer¢ni banka, a.s.

IBAN / Numer rachunku w formacie
IBAN:

CZ9701000001151403590257

Ména uctu / Waluta rachunku:

EUR

Stat / Panstwo:

Ceska republika

Preddisli ABO / ABO - prefiks: 115
Zakladni éast ABO / ABO - czes$é
gtéwna: 1403590257

SWIFT kéd / Kod SWIFT:
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Realizaéni tym / Zespo6t realizujgcy

Jméno / Imie:

Pfijmeni / Nazwisko: _

Funkce v projektu CZ / Funkcja w
projekcie PL: koordinator - administrativa / --

Popis kompetenci a kvalifikaci / Opis kompetenc;ji | kwalifikacji:

Zajisti projekt po administrativni strance, bude komunikovat s poskytovatelem dotace. Zajisti veskeré
administrativni ukony, které povedou ke zdarné realizaci projektu. Po ukonceni, zajisti zavérecnou
zpravu a zadost o platbu. Bude konzultovat veskeré pripadné zmény s poskytovatelem dotace.

Pfijmeni / Nazwisko:

Jméno / Imie: -_
|

Funkce v projektu CZ / Funkcja w
projekcie PL: koordinator - realizace / --

Popis kompetenci a kvalifikaci / Opis kompetencji | kwalifikacji:

Pracuje na pozici vedouci oddéleni kultury, ma bohaté zkusenosti s realizaci projektl obdobného
charakteru i s realizaci projekt(, které jsou v ramci ¢esko-polského partnerstvi. Aktivné se zapoji do
pfiprav projektu a nasledné do samotné realizace. Bude zodpovédna za sestaveni harmonogramu a
za pInéni aktivit projektu.

Jméno / Imie:

. B
Pfijmeni / Nazwisko: -

Funkce v projektu CZ / Funkcja w
projekcie PL: pfiprava projektu, komunikace / --

Popis kompetenci a kvalifikaci / Opis kompetencji | kwalifikacji:

zastupuje jiz od okamziku pfiprav MO Svazu postizenych civiliza¢nimi chorobami,
jejimiz ¢leny jsou predevsim seniofi.
- Konzultace pfi sestavovani programu.
- Ndvrhy na pomcky pro zabezpeceni domacnosti.
- Pfenos ustnich informaci o projektu mezi seniory.
- Pomoc pfi propagaci projektu smérem k cilové skupiné.
- Aktivni UcCast béhem samotné realizace projektu.

Jméno / Imie: Pavel

Pfijmeni / Nazwisko: Smolka

Funkce v projektu CZ / Funkcja w

projekcie PL: starosta mésta Vitkova / --
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Popis kompetenci a kvalifikaci / Opis kompetencji | kwalifikacji:

Starosta mésta ma bohaté zkusenosti ve vefejné spravé a také ma bohaté zkusenosti s realizaci

projektl v rdmci ¢esko-polské spoluprace.

Jeho ulohou bude pfivitani polského partnera a Uzka spoluprace ve fazi pfipravy projektu.
Aktivné se zapoji také do projektu v rdmci realizace (setkani s ucastniky, vyména zkusenosti s
partnery projektu v oblasti vefejné spravy...).

Kategorie zasahu / Kategorie interwencji

Oblast intervence / obszar interwencji

Kéd / Kod

119

Nazev / Nazwa

Investice do institucionalni kapacity a Ucinnosti verejné
spravy a verejnych sluzeb na celostatni, regiondlni a mistni
urovni za Ucelem reforem, zlepSovani pravni Upravy a
radné spravy

Nazev specifického cile / Nazwa celu
szczegotowego

Zvyseni intenzity spoluprace instituci a komunit v
pfihrani¢nim regionu

Procentni podil / Udziat procentowy 100,00
Indikativni alokace / Indykatywna

alokacja 5 696,70
Tematicky cil / cel tematyczny

Kéd / Kod 11

Nazev / Nazwa

Posileni instituciondlni kapacity vefejnych organt a
zuc€astnénych stran a Ucinné verejné spravy

Nazev specifického cile / Nazwa celu
szczegbtowego

Zvyseni intenzity spoluprace instituci a komunit v
pfihrani¢nim regionu

Procentni podil / Udziat procentowy 100,00

Indikativni alokace / Indykatywna

alokacja 5696,70

Forma financovani / forma finansowania

Kéd / Kod 01

Nazev / Nazwa Nevratny grant

Procentni podil / Udziat procentowy 100,00

Indikativni alokace / Indykatywna

alokacja 5 696,70
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Typ Gzemi / Typ obszaru

Kéd / Kod

03

Nazev / Nazwa

Venkovské oblasti (Fidce osidlené)

Procentni podil / Udziat procentowy

100,00

Indikativni alokace / Indykatywna
alokacja

5696,70

Mechanismus tizemniho plnéni / Mechanizm dziatania przestrzennego

Kéd / Kod 07

Nazev / Nazwa NepouZije se
Procentni podil / Udziat procentowy 100,00
Indikativni alokace / Indykatywna

alokacja 5 696,70

Ekonomicka aktivita / dziatalno$¢ gospodarcza

Kéd / Kod 18

Nazev / Nazwa Vefejna sprava
Procentni podil / Udziat procentowy 100,00
Indikativni alokace / Indykatywna

alokacja 5 696,70
Lokalizace / Lokalizacja

Kéd / Kod CZ080

Nazev / Nazwa Moravskoslezsky kraj
NUTS2 / NUTS2 Moravskoslezsko
NUTS1 / NUTS1 Ceska republika
Procentni podil / Udziat procentowy 100,00
Indikativni alokace / Indykatywna

alokacja 5696,70

C. Partnefi projektu/Partnerzy projektu

Typ subjektu / Typ podmiotu

Partner bez finanéniho pfispévku

Kod statu / Kod panstwa

POL Polsko

Nazev subjektu / Nazwa podmiotu

Miasto Kalety
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IC zahraniéni / REGON zagraniczny 151398706
DIC / VAT id / NIP / VAT ID
Pravni forma / Forma prawna Gmina

Typ platce DPH / Typ ptatnika VAT

Jsem platce DPH a nemam zakonny ndrok na odpocet DPH
ve vztahu k aktivitdm projektu

Je DPH obsaZeno v rozpoétu? / Czy VAT
jest ujety w budzecie?

Realizator / Jednostka realizujgca

Pravni forma realizatora / Forma
prawna jednostki realizujgcej

Zkusenosti/praxe partnera s realizaci projektli obdobného charakteru a rozsahu /
Doswiadczenia/praktyka partnera w realizacji projektéw o podobnym charakterze i zakresie

"Oswoi¢ @" - wsparcie dla mieszkaricdw Gminy Kalety (POKL)

Polsko-czeskie spotkania europejskie w Kaletach (Europe for Citizens)
Setkani obc¢an( Vitkova a Kalet (vyména zkusenosti MéU, spolky, skoly...)

Osoby subjektu / Osoby podmiotu

Titul pfed jménem / Tytut przed
nazwiskiem:

Jméno / Imie Klaudiusz
Pfijmeni / Nazwisko: Kandzia

Titul za jménem / Tytut za nazwiskiem:

Telefon / Telefon:

Mobil / Tel. kom.: +48604350708

Email / Email:

burmistrz@kalety.pl

Statutarni zastupce / Przedstawiciel
statutowy/osoba uprawniona do
zaciggania zobowigzan:

>

NO

Hlavni kontaktni osoba / Gtéwna osoba
do kontaktu:

Titul pfed jménem / Tytut przed
nazwiskiem:

Jméno / Imie

Pfijmeni / Nazwisko:

Titul za jménem / Tytut za nazwiskiem:

Telefon / Telefon:

Mobil / Tel. kom.:

Email / Email:

I

Statutarni zastupce / Przedstawiciel
statutowy/osoba uprawniona do
zaciggania zobowigzan:
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Hlavni kontaktni osoba / Gtéwna osoba
do kontaktu:

ANO

Adresy subjektu / Adresy podmiotu

Adresa oficialni (adresa sidla organizace),Adresa pro

Typ adresy / Typ adresu: doruceni
Nazev kraje / Nazwa wojewddztwa: slaskie
Nazev okresu / Powiat

Nazev ORP / Nazwa gminy o

rozszerzonych kompetencjach (CZ):

Méstska ¢ast / Dzielnica miasta:

Obec / Gmina: Kalety
Cast obce / Dzielnica gminy/sotectwo: | Kalety

Ulice / Ulica:

ul. Zwirki i Wigury

PSC / Kod pocztowy:

42660

Cislo orientaéni / Numer budynku
porzadkowy:

Cislo popisné/
evidenéni / Numer budynku
ogolny/ewidencyjny:

Kod druhu cisla
domovniho / Kod rodzaju numeru
budynku:

Uity subjektu / Rachunki podmiotu

Realizaéni tym / Zespo6t realizujgcy

Jméno / Imie:

Pfijmeni / Nazwisko:

Funkce v projektu CZ / Funkcja w
projekcie PL:

koordindator - realizace / --

Popis kompetenci a kvalifikaci / Opis kompetencji | kwalifikacji:
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Ma bohaté zkusenosti s realizaci obdobnych projektl v ramci ¢esko-polské spoluprace.

Bude uzce spolupracovat s pani v dobé pripravy i pfi samotné realizaci projektu.

Bude zajistovat propagaci projektu na polské strané.

Bude koordinovat ¢ast projektu realizovanou v Kaletach (zabezpeceni mist pro realizaci, technické
zabezpeceni, komunikace).

Jméno / Imie: Klaudiusz

Pfijmeni / Nazwisko: Kandzia

Funkce v projektu CZ / Funkcja w

projekcie PL: starosta mésta Kalety / --

Popis kompetenci a kvalifikaci / Opis kompetencji | kwalifikacji:

Starosta mésta ma bohaté zkusenosti ve vefejné spravé a také ma bohaté zkusenosti s realizaci
projektd v rdmci ¢esko-polské spoluprace.

Podilel se na pfipravach projektu a zajisti zdarnou realizaci projektu. Zapoji se do programu projektu -
setkdni s ucastniky, vyména zkuSenosti z oblasti verejné spravy.

Jméno / Imie:

|
Pfijmeni / Nazwisko: -

Funkce v projektu CZ / Funkcja w
projekcie PL: zastupce seniorl v Kaletach / --

Popis kompetenci a kvalifikaci / Opis kompetencji | kwalifikacji:

zastupuje seniory z Kalet.
- Konzultace pfi sestavovani programu.
- Pfenos ustnich informaci o projektu mezi seniory.
- Pomoc pfi propagaci projektu smérem k cilové skupiné.
- Aktivni Uc¢ast béhem samotné realizace projektu.

D. Umisténi / Lokalizacja

Nazev subjektu / Nazwa podmiotu:  Mésto Vitkov

Misto realizace / Miejsce realizacji
| Vitkov
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Aktivity realizované mimo podporované uzemi / Dziatania realizowane poza obszarem
wsparcia

Dopad projektu / Oddziatywanie projektu
| Vitkov

Nazev subjektu / Nazwa podmiotu:  Miasto Kalety

Misto realizace / Miejsce realizacji
| Vitkov

Aktivity realizované mimo podporované tGizemi / Dziatania realizowane poza obszarem

wsparcia

Aktivita CZ / Dziatanie CZ: Workshop, pocitovd mapa, miniolympiada
Aktivita PL / Dziatanie PL:

Misto realizace / Miejsce realizacji: Kalety

Orientacni ¢astka / Kwota orientacyjna: | 1 930,00

Dopad projektu / Oddziatywanie projektu
Vitkov

E. Popis projektu / Opis projektu

1. Jaky problém projekt fesi? / Jaki problem rozwiazuje projekt?
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pramérny vék obyvatelstva a pribyva obyvatel seniorského véku.

Pravé u seniorli dochazi v jejich Zivoté k mnoha zasadnim zménam - odchod déti z domova, odchod
pfipadech vede k vétsi uzavienosti a izolaci od "produktivniho" svéta. Lidé jsou lehceji zranitelni a
citlivéji vnimaji negativnich jevy ve spolec¢nosti. Ve Vitkové jsme v rdmci tvorby pocitové mapy (bez
omezeni vékovych skupin) zjistili, Ze mnoho obfant ma strach vychazet po setméni ze svych domovd,
Ze i v naSem mésté existuji mista, kde se lidé neciti bezpecné.

Hlavnim problém, ktery projekt fesi je osobni bezpeénost a zabezpeceni majetku seniord a prevenci
vzniku nebezpecnych nebo krizovych situaci, vyuzivani ucinnych prvkld obrany a ochrany. Nové
poznatky i ziskani novych praktickych dovednosti by mély prispét u seniorské populace k pocitu
bezpeci a minimalizovat izolaci téchto osob.

Projekt resi spravnou komunikaci a ziskavani informaci z divéryhodnych zdrojl v oblasti bezpeénosti
senioru:

- Kam se obratit a s kym komunikovat, kdyz se ve mésté necitim bezpecné.

- Pfedchdazeni krizovym situacim, a to nejen pfi pohybu ve mésté i mimo néj v noc¢nich hodinach, ale
také pfi prvnich ndznacich domaciho nasili, Sikany apod.

- Spravné postupy pfi vyuzivani technického vybaveni domacnosti, aby nedochdazelo k ohrozeni
soukromi uzivatele - pocitace, mobily, televize, dalkové ovladana technika apod.

- Spravné zabezpeceni financi a manipulace s platebnimi a kreditnimi kartami, internetovym
bankovnictvi apod.

- Vyhleddvani ucinné pomaoci pfi feSeni nebezpecnych nebo krizovych situaci.

Zahdjeni projektu budou pfitomni zastupci mést. Zde budou mit Ucastnici prostor pro sdéleni svych
pozadavkl na zvyseni bezpecnosti ve méstech. Projekt prispéje také k lepsi komunikaci mezi obcany
a Uradem.

2. Jaké jsou pf¥iciny problému? / Jakie sg przyczyny problemu?
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Problém pocitu bezpecnosti ve méstech ma dvé roviny.

Do prvni patfi problémy, které mohou odstranit pouze zastupci verejné spravy - mésta, kraje, stat
- nedostatecné osvétleni mést;

- nehostinna a temna zakouti;

- nedostatecny kamerovy systém;

- nedostatecny pohyb policie (méstské i statni) v nocnich hodinach;

- koncentrace nepftizpUsobivych ob¢ant do vymezenych lokalit.

Druhou rovinou je pak fyzicka a psychicka kondice senior(i. Mnoho z nich si uvédomuje, Ze jejich
fyzické moznosti jiz nejsou takové, aby se dokdzali nasili ubranit. Navic podvédomé tusi, Ze by se s
nasledkem napadeni, po strance psychické, jen téZzce vyrovndvali (jsou jednou z nejcitlivéjSich
skupin). Pravé zde chceme se seniory pracovat - naucit je, jak se udrzovat v dobré fyzické kondici, jak
se rychle orientovat v nenaddlych situacich, kdy je lepsi oZelet drobnou finan¢ni ztrdtu nez riskovat
zranéni.

Pro mnoho seniorl je, z financ¢nich dlivodU, problém také moZnost potizeni zabezpecovacich prvkd -
at uz osobni ochrany nebo majetku, jejich spravné kombinace a pouzivani.

Problémem vidime také v komunikaci mezi ob¢anem a zastupci verejné spravy.
| tento problém projekt fesi. Ucastnici vytvori spoleéné pocitovou mapu Vitkova a Kalet, kde vyznaci
mista, kde se citi dobfe a naopak mista, kde neni bezpecno.

Poslednim problémem, ktery zasahuje do obou rovin jsou finance. Tim, Ze projekt bude finan¢né
zajistén prostredky EU a mésta, bude dostupny vSem socialnim skupinam.

3. Co je cilem projektu? / Co jest celem projektu?

Cilem projektu je:

- Prioritné informovani seniorské populace v partnerskych méstech o zasadach, jak ochranit své
zdravi a majetek, jak predchazet krizovym situacim a v pfipadé, Ze jiz nastanou a jak je Gcinné fesit.
- Seznameni s pomUckami vhodnymi pro osobni bezpecnost a jejich spravném pouZzivani.

- Vytvoreni spole¢né pocitové mapy (oznaceni mist, kde se seniofi citi dobfe a kde naopak maji pocit
strachu nebo "nepohodli") a pfedani téchto map vedeni mést = podpora komunikace mezi ob¢any a
vefejnou spravou.

- Vzéjemna vyména zkusenosti v oblasti péce o bezpecnost seniorll (vydani obecné zavaznych
vyhlasek o zadkazu podomniho prodeje, osvétleni temnych zakouti, posileni hlidek MP...) v Ceské
republice a Polsku.

- Zapojeni senior( do aktivit, které probihaji v pozdéjsich hodinach (kulturni predstaveni, kurzy,
cviceni apod.) - odbourani nejistoty pfi pohybu no¢nim méstem.

- Navazani novych pratelstvi mezi seniory z Vitkova a Kalet.

- Vyména zkusSenosti z oblasti bezpecnosti mezi mésty a hledani feseni pro jejich odstranéni.

- Porovnani vnimani bezpecnostnich rizik ve dvou stejné velkych méstech na Uzemi dvou stat( -
Ceské republiky a Polska.

- Zapojeni verejnosti do feseni problematiky bezpecnosti. Pfedani zkusenosti ¢eskych senior(
polskym a naopak.

- Spolupréce verejné spravy a spolkd a sdruzeni zabyvajicimi se volno¢asovymi aktivitami.

- Zverejnéni pocitovych map na webovych strankach mést.

- Vytvoreni podminek pro dalsi spolupraci obou mést pfi feSeni bezpecnostnich otdzek ve méstech.
Na tento projekt Ize navazat dalSimi aktivitami, rozsitit mapovani na dalsi vékové skupiny apod.

Sestava vytvofena v MS2014+ TUADAING 10.4.2018 8:04

14




Celem projektu jest:

- Przede wszystkim informowanie oséb starszych mieszkajgcych w miastach partnerskich o tym, jak
chroni¢ swoje zdrowie i wtasnosé, jak zapobiegac¢ kryzysowym sytuacjom i jak skutecznie sobie radzié,
kiedy taka sytuacja nastanie.

- Prezentacja sSrodkow stuzgcych zapewnieniu indywidualnego bezpieczenstwa i wtasciwe korzystanie
z nich.

- Stworzenie wspdlnej mapy samopoczucia (zaznaczenie miejsc, w ktérych seniorzy czujg sie dobrze a
w ktérych czujg strach lub dyskomfort) oraz przekazanie tychze map wtadzom miast = pomoc w
poprawie komunikacji miedzy obywatelami i administracjg publiczng.

- Wymiana doswiadczen w zakresie staran o zapewnienie bezpieczeristwa seniorom (wydanie
rozporzadzen o charakterze powszechnym o zakazie sprzedazy obwoznej, oswietlenie ciemnych
zakamarkow, zwiekszenie ilosci patroli policji...) w Republice Czeskiej i w Polsce.

- Wiaczenie senioréw w dziatania i wydarzenia organizowane sg w p6zniejszych godzinach
(wydarzenia kulturalne, kursy, zajecia gimnastyczne itp.) - pozbycie sie strachu przed poruszaniem sie
po miescie w nocy.

- Zawigzanie nowych znajomosci wérdd seniorow z Vitkova i Kalet.

- Wymiana doswiadczen miedzy oboma miastami w kwestii bezpieczenstwa i préba znalezienia
rozwigzania problemow zwigzanych z tg kwestig.

- Poréwnanie postrzegania zagrozen dot. bezpieczenstwa w dwdch miastach o tej samej wielkosci na
terenie dwdch panstw - Republiki Czeskiej i Polski.

- Wtaczenie obywateli w szukanie rozwigzan dot. kwestii bezpieczenstwa. - Wymiana doswiadczen
miedzy polskimi i czeskimi seniorami.

- Wspodtpraca administracji publicznej ze zwigzkami i stowarzyszeniami zajmujgcymi sie organizacjg
wolnego czasu.

- Publikacja map samopoczucia na stronach internetowych miast.
- Stworzenie warunkéw do dalszej wspdtpracy obu miast w kwestii poprawy poziomu

bezpieczernstwem w miastach. Do tego projektu moga nawigzywac kolejne projekty i dziatania, mapy
moga by¢ tworzone przez kolejne grupy wiekowe itp.

4. Jaka zména/y je/jsou v disledku projektu oéekavana/y? / Jakich/ej zmian(y) oczekuje sie w
konsekwencji realizacji projektu?
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a) Vystupy workshopu

VyuZiti nabytych poznatkd v praxi. Ziskanim novych informaci a praktickych dovednosti budou seniofi
schopni Iépe ochrénit svij Zivot, zdravi i majetek. Seniofi se budou moci vice zapojovat do
volnocasovych aktivit poradanych v podvecer nebo vecer (kulturni a spolecenské akce, vzdélavaci
kurzy, cviceni apod.).

Aktivni Zivotni styl zvysi kvalitu jejich Zivota.

b) Doplriky osobni ochrany a zabezpeceni majetku

Aktivni pouZivani doplrik( osobni ochrany a zabezpeceni majetku a jejich rozsifeni o dalsi prvky.
Preddvani svych osobnich zkuSenosti s jejich vyuzitim mezi dalsi seniory.

Spravné kombinovani a pouzivani prvkl tak, aby zbyte¢né nezatiZily rozpocet seniord, ale byly
ucinné. Instalace dvernich fetizkd je natolik jednoduchad, Ze Sikovni seniofi ji zvlddnou sami, popf. za
pomoci svych déti.

c¢) UdrZovani a zvySovani fyzické a psychické kondice senior(
Nadale udrzovat vhodnymi fyzickymi aktivitami dobrou kondici. Pokracovat na zdkladé nabytych
teoretickych i praktickych dovednosti k utuzovani zdravi i po skonceni projektu.

d) Pocitova mapa
Podklad pro verejnou spravu k pfijeti opatfeni vedoucich ke zvySeni bezpeénosti osob i majetku v
obou méstech.

5. Jaké aktivity v projektu budou realizovany? / Jakie dziatania bedga realizowane w projekcie?

Sestava vytvofena v MS2014+ TUADAING 10.4.2018 8:04

16




0 - Priprava projektu

Setkani zastupcll partnerskych mést a pfiprava obsahu projektu, stanoveni cilovych skupin, casovy
harmonogram.

1 - Rizeni projektu

Ustanoveni pracovnich tym(, které budou projekt zabezpecovat. Pfidéleni kompetenci jednotlivym
osobdm.

2 - Workshopy

Vitkov

Jednodenni workshop zaméreny na tato témata:

- Uvod do problematiky - osobni bezpeénost, zabezpeéeni majetku (statistiky, nejéastéj$i chyby a
omyly).

- Prevence - predchazeni vzniku nebezpecnych situaci (rady a ndvody, jak nebezpedi predchazet).

- Pouzivani prvkl osobni bezpecnosti (jaké prvky ochrany jsou pro jakou situaci vhodné, kdy je pouZit,
jak improvizovat...).

- Pouzivani bezpecnostnich pomicek pro ochranu majetku (dtim, byt, zahrada...).

- Sebeobrana (kdy je sebeobrana uc¢innd) + praktické ukazky.

- Domaci nasili (Sikana apod.) a jak mu Celit.

- Tvorba pocitové mapy Vitkova.

Kalety

Jednodenni workshop - fyzickd a psychicka kondice.

- Uvod do problematiky - jak spravné dbat o své fyzické i psychické zdravi, sportovni aktivity vhodné
pro seniory, otuZovani.

- Zaklady spravného dychani + prakticky nacvik.

- Uvolniovaci cviky + prakticky nacvik.

- Trénovani paméti + praktické ukazky.

- Tvorba pocitové mapy Kalet.

3 - Mala seniorskd olympiada

Olympidda bude zavrSenim projektu a seniofi zde zméri své sily a porovnaji nabyté védomosti.
SoutéZi se bude v 10 smidenych druzstvech (Cesi/Poléci, muZi/Zzeny) po 8 osobdch. Prvni tfi mista
budou ocenéna.

4 - Bezpecnostni a sportovni vybaveni

Vsichni seniofi po absolvovani dvou 1denni workshop(l obdrzi:

- Praktickou pomucku vedoucich ke zvyseni pocitu bezpedi (os. alarm pro ochranu pfed utocnikem).
- Dverni fetizek pro zabezpeceni své domacnosti.

Pouzivani obojiho je snadné a pritom velmi ucinné. Osobni alarm nechrani seniory pouze pred
utoénikem, ale napf. také pred volné pobihajicim psem a mlze také pomoci v pripadé nahlé
nevolnosti, kdy zvuk upozorni okoli.

- Karimatku pro udrzovani dobré fyz. kondice.

- Sadu cvikd pro udrzovani paméti a posil. mozku.
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0 Przygotowanie projektu

Spotkanie przedstawicieli miast partnerskich i opracowanie tresci projektu, okreslenie grup
docelowych, harmonogram.

1 Zarzadzanie projektem

Wyznaczenie zespotdw roboczych, ktére bedg dbac o realizacje projektu. Rozdzielenie kompetencji
miedzy poszczegdlne osoby.

2 Workshopy

Vitkov

Jednodniowy workshop dotyczgcy nastepujacych zagadnien:

- Wstep do problematyki - indywidualne bezpieczenstwo, zabezpieczenie wtasnosci (statystyki,
najczestsze btedy i pomytki).

- Prewencja - zapobieganie niebezpiecznym sytuacjom (rady i instrukcje dot. zapobiegania
niebezpiecznym sytuacjom).

- Stosowanie srodkéw do ochrony indywidualnej (jakie srodki ochrony sg odpowiednie w okreslonych
sytuacjach, gdzie je uzy¢, jak improwizowac...).

- Korzystanie ze srodkéw do ochrony wtasnosci (dom, mieszkanie, ogréd...).

- Samoobrona (kiedy samoobrona jest skuteczna) + praktyczne przyktady.

- Przemoc domowa (nekanie itp.) i jak sobie z nig radzic.

- Stworzenie mapy samopoczucia Vitkova.

Kalety

Jednodniowy workshop - kondycja fizyczna i psychiczna.

- Wstep do problematyki - jak wtasciwie dbaé o swoje zdrowie fizyczne i psychiczne, aktywnos¢
sportowa odpowiednia dla senioréw, wzmacnianie sie.

- Podstawy prawidtowego oddychania + ¢wiczenia praktyczne.

- Cwiczenia uwalniajace + éwiczenia praktyczne.

- Trening pamieci + ¢wiczenia praktyczne.

- Stworzenie mapy samopoczucia Kalet.

3 Mata olimpiada senioréw

W trakcie olimpiady, bedacej zwiericzeniem projektu, seniorzy sprébuja swych sit i poréwnajg
zdobytg wiedze i umiejetnosci. Uczestnicy zostang podzieleni na 10 mieszanych zespotéw
(Czesi/Polacy, mezczyzni/kobiety) po 8 osdb. Dla pierwszych trzech zespotéw przewidziano nagrody.
4 Srodki stuzace do ochrony i sprzet sportowy

Wszyscy seniorzy po wzieciu udziatu w obu workshopach otrzymaja:

- Praktyczne narzedzie zwiekszajgce poczucie bezpieczenstwa (alarm osobisty do obrony przed
atakujgcym).

- tancuch drzwiowy do zabezpieczenia domu.

- Karimate w celu utrzymywania dobrej kondycji.

6. Cilova skupina projektu / Grupa docelowa projektu
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Hlavni cilovou skupinou tohoto projektu budou seniofi.

- Seniofi - do projektu budou zarazeni seniofi starsi 60 let. Ve vyjimecnych pfipadech se mohou do
projektu zapojit osoby mladsi. V téchto pripadech to budou prednostné osoby se zdravotnim
handicapem.

- Obcané Vitkova a Kalet a jejich mistni ¢asti. V pfipadé nenaplnéni kapacity projektu se mohou do
projektu zapojit ob¢ané z ORP Vitkov a okoli Kalet, pfipadné dalSich ¢eskych a polskych ptihranicnich
mést.

- Muzii zeny.

- Zastupci samosprav (jim budou slouzZit data ziskand prostiednictvim pocitovych map ke zlepseni
bezpecnostni situace ve méstech).

Jiz na pfipraveé tohoto projektu se podileli zastupci MO Svazu postiZzenych civiliza¢nimi chorobami ve
Vitkové, ktefi v naSem mésté velmi aktivné pracuji pravé se seniorskou skupinou. Budou s ndmi
spolupracovat i pfi samotné realizaci - pfedevsim pfi propagaci projektu mezi seniory a rozsifovani
informaci ziskanych béhem projektu.

Gtéwna grupe docelowg projektu stanowig seniorzy.

- Seniorzy - w projekcie biorg udziat seniorzy po 60. roku zycia. W wyjatkowych przypadkach w
projekcie mogg wzig¢ udziat osoby mtodsze. W takim przypadku pierwszenstwo bedg miec¢ osoby
niepetnosprawne.

- Obywatele Vitkova i Kalet i ich dzielnic. W przypadku wolnych miejsc w projekcie moga wzig¢ udziat
obywatele z powiatu Vitkov i okolic Kalet, ewentualnie z innych czeskich i polskich miast
przygranicznych.

- Mezczyznii kobiety.

- Przedstawiciele samorzaddw (dzieki stworzeniu map samopoczucia zyskajg oni informacje, ktore
pomogg im zwiekszy¢ poziom bezpieczenstwa w miastach).

W przygotowaniu projektu pomagali przedstawiciele powiatowego zwigzku oséb dotknietych
chorobami cywilizacyjnymi [czes. MO Svaz postizenych civilizaénimi chorobami] w Vitkovie, ktorzy w
naszym miescie prowadzg bardzo aktywne dziatania na rzecz senioréow. Zwigzek bedzie z nami
wspotpracowac réwniez w trakcie realizacji projektu - przede wszystkim w zakresie popularyzacji
projektu wsrdéd seniordw i szerzenia informacji uzyskanych w trakcie jego realizacji.

7. Jak bude zajisténa udrzitelnost projektu? / W jaki sposdéb zostanie zapewniona trwatos¢
projektu?
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Meésta kazdorocné planuji ve svych rozpoctech ¢astky na preshranicni spolupraci.
Financné tedy budou i projekty v dalsich letech zajistény.
Meésta se zaroven snazi hledat dalsi financ¢ni zdroje (dotace, dary apod.).

Na tento projekt Ize navazat dalSimi vhodnymi aktivitami fesicimi problematiku bezpecnosti mést.
Vzhledem k tomu, Ze projekt je zaméren na seniorskou kategorii lze také navazat dalSimi vhodnymi
aktivitami pro tuto cilovou skupinu.

Mésta ddle budou spolupracovat a vyménovat si své zkusenosti:

- pfi odstranovani nedostatkd, které vyplynou po vytvoreni pocitovych map;
- z oblasti socialni;

- z oblasti bezpecnosti;

- pfi rozvoji volnocasovych aktivit na Uzemich mést.

Mésta spolupracuji také v jinych oblastech. Na rok 2018 se pfipravuji dalsi spolecné projekty:

- setkani péveckych sborli a dechovych orchestr(,

- setkani spolkd v ramci programu, ve kterém se predstavi slozky IZS,

- humanitdrni projekt zaméreny na pomoc Africe.

Zastupci mést se pravidelné zucastniuji a ve vSech téchto aktivitach chtéji pokradovat i v dalSich
letech:

- Dne mésta Kalety,

- Dne mésta Vitkova,

- ocenovani nejlepsich zakud skol Vitkovska pfi udileni Ceny Jana Zajice.

Tenisovy oddil pordda kazdoroc¢né v jednom z partnerskych mést (Vitkov, Kalety, Vrbové) turnaj ve
stolnim tenisu.

Velmi Gzka je také spoluprace skol.

F. Kli¢ové aktivity / Kluczowe dziatania

Cislo / Numer: 0

Nazev kli¢ové aktivity CZ / Nazwa

dziatania kluczowego PL: Pfiprava projektu/--
Datum zahajeni / Data rozpoczecia: 2.8.2017

Datum ukonéeni / Data zakonczenia: 30. 10. 2017
Rozpocet / Budzet: 0,00

Zapojeni partnert / Zaangazowanie partnerow:

Odpovédny partner / Partner odpowiedzialny Rozpotet / Budzet

Mésto Vitkov

Zapojeni partnefi /Zaangazowani partnerzy Rozpotet / Budiet

Miasto Kalety
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Konkrétni popis aktivity véetné popisu zapojeni jednotlivych partnerd / Konkretny opis dziatania
wraz z opisem udziatu poszczegdlnych partneréw:

Setkani zastupcli mést Vitkov a Kalety probéhlo v Kaletach, kde se stanovil plan spolecné
pfipravovanych aktivit na rok 2018.

Stanovil se harmonogram a napli 3 projekt(:

- 60+ (viz tato zadost)

- Cesko-polska hudebni setkani

- Spolecné bezpecné

Projekt 60+

Hlavnim partnerem projektl bylo uréeno mésto Vitkov.

Dalsimi partnery projektu jsou MO Svazu postizenych civilizacnimi chorobami, Vitkov a Klub seniorf
Kalety. Oba spolky budou pracovat na podrobnostech programu a pfipravé projektu.

Pfiprava projektu bude ukonéena do konce mésice fijna 2017.

Mésto Vitkov zodpovida za podani Zadosti z Fondu mikroprojekt(.

Partnefi budou spolupracovat a budou v kontaktu v pfipadé potfeby doplnéni informaci k projektu.

Hlavni milniky aktivity / Gtéwne planowane osiggniecia dziatania:

¢ /nr: 1

Nazev milniku CZ / Gtéwne planowane

osiggniecia dziatania PL: Ptiprava projektu a podani zadosti o dotaci/
Datum splnéni / Data realizacji: 30. 10. 2017

Popis pro jakou cilovou skupinu/cilové skupiny je aktivita uréena / Opis dla jakiej grupy
docelowej/grup docelowych dziatanie jest przeznaczone:

Zastupci mést - vedeni partnerskych mést
Rada/zastupitelstvo mésta

Pracovnici méstskych ufadu

MO Svazu postizenych civilizacnimi chorobami, Vitkov
Klub seniord Kalety

Indikator/y vystupu/WskazZnik/i produktu:

Vychozi Cilova hodnota
hodnota / / Wartos¢
Nazev subjektu / Nazwa | Nazev indikatoru / Nazwa Wartosé docelowa
podmiotu: wskaznika: wyjsciowa
91210 Uroven spoluprace instituci na | 0,000 0,000
¢esko-polském pohranici/Poziom
wspotpracy instytucji na pograniczu
Meésto Vitkov polsko-czeskim
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91101 Pocet partner( zapojenych do | 0,000 1,000
spoleénych aktivit/Liczba partneréw
zaangazowanych we wspdlne
Mésto Vitkov dziatania

91101 Pocet partner( zapojenych do | 0,000 1,000
spoleénych aktivit/Liczba partneréw
zaangazowanych we wspdlne
Miasto Kalety dziatania

91210 Uroven spoluprace instituci na | 0,000 0,000
Cesko-polském pohranici/Poziom
wspotpracy instytucji na pograniczu

Miasto Kalety polsko-czeskim

Cislo / Numer: 1

Nazev kli¢ové aktivity CZ / Nazwa

dziatania kluczowego PL: Rizeni projektu/--
Datum zahajeni / Data rozpoczecia: 1.11. 2017
Datum ukonéeni / Data zakoriczenia: 30. 4. 2018
Rozpocet / Budzet: 0,00

Zapojeni partnerl / Zaangazowanie partnerow:

Odpovédny partner / Partner odpowiedzialny Rozpotet / Budzet

Mésto Vitkov

Zapojeni partnefi /Zaangazowani partnerzy Rozpotet / Budiet

Miasto Kalety

Konkrétni popis aktivity véetné popisu zapojeni jednotlivych partnerd / Konkretny opis dziatania
wraz z opisem udziatu poszczegdlnych partneréw:

Kazdy z partnert urcil zodpovédné osoby a jejich kompetence v ramci pfipravy i realizace projektu.
Partneti se zavazali, Ze na pfipravé i realizaci projektu budou spolupracovat.
Hlavni/vedouci partner projektu, mésto Vitkov, Ze cely projekt predfinancuje ze svého rozpoctu.

Partnefi zajisti pro Uspésny prlibéh projektu:

- Vhodné prostory pro samotnou realizaci projektu - kulturni domy.

- Technické vybaveni pro osvétleni a ozvuceni akce.

- Poradatelskou sluzbu po celou dobu realizace.

- Vytipuji vhodné dopravce, poskytovatelé obcerstveni, dodavatelé bezpecnostnich pomucek a
karimatek.

- Zajisti dostatec¢nou propagaci a publicitu projektu zptsoby v misté obvyklymi.

Hlavni milniky aktivity / Gtéwne planowane osiggniecia dziatania:

|t':./nr: 1
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Nazev milniku CZ / Gtéwne planowane
osiggniecia dziatania PL:

Realizace a ukonceni projektu/

Datum splnéni / Data realizacji:

30. 4. 2018

Popis pro jakou cilovou skupinu/cilové skupiny je aktivita uréena / Opis dla jakiej grupy

docelowej/grup docelowych dziatanie jest

przeznaczone:

Koordinatofi projektu.
Zaméstnanci méstskych uradi ve Vitkové a

Kaletach.

Spolupracuijici subjekty - MO SPCCH Vitkov a KS Kalety.

Indikator/y vystupu/Wskaznik/i produktu:

Vychozi Cilova hodnota

hodnota / / Wartos¢
Nazev subjektu / Nazwa | Nazev indikatoru / Nazwa Wartosc docelowa
podmiotu: wskaznika: wyjsciowa

Cislo / Numer:

Nazev kli¢ové aktivity CZ / Nazwa
dziatania kluczowego PL:

Workshopy - bezpe€nost senior(/--

Datum zahajeni / Data rozpoczecia: 14. 3. 2018
Datum ukonéeni / Data zakonczenia: 15. 3. 2018
Rozpocet / Budzet: 0,00

Zapojeni partnert / Zaangazowanie partnerow:

Odpovédny partner / Partner odpowiedzialny

Rozpocet / Budzet

Mésto Vitkov

Zapojeni partnefi /Zaangazowani partnerzy

Rozpocet / Budzet

Miasto Kalety

Konkrétni popis aktivity véetné popisu zapojeni jednotlivych partnera / Konkretny opis dziatania
wraz z opisem udziatu poszczegdlnych partneréw:

Sestava vytvorena v MS2014+
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Workshopy probéhnou vzdy jako jednodenni - v Kaletach a ve Vitkové a budou na sebe navazovat.
Workshopy budou zabezpeceny odbornymi lektory vZdy na fesSenou problematiku a budou
tlumoceny (CJ/PJ).

1. den - Vitkov

- Pfijezd polskych ucastnik(l projektu, privitani starostou mésta.

- Seznameni Ucastnik( s projektem, jeho financovanim a podrobnym dvoudennim programem,
informace o Fondu mikroprojekt(i a principech EU v oblasti feSeni problematiky bezpecnosti
(koordinator projektu).

- Uvod do problematiky - G€astnici se sezndmi se statistickymi Gdaji, zkuSenostmi z praxe a obecnym
dodrZovani zdsad osobni bezpecnosti a zabezpeceni majetku.

- Prevence - predchazeji vzniku nebezpecnych, Zivot, zdravi a majetek ohroZujicich situaci.

- Pouzivani prvkll osobni bezpecnosti - teoreticka a prakticka c¢ast.

- Pouzivani bezpecnostnich pomUcek pro ochranu majetku (diim, byt, zahrada...).

- Sebeobrana v¢. praktickych ukdazek.

- Domaci nasili (Sikana apod.) a jak mu celit.

- Tvorba pocitové mapy Vitkova. Tato ¢ast programu je urcena pouze pro ceské ucastniky. Vytvoreni
mapy trva cca 20 minut a bude zafazeno do prestavek. Mapa bude vytvorena v papirové podobé. Po
vyhotoveni bude naskenovana, umisténa na webu mésta a predani vedeni mésta. Stejné tak si mapu
vytvori polsti Ucastnici pocitovou mapu Kalet druhy den.

Kalety

Program bude zaméren predevsim na udrzovani dobré fyzické a psychické kondice.

- Pfijezd Ceskych ucastnik( projektu, privitani starostou mésta.

- Seznameni Ucastnik( s projektem, jeho financovanim a podrobnym programem druhého dne,
informace o Fondu mikroprojektl a principech EU v oblasti feSeni zdravotniho stavu obyvatelstva
(koordinator projektu).

- Uvod do problematiky - jak spravné dbat o své fyzické i psychické zdravi, sportovni aktivity vhodné
pro seniory, otuzovani.

- Zaklady spravného dychani + prakticky nacvik.

- Uvolnovaci cviky + prakticky nacvik.

- Trénovani paméti + praktické ukazky.

- Tvorba pocitové mapy Kalet (viz Vitkov - prvni den).

Hlavni milniky aktivity / Giéwne planowane osiggniecia dziatania:

¢ /nr: 1

Nazev milniku CZ / Gtéwne planowane

osiggniecia dziatania PL: Usporadani workshopl/
Datum splnéni / Data realizacji: 15. 3. 2018

Popis pro jakou cilovou skupinu/cilové skupiny je aktivita uréena / Opis dla jakiej grupy
docelowej/grup docelowych dziatanie jest przeznaczone:

Seniofi od 60 let.
Koordinatofi a pracovnici zodpovédni za pribéh workshop.

Indikator/y vystupu/Wskaznik/i produktu:
Sestava vytvorena v MS2014+ TUADAING 10.4.2018 8:04

24




Vychozi Cilova hodnota
hodnota / / Wartos¢
Nazev subjektu / Nazwa | Nazev indikatoru / Nazwa Wartosé docelowa
podmiotu: wskaznika: wyjsciowa
Cislo / Numer: 3
Nazev kli¢ové aktivity CZ / Nazwa
dziatania kluczowego PL: Mala seniorska olympiada/--
Datum zahajeni / Data rozpoczecia: 15. 3. 2018
Datum ukonéeni / Data zakonczenia: 15. 3. 2018
Rozpocéet / Budzet: 0,00

Zapojeni partnert / Zaangazowanie partnerow:

Odpovédny partner / Partner odpowiedzialny Rozpotet / Budiet

Mésto Vitkov

Zapojeni partnefi /Zaangazowani partnerzy Rozpotet / Budzet

Miasto Kalety

Konkrétni popis aktivity véetné popisu zapojeni jednotlivych partnerti / Konkretny opis dziatania
wraz z opisem udziatu poszczegdlnych partneréow:

Aktivita bude vyvrcholeni dvoudenniho setkani senior( z Vitkova a Kalet, které je zaméreno
predevsim na ziskavani novych teoretickych i praktickych zkusenosti a dovednosti.

Aby seniofi méli vétsi moZnost navazat také osobni pratelstvi a komunikovat spolu, probéhne na
zavér "Mala seniorska olympiada".

Napln:

Vylosovani 10 druistev po 8 osobach. Druzstva budou smisend muzi/Zeny, Cesi/Polaci a rozdéli se na
10 stanovist.

Cas pro vyiedeni Gkolu na kazdém stanovisti: 10 minut (pak se kolovym systém posunou dal).

Pét stanovist bude zaméfeno na védomostni tkoly - vyfeSeni védomostniho kvizu z oblasti osobni
bezpecnosti, zabezpeleni domdacnosti, zdravovédy, anatomie, pamét.

Pét stanovist bude spojeno s praktickymi tkoly - hod na cil, ikol spojeny s jemnou motorikou,
stabilitou, rychlosti a provlékani provazku.

S programem olympiddy budou ndpomocni zastupci KS Kalety a MO SPCCH Vitkov, ktefi nejlépe znaji
moznosti senior(l a s poradanim obdobnych her maji bohaté zkusenosti.

Po dobu konani aktivity budou pritomni koordinatoti a pracovnici obou mést a budou program fidit.
Prizvani budou také zastupci vedeni obou mést, aby se aktivné do olympiady zapajili.
Nejuspésnéjsi tfi druzstva budou ocenéna. Cenou budou dorty.

Po skonceni budou mit moZnost vitkovsti seniofi prohlédnout si nové zrekonstruované zdzemi KD v
Kaletach urcené pravé seniorlim - minitélocvicna, oddechova ¢ast, poradenstuvi.

Na zavér projektu budou starostim obou mést predany pocitové mapy a seniofi jejich zavéry
okomentuji a zhodnoti.

Hlavni milniky aktivity / Gtdwne planowane osiggniecia dziatania:
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¢ /nr:

Nazev milniku CZ / Gtéwne planowane

osiggniecia dziatania PL:

Usporadani "Malé seniorské olympiady"/

Datum splnéni / Data realizacji:

15. 3. 2018

Popis pro jakou cilovou skupinu/cilové skupiny je aktivita uréena / Opis dla jakiej grupy

docelowej/grup docelowych dziatanie jest przeznaczone:

Seniofi.

Zastupci partnerskych mést.

Indikator/y vystupu/Wskaznik/i produktu:

Nazev subjektu / Nazwa
podmiotu:

Nazev indikatoru / Nazwa
wskaznika:

Vychozi
hodnota /
Wartos¢
wyjsciowa

Cilova hodnota
/ Wartosé
docelowa

Cislo / Numer:

4

Nazev kli¢ové aktivity CZ / Nazwa
dziatania kluczowego PL:

Bezpecnostni a sportovni vybaveni/--

Datum zahajeni / Data rozpoczecia: 15. 3. 2018
Datum ukonéeni / Data zakoriczenia: 15. 3. 2018
Rozpocet / Budzet: 0,00

Zapojeni partnerl / Zaangazowanie partnerow:

Odpovédny partner / Partner odpowiedzialny

Rozpocet / Budzet

Mésto Vitkov

Zapojeni partnefi /Zaangazowani partnerzy

Rozpocet / Budzet

Miasto Kalety

Konkrétni popis aktivity véetné popisu zapojeni jednotlivych partnerd / Konkretny opis dziatania
wraz z opisem udziatu poszczegdlnych partneréow:
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Bezpecnostni a sportovni vybaveni bude seniorl predano v samotném zavéru projektu.

Tento material by mél seniortv v praxi:

- zabezpedit jejich majetek a zvysit jejich bezpecnost doma,

- umoznit a rozvijet cviceni (pfedevsim dechova a protahovaci),

- procviCovat pamét a udrzovat mozek v dobré kondici.

a) Osobni alarm pro ochranu pfed uUtocnikem

Esteticky a prakticky bezpecnostni pfivések pro ochranu pfed ndhodnymi i Umysinymi Gtocniky nebo
zlodéji.

Akustickd ochrana pred volné pobihajicim psem.

b) Dverni fetizek

Bezpecnostni fetizek na dvere, s navlékacim ockem, snadné navléknuti na kliku, bez nutnosti vrtani
do dvefi. Vhodné i pro celosklenéné dvere, fetizek se navlékne na kliku. IdedIni pro domovni a
vstupni dvere, snadné poufziti pro seniory i pro déti, jednoduchd montaz, bez nutnosti vrtat do dveri.
Zabrani vstupu nechténych osob do bytu.

Bezpecnostni fetizek lze také zamykat.

c¢) Karimatka - podlozka na cviceni

Umozni seniordim provadét veskeré cviky na zemi. Vzhledem k tomu, Ze podlozky jsou vyrabény z
mékkych materidld, snadno je i seniofi mohou pouZivat pfi skupinovych cvi¢enich mimo domacnost.
d) Sada cvik(l na procvi¢ovani paméti

Popisy k jednotlivym cvik(l budou v ¢eském i polském jazyce. UmozZni seniorim domaci procvicovani
pameéti.

Hlavni milniky aktivity / Gtdwne planowane osiggniecia dziatania:

€. /nr: 1

Nazev milniku CZ / Gtéwne planowane

osiggniecia dziatania PL: Pfedani vybaveni Géastnikim projektu/
Datum splnéni / Data realizacji: 15. 3. 2018

Popis pro jakou cilovou skupinu/cilové skupiny je aktivita uréena / Opis dla jakiej grupy
docelowej/grup docelowych dziatanie jest przeznaczone:

Seniofi - Uc€astnici projektu.

Indikator/y vystupu/Wskaznik/i produktu:

Vychozi Cilova hodnota
hodnota / / Wartos¢
Nazev subjektu / Nazwa | Nazev indikatoru / Nazwa Wartosé docelowa
podmiotu: wskaznika: wyjsciowa
Propagacni innost / Dziatanie promocyjne
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Uvédoméni pfijemcl pomoci béhem skoleni, seminar,
Propagac¢ni/Informacni ¢innost / akci, apod. / Przekazanie informacji beneficjentom
Dziatanie promocyjne/informacyjne: podczas szkolen, seminariow, imprez, itp.

Propagacni/Informacni éinnost -
nepovinna CZ / Dziatanie
promocyjne/informacyjne -
nieobowigzkowe CZ: /

Jednotka miry / Jednostka miary :

Predpokladany pocet ks (kde je vhodné)
/ Przewidywana liczba sztuk (jezeli
dotyczy):

Zdhivodnéni vybéru a konkrétni popis / Uzasadnienie wyboru i konkretny opis:

Pti zahajeni projektu budou uUcastnici Ustné informovani:

- o financovani projektu z prostfedk( EU a mésta Vitkova;

- 0 Fondu mikroprojektd;

- obecné o cilech EU v oblasti bezpecnosti a aktivniho Zivota senior;

- obecné o preshranicni spolupraci partnerskych mést Vitkov a Kalety a jejich pfinosech pro Zivot
obyvatel v ¢esko - polském ptihranici.

V misté poradani workshopd budou vyvéeny vlajky CR, Polska a EU.

Bude zde umistén plakat formatu A3 s povinnou publicitou.

Propagacni/Informacni ¢innost /
Dziatanie promocyjne/informacyjne: Plakat velikosti min A3 / Plakat o rozmiarze min. A3

Propagacni/Informacni ¢innost -
nepovinna CZ / Dziatanie
promocyjne/informacyjne -
nieobowigzkowe CZ: /

Jednotka miry / Jednostka miary :

Predpokladany pocet ks (kde je vhodné)
/ Przewidywana liczba sztuk (jezeli
dotyczy): 70

Zdhvodnéni vybéru a konkrétni popis / Uzasadnienie wyboru i konkretny opis:

Pro propagaci projektu budou pouzity plakaty formatu A4 a A3.

Plakaty budou v ¢eské a polské jazykové verzi.

Budou opatfeny povinnou publicitou (dle manualu).

Vylep (plakatovaci plochy apod.) nebo vyvéseni (nasténky, venkovni vyvésky apod.) plakatd si zajisti
kazdé mésto na své vlastni naklady minimalné na Gzemi mésta a v jeho mistnich ¢astech dle
standardnich zvyklosti v daném mésté.

Tisk plakatd v plnobarevné verzi si zajisti kazdé mésto.

Povinné prvky jsou uvedeny na dokumentech, webovych
strankdch a dalSich nosicich financovanych z evropskych
fondl v souladu s Pravidly pro Zadatele a pfijemce av
souladu s povinnymi technickymi parametry. /
Wymagane elementy sg ujete w dokumentach, na
stronach internetowych i innych mediach finansowanych
z funduszy europejskich, zgodnie z Zasadami dla

Propagacni/Informacni ¢innost / whnioskodawcéw i beneficjentdw oraz zgodnie z
Dziatanie promocyjne/informacyjne: obowigzkowymi parametrami technicznymi.
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Propagacni/Informacni éinnost -
nepovinna CZ / Dziatanie
promocyjne/informacyjne -
nieobowigzkowe CZ: /

Jednotka miry / Jednostka miary :

Predpokladany pocet ks (kde je vhodné)
/ Przewidywana liczba sztuk (jezeli
dotyczy):

Zduvodnéni vybéru a konkrétni popis / Uzasadnienie wyboru i konkretny opis:

Prvky povinné publicity budou pouZity na téchto dokumentech:
- pokyny pro ucastniky akce,
- prezendni listiny.

Na webovych strankach obou partnerd budou prvky povinné publicity pouzity na mistech, kde budou
zverejnény informace o projektu.

Propagac¢ni/Informacéni éinnost / Informace v mediich, véetné socialnich siti / Informacje w
Dziatanie promocyjne/informacyjne: mediach wraz z mediami spoteczno$ciowymi

Propagacni/Informaéni ¢innost -
nepovinna CZ / Dziatanie
promocyjne/informacyjne -
nieobowigzkowe CZ: /

Jednotka miry / Jednostka miary :

Predpokladany pocet ks (kde je vhodné)
/ Przewidywana liczba sztuk (jezeli
dotyczy):

Zduvodnéni vybéru a konkrétni popis / Uzasadnienie wyboru i konkretny opis:

Informace o projektu budou zverejnény na facebooku mésta Vitkova u vsech aktualit tykajicich se
projektu.

Propagacéni/Informaéni ¢innost / Jiné formy informovani - specifikovat / Inne formy
Dziatanie promocyjne/informacyjne: informacji - okresli¢

Propagacéni/Informaéni ¢innost -
nepovinna CZ / Dziatanie
promocyjne/informacyjne -
nieobowigzkowe CZ: /

Jednotka miry / Jednostka miary :

Predpokladany pocet ks (kde je vhodné)
/ Przewidywana liczba sztuk (jezeli
dotyczy):

Zdavodnéni vybéru a konkrétni popis / Uzasadnienie wyboru i konkretny opis:

a) Umisténi vlajek Ceské republiky, Polska a EU v mistnostech, kde bude probihat zahajeni a
workshopy.

b) Veskeré propagacni materialy a ceny do olympiady, které budou z dotace pofizeny, budou
oznaceny povinnou publicitou.

Propagaéni/Informacéni éinnost / Tiskoviny (publikace, brozury, letaky, atd.) / Materiaty
Dziatanie promocyjne/informacyjne: drukowane (publikacje, broszury, ulotki, itp.)
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Propagacni/Informacni éinnost -
nepovinna CZ / Dziatanie
promocyjne/informacyjne -

nieobowigzkowe CZ: /
Jednotka miry / Jednostka miary :
Predpokladany pocet ks (kde je vhodné)

/ Przewidywana liczba sztuk (jezeli

dotyczy): 80

Zduvodnéni vybéru a konkrétni popis / Uzasadnienie wyboru i konkretny opis:

Na materialech k procvicovani paméti, které budou tGcastniklim distribuovany v zavéru projektu,

bude umisténa povinna publicita.

Materiadly budou k dispozici na webech partner( volné ke stazeni.

G. Indikatory / Wskazniki

Indikatory za partnery/Wskazniki dla partneréw:

Nazev subjektu / Nazwa podmiotu

Mésto Vitkov

Kéd indikatoru / Kod wskaznika

91101

Nazev indikatoru / Nazwa wskaznika

Pocet partnerl zapojenych do spoleénych aktivit

Nazev indikatoru PL / Nazwa wskaznika
PL

Liczba partneréw zaangazowanych we wspdlne dziatania

ENVI / NPR/Srodowiskowe

Typ indikatoru / Typ wskaznika Vystup
Vychozi hodnota / Warto$é wyjsciowa | 0,000
Datum vychozi hodnoty / Data

wartosci wyjsciowej 1.2.2018
Cilova hodnota / Wartos¢ docelowa 1,000
Datum cilové hodnoty / Data wartosci

docelowej 30. 4. 2018
Mérna jednotka / Jednostka miary Partnefi

Popis hodnoty / Opis wartosci

Partnerem projektu je partnerské mésto Kalety, které se
aktivné podili na realizaci vsech aktivit a projektd.

Nazev subjektu / Nazwa podmiotu

Miasto Kalety

Kéd indikatoru / Kod wskaznika

91101

Nazev indikatoru / Nazwa wskaznika

Pocet partnerl zapojenych do spole¢nych aktivit

Nazev indikatoru PL / Nazwa wskaznika
PL

Liczba partneréw zaangazowanych we wspdlne dziatania

ENVI / NPR/Srodowiskowe

Typ indikatoru / Typ wskaznika Vystup

Vychozi hodnota / Wartosé wyjsciowa | 0,000

Datum vychozi hodnoty / Data

wartosci wyjsciowej 1.2.2018
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Cilova hodnota / Warto$¢ docelowa 1,000
Datum cilové hodnoty / Data wartosci

docelowej 30. 4.2018
Mérna jednotka / Jednostka miary Partnefi

Popis hodnoty / Opis wartosci

Nazev subjektu / Nazwa podmiotu

Miasto Kalety

Kéd indikatoru / Kod wskaznika

91210

Nazev indikatoru / Nazwa wskaznika

Uroven spolupréce instituci na ¢esko-polském pohraniéi

Nazev indikatoru PL / Nazwa wskaznika
PL

Poziom wspdtpracy instytucji na pograniczu polsko-czeskim

ENVI / NPR/Srodowiskowe

Typ indikatoru / Typ wskaznika Vysledek
Vychozi hodnota / Wartosé wyjsciowa | 0,000
Datum vychozi hodnoty / Data

wartosci wyjsciowej 1.2.2018
Cilova hodnota / Warto$¢ docelowa 0,000
Datum cilové hodnoty / Data wartosci

docelowej 30. 4. 2023
Mérna jednotka / Jednostka miary Skala

Popis hodnoty / Opis wartosci

Partnerem projektu je partnerské mésto Vitkov, které se
aktivné podili na realizaci vSech aktivit a projekta.

Nazev subjektu / Nazwa podmiotu

Mésto Vitkov

Kéd indikatoru / Kod wskaznika

91210

Nazev indikatoru / Nazwa wskaznika

Uroveri spolupréce instituci na éesko-polském pohraniéi

Nazev indikatoru PL / Nazwa wskaznika
PL

Poziom wspétpracy instytucji na pograniczu polsko-czeskim

ENVI / NPR/Srodowiskowe

Typ indikatoru / Typ wskaznika Vysledek
Vychozi hodnota / Wartosé wyjsciowa | 0,000
Datum vychozi hodnoty / Data

wartosci wyjsciowej 1.2.2018
Cilova hodnota / Warto$¢ docelowa 0,000
Datum cilové hodnoty / Data wartosci

docelowej 30. 4. 2023
Mérna jednotka / Jednostka miary Skéla

Popis hodnoty / Opis wartosci

s ee

realizovaly mnoho spolecnych neinvesti¢nich projekt(l a
jeden investic¢ni. Diky bohaté spolupraci na Urovni mést
dochazi k rozvoji spoluprace také na urovni skol, Skolskych
zafizeni a spolkl. Mésto tyto Cesko-polské prihraniéni
aktivity podporuje 2 zplsoby:

- dotacemi z rozpoctu mésta,

- predfinancovanim projektd realizovanych z Fond(
mikroprojektd.
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Indikatory za projekt/Wskazniki dla projektu:

Kéd indikatoru / Kod wskaznika

91101

Nazev indikatoru / Nazwa wskaznika

Pocet partnerl zapojenych do spolecnych aktivit

Nazev indikatoru PL / Nazwa wskaznika
PL

Liczba partnerédw zaangazowanych we wspdlne dziatania

ENVI / NPR/Srodowiskowe

Typ indikatoru / Typ wskaznika Vystup
Vychozi hodnota / Wartosé wyjsciowa | 0,000
Datum vychozi hodnoty / Data

wartosci wyjsciowej 1.2.2018
Cilova hodnota / Warto$¢ docelowa 2,000
Datum cilové hodnoty / Data wartosci

docelowej 30. 4.2018
Mérna jednotka / Jednostka miary Partnefi
Kéd indikatoru / Kod wskaznika 91210

Nazev indikatoru / Nazwa wskaznika

Uroveri spolupréce instituci na éesko-polském pohraniéi

Nazev indikatoru PL / Nazwa wskaznika
PL

Poziom wspétpracy instytucji na pograniczu polsko-czeskim

ENVI / NPR/Srodowiskowe

Typ indikatoru / Typ wskaznika Vysledek
Vychozi hodnota / Wartosé wyjsciowa | 0,000
Datum vychozi hodnoty / Data

wartosci wyjsciowej 1.2.2018
Cilova hodnota / Warto$¢ docelowa 0,000
Datum cilové hodnoty / Data wartosci

docelowej 30. 4. 2023
Mérna jednotka / Jednostka miary Skéla

H. Pfeshraniéni spoluprace / Wspétpraca transgraniczna

1. ZdGvodnéni vybéru partnera/u v ramci projektu / Uzasadnienie wyboru partnera/éw w ramach

projektu

Zdavodnéni vybéru partnera/a vzhledem k definovanym problémim/potencialim a planovanym
aktivitam (zejména s ohledem na pfedchozi zku$enosti, profesni zaméfeni, apod.) / Uzasadnienie
wyboru partnera/éw ze wzgledu na zdefiniowane problemy/potencjaty oraz planowane dziatania
(w szczegdlnosci przy uwzglednieniu wczesniejszych doswiadczen, przedmiotu dziatalnosci, itp.):
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- S partnerem projektu spolupracujeme jiz témér 25 let. Spoluprace neprobiha pouze na Urovni mést,
ale také skol, spolkd, skolskych zafizeni.

- Obé meésta jsou stejné velka s pfiblizné stejnou skladbou obyvatel. Vystupy projektu (pocitova
mapa) a spolecnych debat mohou slouzit k objektivnimu porovnavani vysledkd.

- Obé meésta jsou snadno dosazitelnd - dobré dopravni spojeni po dalnici.

- Spolecné jsme realizovali jiz nékolik projektl z nejriznéjsich program.

- Obé mésta i jejich obcané maji o spolupraci zajem.

- Projekt pfispéje ke zkvalitnéni Zivota v oblasti bezpecnosti obyvatel v obou méstech.

- Nas polsky partner je pfi pfipravé i realizaci spolehlivy a zapojuje dalSi potfebné skupiny nebo
subjekty do projektu. Zalezi mu na Uspésné realizaci projektu.

- Vystupem projektu budou pocitové mapy, které umozni vedenim mést vyhodnotit pfipominky
obcanl k bezpecénosti ve méstech a prijmout Ucinna opatreni.

- Z partnerem projektu wspoétpracujemy juz prawie 25 lat. Wspdtpraca przebiega nie tylko na
poziomie miast, ale réwniez szkét, placéwek oswiatowych.

- Oba miasta sg podobnej wielko$ci i majg w przyblizeniu jednakowa strukture mieszkancéw. Efekty
projektu (mapa emocjonalna) i wspdlnych debat mogg stuzy¢ do obiektywnego poréwnywania
wynikow.

- Oba miasta sg tatwo dostepne - dobre potaczenie komunikacyjne autostrada.

- Wspdlnie zrealizowalismy juz kilka projektéw z najrézniejszych programéw.

- Oba miasta i ich mieszkancy sg zainteresowani wspéfpraca.

- Projekt przyczyni sie do poprawy jako$ci zycia w zakresie bezpieczenstwa mieszkancéw obu miast.
- Nasz polski partner jest niezawodny w przygotowaniu i realizacji, oraz angazuje inne potrzebne
grupy lub podmioty do projektu. Zalezy mu na pomysinej realizacji projektu.

- Efektem projektu bedg mapy emocjonalne, ktore umozliwig wtadzom miast przeprowadzenie
analizy uwag mieszkancéw dotyczgcych bezpieczenstwa w miastach.

2. Spoleéna priprava: / Wspdlne przygotowanie:
ano/tak

Popiste spolupraci partnertli na pripravé projektu (zptisoby komunikace, spolecna setkani, jejich
charakter apod.) / Nalezy opisa¢ wspétprace partneréw w zakresie przygotowania projektu
(sposoby komunikacji, wspdlne spotkania i ich charakter itp.):

V mésic srpnu probéhlo v Kaletach spolecné jednani nad navrhem aktivit na rok 2018.

Jednim z pfipravovanych projektd je také projekt 60+.

V ramci spolec¢né ptipravy probéhlo:

- stanoveni naplné projektu,

- stanoveni termint realizace,

- mista realizace a rozdéleni programu mezi partnerska mésta,

- formy publicity,

- financovani a predfinancovani projektu.

Na spolecné pripraveé se podilely také dva spolky - MO Svazu postizenych civilizacnimi chorobami
(Vitkov), Klub dliichodcl (Kalety). Tato spoluprace probiha na bazi dobrovolnictvi a chuti na pfipravé
projektu spolupracovat. Pro mésta je toto dobry signal, Ze o téma je mezi oblany zajem.

Veskera komunikace béhem ptipravy projektu byla zajistovana prostfednictvim méstskych uradl
(telefony, e-maily apod.).

PFipravna ¢ast projektu byla zakonéena zpracovani a podanim Zadosti do Fondu mikroprojektd (Ceskd
republika - Polska republika).
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W sierpniu w Kaletach odbyty sie wspdlne rozmowy o propozycji dziatarh na 2018 rok.

Jednym z przygotowywanych projektéw jest tez projekt 60+.

W ramach wspélnych przygotowan miato miejsce:

- ustalenie przedmiotu projektu,

- ustalenie terminu realizacji,

- miejsce realizacji i rozdzielenie programu miedzy miasta partnerskie,

- formy propagacji,

- finansowanie i finansowanie wstepne projektu.

We wspélnych przygotowaniach braty udziat réwniez dwa stowarzyszenia - MO Zwigzku Dotknietych
Chorobami Cywilizacyjnymi (Vitkov), Klub Emerytéw (Kalety). Ta wspdtpraca przebiega na bazie
ochotniczej i ochoty do wspdtpracy w przygotowaniu projektu. Dla miast jest to dobry sygnat, ze
temat interesuje mieszkancéw.

Wszelka komunikacja podczas przygotowania projektu byta zapewniana za posrednictwem urzeddéw
miejskich (telefony, e-maile, itp.)

Czesc przygotowawcza projektu zostata zakoriczony opracowaniem i ztozeniem wniosku do Funduszu
Mikroprojektéw (Republika Czeska - Rzeczpospolita Polska).

3. Spolecna realizace: / Wspdlna realizacja:
ano/tak

Popiste, jak je projekt spoleéné realizovan (zdGivodnéni nezbytnosti koordinace aktivit, obsahova a
casova provazanost aktivit a podil partnerd na jednotlivych ¢innostech) / Nalezy opisaé, w jaki
sposob projekt jest wspdlnie realizowany (uzasadnienie, dlaczego koordynacja dziatan jest
niezbedna, merytoryczne powigzanie dziatan, powigzanie dziatan

w czasie i udziat partneréow w poszczegdlnych czynnosciach):

- Na spolecné realizaci se budou podilet oba partnefi.

- Dvoudenni projekt probéhne na obou stranach hranice (1 den ve Vitkové, 1 den v Kaletach).

- Partnefi budou spolupracovat pfi vybéru dopravy, obcerstveni i lektor(.

- Partnefi provedou ve svych méstech propagaci projektu (plakaty, weby, zpravodaje...).

- Seznami Gcastniky s programem obou dni a podminkami tcasti.

- Pracovni tym bude pfitomen a bude projekt Fidit jak ve Vitkové, tak v Kaletach.

- Pro realizaci workshopU poufZiji partnefi vlastnich prostor (kulturni domy), techniky (projekce,
ozvuceni) - sniZzeni nakladd na projekt.

- Spolecné budou pofizovat fotodokumentaci projektu a jeho propagaci i po ukonéeni (zprava v
méstskych zpravodajich, webech apod.).

- Realiza¢ni tym bude dbat na publicitu projektu i jeho zdarny priabéh.
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- We wspdlnej realizacji bedg uczestniczy¢ obaj partnerzy.

- Dwudniowy projekt przebiegnie po obu stronach granicy (1 dzienn w miejscowosci Vitkov, 1 dzien w
Kaletach).

- Partnerzy beda wspotpracowac w wyborze przewozéw, positkdw i lektorow.

- Partnerzy przeprowadzg w swoich miastach propagacje projektu (plakaty, strony internetowe,
informacje prasowe...).

- Zapoznajg uczestnikéw z programem obu dni i warunkami udziatu.

- Zespot roboczy bedzie obecny i bedzie kierowac projektem w miejscowosci Vitkov i w Kaletach.
- Do realizacji warsztatow partnerzy wykorzystajg wtasne pomieszczenia (domy kultury), technike
(projekcje, udzwiekowienie) - obnizenie kosztédw projektu.

- Wspdlnie beda sporzadza¢ dokumentacje fotograficzng projektu i jego propagacje rowniez
ukonczeniu (informacje w biuletynach miejskich, na stronach internetowych, itp.).

- Zespot realizacyjny bedzie dbac o propagacje projektu i jego pomysiny przebieg.

4. Spoleény personal: / Wspélny personel:
ano/tak

Popiste, jak je v rdmci projektu zapojen personal zu€astnénych partnert (zdGvodnéni nezbytnosti
spolecného personalu, jeho struktura, rozdéleni odpovédnosti a pravomoci v¢. uvedeni

pravidel komunikace a spoluprace, pokud jsou formalizovany) / Nalezy opisaé, w jaki sposéb
personel uczestniczacych w projekcie partneréw zaangazowany jest w projekt (uzasadnienie,
dlaczego wspdlny personel jest niezbedny, jego struktura,

podziat zakresu odpowiedzialnosci i kompetencji, w tym wskazanie zasad komunikacji i
wspotpracy, jezeli s sformalizowane):

Starostové obou mést projekt zastituji.
V obou méstech byli vyclenéni pracovnici, ktefi zodpovidaji za Uspésnou pfipravu i realizaci projektu:
‘ (Vitkov) - administrativni ast projektu (pfiprava projektové zadosti, zavére¢né
zpravy, komunikace s poskytovatelem dotace...),
- Daniela - (Vitkov) - realizaéni ¢ast projektu (ptiprava programu, spoluprace s partnerem,
priprava prostor, technické zabezpeceni, poradatelska ¢innost...),
H (Kalety) - realiza¢ni ¢ast projektu (stejné jako na Ceské strané).
Cely tym spolupracuje, k dosaZzeni spolecného cile vyuziva zazemi a prostiedky méstskych uradui
(auta, telefony, e-maily, vybaveni kancelafi).
Mzdové naklady pracovnikl podilejicich se na pfipravé projektu jsou hrazeny z rozpoctl mést.

Burmistrzowie obu miast patronujg projektowi.

W obu miastach wyznaczono pracownikdéw, ktérzy odpowiadajg za pomysine przygotowanie i
realizacje projektu:

- (Vitkov) - czes¢ administracyjna projektu (przygotowanie wniosku projektowego,
sprawozdania koncowego, komunikacja z udzielajagcym dotacji...),

- Daniela -(V|’tkov) - cze$c realizacyjna projektu (przygotowanie programu, wspotpraca z
partnerem, przygotowanie pomieszczen, zabezpieczenie techniczne, czynnosci organizacyjne...),

- _ (Kalety) - czes¢ realizacyjna projektu (tak samo, jak po czeskiej stronie).

Caty zespot wspétpracuje, do osiggniecia wspdlnego celu wykorzystuje zaplecze i Srodki urzedéw
miejskich (samochody, telefony, e-maile, wyposazenie biur).

Koszty ptacowe pracownikéw uczestniczgcych w przygotowaniu projektu sg pokrywane z budzetow
miast.
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5. Spoleéné financovani: / Wspélne finansowanie:
ne/nie

Popiste, jak je zajisténo spoleéné financovani projektu / Nalezy opisaé, w jaki spos6b zapewnione
jest wspdlne finansowanie projektu:

I. Pfeshraniéni dopad / Wptyw transgraniczny

1. ZdGvodnéni predloZeni projektu v ramci tohoto programu a zddvodnéni pfidané hodnoty
projektu, tj. do jaké miry ocekdvané vysledky a dopady projektu budou vyssi nez v pfipadé dvou
individualnich projektl realizovanych v ramci narodnich nebo tematicky zaméfenych programdi.
Popiste, do jaké miry projekt Fesi spoleény problém nebo rozviji spoleény potencidl. / Uzasadnienie
ztozenia projektu w ramach programu i wartosci dodanej realizacji projektu, tj. tego, w jakim
stopniu zaktadane rezultaty i oddziatywanie projektu bedg wieksze, niz w przypadku

realizacji dwdéch indywidualnych projektéw w ramach programoéw narodowych lub tematycznych.
Nalezy opisa¢, w jakim stopniu projekt przyczynia sie do rozwiagzania

wspolnego problemu lub rozwija wspoélny potencjat.:

Téma spolecného projektu fesi bezpecnost jedné z nejrizikovéjsich skupin - senior(.

Realizaci spole¢ného programu dojde k moZnosti vymény zkusenosti z této oblasti nejen mezi
samotnymi ucastniky projektu (seniofi CR/Polsko), ale také mezi zastupci vefejné spravy.

Jako pozitivni vidime také moznost porovnani bezpecnosti ve dvou stejné velkych méstech, ve 2
raznych statech u stejné vékové skupiny, ale s tim rozdilem, Ze ve Vitkové funguje méstska policie a
je zde také obvodni oddéleni Policie CR (statni), kdeZto Kalety jsou v oblasti bezpeénosti odkazany
pouze na pomoc statni policie.

V urcitych fazich programu budou ptitomni zastupci mést, kde béhem spolecné debaty, budou moci
porovnat bezpecnost ve svych méstech.

Projekt si neklade za cil statické provérovani, odborné studie, ale konkrétni pomoc a feseni problému
spojenych s bezpecnosti ve méstech.

Tematem wspdlnego projektu jest kwestia zapewnienia bezpieczeristwa jednej z grup wysokiego
ryzyka - seniorom.

Poprzez realizacje wspdlnego programu, powstanie mozliwos¢ wymiany doswiadczen w tej
dziedzinie, nie tylko miedzy uczestnikami projektu (seniorzy CZ/PL), ale réwniez miedzy
przedstawicielami administracji publicznej.

Pozytywnym elementem bedzie réwniez mozliwos$¢ poréwnania problemu bezpieczernstwa w 2
miastach podobnej wielkosci, w 2 réoznych panstwach oraz w tej samej grupie wiekowej, ale z tg
roznicy, ze w Vitkové funkcjonuje policja miejska, znajduje sie tu réwniez komenda rejonowa Policji
CZ, a w Kaletach nad bezpieczenstwem czuwa tylko Policja RP.

W niektérych etapach programu wezma udziat przedstawiciele miast, ktérzy podczas wspdlnej
debaty bedg mogli poréwnac poziom bezpieczeristwa w swoich miastach.

Celem projektu nie jest weryfikacja danych statystycznych ani badania naukowe, ale konkretna
pomoc i rozwigzywanie problemdw zwigzanych z bezpieczeristwem w miastach.

2. Jaky je prispévek projektu k propojovani ¢esko-polského prihranici k rozvoji preshranic¢nich
kontaktti, odstranovani bariér, vytvareni trvalych vazeb a struktur, propojovani cilovych
skupin na obou stranach hranice apod. / Jaki jest wktad projektu na rzecz taczenia polsko-czeskiego
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pogranicza - rozwoju kontaktow transgranicznych, usuwania barier, tworzenia trwatych powiazan i
struktur,
integrowania grup docelowych po obu stronach granicy itp.:

Vzhledem k dlouholeté spolupraci jsme s partnerskym méstem fesili v rdmci spolecnych projektd jiz
mnoho témat - kulturni, sportovni, zkusenosti samosprav, vyuzivani volnocasovych aktivit a tento
projekt rozsiti dalsi oblast spoluprace.

Ze zkuSenosti vime, Ze obcané nasich mést se neboji komunikovat, Ze nepotiebuji dalsi jazyk k
dorozumivani, Ze béznou standardni komunikaci zvladnou v polstiné a cestiné.

Diky velmi uzké spolupraci obou mést doslo jiz k navazani pratelstvi a velmi dobré komunikaci
pfedevsim na urovni $kol. Stranou nestoji ani spolky, které spolu komunikuji a vytvareji své vlastni
mensi projekty.

Cilem vsech nasich projektl je udrzovani dobrych a pratelskych vztah( mezi obyvateli obou mést,
hledani novych témat, ktera by prispéla k jejich rozvoji, predavani "dobré praxe" a posilovani
povédomi o Zivoté v CR a Polsku.

Tento projekt prispéje k posileni vztah(l mezi cilovou skupinou senior(.

Dzieki naszej wieloletniej wspétpracy z miastem partnerskim podjelismy w ramach wspdlnych
projektow juz wiele tematdw - kulturalnych, sportowych, samorzgdowych, rekreacyjnych. Réwniez
ten projekt rozszerzy obszar naszej wspotpracy.

Z doswiadczenia wiemy, ze obywatele naszych miast nie bojg sie komunikacji, nie potrzebujg dobrze
zna¢ jezyk sgsiaddw zeby sie porozumieé, poradzg sobie w codziennej komunikacji w jezyku PL i CZ.
Dzieki bardzo Scistej wspdtpracy obu miast doszto do nawigzania przyjazni i bardzo dobrej
komunikacji przede wszystkim na poziomie szkét. W tyle nie pozostajg stowarzyszenia, ktére
wspotpracujg ze sobg i tworzg wiasne, mniejsze projekty.

Celem wszystkich naszych projektow jest utrzymanie dobrych i przyjaznych relacji miedzy
obywatelami obu miast, znalezienie nowych tematow, ktére przyczynityby sie do ich rozwoju,
przekazywanie "dobrych praktyk" i podnoszenie poziomu swiadomosci o zyciu w CZ i PL. Projekt ten
pomoze wzmochic relacje miedzy grupa docelowg se seniorow.

3. Jaky je dopad aktivit projektu na druhé strané hranice zejména ve vztahu k uvedenym cilovym
skupinam a jejich potfebam? / Jakie jest oddziatywanie dziatan projektu po drugiej stronie granicy,
w szczegolnosci w stosunku do wskazanych grup docelowych i ich potrzeb?:

Dopad aktivit je na obou stranach hranice stejny.

Dopad na cilovou skupinu, ktera se do projektu zapoji je rovnéz stejny.

U&astnici obdrii stejné pom(cky pro osobni bezpe&nost, zabezpegeni doméacnosti, cvicebni pomeicku
i sada cvikll na posilovani paméti.

Aktivni zapojeni a spoluprace vidy jednoho spolku (Klub seniorli Kalety a MO SPCCH Vitkov) umozni
predavani informaci dalsim zajemclm o tuto problematiku na obou stranach hranice. Skupina
dopadu projektu se tak rozsifi o dalsi nepfimé tcastniky projektu.

Vystupy projektu budou pro oba partnery stejné (vyse zmirnované pomiucky a pocitové mapy).

Obcané obou mést budou mit mozZnost srovnavat postupy samospravy pfi fesSeni jejich podnétd,
které vzejdou s pocitové mapy a béhem debaty se zdstupci mést.

Projekt by mél prispét nejen ke zlepseni osobni bezpecnosti ¢eskych a polskych seniorq, ale také
bezpec€nostni situace ve méstech.
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Skutek dziatan jest taki sam po obu stronach granicy.

Wptyw na grupe docelowg uczestniczgcg w projekcie jest rowniez taki sam.

Uczestniczy otrzymaja takie same pomoce dla zwiekszenia bezpieczenstwa osobistego,
zabezpieczenia mieszkan, pomoce do ¢wiczen i zestawy ¢wiczen poprawiajgcych pamiec.

Aktywne zaangazowanie i wspoétpraca zawsze jednego stowarzyszenia (Klub senioréw Kalety i MO
SPCCH Vitkov) umozliwi przekazywanie informacji innym zainteresowanym tg problematyka po obu
stronach granicy. Grupa docelowa projektu rozszerzy sie o dalszych posrednich uczestnikéw projektu.
Wyniki projektu beda takie same dla obu partneréow (wyzej wymienione pomoce i geoankiety).
Obywatele obu miast bedg mogli poréwnywaé samorzadowe dziatania przy rozwigzywaniu ich
problemoéw, ktére wynikng z geoankiety i w trakcie debaty z przedstawicielami miast.

Projekt powinien przyczynié sie nie tylko do podniesienia bezpieczeristwa osobistego czeskich i
polskich senioréw, ale takze do bezpieczenstwa w miastach.

4. Jaka je Sife dopadu projektu ve spoleéném tGzemi? / Jak szerokie jest oddziatywanie projektu na
wspolnym obszarze?:

Uzemni dopad je zaméfen predeviim na samotna mésta Vitkov a Kalety, protoZe Fesi specificky
problém - bezpecnost na Uzemi danych mést.

Uzemni dopad je na obou stranach hranice stejny. Obé mésta maji pfiblizné stejny pocet i vékovou
strukturu obyvatel.

Projekt je vtomto ohledu vyvazeny.

V pripadé zapojeni Ucastnikl z okolnich obci mize byt pro né prikladem dobré praxe feseni
problematiky bezpecnosti se zamérenim na cilovou skupinu seniorl v jejich obci.

Zverejnéni informaci o projektu a pocitovych map na webech partnerd zvysi Uzemni dopad projektu -
jedna se dnes o velmi snadny a témér neomezeny pfistup. Z nasich zkusenosti mohou Cerpat i jina
stejné velka mésta.

Wptyw terytorialny koncentruje sie gtdwnie na miastach Vitkov i Kalety, poniewaz rozwigzuje
konkretny problem - bezpieczenstwo na terytorium poszczegélnych miast.

Wptyw terytorialny jest taki sam po obu stronach granicy. Oba miasta majg podobng liczbe i
strukture wieku mieszkancow.

W tym kontekscie projekt jest zrGwnowazony.

W przypadku zaangazowania uczestnikdéw z sgsiednich gmin dobrym przyktadem moze by¢ praktyka
rozwigzywania kwestii bezpieczenstwa, ze szczegélnym uwzglednieniem grupy docelowej senioréw w
ich gminie.

Publikacja informacji o projekcie i geoankiecie na stronach internetowych partneréw zwiekszy wptyw
terytorialny projektu - jest to bardzo prosty i prawie nieograniczony sposéb. Z naszych doswiadczen
moga korzystac i inne miasta o podobnej wielkosci.

K. Horizontalni principy / Zasady horyzontalne

Typ horizontalniho principu / Typ zasady | Rovné pfrilezZitosti a nediskriminace / Wspieranie
horyzontalnej: rownych szans i niedyskryminacja

Vliv projektu na horizontalni princip / Neutralni k horizontalnimu principu / Neutralny wptyw
Woplyw projektu na zasade horyzontalng: | na zasady horyzontalne

Popis a zdiivodnéni vlivu projektu na horizontalni princip / Opis i uzasadnienie wptywu projektu na
zasade horyzontalng:
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Do projektu se mohou zapojit vSechny:

- Socialni skupiny (tim, Ze se jedna o akci, kterd bude pIné hrazena z prostredk(l EU a mésta, nebude
Zadna socidlni skupina z projektu vyloucena).

- Narodnostni mensiny.

- béhem realizace projektu si budou vsichni Ucastnici rovni, budou mit stejné podminky a moznosti.

Typ horizontalniho principu / Typ zasady | UdrZitelny rozvoj (environmentalni indikatory) / Rozwdj
horyzontalne;j: zréwnowazony

Vliv projektu na horizontalni princip / Neutralni k horizontalnimu principu / Neutralny wptyw
Wptyw projektu na zasade horyzontalng: | na zasady horyzontalne

Popis a zdtivodnéni vlivu projektu na horizontalni princip / Opis i uzasadnienie wptywu projektu na
zasade horyzontalna:

Typ horizontalniho principu / Typ zasady | Rovné pfilezitosti muzd a zen / Promowanie réwnych
horyzontalne;j: szans mezczyzn i kobiet

Vliv projektu na horizontalni princip / Neutralni k horizontalnimu principu / Neutralny wptyw
Wptyw projektu na zasade horyzontalng: | na zasady horyzontalne

Popis a zdtivodnéni vlivu projektu na horizontalni princip / Opis i uzasadnienie wptywu projektu na
zasade horyzontalna:

Do projektu se mohou zapojit muzii zeny.
Osoby zajistujici projekt (koordinatofi, lektoti apod.) - nebudou vybirani podle pohlavi, ani jim podle
tohoto nebude stanovena odména za odvedenou praci.

Popis a zdlvodnéni vlivu projektu na Zivotni prostifedi / Opis i uzasadnienie oddziatywania projektu
na srodowisko:

Projekt bude mit neutralni vliv na Zivotni prostiedi.

Popiste, jaka opatfeni budou v ramci projektu pfijata pro snizeni/pfedchazeni negativnim
dopadim projektu, plynoucim ze zvy$eni cestovniho ruchu, na udrzitelny rozvoj, vé. opatieni
zamérenych na efektivni vyuZivani pfirodnich zdrojti / Nalezy opisaé, jakie dziatania zostaty podjete
w ramach projektu w celu zmniejszania/zapobiegania negatywnemu oddziatywaniu (wynikajgcemu
ze zwiekszenia ruchu turystycznego)

na zrbwnowazony rozwaj, wraz z dziataniami ukierunkowanymi na efektywne wykorzystanie
zasobow przyrodniczych.:
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L. Vazba na reg. str. / Powiazanie ze strat. reg.

1. Jsou aktivity a cile projektu uvedeny v regionalni strategii ¢i koncepci? / Czy dziatania i cele
projektu s ujete w regionalnej strategii lub koncepcji?
ano/tak

Pokud ano, uvedte dokument/dokumenty a jeho/jejich ¢ast/¢asti véetné miry prispévku projektu k
jejich napléni (soulad) / Jezeli tak, nalezy wskazaé¢ dokument/y i jego/ich cze$é/czesci wraz z
stopniem przyczynienia sie projektu do ich realizacji (zgodnos¢).:

Cile projektu jsou v souladu s témito dokumenty:

- Strategie pro rozvoj Euroregionu Silesia v obdobi 2014 - 2020, cil 11.1., 11.2., II.3.
- Akcni plan mésta Vitkova na léta 2015 - 2018, opatreni 2.2.3., 2.2.5., 2.2.9.

- Koncepce mezinarodni spoluprace mésta Vitkova 2015 - 2018

vv v

2. Vyuzivali projektovi partnefi béhem pFipravy projektu béziné dostupnych zdrojti (nap¥. databazi,
KEEP Interact) tykajicich se projektti s podobnou tematikou realizovanych v ramci EU? / Czy
podczas przygotowania projektu partnerzy korzystali z ogélnodostepnych irédet (np. baz danych,
KEEP Interact) dotyczacych projektéw o podobnej tematyce juz zrealizowanych na terenie UE?

Pokud ano, tak jakym zplGsobem? / Jezeli tak - w jaki sposob?:
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M. Financovani projektu/Finansowanie projektu

Rozpocéet projektu / Budzet projektu

Rozpocet zakladni

Kéd Nazev Castka celkem Procento

1 Celkové vydaje / Catkowite wydatki 6 702,00 100,00
1.1 Celkové zpUsobilé vydaje / Catkowite wydatki kwalifikowalne 6 702,00 100,00
1.1.1 Naklady na zaméstnance / Koszty personelu 0,00 0,00
1.1.2 Kancelarské a administrativni vydaje / Wydatki biurowe i administracyjne 0,00 0,00
1.1.3 Naklady na cestovani a ubytovani / Koszty podrozy i zakwaterowania 0,00 0,00
1.1.4 Naklady na externi poradenstvi a sluzby / Koszty ekspertéw i ustug zewnetrznych 6 702,00 100,00
1.1.5 Vydaje na vybaveni / Wydatki na wyposazenie 0,00 0,00
1.1.6 Pofizeni nemovitosti a stavebni prace / Wydatki na zakup nieruchomosci i prace udowlane 0,00 0,00
1.1.7 Vydaje na pfipravu projektové Zadosti / Wydatki na przygotowanie wniosku projektowego 0,00 0,00
1.2 Celkové nezplsobilé vydaje / Catkowite wydatki niekwalifikowalne 0,00 0,00

Meésto Vitkov

Rozpocéet zakladni / Budzet podstawowy

Kéd / Kod Nazev / Nazwa Castka celkem / Kwota Procento /
ogbétem Procent

1 Celkové vydaje / Catkowite wydatki 6 702,00 100,00

1.1 Celkové zplsobilé vydaje / Catkowite wydatki kwalifikowalne 6 702,00 100,00

111 Néaklady na zaméstnance / Koszty personelu 0,00 0,00

1.1.2 Kancelarské a administrativni vydaje / Wydatki biurowe i administracyjne 0,00 0,00

Sestava vytvorena v MS2014+ TUADAING 10.4.2018 8:04

41




1.1.3 Naklady na cestovani a ubytovani / Koszty podrézy i zakwaterowania 0,00 0,00
1.1.4 Naklady na externi poradenstvi a sluzby / Koszty ekspertéw i ustug zewnetrznych 6 702,00 100,00
1.1.5 Vydaje na vybaveni / Wydatki na wyposazenie 0,00 0,00
1.1.6 Pofizeni nemovitosti a stavebni prace / Wydatki na zakup nieruchomosci i prace udowlane 0,00 0,00
1.1.7 Vydaje na pfipravu projektové zadosti / Wydatki na przygotowanie wniosku projektowego 0,00 0,00
1.2 Celkové nezpusobilé vydaje / Catkowite wydatki niekwalifikowalne 0,00 0,00
Miasto Kalety
Rozpocet zakladni / Budzet podstawowy
Kéd / Kod Ndazev / Nazwa Castka celkem / Kwota Procento /
ogoétem Procent
1 Celkové vydaje / Catkowite wydatki 0,00
1.1 Celkové zplsobilé vydaje / Catkowite wydatki kwalifikowalne 0,00
1.1.1 Naklady na zaméstnance / Koszty personelu 0,00
1.1.2 Kancelafské a administrativni vydaje / Wydatki biurowe i administracyjne 0,00
1.1.3 Naklady na cestovani a ubytovani / Koszty podrézy i zakwaterowania 0,00
1.1.4 Naklady na externi poradenstvi a sluzby / Koszty ekspertéw i ustug zewnetrznych 0,00
1.15 Vydaje na vybaveni / Wydatki na wyposazenie 0,00
1.1.6 Pofizeni nemovitosti a stavebni prace / Wydatki na zakup nieruchomosci i prace udowlane 0,00
1.1.7 Vydaje na pfipravu projektové zadosti / Wydatki na przygotowanie wniosku projektowego 0,00
1.2 Celkové nezpUsobilé vydaje / Catkowite wydatki niekwalifikowalne 0,00
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Ptehled zdrojti financovani / Zrédta finansowania

Faze / Etap: Zadost o podporu
Celkové zdroje / Zrédta ogétem: 6 702,00
Celkc?\{e zpusobilé vydaje / Catkowite wydatki 6 702,00
kwalifikowalne:
Celkové nezpusobilé vydaje / Catkowite wydatki
. - 0,00
niekwalifikowalne:
Jiné penéini pFijmy (JPP) / Inne przychody (IP): 0,00
CZV bez p¥ijma / Catkowite wydatki kwalifikowalne bez
, 6 702,00
dochodoéw:
Pfijmy dle €l. 61 obecného nafizeni / Dochody zgodnie z
. . 0,00
art. 61 Rozporzadzenia Ogdlnego:
Soukromé / Prywatne: 0,00
Verejné prostfedky celkem / Srodki publiczne tacznie : 6 702,00
Evropsky fond pro regionalni rozvoj / Europejski
. . 5696,70
Fundusz Rozwoju Regionalnego:
Narodni veiejné zdroje
(bez vlastniho zdroje financovani) / Krajowe srodki 1 005,30
publiczne:
Finan¢ni prostiedky
ze statniho rozpoétu / Srodki finansowe z budzetu 0,00
panstwa:
Finan¢ni prostiedky
z rozpoctu kraji/kraje / Srodki finansowe z budzetu 0,00
kraju/wojewddztwa/wojewodztw:
Finan¢ni prostiedky
z rozpoctu obci/obce / Srodki finansowe z budzetu 1 005,30
gminy/gmin:
Jiné narodni vefejné 0.00
finanéni prostfedky / Inne krajowe $rodki publiczne: !
Faze / Etap: Zadost o podporu - zména - ndvrh IS
KP
Celkové zdroje / Zrédta ogétem: 6 702,00
Celkc.n{e zpusobilé vydaje / Catkowite wydatki 6 702,00
kwalifikowalne:
Celkové nezpusobilé vydaje / Catkowite wydatki
. - 0,00
niekwalifikowalne:
Jiné penéini pfijmy (JPP) / Inne przychody (IP): 0,00
czv bez’prumu / Catkowite wydatki kwalifikowalne bez 6 702,00
dochodow:
PFijmy dle €l. 61 obecného nafizeni / Dochody zgodnie z
. , 0,00
art. 61 Rozporzadzenia Ogdlnego:
Soukromé / Prywatne: 0,00
Veiejné prostredky celkem / Srodki publiczne tacznie : 6 702,00
Evropsky fond pro regionalni rozvoj / Europejski
. . 5696,70
Fundusz Rozwoju Regionalnego:
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Narodni verejné zdroje
(bez vlastniho zdroje financovani) / Krajowe srodki
publiczne:

1 005,30

Financ¢ni prostiedky
ze statniho rozpoétu / Srodki finansowe z budzetu
panstwa:

0,00

Financni prostiedky
z rozpoctu krajti/kraje / Srodki finansowe z budzetu
kraju/wojewédztwa/wojewédztw:

0,00

Finan¢ni prostiedky
z rozpoctu obci/obce / Srodki finansowe z budzetu
gminy/gmin:

1 005,30

Jiné narodni vefejné
finanéni prostfedky / Inne krajowe $rodki publiczne:

0,00

Nazev subjektu / Nazwa podmiotu: Mésto Vitkov

Faze / Etap:

Zadost o podporu

Celkové zdroje / Zrédta ogotem:

6 702,00

Celkové zpUsobilé vydaje / Catkowite wydatki
kwalifikowalne:

6 702,00

Celkové nezpusobilé vydaje / Catkowite wydatki
niekwalifikowalne:

Jiné penéini pfFijmy (JPP) / Inne przychody (IP):

CZV bez p¥ijmu / Catkowite wydatki kwalifikowalne bez
dochodow:

6 702,00

Prijmy dle €l. 61 obecného nafizeni / Dochody zgodnie z
art. 61 Rozporzadzenia Ogdlnego:

Soukromé / Prywatne:

Verejné prostredky celkem / Srodki publiczne tacznie :

6 702,00

Evropsky fond pro regionalni rozvoj / Europejski
Fundusz Rozwoju Regionalnego:

5696,70

Narodni verejné zdroje
(bez vlastniho zdroje financovani) / Krajowe srodki
publiczne:

1 005,30

Financ¢ni prostiedky
ze statniho rozpoétu / Srodki finansowe z budzetu
panstwa:

Financ¢ni prostiedky
z rozpoctu krajti/kraje / Srodki finansowe z budzetu
kraju/wojewédztwa/wojewédztw:

Finan¢ni prostiedky
z rozpoctu obci/obce / Srodki finansowe z budzetu
gminy/gmin:

1 005,30

Jiné narodni vefejné
finanéni prostfedky / Inne krajowe $rodki publiczne:

Nazev subjektu / Nazwa podmiotu: Miasto Kalety

Faze / Etap:

Zadost o podporu

Celkové zdroje / Zrédta ogotem:

0,00
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Celkové zpUsobilé vydaje / Catkowite wydatki

kwalifikowalne: 0,00
Celkové nezpusobilé vydaje / Catkowite wydatki
niekwalifikowalne:
Jiné penéini pFijmy (JPP) / Inne przychody (IP):
CZV bez p¥ijmu / Catkowite wydatki kwalifikowalne bez
. 0,00
dochodow:
Prijmy dle €l. 61 obecného nafizeni / Dochody zgodnie z
art. 61 Rozporzadzenia Ogdlnego:
Soukromé / Prywatne:
Verejné prostfedky celkem / Srodki publiczne tacznie : 0,00
Evropsky fond pro regionalni rozvoj / Europejski
Fundusz Rozwoju Regionalnego:
Narodni verejné zdroje
(bez vlastniho zdroje financovani) / Krajowe srodki 0,00

publiczne:

Financni prostiedky
ze statniho rozpoétu / Srodki finansowe z budzetu
panstwa:

Financ¢ni prostiedky
z rozpoctu krajti/kraje / Srodki finansowe z budzetu
kraju/wojewédztwa/wojewédztw:

Finan¢ni prostiedky
z rozpoctu obci/obce / Srodki finansowe z budzetu
gminy/gmin:

Jiné narodni verejné
finanéni prostfedky / Inne krajowe $rodki publiczne:

Nazev subjektu / Nazwa podmiotu: Mésto Vitkov

Faze / Etap: Zadost o podporu - zména - navrh IS
KP

Celkové zdroje / Zrédta ogétem: 6 702,00
Celk?\{e zpusobilé vydaje / Catkowite wydatki 6 702,00
kwalifikowalne:
Celkové nezpusobilé vydaje / Catkowite wydatki
niekwalifikowalne:
Jiné penéini pFijmy (JPP) / Inne przychody (IP):
czv bez,prljmu / Catkowite wydatki kwalifikowalne bez 6 702,00
dochodow:
Prijmy dle €l. 61 obecného nafizeni / Dochody zgodnie z
art. 61 Rozporzadzenia Ogdlnego:
Soukromé / Prywatne:
Verejné prostredky celkem / Srodki publiczne tacznie : 6 702,00
Evropsky fond pro regionalni rozvoj / Europejski

. . 5696,70
Fundusz Rozwoju Regionalnego:
Narodni verejné zdroje
(bez vlastniho zdroje financovani) / Krajowe srodki 1 005,30

publiczne:
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Financni prostiedky
ze statniho rozpoétu / Srodki finansowe z budzetu
panstwa:

Financ¢ni prostiedky
z rozpoctu krajti/kraje / Srodki finansowe z budzetu
kraju/wojewédztwa/wojewédztw:

Financni prostiedky
z rozpoctu obci/obce / Srodki finansowe z budzetu 1 005,30
gminy/gmin:

Jiné narodni verejné
finanéni prostfedky / Inne krajowe $rodki publiczne:

Nazev subjektu / Nazwa podmiotu: Miasto Kalety

Faze / Etap: Zadost o podporu - zména - navrh IS
KP

Celkové zdroje / Zrédta ogotem: 0,00
Celkové zpUsobilé vydaje / Catkowite wydatki

. 0,00
kwalifikowalne:
Celkové nezpusobilé vydaje / Catkowite wydatki
niekwalifikowalne:
Jiné penéini pFijmy (JPP) / Inne przychody (IP):
CZV bez p¥ijmu / Catkowite wydatki kwalifikowalne bez 0,00

dochodow:

Pfrijmy dle €l. 61 obecného nafizeni / Dochody zgodnie z
art. 61 Rozporzadzenia Ogdlnego:

Soukromé / Prywatne:

Verejné prostredky celkem / Srodki publiczne tacznie : 0,00

Evropsky fond pro regionalni rozvoj / Europejski
Fundusz Rozwoju Regionalnego:

Narodni verejné zdroje
(bez vlastniho zdroje financovani) / Krajowe srodki 0,00
publiczne:

Financni prostiedky
ze statniho rozpoétu / Srodki finansowe z budzetu
panstwa:

Financ¢ni prostiedky
z rozpoctu krajti/kraje / Srodki finansowe z budzetu
kraju/wojewédztwa/wojewédztw:

Financ¢ni prostiedky
z rozpoctu obci/obce / Srodki finansowe z budzetu
gminy/gmin:

Jiné narodni vefejné
finanéni prostfedky / Inne krajowe $rodki publiczne:

Finanéni plan / Plan finansowy
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Poradi finanéniho planu / Kolejnos¢ planu finansowego: 1
Datum pfedloZeni / Kolejnos$é planu finansowego: 30.5.2018
Zaloha - plan / Zaliczka - plan:

Zaloha - Investice / Zaliczka - inwestycje:

Zaloha - Neinvestice / Zaliczka - wydatki nieinwestycyjne:

Vyuctovani - plan / Rozliczenie - plan: 6 702,00
Vyuétovani - Investice / Rozliczenie - inwestycje:

Vyuctovani - Neinvestice / Rozliczenie - wydatki nieinwestycyjne:

Vyuctovani - oéisténé o prijmy / Rozliczenie - plan pomniejszony 6 702,00
o przychody:

Vyuétovani - Investice o€isténé o prijmy / Rozliczenie - inwestycje 0,00
pomniejszone o przychody:

Vyuctovani - Neinvestice ociSténé o pfijmy / Rozliczenie - wydatki 0,00
nieinwestycyjne pomniejszone o przychody:

Zavéreéna platba / Ptatnos$é korcowa: ANO

N. Dokumenty / Zataczniki

Meésto Vitkov

Poradi / Kolejnos¢ :

Nazev dokumentu / Nazwa dokumentu

1
Cestné prohldseni partnera

Nazev dokumentu PL / Nazwa
dokumentu PL:

Osoba, ktera soubor zadala do
MS2014+ / Osoba, ktéra wprowadzita

plik do MS2014+: TUADAING
Datum vloZeni / Data wprowadzenia: 17.10. 2017
Verze dokumentu / Wersja

dokumentu: 0001

Pfiloha / Zatgcznik:

Cestné prohlaseni partnera.pdf

Poradi / Kolejnos¢ :

2

Nazev dokumentu / Nazwa dokumentu

Podrobny rozpocet mikroprojektu

Nazev dokumentu PL / Nazwa
dokumentu PL:

Osoba, ktera soubor zadala do
MS2014+ / Osoba, ktéra wprowadzita

plik do MS2014+: TUADAING

Datum vloZeni / Data wprowadzenia: 17.10.2017

Verze dokumentu / Wersja

dokumentu: 0001

Priloha / Zatacznik: podrobny rozpocet_mikroprojektu.xlsx
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Poradi / Kolejnos¢ :

3

Nazev dokumentu / Nazwa dokumentu

Cestné prohlaseni

Nazev dokumentu PL / Nazwa
dokumentu PL:

Osoba, ktera soubor zadala do
MS2014+ / Osoba, ktéra wprowadzita

plik do MS2014+: TUADAING
Datum vloZeni / Data wprowadzenia: 17.10. 2017
Verze dokumentu / Wersja

dokumentu: 0001

Priloha / Zatacznik:

cestné prohlaseni.pdf

Poradi / Kolejnos¢ :

4

Nazev dokumentu / Nazwa dokumentu

Jmenovani starosty

Nazev dokumentu PL / Nazwa
dokumentu PL:

Osoba, ktera soubor zadala do
MS2014+ / Osoba, ktéra wprowadzita

plik do MS2014+: TUADAING
Datum vloZeni / Data wprowadzenia: 17.10. 2017
Verze dokumentu / Wersja

dokumentu: 0001

Pfiloha / Zatacznik:

Jmenovani starosty.pdf

Poradi / Kolejnos¢ :

5

Nazev dokumentu / Nazwa dokumentu

Podrobny rozpoéet mikroprojektu - UPRAVENY

Nazev dokumentu PL / Nazwa
dokumentu PL:

Osoba, ktera soubor zadala do
MS2014+ / Osoba, ktéra wprowadzita

plik do MS2014+: TUADAING
Datum vloZeni / Data wprowadzenia: 9.11. 2017
Verze dokumentu / Wersja

dokumentu: 0001

Priloha / Zatacznik:

podrobny_rozpocet_mikroprojektu.xlsx

Poradi / Kolejnos¢ :

6

Nazev dokumentu / Nazwa dokumentu

Prohlaseni o nedoplfiovani zadosti

Nazev dokumentu PL / Nazwa
dokumentu PL:
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Osoba, ktera soubor zadala do
MS2014+ / Osoba, ktéra wprowadzita

plik do MS2014+: TUADAING
Datum vloZeni / Data wprowadzenia: 9.11. 2017
Verze dokumentu / Wersja

dokumentu: 0001

Pfiloha / Zatgcznik:

prohlaseni o nedoplfiovani projektové Zadosti nad rdmec
vyzvy.pdf

Poradi / Kolejnos¢ :

12

Nazev dokumentu / Nazwa dokumentu

Prohlaseni o nedopliiovani zadosti

Nazev dokumentu PL / Nazwa
dokumentu PL:

Osoba, ktera soubor zadala do
MS2014+ / Osoba, ktéra wprowadzita

plik do MS2014+: TUADAING
Datum vloZeni / Data wprowadzenia: 10.4.2018
Verze dokumentu / Wersja

dokumentu: 0001

Priloha / Zatacznik:

Pfiloha 19 - Prohladseni o nedopliovani projektové zadosti-
2017.pdf

Miasto Kalety

Sestava vytvorena v MS2014+

TUADAING 10.4.2018 8:04
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Prohlaseni zadatele

Prohlasuji, Ze predloZeny projekt, pro ktery Zzadam finan¢ni dotaci, je neziskovym projektem, je urcen
vyhradné k plnéni verejnych ucel(;

prohlasujize na vydaje uvedené v predlozené projektové zadosti — s vyjimkou vydaji do vyse
spolufinancovani a s vyjimkou nezpUsobilych vydajli - nebyl pfiznan zadny jiny finanéni prispévek
z narodnich verejnych zdroji;

prohlasuiji, Ze projekt, pro ktery 74ddm dotaci, je v souladu s p¥islusnymi pravnimi predpisy Ceské
republiky, Polské republiky, Evropského spolecenstvi a pravidly stanovenymi Ridicim/Narodnim
organem Programu;

prohlasuji, Ze projektovi partnefi uvedeni v projektové Zadosti jsou pfipraveni podilet se na
uvedenych aktivitach a zajistit jejich financovani;

prohlasuji, Ze jsem se seznamil s dokumentaci Programu a budu béhem realizace projektu
postupovat v souladu s ni. /

Oswiadczenie wnioskodawcy

Oswiadczam, ze ztozony projekt, w drodze ktérego wnioskuje o dofinansowanie, jest projektem non-
profit przeznaczonym wytgcznie do realizacji celéw publicznych;

oswiadczam, ze na wydatki ujete w ztozonym wniosku projektowym — za wyjatkiem wydatkow do
wysokosci wktadu wiasnego i za wyjatkiem wydatkédw niekwalifikowalnych — nie przyznano zadnego
innego finansowania z krajowych srodkéw publicznych;

oswiadczam, ze projekt, na ktorego realizacje wnioskuje o dofinansowanie, zgodny jest z przepisami
prawa Rzeczypospolitej Polskiej, Republiki Czeskiej, Wspdlnoty Europejskiej i zasadami okreslonymi
przez Instytucje Zarzadzajgca/Krajowg Programu;

oswiadczam, ze partnerzy projektu wskazani we wniosku projektowym sg przygotowani do
uczestniczenia we wskazanych dziataniach i zapewnienia ich finansowania;

oswiadczam, iz zapoznatem sie z dokumentacjg Programu i w trakcie realizacji projektu bede jej
przestrzegat.

Jméno a pfijmeni opravnéné osoby (hulkové
pismo) / Imie i nazwisko osoby uprawnionej
(pismem drukowanym)

Funkce / Funkcja:

Razitko a datum / Pieczatka i data
Podpis / Podpis:
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