Priloha ¢.1 ke Smlouve o poskytovani obeda

Zékladni pozadavky na gramaze jidel:

Polévky

0,33 1 za tepla

Masa s kosti

220 g v syrovém stavu

Druibezi s kosti

180 g v syrovém stavu

Driibez bez kosti 100 g v syrovém stavu
Uzena masa 70-100 g v syrovém stavu
Mletd masa 100 - 120 g v syrovém stavu

Syr na smazeni

100 g v syrovém stavu

Zelenina na smazeni( kvétdk, brokolice)

150 g v syrovém stavu

Ryby 100 g v syrovém stavu
Sladka jidla 400-450 g za tepla
Té&stovinova jidla 400-450 g za tepla
Omacka 250 ml

St’ava k masu 150 ml

Zeli 120 g za tepla
Spenat 120 g za tepla
Brambor vafeny 250 g za tepla
Bramborova kase 250 g za tepla
Brambor smazeny( krokety, hranolky) 150 g <a iepla
Knedliky houskové 160 g za tepla
Knedliky bramborové 200 g za tepla
Ryze dusena 250 g za tepla
Lusténiny 300 g za tepla

Salaty prilohové, salaty hlavni jidlo

150 — 400 g dle druhové zeleniny

Kompoty

150 g




