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ke Smlouvé o vzddleném monitoringu fyziologickych funkci

Vzdaleny monitoring pacientti Odborného
lécebného ustavu Metylovice-
Moravskoslezského sanatoria, p.o.
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1.1 Popis feSeni

Redeni umozZfiuje 1ékafi kdykoliv nahlizet do karty pacienta na specializovaném webovém
portale, kde jsou graficky a numericky zaznaceny hodnoty, pfipadné zobrazeny grafy
fyziologickych funkci pro vcasnou diagnostiku, stagnaci |écby, Ci jeji progresi. Systém
umoziuje pruziné reagovat na vzniklé zdravotni komplikace vzdalené monitorovanych
pacientl. Soucasti je v pripadé potreby mozZnost zapojeni a sdileni ziskanych hodnot
zaznamenanych v karté pacienta i jinymi odbornymi Iékafi, je tedy mozZny interdisciplinarni
pristup pfi diagnostice a nasledné zvolené terapii. Veskeré historie méreni a zaznam( lze
generovat do prehlednych reportl a elektronicky uklddat do zdravotni dokumentace
pacienta v specializovaném webovém portale.

1.2 Mérené fyziologické funkce

Pacientim budou snimany, pfendseny, zobrazovany a vyhodnocovany hodnoty krevniho
tlaku (tlakomeér), kyslikové saturace krve a pulzu (oxymetr), dechové funkce (spirometr),
hladiny cukru v krvi se zdznamem ddvkovani inzulinu (glukometr), srdecni akce
(jednokanalové EKG), teploty (infracervené teplomér), hmotnosti (vdha véetné pomérného
rozdéleni tuku, vody, svalu). Namérena data u pacienta jsou pfendsena a vyhodnocovana v
redlném case s casovym zpozdénim dle rychlosti dostupnych mobilnich dat v dané oblasti.

1.3 Diagnostika

1.3.1 Dle smlouvy o vzdaleném monitoringu fyziologickych funkci bude diagnostika
provadéna nasledovné:

e Dé&ti vOLUM Metylovice - lé¢ebny Ustav obdrzi 2 zakladni sady skladajici se
z tlakoméru, spirometru, jednokandlového EKG, osobni vahy, bezkontaktniho
teploméru, glukometru, oxymetru a pristroje pro bezdratovy prenos dat s aplikaci
umoziujici méreni vice pacientl svysSe uvedenymi pfistroji. Tato sada slouzi k
méreni u vice pacient( a uZivatel si pomoci aplikace v pfistroji pro pfenos dat urcuje
vybér pravé méfeného pacienta, do jehoZ karty jsou namérené hodnoty nasledné
pfeneseny a zaznamenany.

e Déti po ukonéeni pobytu vOLUM vdomacim prostiedi — pacient vybrany
personalem OLUM po ukonéeni pobytu v [é¢ebném ustavu obdrzi individualni sadu
skladajici se z nékterého z pristroji uvedenych vyse (dle diagndzy a pokynu lékare) a
pfistroje pro prenos dat. Tato sada se v rlznych kombinacich méficiho pristroje a
pfistroje pro prenos dat bude pouZivat pro monitoraci u jednoho pacienta
v domacim prostredi, a dle stanoveného planu méreni pljde o 3-6 mésicni nasledny
monitoring. Celkem bude tento ndsledny monitoring zahrnovat dle potfebné délky
monitoringu v daném obdobi vidy 30 vybranych détskych pacientd, a to:

a) 15 s respiracnim onemocnénim: spirometrie, tlak, teplota
b) 15 s obezitou: vaha, tlak, jednokanalové EKG



narodni
dohledoveée
centrum

1.3.2 Celkem tedy diagnosticka zafizeni a sluzby v poctu a rozsahu dle nasledujici
tabulky:

Zafizeni/sluzba pocet Doba (M,D)

Komplexni sada pfistrojt + sluzby 2 12M

Tlakomér, teplomér bezkontaktni, EKG
jednokandlové, glukometr, vaha, spirometr,
oxymetr, pfenosné zafizeni

,

OLU Metylovice

konfigurace a nastaveni pfistroji

zavedeni pacienta do systému a plan méreni

’

pacientské statistiky

méreni v

feseni technickych alarmu 24/7

uZivatelsko-pacientskd telefonickd podpora 8/5

Tlakomér 30 365D
Vaha 15 365D
Spirometr 15 365D
EKG 15 365D
Teplomér bezkontaktni 15 365D
Mobilni hub 30 12M
Datovy pfenos 3 GB v¢. Serveri 30 12M

toring

’

Sluzby telemediciny a diagnostiky 30 365D

z

aci moni

konfigurace a nastaveni pfistroji

dom

zavedeni pacienta do systému

pacientské statistiky

feseni technickych alarmu 24/7

uZivatelsko-pacientska telefonickd podpora 8/5

2.1 Zobrazovani dat

Namérené hodnoty budou odpovidajicim zptisobem pro odborniky — Iékafe/specialisty, &i
pacienta a rodinné pfislusniky zobrazovany béhem vlastniho méreni v aplikaci pfenosného
zafizeni potfebného pro prenos hodnot do databaze portalu, tak, Ze je mozno zkontrolovat
pravé naméfenou hodnotu jak na diagnostickém pfistroji, tak na prenosném zafizeni.
Aplikace prenosného zafizeni (mobilni telefon s Android OS), umozniuje vybér konkrétniho
pacienta z menu nabidky.
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2.2 Funkcionality pfenosného zaftizeni

Pfenosné zafizeni, resp. aplikace pfenosného zafizeni splfiuje minimalné tyto funkcionality:
e Automatické prfeneseni namérenych hodnot do portalového systému
e Zobrazeni namérenych hodnot
e Indikator Uspésné prenesenych hodnot
e Moznost vybéru pacienta ze seznamu pro skupinu min. 100 pacient(
e Intuitivni ovladani aplikace pro prenos dat
e Zabezpelené prenosové zartizeni
e Komunikace s technickou podporou

2.3 Portdlovy systém

Personal OLUM, spolupracujici a opravnéni lékafi, pacient a rodinni pf¥isludnici budou mit
pristup a moznost namérené hodnoty zobrazovat v karté pacienta na specidlnim webovém
portalu, do kterého budou vySe uvedené a opravnéné osoby mit zabezpecdeny pfistup
prostfednictvim minimalné prihlasovaciho jména a hesla a vsouladu se zabezpecenim
osobnich dat dle platné legislativy.

2.4 Funkcionality portalového systému

Portalovy systém spliiuje minimalné nasledujici funkcionality a feseni:

e Zabezpeceny pfistup do portdlového systému

e Zobrazeni namérenych hodnot v numerické i grafické podobé

e UmozZnéni pristupu do karty pacienta az pro 2 rlizné lékare

e Nastaveni parametr fyziologickych funkci individualné pro kazdého pacienta, pfi
jejichz prekroceni bude upozornén lékafr, pacient ¢i rodinny pfislusnik

e Nastavenialarml s mozZnosti nastaveni ¢etnosti opakovani, rozdéleni alarmi dle
zavaznosti

e Nastaveni individualniho planu méfeni pacienta pro jednotliva méfici zafizeni
s moznosti opakovani denné/tydné/mésiéné, nebo v urcité dny v tydnu dle
poZadavku lékare

e Kontrola dodrZovéani tohoto planu méfeni s odbornou asistenci

e Zajisténi komunikace mezi Iékafem, pacientem a technickou podporou

e Zapis dekurzu lékafem, ktery takto mlzZe pruzné reagovat na stav pacienta napf.
Upravou medikace, zménou parametrl, zménou cetnosti méreni apod.

e Moznost zobrazeni diagndzy pacienta véetné uzivané medikace

e Zasilani pravidelnych reportl Iékafi, pacientovi ¢i rodinnym ptislusnikim

Soudasti feseni je zajisténi tzv. dohledu nad fe$enim, soucinnost s OLUM a zejména:
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a) 24-hodinova technicka podpora, pro upozornéni a vyvolavani alarmui pfi prekroceni
meznich hodnot zadanych v plan méreni,

b) hlasova komunikacni podpora pro feseni problém0 s mérenim, interpretaci dat,
zajistovani komunikace s oSetfujicim lékafem a pacientem, konzilidrniho
zabezpeéeni mezi lékafem-specialistou v OLU Metylovice a praktickymi lékafi
kapitovanych pacientll. Tato hlasovd komunikaéni podpora je poskytovana v
pracovni dobé od 8 - 16 hod., mimo dny pracovniho volna a klidu (so, ne).



