Garance ubytovani v pozadovanych terminech
Garantujeme, Ze pro Vas drzime v predbézné rezervaci termin 9-11.4.2018 44

pokojl v hotelu Sepetna

Poloha a dosazitelnost

Rekreacni centrum Sepetna se nachazi v obci Ostravice na upati Lysé hory v udoli
potoka Sepetny. Rekra¢ni centrum lezi v pfijemném prostiedi obklopené lesy a je
na polosamoté.

RC Sepetna je pohodlné dosazitelna vsemi dopravnimi prostfedky. Az na hranici
obce vede 4proudova komunikace a tak cesta z Frydku-Mistku na hotel trva cca.
20Min a cesta z Ostravy cca. 40Min. V pripadé, Ze pricestujete vlakem nebo
autobusem, vystoupite na zastavce Ostravice, z této zastavky, transportujeme na
zakladé predchozi dohody hosty hotelovym minibusem na hotel zdarma.

Ubytovani

vSechny budovy rekreacniho centra Sepetna jsou oficialné kategorizovany
asociaci hotell a restauraci a to minimalné ***, Disponuje 39 pokojia b
komfortnimi apartmany. VSechny pokoje jsou vybaveny stylovym nabytkem a jsou
s pfislusenstvim. Vybaveni jako minibar, trezor, TV, fén, jsou standardem. V
celém rekreacnim centru je bezplatné k dispozici internetové pripojeni pomoci
WI-FI i pomoci kabelu. Vybrané pokoje maji k dispozici balkdn, pokoje s
oznacenim LUX maji v koupelné k dispozici vifivou vanou. VSechny pokoje jsou
dvoulizkové s moznosti oddéleni posteli, v pfipadé Zze vyuzivate pouze
jednoltzkové pokoje budete mit vzdy k dispozici dvoultzkovy pokoj obsazen
jednou osobou. Celé rekreacni centrum véetné pokojl je nekuracké, pro kuraky
je vy¢lenéné misto pred hotelem.

Parkovani — rekreacni centrum disponuje vlastnim parkovistém pro cca. 150
osobnich automobild. Parkovisté je monitorované a pro ubytované hosty
ZDARMA.



Skolici mistnosti

Hotel Sepetna ma i bez svou 100letou historii moderni kongresové zazemi. K
dispozici je az 6 salonkl nebo velky kongresovy sal a 3 salonky. VSechny
mistnosti jsou vybaveny nabytkem, ktery byl zakoupen specialné pro tyto ucely a
je variabilni. Polstrované Zidle jsou samozfejmosti. Tak mizeme prizplsobit
mistnosti vasim pozadavkim pravé provadéného skoleni. VSechny mistnosti
vyhovuji praci ve skupinach, kruhu, a nemaji prekazky. Kazda mistnost ma
automaticky k dispozici, platno, flipchart, vylepovaci listy pro vylepeni flipovych
papiru v mistnosti, dataprojektor, pfipojeni na internet pomoci WI-FI nebo
pomoci pevného pfipojeni, vSechny mistnosti maji dostatek elektrickych zasuvek
a funkéni zateméni, v mistnostech je signal GSM. VSechny mistnosti jsou
umistény v samostatném patre hotelu oddélené od veskerych rusivych elementa.
Do mistnosti kde probiha skoleni nemaji pristup cizi osoby, ani zde nepracuje a
neprochazi personal. Coffebreaky se pfipravuji v dobé prestavek.

V kazdé mistnosti je dostatek denniho i umélého svétla, ale zaroven je mozno
mistnosti zatemnit tak aby se dalo bez problému promitat. Mistnosti maji dobrou
akustiku. VSechny mistnosti maji regulovatelnou teplotu topeni a jsou bez
problému vétratelné. Kazdou mistnost |ze samostatné zamknout a oznacit pro
tento ucel je pred kazdou mistnosti ramecek A4, Jednu mistnost vyuzivate vzdy
po celou dobu pobytu. V okoli neprobihaji stavebni ani jiné hluéné prace.
Kongresova ¢ast hotelu je rovnéz nekuracka.

Moznost obsazeni skolicich mistnost/

divadl = I* ,U* LU ST L0 Skola skupinky
0 uvnitr
l. Kanc&i vybéh 50 25 20 28 25 24 24 30
[l. VICi doupé 40 25 20 28 25 24 24 30
[Il. ZajeCi ukryt 30 30 20 28 25 24 30 30
IV. Medvédi rokle 120 = 80 70 90 60 75 80 70
V. Danci obora 100 60 50 65 45 50 60 50
VI. Jeleni obora 60 40 30 38 28 35 36 36
[Il.+1V. spojené 180 150 100 120 60 110 120 90
HL+IV.+V. 250 180 100 120 60 110 160 140




Stravovani

Stravovani je zajisténo v restauraci. Pro kazdé jidlo budete mit rezervované stoly
s dostateénym poctem mist. Stoly budou oznaceny cedulkou.

Vecere budou podavany formou servirovaného vicechodového menu

Obéd bude servirovan s moznosti vybéru z minimalné dvou hlavnich jidel, polévka
a dezert bude jednotny.

V pripadé ze je nékdo z ucastnikl vegetarian nebo ma specialni dietu
(bezlepkovou, diabetes apod,.) bude mu strava pfizpisobena individualné.
Snidané se podava formou $védskych stold. Cas podavani jidel je vzdy predem

domlouvan s organizatory
Doprovodné sluzby

Po naro¢ném pracovnim dni je Vam k dispozici RelaxCentrum Sepetna. V ramci
ubytovani mate moznost vyuzit ZDARMA 17m bazénu s détskym brouzdalistém a
atrakcemi jako je bublinkova lavice, masazni trysky a houpacka. Dale mizete
vyuzit parni kabinu a whirpool a 90m tobogan.

Za poplatek nabizime

2drahovy bowling — 300 K&/hodina a dréha, télocviécnu s dvémi

Sportovni a golfovy trenzér — 300 K¢/hodina

badmintonovymi kurty — 170 K&/hodina a kurt,

saunu 500 K¢&/hodina,

stolni tennis 50 K¢/hodina



