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SHMLOUVA
o realizaci a Ghradé pobytl, pro specifické skupiny poji§téncu ohroZenych charakterem
vykonavané prace, hrazenych z fondu prevence ZP MV CR v roce 2018

Clanek L. %ﬁ@ﬁi;?iﬁﬁ R
Smiuvni strany L

Zdravotni poji§tovna ministerstva vnitra Ceské republiky , e
zapsana v obchodnim reistilku vedeném Mastskym soudem v Praze, oddil A viorka 7216

zastoupenad MUDr. Davidem Kostkou, MBA, generainim feditelem
sesidleny Vinohradska 25877/178, 130 Praha 3

ICO: 47114304

DIic: CZ47114304

(dale jen 2P MV CRY)
a

Zotavovna Vézenskeé siuzby Ceské republiky Pracov, p.o.
zalozena Ministerstvem spravedinosti die Ziizovac listiny ze dne 14.5.1997

zastoupsna: Mgr. Zdenkou Ehrenbergerovou, MBA fediteikou
se sidlem: 39002 Tabor, Radimovice u Zelée & 118

1CO: 65997909

DIC: CZB58979498

{déle jen "Lazne")
uzaviraji

dle ustanoveni § 1724 ve spojeni 8 § 1746 odst. 2 zakona &. B9/2012 Sb., oblansky zakonik,
v platném znéni (daze 162 .Obcansky zékonik')

futo Smiouvu o realizact a Ghradé pobyth pro specifické skupiny pojisténed ohroZenych
charakterem vykonavané préce, hrazenych z fondu prevence 2P MV CR v roce 2018 (dale jen
wamlouva’). Zdravelnimi sluzbami se ve smysiu této Smicuvy rozumi zdravotni sluzby hrazeneé
nad ramec zakona & 48/1987 8b., o vefeiném zdravotnim pojisténi a o zméné a dopinéni

nékterych souvisejicich zdkond, ve znéni pozdéjSich pfedpisy, 4. zdravoini siuZby hrazené
zfondu prevenc

Clanek Il
Pfedmét smiouvy

1. Predmétem teélo Smiouvy je zaiidténi vécného pinéni pfi poskylovani zdravotnich sluZeb
specifickym skupinam pojisiéncy ohroZenych charakierem vykonavané prace (dale jen
-pojisténec”) ze strany Lazni a stanoveni vy8e Uhrad za jejich poskytnuti 3 zplsobu hrazeni
ze strany ZP MV CR, jako2 | prava prav a zavazkd vznikajicich mezi smiuvnimi stranami
pii této Sinnosti.
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1)

Zdravoini sluZby budou za dale stanovenvch podminek poskytovany pojidténcim v ramoi
rehabilitaénich a lééebné-preventivnich pobytl (dale jen Pobyty’) typlatyp L

Pobyty budou poskytovany specificke skupiné poliStenct ohroZenych charakierem
vykonavané prace z resortu Ministerstva vnitra Ceske republiky, Ceskych drah, Ministerstva
spravedinosti Ceské republiky (Vézenska siuzba Ceské republiky) a daldich resorti (déle
tez resort’ nebo zamésinavatel”). Tuto skupinu tvoff zameéstnanct v narodnych profesich,
kieré na Pobyty bude vysilat za déle uvedenych podminek jejich zamésinavatel,

Pobyty budou realizovany pro pojisténce na zakladé ,Poukazu na rehabilitaini a léebné
preventivni pobyt pro pojisténce ZP MV CR chroZeného charakierem vykonavané prace
v roce 2018° (dale jen Foukaz “y a v ném uvedeného typu pobytu 1, resp. I (Pliloha & 1),

V navaznosti na zmény zavaznych pravnich pfedpist smiuvni strany vzdy upravi pisemnym,
oéislovanym dodatkem dotcena ustanoveni teto Smicuvy.

Cianek i
Povinnosti smiuvnich stran

Lazné se zavazujl:

a} poskytovat v ramci Pobytl len ty zdravotni sluzby, K jejichZ poskytovani jsou opravnény
na zakiadé své zfizovaci listiny (statuty) nebo rozhodnuli o registraci vydaneého organem
pfisludnym k registraci podie mista provozovani Lazni,

b} poskytovat vramei Pobytl zdravotni siuZby pouze na zakladé pisemné objednavky
pojiSténce, prostfednictvim Poukazu polvizenych od zaméstnavalela die &1 1 odst 3
t&to smilouvy, specifikovanych v éianku H. odst. 4, resp. upravenych die odst 5,
¥ rozsahu die cenoveho ujednani pro dany pobyt,

¢} zajistit dostupnost zdravotnich sluZeb pro pfipad akutni a neodkiadné péce,

d) zajistit, Ze pribéh Pobytu bude v souladu se Vzorem prubghu RLPP®, Klery je uveden
v Pliloze €. 2

g) vyadtovat ZP MV CR zdravotni sluzby pouze v rozsahu a za podminek dohodnutych
a vymezenych vtéto Smiouvé a jejich pfilohach a jen za poiidténce ZP MV CR-
zaméstnance resortu, kiefi pledioZili origindl poukazu, U kterych kontrolou prikazu
pojisténece, pHipadné dotazem u ZP MV CR, ovéfily, Ze v dobé poskytnuti zdravotnich
sluzeb jsou pojisténci ZP MV CR,

fy Gétovat ZP MV CR pouze skutetnd poskyinuté sluzby,

g) pfed poskytnutim sluZeb pfesahujicich podminky stanovené touto Smiouvou informovat
poiisténce o této skuteCnost s tim, Ze tyto siuzby nejsou hrazeny ZP MV CR,

h) zajistit, aby pfi pinénim nebo vsouvisiosti s pingnim télo Smiouvy nedochazeio
ze strany zaméstnancu Lazni nebo daldich osob podilejicich se na pinént k poskozovani
nebo ohroZovani dobré povésti ZP MV CR,

Obé Smiuvni strany se zavazuji

a) zavazat své zameésinance & dalsi osoby podilejici se na pinéni této Smiouvy, s ohiedem
na ochranu prav pojiigténed, zajma Lazni | ZP MV CR, k zachovani povinné miéenfivosti
o skuteénostech, o nichZ se dozvédi pii pinéni teto Smiouvy, zeimena pii zpracovani
adail z informadniho systému na zakladé Smiouvy, popf. v souvislosti s ni. Skutednost
dle pfedchozi véty smiuvni strany povaZzujl za dlvérné informace ve smyslu § 1730 odst.
2 Obtanského zékoniky,

by disledné dodrZoval pfisludné pravni pfedpisy tykajici se ochrany osobnich Gdajo,
zeiména zakon & 101/2000 Sb., o ochrané osobnich Gdajl. v planém znéni, a nafizeni
Evropskeého parlamentu a Rady (EU) 2016/679 o ochrané fyzickych osob v souvisiostl
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4)

1)

2}

3

4}
5)

6)

se zpracovanim osobnich Udajl a o volném pohybu t8chlo Gdaiu a o zrugeni smérice
S5/46/ES pouZiteing od 25. 5. 2018,

¢} do 1 mésice po ukondent 1. 2 2. pololeti 2018 provést za viechny pojidténce, kiefi se
zuéastnilt Pobytyu, sumarni vyhamacenx zéchytu pfed RLPP neﬁ&agnasukovanych
suspekinich onemocnéni (jedna se pouze o podly, nikoliv ¢ vyhodnoceni obsahuiic
osobni gdaje). Vyhodnoceni zadlou Lazné na fedifeistvi ZP MV &R,

dy po ukonceni Pebytu zpracovat lekafskou zpravu a postoupit il prakiickému ékafi
pojisténce.

Zp MYV CR se zavazuje za ddle uvedenych podminek poskytnout za pojisténce,
zaméstnance resortl, kterym Ldzné poskyiufl zdravotni sluZby v rameoi Pobytu, Uhradu
nakladl die schvaleného typu Pobytu:

- utypu | - Ghradu pouze za skutedné poskytnuté sluZby, maximaing do vyse 13 000,- K&
{slovy tfinactiisickorunCeskych), vieiné DPH, na jednoho pojiSténce (v cend je zahruto
i&Eebné procedury, ubytovani a stravovani), v déice 7 dnli (6 noci)

- uiypu B = uhradu pouze za skuteéné poskyinuté sluzby, maximaing do ¢astky 7 000,-
K& (slovy sedmtisickorunteskych), vietné DPH, na jednoho pojidiénce (v cené je
zahrnuto [&€ebné procedury a ubytovani), v delce 7 dnd (8 noci).

Pojisténec je opravnén si po dohodé s Laznémi nad ramec poskytnuté thrady ze strany ZP

My CR mkmum a uhradit v rémci pobytu daidi sluZoy nehrazendé ZJP MV R,

Podminkou uhrady zdravotnich sluZeb podie odst. 1 tohoto Clénku je, e vysiéni pojisténcu
na Pobyt bude pledernt odsoublaseno reviznim igkafem ZP MV CR (schvéleny poukaz) a Ze
Ghrada za leCeni bude &init:

u typu | minimalné 38 % z celkové Ghrady za jeden pobyt 1 pojisténce,

u typu I minimaing 40 % z cetkové Ghrady za jeden pobyt 1 pojisténce.

Tento podil Ghrady musi byt dodrzen | pfi sniZeni objemu poskytnutych procedur oproti
Smiouve.

Cenik Pobytu pro rok 2018 tvofi piilohu ¢. 3 z této Smiouvy.

Clanek Iv.
Platebni ujednani

Pro uplatnéni ndrokit na Uhradu nékiadd jsou Lézné povinny pfedkiddat ZP MV CR
vyultovani obsahujici v pliloze Poukazy se jménem, pfijmenim, rodnym &islem
a zaméstnavatelem pojisténee,

PR vyuctovani pobytu se Lazné zavazujl uvést oddélend cenu za ubylovani, stravovani
a lé€eni, vletné vypisu viech poskyinutych procedur s jelich canou.

Lazné se zavazujl pfedkiadat vwctavan. {fakturu) za Pobytu za pojiéténce ZP MV CR
na mistné pfisiusnou pobotku ZP MV CR. Faktura je vystavena vidy za jednoho
pojisténce ZP MV CR-zaméstnance jednoho pfisiuéného resortu.

Lazné se zavazuji dorudit ZP MV CR fakturu s naleZitostmi dohodnutymi die této
Smiouvy ve thite do 14 dni po skondéeni kaZdého pobytu,

ZP MV CR se zavazuje fakturovanou &astku uhradit do 40 kalendafnich dnd po obdrzent
fakiury,

Yyuctovani musi obsahovat ndlefitosti GCeinihe dokladu a splhovat poZadavky § 435

Obtanského zékoniku. V pfipadé, ze wyldiovan! nebude mit uvedené naleditosti nebo

néleZitosti dohodnuté dle tétc smiouvy, ma ZP MV CR prévo fakiuru odmitnout a vratit bez

zbyteéného odkladu Laznim k dopinéni, pfipadné k opravé: v takovém pfipadé béZi hita
spiatmst aZz od terminu jejiho opétovného prevzet! ZP MV CR. Po tulo dobu neni
7P MV CR v prodleni s placenim faktury.
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7)

8)

9}

PO
i

4)

o)

Ziisti-ll ZP MV CR ve vy(Stovani nespravné nebo neopravnénd vyuctovang zdravotni
sluzby, thradu této fasti vyudtovani neprovede, Laznim oznami ZP MV CR bez zbytetného
odkladu rozsah, dived a vy8i neuhrazené &astky ZP MV CR nebudou rovnéZ uhrazeny
naklady zdravoinich siuzeb podie této Smicuvy za zamésinance resortu, kiafl v dobé pobytu
nebyli pojidténci ZP MV CR.

Terminem Uhrady fadné fakiurovane &astky se rozuml odepséni pendinich prostiedkd
z G8tu ZP MV CR: za opoZdénou platbu nebudou smiuvni strany povaZovat takovou, jejiz
zpozdéni bylo zplsobeno chybou v mezibankovnim styku. Provedenim tnrady neni dotdeno
pravo smiuvni strany k provedeni nasiedné kontroly proplacenych vyudtovani.

Lazné iako platce DPH prohladujl, Ze st jsou védomy své povinnosti pfiznat a zaplatf dan
z pfidané hodnoty 2z ceny zz poskyinule zdaniteing pinéni dle teto smiouvy dle zak
&. 2352004 Sb., ¢ dani z pfidané hodnoty, ve znéni pozdeéjdich pfedpisu, a Ze jim nejsou
ke dni uskutenéni zdanitelného pinéni die této smiouvy znamy Zadne skuteénosti uvedené
v § 109 tohoto zakona, kieré by spinéni téchio povinnost! branily.

Clanek V.
Sanként ujednani

V pfipadé prodieni penéZitého zavazku nebo jeho &asti postupuji smiuvnl strany podie
ustanoveni § 1970 Obéanského zékoniky, pokud neni v této smiouvé dohodnuto jinak.

Lazné se zavazuji vratit na zakladé vyzvy ZP MV CR &astku, kierou uhradila za nespravné
nebo neopravnéné vyultované zdravoini sluZby podie této Smiouvy, na zakladé vyzvy
ZP MV CR. Kromé toho se Lazné zavazuji zaplatit ZP MV CR smiuvni pokutu ve vyéi 0,05
% z uvedené nespravné & neopravnéng vyultované Castky za kazdy den takto vznikiého
bezdivodného obohaceni. Smiuvni pokuta se podiia ode dne (vieind) odepsani nespravné
nabo neopravnéné vy(dtované Sastky z ultu ZP MV CR a kondi dnem plipsani éastky
nespravné & neopravnénéd vyGétovans na Gdet ZP MV CR u ieliho penéZniho ustavu. Maji-l
v dobé& trvani bezdivodného obohaceni Lazngé za ZP MV CR splatnou pohledévkuy, je
ZP MV CR opravnéna svoji pohleddvku z bezdUvodného obohaceni za touto pohledavku
jednostranné zapodist.

Lazné se zavazujl zaplatit ZP MV CR smiuvni pokutu ve vysi 500~ K& za Gltovéni
zdravoinich sluZeb vrozporu s ustanovenim ¢lanku 1. bod 1 pism. d), a to za kaZdy
iednotilvy pfipad neopravnéneho Gélovani poskytnuté zdravotni sluZby.

Pro pfipad porudeni povinnosti die ¢l 1l odst. 1 pism. e), odst. 2 pism. ¢) nebo nespinéni
midenlivosti Lazni jejich zamésinanci nebo jinymi s nim spolupracujicimi osobami die ¢l L
odst. 2 pism. a) a b) této Smiouvy se sjednava smiuvni pokuta ve vysi § 000~ K& za kazdy
piipad poruden! této povinnosti, a to | opakovang.

Uroky z prodieni a smiuvni pokuta budou vyGciovany samostatnym dokiadem. Ubradou
smiuvni pokuty neni dotéeno pravo na nahradu skody vznikié porusenim povinnosti dle {éto
Smiouvy.
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6)

8)

9}

Clanek Vi,
Zavéredéné ujednani

Smilcuvs s& urzavirg ng dobti do 31, 12, 2018,

Tato Smiouva nabyva piatnost dnem jejihc podpisu posledn! ze smiuvnich siran
a uCinnosti dnem uvefejnéni Smiouvy v Registru smiuv die ¢l V1. odst. 9 této Smicuvy.
Za den uzavieni smiouvy se povazule podpis smiouvy druhou smiuvni stranou. Lazné
jsou povinny zahajt pinéni dohodnuté die této Smiouvy, ne vBak dfive neZ bude tat

Smiouva uveleinéna,

Jakékoliv zmény a doplfky {8to Smiouvy jsou moZné pouze pisemnymi odislovanymi
dodatky odsouhlasenymi a podepsanymi obéma smiuvnimi stranami.

Véci vyslovné neupravend toute Smiouvou se fidi platnym znénim Obéanského zakoniky
a vstainich obecné zdvaznych pravnich ofedpist.

Y piipadé zavaZného nebo opétovného porugeni této Smiouvy jsou smiuvni strany
coravnény od teto Smiouvy odstoupit. USinky odstoupeni nastanou dnem pisemngho
oznameni jadne ze smiuvnich siran o odstoupeni od Smibuvy druhé smiuvni sirané,
Pro Ggely této Smicuvy se za zavainé poruieni Smiouvy rozumi zeiména poskytnuti
zdravotnich sluZeb, k jejlichz poskytnuti nejsou Lazné opravnény nebo poruSeni
povinnosti dle ¢ odst. 1 pism. e) 2 odst. 2 pism. a} a b) 1éto Smiouvy.

Zavazky z télo Bmiouvy dale zanikail:

a) uplynutim doby, na kterou byla siednéna,

b} vypovédi, plidemZ kazda se smiuvnich stran je opravnéna tuto smicuvu vypovédst
ve thité 1 migsice s tim, Ze vypovddni thita zatne béfet orvnim dnem kalendafniho
mésice nasledujiciho po doruceni pisemné vypovédi druhé smiuvni strand,

¢} dohodou smiluveich stran,

dy dnem, kdy nabylo pravnl moci rozhodnutl o zruseni registrace Lazni podle zakona
¢. 160/1992 8Sb., ve znéni pozdeéjdich pledpisl,

ey dnem, kdy dosic ke zruSeni zfizovaci listiny podle zakona & 250/2000 Sb.,

vvvvv

f} dnem zéniku jedné ze smiuvnich stran této Smiouvy,

g) dnem uvedenym v pisemném oznameni, resp. dnem dorugeni ZP MV CR, pokud
Lazné ze zavainych provoznich duvodi ukondl poskytovani zdravotnich sluZeb podie
teto Smiouvy,

Zanikem zavazkd dle Smiouvy vznikne smiuvnim strandm povinnost vzajemné vyporadat
své zavazky, ato ve lhité do 40 kalendainich dnli ode dne ukonéen! zévazkového
vztahu die Smiouvy.

Lézné prohlasujl, Ze si jsou védomy toho, Ze ZP MV CR jako povinny subjekt die zakona
€. 340/2015 Sb., o 2vidsinich podminkdch Udinnosti nékterych smiuv, uvefejfiovani téchto
smiuv a o registru smiuv (zékon o registru smiuv) je povinna uvefeinit v Registru smiuv,
jehoz spravcem je Ministerstvo wnitra, tuto smiouvu, véeing jejich pfipadnych zmén
a dodatkl, za spinéni podminek k uvefejnéni die zékona o registru smiuv, a s uvelfeinim
smiouvy v piném znénifkromé ¢asti vyslowné oznalenych, kieré spadaji pod vyiimky
z uveieinéni dle zakona o registry smiuy, souhlasl

ZP MV CR se zavazuje smlouvu uvefejnit ve Ihité do 15 dni od igjiho. uzavieni
v Regisiru smiuv. Lazné jsou povinny po uplynuti této Ihity, neipozdéji do 20 dni ode
dne, kdy byla smiouva uzavfena, v Registru smiuv ovéfit, zda ZP MV CR fédné
uvefejnila, a pokud se tak nestalc, jsou povinny smiouvu uvefeinit samy a o télo
skutednosti informovat ZP MV CR.



10) Nedilnou soutasti Smiouvy jsou jell pfilohy:

a; Priloha €. 1~ Poukaz Pobytu - vzor,
by Pfiloha & 2 - geznam zdravoinich vykonu pro Pobytu a pribéh Pobyiu - vzor,
¢} Priloha & 3 - cenik pobytu - vzor,

11} Lézné jsou povinny ke dni podpisu smiouvy pfedat ZP MV CR tyto dokumenty:

- kopie zfizovaci listiny (staluty) schvalené ziizovatelem Lazni nebo, u nestainich
poskytovateiu zdravoinich sluZeb, kopie rozhodnuti o registract vydaného organem
piislusnym k registraci podle mista provozovani,

- kopie vypisu z obchodniho rejstfiku (pokud jsou Lazné v obchodnim rejstfiku
zapsany).

12) Smiouva e wholovena ve 2 vytiscich, z nichz kaZzda smiuvni strana obdrzi po iednom
vytisku.

13) Smiuvni strany svym podpisem stvrzujl, Ze Smicuva byla uzaviens podle jejich pravé
a svohodné vile a 2e souhlasi s jejim obsahem.

V Praze dne . =& = 4l V' Tabofe dne 30.1.2018

r.oLIavid Kostka, | :
generalni feditel Mgr. Zdenka Ehrenbergerova, MBA
Zdravoini pojistovna ministerstva vniira feditelka
Ceské republiky Zotavovna Vézehské sluzby

Ceské republiky Pracov, p.o.
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Piiloha & 1

disip Poukazy ... 1 2018

VZOR
Poukaz na rehabilitadéni a é&ebné preventivni pobyt

pro pojiSténce ZP MV CR ohrofené charakterem vykondvané préace, v roce 2018
pi

typ | -~ plné hrazeny / typ H - Sastelné hrazeny {doplatek za stravovani)®
* - nehodicl se skrinéte

ng RLPP nemohot vt odesitani polisténei ZP MV UR ¢ akutnim onemocninim uebo i Kiel jsousoustavné Bdent
odbomym specialistou pro chronioké zévaZnd onemocnéni,

1. vyplni zam$stnavaiel pojisténce

Jdméno a pijmeni pojisténece ZP MV CR:

Rodné éislo pojisténce ZP MV CR:

vrw

Lamestnavatel Jméno a pfijmeni, datum a podpis povéFeného pracovnika
pojisténce ZP BY CR: zaméstnavatele:

2. vypini revizni Iékat pobotky ZP MV R

Pojistenec neni 1éCen odbornym specialistou Datum a podpis feditele pobocky:
pro chronické zavainé onemocnéni.
Datum, razitko a podpis revizniho lékale:

3. vyplni pojisténec

{.azne:

Termin konani pobytu:

TENTO POUKAZ VYDAVA POBOCKA ZP MV ER Y i ceereeeeerieeina e

Strana 7



Prilgha &, 2

seznam zdravoinich vykond v ramei Pobylu
1. Vstupni iékafska prohiidka

Elekirokardiograficke vySetfeni

[

3. ZatéZove EKG, pfipadné ergometricke vySetfeni
4. Komplexni biochemické vydetfeni

5. Kompleini krevni obraz

8. Stanoveni rehabilitadniho planu

7. Fyzikalni terapie il

{galvanizace, iontoforéza, diadynamik, ultrazvuk, magnetolerapie, parafin apod.)
8. Fyzikaini terapie il

{digtermie, vasotrain apod.}

9. Fyzikaini terapie IV

10, Skupinovs [édebnd t8lesna vychova

11. Vodolééba 1}

12. Vodolécha i

13. Reflexni masaz

14. Edukace (pfednasky)

15. Zavéreénd lékarska zprava
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vzor prubéhu Pobylu

@

Cllem rehabilitanich a 1é8ebné preventivnich pobytt pro vybrané pojidténes ZP MV CR -
pracovniky v narodnych profesich je obnoveni jejich fyzickych a psychickych sil, k upevnéni
wgjich zdravi a minimalizovani viivu rizikovych fakiorh zplsobujicich nemoci obéhového
systému, které jsou v Ceské republice nejastéisi plicinou Gmrti, trvalé invalidity a na které je
vynakiadano nejvice finanénich prostiedkd hrazenych z veleingho zdravotniho pojisténi.

Obsah programu:

1. den: vstupni Iékaiské vyietfeni

Zahmuje: podrobnou rodinnou, osobni, pracovni anamnézu a celkové objektivni vysetfeni.
Zhodnoceni ERKG kfivky a odbér krve a mofe na zakladn! hematologické a biochemické
vysetfeni, které musi obsahovat: FW, KO, glykémil, jaterni testy, ureu, krealinin, mineraly v séru
{Na, K, Ca), celkovy cholesterol, TG, HDL, LDL a celkovou bilkovinu v modl. Spertrum lze
individuaing rozeifit podle zdravoiniho stavu pojisténce napl. vySetfeni hormond Stitné Zlazy,
onko-markery, revmatoidni faklory apod. V zaveru prohiidky se zpracule plan rehabilitadnich
procedur a rozpis pohybowvveh a relaxadnich aklivit poiisténce,

Prvni den veder je také soudast programu 80 minutovéd plednaska iékafe spojena s diskusi na
obecné téma péle o zdravi s upozomenim na nejveld! rizika (koufeni, plejidani a nespravna
Zivotosprava, absence pohybové aktivity, piti alkoholy, podighani stresovym situacim apod.)

2. den: provedeni specializovaného ergometrickeho vySetieni
Druhy den jsou vhodné vodolétebre procedury (ublicité a pfisadové koupele, vifivky, podvodni
masale, skotske stitky apod.), elekiroléchba, magnetoterapie, svétiolédba, ruéni maséaZe apod.

3. den: trénink na bicykiovém ergometry, pohybove akiivity, plavani, cykioturistika, delgi
pochody, micové hry.

Veder pfednaska lékafe na téma Nemoci obdhového Gstroji v soudasném svété a v CR"
souvisejicl s diabetem, obezitou, vysokym krevnim tlakem a hypercholesierolemii,

4 den: rehabilitatni procedury podle individuainibo rozpisu. Plednaska dietni sestry (30 minut)
na tema zasad spravné vyzivy. Individuaini program, veder spoledensky program (kulfurni akce,
kino apod.)

5 den: pokratovani v individuainim planu rehabilitaénich procedur se zaméfenim na pohybové
aktivity {cviGeni v télocvitng, mitové hry, posilovani, plavani apod ). Plednaska lékafe v déice
trvani 60 minut na téma Pohybova aklivita u lidi v produkdivnim véku a jejl viiv na klouby, patef
a vnitfni-organy”.

& den: dokonceni programu procedur (koupele, masaze, elekirolétba apod.)
Vystavent lekafské zpravy o pribéhu pobytu.

7 den: ukondeni pobytu obédem (resp. balitkem) a odiezd poji§ténce.
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Piloha & 3

Zotavovna Vézeniské sluby Ceské republiky Pracov, p.o.

cenové ujednani pro Pobyt v roce 20148

typ i typl typ H typ i
pocet cena podet cena
Cena za ubytovani o ;
v jednolizkovém pokoji H40.-Ke SHB0KS
Cena za stravovani 1380,-K& o
Cena za léCebné
procedury a za lékafskeé 8200,-K& 3550,-Ke
prohlidky
Celkem 13 000 KE 7000 K&
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