Priloha ¢. 2

K Evropska unie
B * Evropsky socialni fond
*

* gk Operacni program Zaméstnanost  Urad prace €R

PLAN REALIZACE ODBORNE PRAXE

I Uchazec o zaméstnani ABSOLVENT

Jméno a pfijmeni: XXX
Datum narozeni: XXX
Kontaktni adresa: XXX
Telefon: XXX
Zdravotni stav dobry: XXX XXX
/zaskrtnéte/
Omezeni /vypiste/: XXX
V evidenci UP CR od: XXX
Vzdélani: XXX
Znalosti a dovednosti XXX
Pracovni zkusenosti: XXX
Absolvent se Uc¢astnil pred nastupem na rozsah druh
odbornou praxi v rdmci aktivit projektu:

a) Poradenstvi XXX XXX

XXX X XX
b) Rekvalifikace XXX

Platnost od 15. 1. 2016



1. ZAMESTNAVATEL

Nazev organizace: Gilik Design s.r.o.

Adresa pracovisté: Ostravska 347/48, 74770 Opava - Komarov
Vedouci pracovisté: XXX

Kontakt na vedouciho pracovisté: XXX

Zameéstnanec povéreny vedenim

odborné praxe - MENTOR

Jméno a pfijmeni: XXX
Kontakt: XXX
Pracovni pozice/Funkce Mentora: vedouci firmy / majitel

Druh prace Mentora /ramec pracovni
naplné/




. ODBORNA PRAXE

Nazev pracovni pozice absolventa:
Misto vykonu odborné praxe:

Smluveny rozsah odborné praxe: 1 rok

Kvalifikaéni poZadavky na absolventa:

Specifické pozadavky na absolventa:

Druh prace - rdmec pracovni naplné
absolventa:

PRUBEZNE CiLE:

Zadani konkrétnich ukolt ¢innosti
/v pripadé potreby doplrite Fadky nebo
dolozZte prilohou/

STRATEGICKE CILE:

/v pripadé potreby doplrite Fadky nebo
dolozte prilohou/

Zvyseni vlastni kvalifikace a rozsireni
znalosti v oblasti dotacnich systéma.

VYSTUPY ODBORNE PRAXE:
/dolozte ptilohou/

Elektromechanik

Ostravska 347/48, 74770 Opava - Koméarov

SOU - obor elektromechanik

Vyhlaska 50 §5, fidi¢sky prikaz sk. B

Elektroinstala¢ni prace v bytech.

KONKRETIZUJTE STANOVENI CiLU ODBORNE
PRAXE A ZPUSOB JEJICH DOSAZENI:

Zdokonaleni v elektroinstalacnich pracech.

Orientace ve firmé, sezndmeni s provozem, seznameni s BOZP,
seznameni s konkrétnimi ¢innostmi elektromechanika.

Zvyseni odborné praxe, osvojeni si odbornosti daného oboru,
ziskani praktickych dovednosti a teoretickych védomosti.

Nazev pfrilohy: Datum vydani prilohy:
Priloha ¢. 2 Pribézné
hodnoceni absolventa
Ptiloha €. 3 Zavérecné
hodnoceni absolventa
Ptiloha €. 4 Osvédceni o
absolvovani odborné praxe
Ptiloha: Reference pro
budouciho zaméstnavatele*




HARMONOGRAM ODBORNE PRAXE

Harmonogram odborné praxe, tj. ¢asovy a obsahovy rdmec pribéhu odborné praxe je vhodné

pfedjednat a konzultovat mezi zaméstnancem KrP a KoP UP CR, mentorem a absolventem jiz pred

ndstupem absolventa na odbornou praxi, aby jeho rdmec byl zfejmy jiz pred podepsdnim Dohody o

vyhrazeni spolecensky ucelného pracovniho mista a popripadé Dohody o poskytnuti prispévku na

mentora. Podle aktudlni situace a potreby muzZe byt harmonogram doplfiovdn nebo upravovan.

/v pripadé potreby doplrite radky/

Mésic/Datum Aktivita Rozsah Zapojeni
Mentora

03/2018
Seznameni s provozem firmy. Co obsahuje, co je 40h/tyden
soucasti prace elektromechanika. Seznameni s
teoretickou a praktickou casti. Sezndmeni s bezpecnosti
prace, BOZP a PO.

04/2018 Postupné zaucovani v elektroinstalaénich pracech. 40h/tyden
Nazorné ukazky pfipravnych praci. Sezndmeni s
pouzivanim naradi a potfebného materidlu.

05/2018 Sekani a bouchani zdiva. Vysekavani krabic a rozvadééli.  40h/tyden
Sadrovani krabic a rozvadécu.

06/2018 Tahani kabell do rozvadécu a krabic. Jejich uchyceni 40h/tyden
pod omitku. Pfichycovani kabell sadrovanim ke zdivu.

07/2018 Odizolovani dratl v krabicich. Vycisténi
elektroinstalacnich krabic po zednicich. Zapojovani 40h/tyden
zasuvek v krabicich.

08/2018 Odizolovani dratd ve vypinacich. Cisténi vypinaca. 40h/tyden
Skrabani drat(i s naslednym zapojenim.

09/2018 Seznameni s wagosvorkami a jejich pouzitim. Kontrola 40h/tyden
spravnosti pouzivani. Pfima manipulace.

10/2018 Odizolovani drat. Seznameni s vrtackou, pouceni o 40h/tyden
spravné funkénosti a pouziti. Navrtavani zdiva.

11/2018 Ukotvovani svétel. Montaz svétel. Sezndmeni s druhy 40h/tyden
svételnych zdroja.

12/2018 Odizolovani dratll v rozvadéci. Seznameni s funkénosti
jisticl a chranica. Vysvétleni rozdilG mezi jisticem a 40h/tyden

01/2019

pojistkou a jejich pouziti.

Pfiprava dratu v elektrorozvadéci. Zapojeni nulového




mustku a zemniciho mustku. Priprava liSty na zapojeni 40h/tyden

jisticli a jejich zapojeni.
02/2019 Vykonavani elektroinstalacnich praci ve firmé, v bytech. 40h/tyden

Montaz zasuvek, rozvadécd. Kontrola funkcénosti
provedené elektroinstalace.

* V pfipadé, Ze si zaméstnavatel ucastnika neponechd v pracovnim poméru po skonceni odborné
praxe, poskytne zaméstnavatel ,,Reference pro budouciho zaméstnavatele”, a to ve volné formé.

Schvdlil(a): ............ Zuzana Pustkovd, DiS. .........ccccceeeeeeeevvvvveeeeiieeeeeennn, dne

(jméno, prijmeni, podpis)



