Urad m&stského obvodu Plzesi 1 - Finanéni odbor,
alei Svobody 60, 323 00 Plzen

Vyplni UMO Plzeii 1:
Evidencni cislo Zdadosti 3574 Datum podani Zadosti 31.10. 201%

Komise L PRD /?/(7//37 Program ¢. fo

ZADOST
o podporu sportovni, télovychovné, kulturni, ekologické a zdjmové &innosti, na zdravotni
ucely, na aktivity volného casu nebo jinak verejné prospésné ucely “»

[] Komise pro sport, mlddez [ Komise socidlni X Komise pro poskytovani dotaci
a kulturu z rozpo¢tu MO Plzen 1

. Udaje o Zadateli (dle stamov, z¥izovaci listiny, zaklédaci listiny.
Zivnostenskeho opravnéni):

. , —— "Dobrovolnicka Regiondlni Agentura
Nadzev/Jméno a prijmeni:

v DoRA" "
Adresa/Bydlisté Zadatele: Brnénska 938/14, 323 00 Plzeni- Plzexi 1
Korespondencni adresa: dtto
TByp organizace: Zapsany spolek
ICO/Datum narozem’." 228 46 956

Bankovni spojent
(¢islo uctu + kéd banky):

Je - li Zadatel pravnickd osoba, uvede:

1. osoby zastupujici pravnickou osobu s uvedenim pravniho ditvodu zastoupeni (statutdrni
zdstupce — jméno, pFijmeni, adresa, telefon, email, funkce):

Mpgr. Paviina Brabcovd,
o predsedkyné spolku

: S & ;- 'UMO Plzen 1
2. osoby s podilem v této pravnické osobé: Dorucemz:: 31.10.2017

=4

. 3 i 7 = 4 § &
C.3.: UMY 25 397 §i#
prilohy:

i

i
pz01es17528963

= lis




3. osoby, v nichz ma primy podil, a o vysi tohoto podilu:

Kontakini osoba pro bliZsi informace o projektu (prijmeni, jméno, telefon, e-mail):

1. Mgr. Pavlina Brabcovd, .

2. Be. va Kramadrovd, DiS.,

Celkovy pocet cleniv/klienti: z toho mlddeze: Misto pusobnosti Zadatele:

Predpokiddany pocet vucastnikil (v pripadé, Ze jde o akci):

V pfipadé kondni kulturni akce bude vybirdno vstupné: [0 ANO [J NE
Vys$e rocnich prispévkii clenii: 0 Clenti z MO Plzeri I:

Vztah k MO Plzeri 1: sidlo organizace, pFijimajici organizace pro dobrovolniky, klienti Dory
i pFijimajicich organizaci — seniofi, déti, matky na MD, postiZeni...

Ucéel pouZiti prispevku:

Program ¢ 2 Socidlni oblast — Podand ruka

2.1. Strucné iicel pouZiti pFispévku (bude pouZito do smlouvy o poskymmuti dotace

Z prispévku budou uhrazené mzdové a provorni ndklady potiebné k zajisténi chodu

neziskové organizace.

2.2. Strucny popis poZadavku s popisem iicelu a odivodnént (moZno dolozit na volném

listé):

Popis &innosti organizace viz Priloha &.1




3. Doba, v ni md byt dosazeno ucelu:

1. 1.2018-31. 12. 2018

4. Financni naklady na realizaci projektu:

Celkové finanéni ndklady na realizaci projektu: 1.200.000 K¢

Z toho pozadovany financni prispévek: 150. 000 K¢

Podané Zddosti o financni prispévky, popr. pridélené dotace v daném roce od MO 1 a od
Jinych méstskych subjektit - ndzev subjektu, vyse prispévku, ucel:

1. 2017- MO PI1 185.000,- OSS MMP 50.000,-

2.

3.

4.

Prijaté dotace za posledni 3 roky od MO Plzeii 1, ostatnich obvodii mésta Plzné,
Statutdrniho mésta Plzné (nepolitd se dany rok)

2016 - MO P1 225.000,- OSS MMP 78.000,- MO P3 50.000,-

2015 — MO P1 228.000,- OSS MMP 70.000,- OSMT MMP 4.000,-

2014 — MO P1 364.500,- OSS MMP 240.000,- OSMT MMP 7.000,-

Pokud je pldtce DPH, miiZe uplatnit ndrok na odpocet DPH viiéi financnimu vFadu nebo
pozadat o jeji vraceni v souladu se zdkonem ¢. 235/2004 Sb., v platném znéni:

ANO— - NE %

*) - nehodici se Skrtnéte



Rozpis poZadovaného financniho prispévku dle nakladovych polozek:

i Celkovy rozpocet Uhrada z dotace
Peolvyiagn vKe MO Plzeii 1 v K&
Materialové naklady celkem | 120.000,- 20.000,-
Materidl (kanceldéské potfeby, | 120.000,- 20.000,-
vytvarné potreby, hyg potieby,
DDHM, potraviny
Nematerialové naklady 260.000,- 30.000,-
(sluzby) celkem
Energie, teplo, voda 60.000,- 15.000,-
jiné (pojisténi dobrovolnikit, | 200.000- 15.000,-
ucemictvi, Skoleni, supervize,
udrzby, opravy, svoz odpadu,
jiné)
Osobni naklady celkem 820.000,- 100.000,-
z toho mzdy v¢. odvodi 800.000,- 100.000,-
ostaint osobni ndklady 20.000-
Neinvestic¢ni naklady celkem | 7.200.000,- 150.000,-

a) ¥lastrietyi—
b} s e

Pri Zddosti o dotaci na provoz, udribu a opravy nemovitého majetku uved’te vztah Zadatele
k objektu:

¢) prondjem/pacht (uvedte viastnika) : Plzeriskd tepldrenskd a. s.




CESTNE PROHLASENI

Potvrzujeme svym podpisem, Ze jako Zadatelé o financni prostredky z dotace Méstského
obvodu Plzeri 1 nemdme vici méstu, jeho organizacnim slozkdm a jeho prispévkovym
organizacim, vidi stdtu (financni iFad, okresni sprdva socidlniho zabezpeceni, zdravoitni
pojistovny) ani viuci tretim osobdm Zddné nesplacené zdvazky po Ihité splatnosti, Ze
nejsme s méstem nebo jeho prispevkovymi orgamizacemi v soudnim sporu vyjma
soudnich sporii za zruSeni spravnich rozhodnuti, vydanych v prenesené piisobnosti.

Ddle potvrzujeme, Ze viici nami zastupovanému subjektu neni vedeno insolvencni Fizeni,
ani neni na nds majetek vedena exekuce. Potvrzujeme trestni beziuhonnost statutdrnich
zdstupcii Zadatele, v pFipadé Zadosti fyzické osoby trestni bezithonnost Zadatele.

ProhlaSujeme, Ze vSechny uvedené udaje jak v Zddosti, tak i na p¥ilohdch jsou pravdivé
a financni prispévek nebude pouZit jinak, nez jak je v této Zddosti uvedeno. Bereme na
védomi, Ze na financni prispévek nent pravni ndrok a souhlasime s pripadnou kontrolou
pouZiti priznaného financniho prispévku.

V souladu se zdkonem c. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich udaji, v platném znéni,
udélyji nize podepsant Zadatelé souhlas Uradu méstského obvodu Plzer: 1, alej Svobody
60, Plzen se zpracovénim a uchovdnim udajii, které se tykaji projedndvini predmétné
Zddosti a se zverejnénim udaji na Uredni desce a jinym zpusobem dle zdkona &
250/2000 Sb., o rozpoctovych pravidlech iizemnich rozpocta, v platném znéni.

Seznam priloh:

¢.1 Prehled cinnosti

C.2 Potvrzent o vedeni uctu

¢.3 Vypis ze spolkového rejstriku

V Plzni dne 30.10.2017

Razitko a podpisy statutdrnich zdstupci Zadatele

Vyplnény formuldi véetné priloh zaslete na adresu:
UFad mestského obvodu Plzeti 1, Finanéni odbor, alej Svobody 60, Plzeii 323 0






Priloha ¢.1

Dobrovolnicka Regionalni Agentura DoRA, zapsany spolek

Brnénskéa 938/14, 323 00 Plzefi — Plzeri 1, IC: 228 46 956
www.doraplzen.cz, info@doraplzen.cz, facebook.com/doraplzen

Hlavnim tkolem Dobrovolnické Regiondlni Agentury DoRA je akiivni podpora a $ifeni
myslenky dobrovolnictvi, servisni podpora dobrovolnikit (proskolenti, pojistovani, komunikace mezi
dobrovolnikem a pFijimajici organizaci, supervizni podpora). Prdce dobrovolniki je velmi zdsluznd
¢innost, kterd je v soucasné spole¢nosti nepiili§ ocetiovand, presto vsak velmi potFfebnéd a Z4dnd.
Proskoleni dobrovolnict jsou schopni odvddét pomoc za minimdlnich finanénich nakladid. Diky
dobrovolnikiim mohou vSechny organizace v sociélni sféfe vyrazné rozsivit své shuzby klientiim a
zkvalitnit Zivot stGuajicich klientil.

Cilem projekiu je zajisténi vjkonu dobrovolnické shizby podle zdakona o
dobrovolnické sluzbé na zdkladé akreditovaného projektu (akreditace MV CR na
vystlani dobrovolnikit v rameci dlouhodobé i kratkodobé dobrovolnické sluzby, &.j. MV-
72472-5/0BP-2015 podle § 6 odst.2 zak. ¢.198/2002 Sb., o dobrovolnické sluzbé).
Spolupracujeme také s Narodnim dobrovolnickym centrem Hestia (pojiStovani
dobrovolnikii, koordinace aktivit, spoluprace na akei Kiesadlo).

Nasi dobrovolnici pracuji prevazné v socidlnich sluzbich. Jedni se hlavné o dlouhodobou
dobrovolnickou sluzbu, vramci které dobrovolnici dochizeji zhruba jednou tydné do nékieré
z prijimajicich organizaci. Zde délaji spole¢nost klientim a pacientim organizaci. Dile dobrovolnici
spolupracuji s koordinitory volnodasovych aktivit, d€laji doprovod klientim organizaci, organizuji
jednorazové akce, Ulastni se vefejnjch sbirek, asistuji pfi pobytovych tiborech, pomahaji pii
organizovani a poradani kulturnich a sportovnich akei.

Aktivity Dory jsou kontinuilné realizoviny od roku 2012 dle potfeb klientfi a organizaci. Rady
dobrovolniki se pfirozené obménuji, tudiZ je nezbytné neustile se vénovat ziskivani a pfipravé novych
dobrovolnik{, dile dochazi k obméndm poZadavkd p¥ijimajicich organizaci na podet, schopnosti a
moznosti dobrovolnikii. Z tohoto diivodu bude projekt kontinuélné realizovan i v dal§im obdobi.

Veskeré tyto aktivity vyzaduji prici zodpovédného a proskoleného koordinatora, ktery pravidelné
pracuje s organizacemi, provadi osvétu dobrovolnictvi a zdiraziiuje vyhody priace dobrovolniki v
prijimajicich organizacich, sepisuje smlouvy s piijimajicimi organizacemi, s novymi dobrovolniky,
pojistuje je a proskoluje, domlouva pravideln4 supervizni setk4ni apod..

S pécéi o dobrovolniky jde ruku vruce i potieba solidniho zazemi, které pomaha
vytvaret stabilitu organizace a jistotu pro dobrovolniky i p¥Fijimajici organizace
(dobrovolnici se zde schizeji na pravidelna Skoleni, supervize, maji zde svého
koordinatora, sepisuji smlouvy apod.). Prostorné zizemi se mam i diky vst¥icnému
postoji MO Plzen 1 a Plzeniské teplarenské povedlo vybudovat v paife vyméniku na
Vinicich, kde souéasné pasobime jako komunitni centrum nejen pro dobrovolniky, ale i
pro Sirokou verejnost (realizujeme zde mnoho krouzkt pro déti, pro seniory, setkavaji

se zde maminky s détmi, probiha plno Skoleni a seminait). DileZitym faktem je i
skutecnost, Ze DoRA Centrum piisobi jako jediné komunitni centrum pro oblast Vinic a

prilehlého okoli.

Spolupracujeme s mnoha organizacemi, které mohou vyuZivat praci dobrovolnikd pfi své
¢innosti, realizovini svych programii a projektii. V jednotlivych zafizenich délaji nasi dobrovolnici


http://www.doraplzen.cz
mailto:info@doraplzen.cz

spoleénika klientdm a napliiuji jejich volny ¢as. Jednd se o dlouhodobou dobrovolnickou sluzbu,
v ramci které dobrovolnici dochéazeji zpravidla jednou tjdné do nékteré z p¥ijimajicich organizaci. Svou
piitomnosti nepfimo, avSak vyrazn€, dobrovolnici p¥ispivaji ke zlepSeni jak zdravotmiho, tak i
psychického stavu pacienti a klientd. Prevenci socidlniho vylouceni zlep$uji kvalitu Zivota postizenych
a starnoucich spoluobcanti. V neziskovych organizacich také pomahaji s realizaci volnoéasovych aktivit
pro handicapované a socidlné vyloucené, pomahaji s organizovanim jednorazovych akei a vyleti.
Chceme $i¥it mySlenku dobrovolnictvi, vzbudit vlidech zijem o dobrovolnou é&innost i respekt k tém,
kte¥i ji vykonavaji.

Nase ¢innost je v soucasné dobé zamérena na:

1 Vysilani dobrovolniké — predstavuje nasSi stéZejni ¢innost — dobrovolniky vysilime v rameci
kratkodobé i dlouhodobé dobrovolnické sluzby voblasti pomoci osobdm socidlng slabym,
senioriim, osobdm zdravotné postiZenym, pfisluSnikim nirodnostnich mensin, osobam drogove
zavislym a pomoci pii péci o déti a rodiny v jejich volném ¢ase na tizemi Plzeniského kraje. Letos
v &ervnu doslo ke zméné na pozici koordinitora dobrovolnikii, ale véfime, e zména se né&jak
Spainé neprojevila na préci s dobrovolniky. V rdmci vysilani dobrovolnikii se vénujeme pfedevsim
témto ¢innostem:

monitoring poteb piijimajicich organizaci

nabor dobrovolnikd

vybér, pfiprava, proskoleni a evidence dobrovolniki

pomoc piijimajicim organizacim /metodické vedeni/ a pomoc dobrovolnikiim pfi dobrovolné
sluzbé

supervizni vedeni dobrovolniki

zajistovani odbornych pfednések a dopliikovych akei

pomoc p¥i organizovani spoluprice mezi dobrovolniky a organizacemi pii jednorazovych
aktivitich

s

No W

Dobrovolniky vysildme do pfijimajicich organizaci, se kterjymi méme uzavienou smlouvu a
vysilani dobrovolnikd v oblasti dobrovolnické sluzby. V jednotlivych piijimajicich organizacich
vykonavaji dobrovolnici jiz uvedené ¢innosti v souladu s poslanim dané organizace.

V ramci pravidelné price s dobrovolniky pordddme povinné supervize, Skoleni ¢i seminéfe
piimo v prostorich DoRA Centra nebo dobrovolniky vysilime na $koleni pofddand v
organizacich mimo Plzefi. Ve vSech naSich prijimajicich organizacich disledné dbame, aby
¢innost nasich dobrovolnikli nenahrazovala ¢innost, kterou je organizace povinna zabezpecit
prostfednictvim osob v pracovné-pravnich vztazich.

2 Doudovani dét ze socialné slabych rodin — realizujeme ve spolupréci se socidlnim odborem
MMP a socidlnimi odbory méstskych &4sti. Dobrovolnici se zapojuji do doucovani dét (v rodiné
nebo vprostorich DoRA Centra), kde poméhaji détem s p¥ipravou do Skoly, doucovinim
v riiznych predmétech a s nicvikem pravidelného plnéni Skolnich povinnosti. Doucovani vyZaduje
ze strany dobrovolnikd velkou trpélivost, ne vZdy domluva s rodinami je snadna.

3 Dobrovolnicky projekt Srdei bliZ, je zaloZeny na poskytovani informaci, inspirace a podpory
budoucim a stavajicim rodiétim p¥i budovani empatického a kontakiniho rodi€ovstvi. Déle projekt
zahrnuje laktaéni poradenstvi. Toto posléni je napliiovano prostiednictvim podplirnych skupinek
konanych vDoRA Centru, které vedou dvé nase dobrovolnice a zarovei také certifikované
poradkyné. I témto poradkynim se snaZime zabezpetit odpovidajici priib&Zné Skoleni tak, aby
mohly poskytovat opravdu kvalifikované a odborné poradenstvi.

Piehled aktivit projektu Srdci bliz:
e podplirna skupinka pro kojici maminky
e podpiirna skupinka kontaktniho rodicovstvi
e  kurzy noSeni déti, kontakintho rodi€ovstvi, zdravého piebalovéni a pfirozené hygieny miminek




e individudlni poradenstvi pfi kojeni
e besedy, vylety a dalsi jednorazové akce

Dobrovolnicky projekt pévecky sbor ,CTYRITETy* - poslanim tohoto projektu je d4t maminkim
a tatinkdm na matefské a rodi¢ovské dovolené moznost zazpivat si v kolektivu (v pfitomnost
jejich ditéte), nabizi tak rodi¢tim moznost pokradovat ve svoji volnocasové aktivité i v obdobi po
narozeni ditéte.

Porédani/spolupofddani jednorazovych akei pro klienty spolupracujicich organizaci v socidlni
oblasti Plzeriského kraje a pro Sirokou vefejnost — napf. détské dny, Béh kolem Boleveckého
rybniku, Hodime se do pohody, $pacirujem kolem vody atd.

Poridani dopliikovych akei pro dobrovolniky — seminaie, $koleni, workshopy — napf. kurz
prvni pomoci, cyklus psychologickych kurzii pro dobrovolniky, zdklady respektujictho pfistupu
apod.

Kazdoro¢ni pofddini akce Kiesadlo — vyvrcholeni dobrovolnickych aktivit za dany rok 2017.

dobrovolnikiim Plzefiského kraje, jehoZ cilem je ocenit dobrovolniky a v oéich vefejnosti zviditelnit
dobrovolnictvi. Tento rok se bude konat jiZ% 12. roénik pod zaStitou hejtmana Plzefiského kraje
pana Josefa Bernarda a starosty Méstského obvodu Plzeri 1 Mgr. Miroslava Brabce. Porota, ktera
byla slozena ze zéstupcli Plzefiského krajského ti¥adu, Odboru socidlnich sluzeb mésta Plzné a
porédajicich organizaci DoRA Plzefi, v letosnim roce obdrZela 30 nominaci, udélila t¥i hlavni ceny
Kiesadlo a dve zvlastni ceny poroty za dobrovolnické aktivity. Cely proces ocetiovani dobrovolnika
K¥esadlo 2017 bude zakonéen slavnostnim veferem dne 9. listopadu 2017 v kreativni z6né DEPO
2015 v Plzni od 17 hodin vyhlaSenim a pfedidnim cen za Wéasti vrcholnych predstaviteld
Plzeniského kraje, partnerdi, organizitori a médii, provizeny hudebnim doprovodem a
vystoupenim Ziki Bolevecké zdkladni Skoly. VSichni piftomni hosté svou Gfasti potvrdi, Ze
dobrovolnicka vypomoc je i v jejich o¢ich velmi cenéni a dobrovolnikim patii velky dik za osobni

2V we

prinos v socidlni a kulturni sféfe & ve sportu.

Rok 2017 v &slech....DOBROVOLNICTVI
Jako kazdy rok, tak i vtom leto$nim doslo ke zméné v poétu dobrovolnikii, nékolik dobrovolnikd
ukoncéilo €innost, ale také se ndm piihlasilo fada novych dobrovolnikii. Tento stav je k 31. 10. 2017

pocet dobrovolniki k 31. 10. 2017 — celkem 120

z toho aktivnich- Plzen- 40

z toho aktivnich mimo Plzefi- 39

Jednorazovi (neaktivni, ale pojisténi)- 61

pocet spolupracujicich organizaci (dle uzavienych smluv) — celkem 36 v Plzefiském kraji
(z toho v Plzni 22)

e pocet superviznich setkani (komunikace dobrovolnikd s psychologem) — k 31. 10. 2017
probéhlo celkem 5 supervizi

nové uzavirené smlouvy k 31. 10. 2017 celkem 27

pocet Skoleni, semina¥i pro dobrovelniky — k 31. 10. 2017 probéhlo 2 $koleni &
seminait






