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SMLOUVA
o realizaci a ihradé pobytd, pro specifické skupiny pojiSténci ohroZenych charakterem
vykonavané préce, hrazenych z fondu prevence ZP MY CR v roce 2018

e || [
Smiluvni strany i el

Zdravotni pojiSfovna ministerstva vnitra Ceské republiky
zapsana v obchodnim rejstiiku vedeném Méstskym soudem v Praze, oddil A, vieZka 72186

zastoupena MUDr. Davidem Kostkou, MBA, generdinim feditelem
se sidlem: Vinchradsks 2577/178, 130 Praha 3

1ICO: 47114304

DiC: CZ47114304

(dale jer ,ZP MV CR)
a8

Priessnitzovy lécebneé lazné as.

zapsanaly v obchodnim rejstiiku vedeném krajskym soudem v Ostrave, oddil B, vioZka 323
zastoupenaly ing. Michalem Gaubam MBA, pfedsedou pfedstavenstva

se sidiem: Priessnitzova 299/12, 700 01 Jesenik

IGO: 45193452
DIC: CZ45193452

{dale jen "Lézne")

uzaviraji

dle ustanoveni § 1724 ve spojeni s § 1746 odst. 2 zakona &. 89/2012 Bb., obfansky zdkonlk,
v platném znéni {dale 16z ,Obclansky zakonik")

tuto Smiouvy o realizaci a Ghrad® pobytit pro specifické skupiny pojiSténcu ohroZenych
charakierem vykondvané prace, hrazenych z fondu prevence ZP MV CR v roce 2018 (dale jen
Smicuva®). Zdravoinimi sluZbami se ve smyslu této Smiouvy rozumi zdravoini sluzby hrazeng
nad ramec zakona & 48/1997 Sb., o vefeiném zdravotnim pojidiéni a o zméné g dopinéni
nékterych souvisejicich zakond, ve znéni pozdéjSich pledpisd, 1. zdravolni sluZby hrazené
z fondu prevence.

Clanek IL
Pfedmeét smicuvy

1. Predmétem této Smiouvy je zajidténi vécného pinéni pii poskytovani zdravetnich siuZeb, .
lédeni, ubytovani a stravovani specifickym skupinam pojidiéncu @hmiengzch charakierem
vykonavané prace (déle jen ,poliSténec”) ze strany Lazni a stanoveni vyde thrad za jeiich
poskytnuti a zplsobu hrazeni ze strany ZP MV CR, jakoZ i Uprava prav a zavazki
vznikajicich mezi smiuvnimi stranami pfi teto Sinnosti.
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Zdravotni sluZby budou za dale stanovenych podminek poskytovany pojiSténcim v ramel
rehabilitatnich a I6Cebné-praventivnich pobytl (déle jen ,Pobyiy i typ latyp il

Pobyty budou poskyiovany specifické skuping pojisténch ohroZenych charakierem
vykonavané prace z resortt Ministerstva vnitra Ceské republiky, Ceskyvch drah, Ministerstva
spravedinosti Ceské republiky (Vizefisks sluzba Ceskeé republiky) a dalsich resort: (ddle
ez resort’ nebo ,zaméstnavatel”). Tuto skupinu tvoli zaméstnanci v naroénych profesich,
ktere na Pobyty bude vysilal za déle uvedenych podminek jejich zaméstnavatel.

Pobyty budou realizovany pro pojiSténce na zékladé Poukazu na rehabilitadni a lédebné
preventivni pobyt pro pojiSténce ZP MV CR ohrofeného charakterem vykonavané prace
v roce 2018° (dale jen Poukaz ™) a v ndm uvedeného typu pobytu |, resp. I (Pfiloha £. 1)

V navaznosti na zmény zavaznych pravnich pfedpist smiuvni strany vZdy upravi pisemnym,
oéislovanym dodatkem dotéena ustanoveni této Smiouvy.

Slanek 1.
Povinnosti smiuvnich stran

Lazné se zavazuji:

a) poskytovat v ramci Pobytd jen ty zdravotni siuZby, k jejichZ poskytovani jsou opréavnény
na zakladé své zfizovaci listiny (statuiu) nebo rozhodnuti o registraci vydaného organem
piisludnym k registraci podle mista provozovani Lazni,

b} poskytovat vramci Pobwtl zdravolni sluZzby pouze na zakladé pisemné objednavky
pojisiénce, prostfednictvim Poukazi potvrzenych od zaméstnavatell die &1 1 odst. 3
feto smiouvy, specifikovanych v 8lanku Il odst 4, resp. upravenych die odst 5,
v rozsahu die cenavehs ujednani pro dany pobyt,

N

¢} zajistit dostupnost zdravoinich sluZeb pro pfipad akutni 2 neodkiadné péde,
dy zajistit, Ze prubéh Pobytu bude v souladu se Vzorem prubéhu RLPPY, klery je uveden
v Priloze €. 2

e) vyGétovat ZP MV CR zdravotni slufby pouze vrozsahu a za podminek dohodnutych
a vymezenych viéto Smicuvé a iejich pfilchach a jen za pojiSténce ZP MV CR-
zaméstnance resoriu, kiefi pfediozili original pcukazu u kterych kKontrolou prikazu
pojisténce, pfipadné dotazem u ZP MV CR, ovéfily, Ze v dobé poskytnuti zdravotnich
sluZeb jsou pojisténci ZP MV CR,

f) détovat ZP MV CR pouze skuteéné poskytnuté siuzby,

g) pfed poskyinutim sluZeb pfesahulicich podminky stanovené touto Smicuvou informovat
pojidténce o télo skutednosti s tim, Ze tyto siuzby nejsou hrazeny ZP MV CR,

h) zajistit, aby pfi pindénim nebo v souvisiosti s pinénim 1éto Smiouvy nedochédzelo
ze strany zamésinanct Lazni nebo dalsich osob podilejicich se na pinéni k poSkozovéani
nebo ohroZovani dobré povésti ZP MV CR,

Obé Smiuvni strany se zavazuji

3) zavazat své zaméstnance &i daldi osoby podilejici se na plnéni tétc Smiouvy, s ohledem
na ochranis prav poiisténci, zaimi Lazni | ZP MV CR, k zachovani povinné micenlivosti
o skutefnostech, o nichZ se dozvédi pfi pinéni této Smiouvy, zeiména pfl zpracovani
tdaijl z informaéniho systému na zakladé Smiouvy, popf. v souvislosti s ni. Skuteénosti
die pfedchozi vély smiuvni strany povaZujf za divémé informace ve smvsiu § 1730 odst.
2 Obcanského zakoniku,

by disledné dodrZzovat pfislusné pravni g%redp sy tykajici se ochrany osobnich Gdaj,
zejména zékon &. 101/2000 Sb., ¢ ochrang osobnich udail, v planém znéni, a nafizeni
Evropského parlamentu a Rddy (EU)y 20186/679 o ochrané fyzickych osob v souvisiosl
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4)

8)

se zpracovanim osobnich Gdajit a o volném pohybu téchto Gdajl a o zruseni smérmice
95/46/ES pouZiteiné od 25, 5. 2018, v, GLFR,

do 1 mésice po ukondeni 1. a 2. pololeti 2018 provést za viechny pojisténce, kiefl se
zucastﬂ% Pobyty, sumami vybeﬂnacem zachytu pfed RLPP nediagnostikovanych &

uspekinich onemocnéni (jedna se pouze © polty, nikoliv o vyhodnoceni obsahujic
mabna Gdaje). Vyhodnoceni zaslou Lazné na feditelstvi ZP MV CR,

{3
N

d) po ukonéeni Pobytu zpracovat lékafskou zpravu a postoupit ji praktickému lékafi
pojisténce.

7P MV CR se zavazuje za dale uvedenych podminek poskytnout za pojiSténce,

zaméstnance resortl, kterym Lézné poskylull zdravotni sluzby v rdmet Pobyitu, Ghradu

nakiadd die schvalengho typu Pobytu:

- utypu ] ~ Ghradu pouze za skutednd poskytnuté sluZby, maximainé do vyse 13 000,- K&
{slovy Winacttisickorundeskych), vietné DPH, na jedncho pojiSténce (v cené je zahmuto
lédeni - 16tebné procedury, ubytovani a stravovani), v délce 7 dnu {6 noci)

- utypu I~ Ghradu pouze za skuteéné poskytnuté sluZby, maximainé do Castky 7 000 K&
{slovy sedmtisickorunéeskych), vEetné DPH, na jednoho pojisténce (v cené je zahrnuto
lééeni - [6Cebné procedury a ubytovani), v délce 7 dnd (6 noci).

Pojidténec je cpravnén si po dohodé s Laznémi nad rdmec poskytnuté hrady ze strany ZP
MV CR zakoupit a uhradit v ramei pobytu daldi sluZby nehrazené ZP MV CR.

} Podminkou Ghrady zdravetnich sluZeb podie odst. 1 tohoto €lanku je, Ze vyslani p{)*iste';cu

na Pobyt bude pfedem odsoubiaseno reviznim iékafem ZP MV CR (schvaleny poukaz) a Ze
ghrada za lédeni bude Cinit:

- utypu | minimaingé 35 % z celkové Ghrady za jeden pobyt 1 pojiStence,

- utypu il minimalng 40 % z celkové Ghrady za jeden pobyt 1 pojisténce.

Tento podll Ghrady musi byt dodrZen | pfi snizen! objernu poskytnutych procedur oprotli
Smicuveé.

Cenik Pobytu pro rok 2018 tvofi pfilchu €. 3 z této Smilouvy.

Clanek V.
Piatebni ujednani

Pro uplatnéni narok( na shradu naklad( jsou Lazné povinny pledkladat ZP MV CR
vyGétovani obsahujicl v pfiloze Poukazy se jménem, pfijmenim, rodnym Clslem
a zaméstnavatelem pojisténce.

P vyGttovani pobyiu se Lazné zavazujl uvést oddélené cenu za ubytovani, stravovani
a léteni, véeiné vypisu vBech poskyinutych procedur s jejich cenou.

Lazné se zavazuji pfedkladat vyGltovani (fakturu) Pobym za pojisténee ZP MV CR
na mistné pffsiusnou pobotku ZP MV CR. Faktura je vystavena vidy za jednoho
pojisténce ZP MV R ~ zaméstnance jednoho pfisluného resortu,

Lazné se zavazuji dorudit ZP MV CR fakturu s néleZitosimi dohodnutymi die této
Smiouvy ve thuté do 14 dnd po skondeni kaZdého pobytu.

7P MV CR se zavazuje fakturovanou castku uhradit do 40 kalendainich dnd po obdrZeni
faktury,

VyGétovani musi obsahovat nédleZitosti USetniho dokladu a splhovat poZadavky § 435
Obéanského zaékonlku. V piipadé, Ze wyidtovan! nebude mit uvedené naleZitosti nsbo
naleZitosti dohodnuté die této smiouvy, ma ZP MV CR pravo fakturu odmitnout a vratit bez
zbytetného odkladu Laznim k dopinéni, pfipadné k opravé; v takovém pfipadé bézi Ihita
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4)

5)

spiatnosti aZ od terminu jeltho opétovného plevzeti ZP MV CR. Po tuto dobu neni
ZP MV CR v prodieni s placenim faktury,

Zjisti-i ZP MV CR ve wyGStovani nespravné nebo neopravnénd vyidtované zdravotni
sluzby, thradu téfo Sasti vytétovani neprovede. Laznim oznami ZP MV CR bez zhytedného
odkladu rozsah, divod a vysi neuhrazené Sastky. ZP MV CR nebudou rovné? uhrazeny
naklady zdravotnich sluZeb podie této Smiouvy za zaméstnance resortu, ktefi v dobé pobyiu
nebyll pojiiténci ZP MV CR.

Terminem uhrady fadné fakturovand Castky se rozumi odepséni pendinich prostfedki
z Gétu ZP MV CR: za opo2dénou platbu nebudou smiuvni strany povazovat takovou, jejiz
zpozdeéni bylo zpUsobeno chybou v mezibankovnim styku. Provedenim Ghrady neni dotéeno
pravo smiuvni strany k provedeni nasiedns kontroly proplacenych vyudtovani.

Lazneé jako plétce DPH prohlasuji, Ze si jsou védomy své povinnosti pfiznat a zaplatit dan
z pfidané hodnoly z ceny za poskytnuté zdaniteing pinéni die této smiouvy die zék.
¢. 235/2004 8b., o dani z pfidané hodnoty, ve znéni pozdéiSich pfedpist, a 2e jim nejsou
ke dni uskutednént zdaniteiného pinéni die télo smiouvy znamy Zadné skuteénosti uvedensd
v § 109 tohoto zakona, kieré by spinéni téchto povinnosti branily.

Clanek V.
Sankéni ujednani

V pfipadé prodieni penéZitého zavazku nebo jsho &asti postupuii smiuvni strany podie
ustanoveni § 1870 Obdanskeého zakoniky, pokud neni v této smiouvé dohodnute jinak.

Lazné se zavazuji vratit na zékladé vyzvy ZP MV CR &astiku, klerou uhradila za nespravné
nebo neopravnéné vyuliované zdravoini sluZby podle této Smicuvy, na zékladé vyzuvy
ZP MV CR. Kromé toho se Lazné zavazujfl zaplatit ZP MV CR smiuvni pokutu ve wsi 0,05
% z uvedenég nespravné &i neopravnéné vylditované Gastky za kaZdy den takio vznikiého
bezdivodného obohaceni. Smiuvni pokuta se polita ode dne (vieing) odepsani nespravné
nebo neopravnéné vylStované &astiy z Gétu ZP MV CR a kondi dnem pfipsani Sastky
nespravné &i neopravnéné vyiitované na Géet ZP MV CR u jeitho penézniho Gstavu. Maji-i
vdobé trvani bezdivodného obohaceni Lazné za ZP MV CR splatnou pohledavky, ie
ZP MY CR opravnéna svoji pohledavku z bezdivodného obohaceni za touto pohledéaviu
jednostranné zapodist.

Lazné se zavazuji zaplatit ZP MV CR smiuvni pokutu ve vyéi 500, K& za udtovani
zdravoinich sluZeb vrozporu s ustanovenim &lanku I bod 1 pism. d), a to za kaZdy
jednotiivy pfipad neopravnéného Gltovani poskytnuté zdravotni sluzby.

Pro pfipad poruseni povinnosti die &l 11l odst. 1 pism. e), odst. 2 pism. ¢) nebo nespinéni
mienlivosti Lazni jejich zaméstnancl nebo jinymi s nim spolupracujicimi osobami die &1 Hi.
odst. 2 pism. a) a b) této Smiouvy se sjednava smiuvni pokuta ve vyéi 5 000,- K& za kazdy
pfipad poruseni této povinnosti, a fo | opakované.

Uroky z prodieni a smiuvni pokuta budou vylétovany samostatnyn dokiadem. Uhradou
smiuvni pokuty neni dotéeno pravo na nahradu &kody vznikié porugenim povinnosti dle této
Smiouvy.

Clanek Vi.
Zavéredné ujednani

1} Smiouva se uzavird na dobu do 31. 12, 2018

2) Tato Smilouva nabyva platnosti dnem jejiho podpisu posiedni ze smiuvnich siran
a Uginnosti dnem uvefeinéni Smiouwy v Registru smiuv die &1 VL odst. § této Smiouvy.
Za den uzavieni smiouvy se povaZuje podpis smicuvy druhou smiuvni siranou. Lazné
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jsou povinny zahajit pinéni dohodnuté die této Smicuvy, ne viak difve neZ bude talo
Smicuva uvefeinena.

3) Jakékoliv zmény a dopifiky této Smiouvy jsou moZné pouze pisemnymi ofislovanymi
dodatky odsouhiasenymi a podepsanymi obéma smiuvnimi stranami.

4} Véci vysiovné neupravené touto Smiouvou se Tfidi platnym znénim Qbdanského zékoniku
a ostatnich obecné zdvaznych pravnich pledpisa.

5) W pifipadé zavainého nebo opélovného porudeni této Smiouvy jsou smiuvni strany
opravnény od této Smiouvy odstoupit. Uginky odstoupeni nastanou dnem pisemného
sznameni jedné ze smiuvnich stran o odstoupeni od Smiouvy druhé smiuvni strané.
Pro Géely této Smiouvy se za zdvaZné poruSeni Smilouvy rozumi zejména poskytnuti
zdravotnich sluZeb, k jeiichZz poskytnuti nejsou Lazné opravnény nebo porudeni
povinnosti die &1 11l odst. 1 pism. ) 2 odst. 2 pism. a} a b) téte Smiouvy.

81 Zavazky z télo Smiouvy dale zanikajl:

a) uplynutim doby, na kierou byla sjednana,

b) vypovédi, pficemz kaZda se smiuvynich stran je opravnéna tuto smiouvu vypovédet
ve Ihitd 1 mésice stim, Ze vypovédni Ihita zadne béZet prvnim dnem kalendafniho
mésice nasieduiicibo po doruteni pisemné vypovédi druhé smiuvni strané,

¢} doehodou smiuvnich stran,

dy dnem, kdy nabylo pravni moci rozhodnuti o zruSeni registrace Lazni podie zakona

&. 160/1882 Sb., ve znéni pozdéidich pfedpisy,
&) dnem, kdy dodlo ke zruSeni zfizovaci listiny podle zakona & 250/2000 Sb.,

o rozpodtovych pravidiech Uzemnich rozpodtl, ve znéni pozdéidich pfedpisq,

£y dnem zaniku jedné ze smiuvnich stran této Smiouvy,
g} dnem uvedenym v pisemném oznameni, resp. dnem doruceni ZP MV R, pokud

Lazné ze zavaznych provoznich duvody ukondl poskytovani zdravetnich sluzeb podle

této Smiouvy.

7Y Zénikem zavazkd dle Smiouvy vznikne smiuvnim stranam povinnost vzajemné vypofadat
své zavazky, ato ve thiié do 40 kalendafnich dnd ode dne ukondeni zavazkového
vztahu die Smiouvy.

8) Lazné prohiaduji, Ze si jsou védomy toho, Ze ZP MV CR jako povinny subjekt dle zakona
&, 340/2015 Sb., o zvidstnich podminkach Gdinnosti nékteryeh smiuv, uvefejfiovani tdchio
smiuv a o registry smiuv {zakon o registru smiuv) je povinna uvelejnit v Registru smiuv,
jehoZ spravcem je Ministerstvo vnitra, tuto smiocuvu, véetng jejich pfipadnych zmen
a dodatk(i, za spinéni podminek k uvefejnéni dle zékona o registru smiuv, a s uvefejnim
smiouvy v piném znénikromé &astl vyslovné oznadenych, kieré spadafi pod vyjimky
z uveteinéni dle zakona o registru smiuy, souhlasi.

gy ZP Mv CR se zavazuje smiouvu uvefeinit ve hité do 15 dnl od jejiho uzavieni
v Registru smiuv. Lazné jsou povinny po uplynuti této Thaty, nejpozdéji do 20 dnu ode
dne, kdy byla smiouva uzaviena, v Registru smiuv ovefit, zda ZP MV CR smiocuvu Fadné
uvefeinila, a pokud se tak nestalo, jsou povinny smiouvy uvefejnit samy a © télo
skutednosti informovat ZP MV CR.

10) Nedilnou soudasti Smiouvy jsou jeji piiiohy:
a) Piiicha & 1~ Poukaz Pobytu - vzor,

b} Pfiloha & 2 — Seznam zdravotnich vykonll v ramci Pobytu a prabéh Pobytu - vzor,
¢y Pfiloha €. 3 ~ Cenik pobytu ~ vzor.

11) Lazné jsou povinny ke dni podpisu smiouvy pfedat ZP MV CR tyto dokumenty:
- kopie zfizovacl fistiny (statuiu) schvalené zfizovatelem Lazni nebo, u nestdinich
poskytovatelll zdravoinich siuZeb, kopie rozhodnuti o registraci vydaného organem
piisiunym k registraci podie mista provozovani,
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- kople wypisu z obchodntho rejstfiku (pokud jsou Lazné v obchodnim rejstiiku
Zapsany).
12) Smiouva je vyhotovena ve 2 vyliscich, z nichZ kazZda smiuvni strana obdrzi po jednom
vytisku,

13) Smiuvni strany svym podpisem stvrzyjl, 2e Smiouva byla uzaviena podle jejich pravé
a svobodné vule a Ze souhlasi s jejim obsahem.

V Praze dne .- YV Jeseniku dne
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Gislo Poukazi oo P28

YZOR
Poukaz na rehabilitacni a léCebné preventivni pobyt

pro pojiténce ZP MV CR ohroZené charakterem vykonavané préce, v roce 2018
typ |- ping hrazeny / typ Il - Eastedné hrazeny (doplatek za stravovani)®
* - nehodici se Skiinéle

na REPP nemohou byt odesiléni pojifténct ZP MV CR s akutniny onemocnénim nebo 1 ket jsou sousiavag léCent
odbornym dpeciatistot pro chironickd zavainé onemoenéal,

1. wypini zaméstnavate! pojisiénee

Jméno a pHimeni pojisidnce ZP MV CR:

Rodné tislo pojisténce ZP MV CR:

Zaméstnavatel Jmeéno a plijmeni, datum a podpis povéfeného pracovnika
pojisténes ZP MV CR: | zaméstnavateie

2. wyplni revizni leka¥ pobotky ZP MV CR

Pojisténec neni 1é¢en odbornym speciaiistou Datum a podpis Feditele pobodky:
pro chronické zavaZzné onemocnént.
Datum, razitko a podpis revizniho lékafe:

3. vypini pojisténec

Lazné:

Termin konani pobytu:

TENTO POUKAZ VYDAVA POBOCKA ZE MV CR WV ooiiiiersiicvmssiiesusrssnenscersnsesisinsens
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Pfiloha &. 2

Seznam zdravotnich vykond v ramei Pobytu
1. Vstupni lekaiska prohlidka
2. Elektrokardiograficke vySetieni
3. Zatézové EKG, pfipadné ergometrické vysetfeni
4. Komplexni biochemické vySetfeni
5. Kompletni krevni obraz
6. Stanoveni rehabilitaniho planu
7. Fyzikéini terapie |l
(galvanizace, iontoforéza, diadynamik, ultrazvuk, magnetoterapie, parafin apod.)
8. Fyzikaini terapie 1l
{diatermie, vasolrain apod.)
9. Fyzikaini terapie 1V
10. Skupinova létebna t8lesnd wychova
1. Vodolécba §
12. Vodolééha
13. Reflexni masaz
14, Edukace (pfednadky)

15. Zavéredtna lékarska zprava
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Vzor prubéhu Pobytu

Cilem rehabilitanich a l68ebné preventivnich pobytl pro vybrané pojiSiénce ZP MV CR -
pracovniky v naroénych profesich je obnoveni jejich fyzickych a psychickych sil. k upevneni
iejich zdravi a minimalizovéni viive rizikovych faktord zpUsobujicich nemoci obéhoveho
systému, kieré jsou v Ceské republice nejSastdjdi pfidinou Gmdi, trvalé invalidity a na kleré je
vynakladano nejvice finanénich prostfedkd hrazenych z vefejného zdravoiniho pojistent.

Obsah programil:

1. den: vsiupni lékafské vysetien]

Zahrnuje: podrobnou rodinnou, osobni, pracovni anamnézu a celkove objektivni vysetfeni.
Zhodnoceni EKG kfivky a odbér krve a moée na zakladni hematologicke a biochemicks
vydetfeni, které musi obsahovat FW, KO, glykémil, jaterni testy, ureu, kreatinin, mineraly v séru
i 5 5 ‘k Y £ < + '&3 s i & ¢ ". W. ‘, vvl t5 §
{Na, K, Ca), celkovy cholesterol, TG, HDL, LDL a celkovou bilkovinu v modi. Spekirum lze
individuéiné rozSifit podle zdravoiniho stavu pojiSténce napf. vySetfen! hormont Stitné Zazy,
onko-markery, revmatoidni fakiory apod. V zavéru prohlidky se zpracuje plan rehabilitatnich

procedur a rozpis pohybovych a relaxaénich akiivit pojisténce.

Prvni den veler je také soutssti programu 60 minutova pfednaska lékafe spojend s diskusi na
obecné téma péde o zdravi s upozomnénim na nejvetdi rizika (koufeni, pejidani a nespravna
Zivotosprava, absence pohyboveé akiivity, piti alkobolu, podiéhani stresovym situacim apod.)

2. den: provedent specializovangho ergometrického vydetieni
Druhy den jsou vhodné vodoléSebné procedury (uhlitité a pfisadové koupsle, vifivky, podvodni
masare, skotské stiiky apod.), elekirolécha, magnetoterapie, svétiolétba, ruéni masaie apod.

3. dem firénink na bicykiovém ergometru, pohybové aklivity, plavani, cykloturistika, delsi
pochody, midove hry.

Veter pfednaska lékafe na téma ,Nemoci obéhového astroji v soutasném svélé a v CR
souvisejici s diabetern, obezitou, vysokym krevnim tlakem a hypercholesterolemil.

4 den: rehabilitaéni procedury podie individusiniho rozpisu. Prednaska dietni sestry (30 minut)
na térma rasad spravné vyZivy. Individuaini program, veder spoletensky program (kuitumni akce,
kino apod.)

5 den; pokraovani v individudinim planu rehabilitadnich procedur se zaméfenim na pohybove
aktivity (cvideni v télocviéné, midové hry, posilovani, plavéni apod.). Plednaska lekale v délce
trvani 80 minut na téma Pohybova aktivita u lidi v produktivnim véku a jeji viiv na Klouby, patef
a vnitfni organy”.

6 den: dokongeni programu procedur {koupele, masaZe, elekirolétba apod.).
Vystaveni lékarské zpravy o pribé&hu pobytu.

7 den: ukonéeni pobyiu obédem (resp. balickem) a odjezd pojisténce.
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Plilocha €. 3

Priessnitzovy (ecebné lazné a.s. Jesenik
cenové yjednani pro Pobyvt v roce 2018
typ i typ | typ Hi typ b
pocet cena polet cena
Cena za ubytovani -
v jednolGzkovém pokoji 6 o400 5 4t
Cena za stravovani 8 2280 g g
Cena za lécebné
procedury a za lékarske 16 320 13 3400
prohiidky
Celkem 13 000 K& 7 000 K&
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