
Příloha č. 2 Smlouvy 

-bližší specifikace mezinárodně uznaných ukazatelů zdravotního stavu obyvatel 

ECHI indikátory 

Schopnost promyšlenou politikou ovlivňovat zdravotní stav obyvate l předpokládá zároveň schopnost 

popsat datově výchozí stav a mít k dispozici ukazatele (indikátory) monitorující vliv přijatých opatření. 

V rámci EU jsou k d ispozici ECHI indikátory (European Core Health lndicators)- Evropské ukazatele o 

zdraví, jejichž tvorba byla zahájena již v roce 1997 s cílem stanovení sady zdravotn ických ukazatelů k 

monitorování trendů, mezinárodní komparaci a k podpoře národních a EU politik. Z původního 

seznamu 200 ukazatelů je od roku 2008 do současnosti využíván seznam 88 ukazatelů. Ukazatele jsou 

rozčleněny do pěti tematických kategorií, detailní informace o ukazateli včetně definice, kalku lace, 

upřednostňovaného zdroje, přís lušného členění, atd., jsou k dispozici na European Core Health 

lndicators (ECHI) (http://ec.europa.eu/health/indicators/echi/index en.htm). 

V přípravné fázi projektu by proveden rozbor dostupných dat s pozitivním závěrem: drt ivou většinu 

ukazatelů bude možno vyhodnotit. Ukazatele dosud neidentifikovatelné v datech dostupných Ul/S 

jsou označeny kurzívou. 

Předkládaný projekt si klade mimo jiné za cíl v dostupném rozsahu tuto sadu ukazatelů vypracovat 

pro oblast HMP a umožnit tak do budoucna i mezinárodní komparace. 

A. Demografické a socioekonomické faktory {9 ukazatelů) 

1. Obyvatelstvo podle pohlaví a věku 
2. Hrubá míra porodnosti 
3. Věkové složení matek 
4. Úhrnná plodnost 
S. Populační projekce 
6. Obyvatelstvo podle vzdě lání 

7. Obyvatelstvo podle zaměstnání 
8. Celková nezaměstnanost 
9. Obyvatelstvo pod hranicí chudoby a příjmová nerovnost 

B. Zdravotní st av (32 ukazatelů} 

10. Naděje dožití 
11. Kojenecká úmrtnost 
12. Perinatální úmrtnost 
13. Úmrtnost pod le příčin 
14. Úmrtí v důsledku užívání návykových látek 



15. Úmrt/ v důsledku kouření 
16. Úmrtí v důsledku konzumace alkoholu 
17. Zvýšená úmrtnost v důsledku vln veder 
18. Vybrané infekční nemoci 
19. HIV/AIDS 
20. Incidence zhoubných novotvarů 
21. Cukrovka I Diabetes Mellitus 
22. Demence/Alzheimerova nemoc 
23. Deprese 
24. Akutní infarkt myokardu (AIM ) 
25. Mozková mrtvice 
26. Astma 
27. Chronická obstrukčnf plicní nemoc 
28. Nfzká porodní hmotnost 
29. Úrazy doma, ve volném čase, ve škole 
30. Úrazy při dopravních nehodách 
31. Úrazy na pracovišti 
32. Pokus o sebevraždu 
33. Subjektivně vnímané zdraví 
34. Chronická nemocnost 
35. Dlouhodobé omezení v činnostech 
36. Omezení tělesných a smyslových funkcí 
37. Celková svalově-kosterní bolest 
38. Psychické potíže 
39. Duševní pohoda 
40. Naděje dožití podle zdravotního stavu: Délka života ve zdravf 
41. Naděje dožit/ podle zdravotního stavu: Jiné 

C. Zdravotní determinanty (14 ukazatelů) 

42. Index tě lesné hmotnosti 
43. Krevní tlak 
44. Pravidelní kuřáci 
45. Kouřící těhotné ženy 
46. Celková konzumace alkoholu 
47. Riziková konzumace alkoholu 
48. Užívání nelegálních drog 
49. Konzumace ovoce 
50. Konzumace zeleniny 
51. Kojení 
52. Fyzická aktivita 
53. Zdravotní rizika související s prací 
54. Sociální podporo 
55. Expozice PM10 (pevným částicím) 

D. Zdravotnické intervence: zdravotní služby (29 ukazatelů) 

56. Proočkovanost u dětí 
57. Proočkovanost proti chřipce u starší populace- seniorů (pro Implementaci bude doplněno o 

vybrané skupiny populace v souladu s národní strategií) 



58. Screening rakoviny prsu 
59. Screening rakoviny děložního hrdla 
60. Screening kolorektálního karcinomu 
61. Načasovánl prvních návštěv v rámci prenatální péče u těhotných žen 
62. Nemocniční lůžka 
63. Zaměstnaní lékaři 
64. Zaměstnaný nelékařský zdravotnický personál 
65. Mobilito odborných zdravotnických pracovníků 
66. Medicínské technologie: MRl a CT 
67. Vícedenní hospitalizace pro vybrané diagnózy (Chronické neinfekční choroby) 
68. Jednodenní hospitalizace na vybrané diagnózy (Chronické neinfekční choroby) 
69. Poměr jednodenních a vícedenních hospitalizací u vybraných diagnóz 
70. Průměrná ošetřovací doba u vybraných diagnóz 
71. Návštěvy u praktického lékaře 
72. Vybrané ambulantní návštěvy a ošetření 
73. Vybrané operace: transluminální koronární angioplastika, umělá náhrada kyčelního kloubu, 

katarakta 
74. Užívání vybraných skupin léčiv 
75. Mobilita pacientů 
76. Pokrytí zdravotním pojištěním 
77. Výdaje no zdravotní péči 
78. Přežit í na zhoubné novotvary 
79. úmrtnost do 30 dnů po přijetí u hospitalizovaných s AIM a mozkovou mrtvicí 
80. Ekvito v přístupu ke zdravotním službám 
81 . Čekací doby u plánovaných operací 
82. Infekce chirurgických ran 
83. Prodleva v léčbě rakoviny 
84. Péče o diabetiky 

E. Zdravotnické intervence: podpora zdraví (4 ukazatele) 

85. Politiky (strategie) týkající se expozice tabákovému kouři v prostředf 
86. Politiky (strategie) týkající se zdravé výživy 
87. Politiky (strategie) a postupy týkající se zdravého životního stylu 
88. Integrované programy v zařízeních, včetně pracovišť, škol, nemocnic 


