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List provedenych revizi a zmén

Zména Umisténi Popis provedené zmény Datum Odpovédna osoba
& zmény ucinnosti
1 Aktualizace Vyrazené piipravky: 1.7.2017 | Mgr. Hana Blahovia, MBA
celého Promanum Pure,
dokumentu Cutasept E a G, Bomix

Plus, Stabimed,
Klorkleen, Desam Efekt,
Meliseptol Rapid a
Meliseptol Foam Pure,
D-WIPES Q
Slouceni standardu a
komplementu.
STRIDANI DP PO 3
MESIiCiCH
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1. Ug¢el a oblast platnosti dokumentu

Dezinfekéni fad NNB stanovuje pripravky k chemické dezinfekci podle ucelu pouZiti a je
podkladem pro vybér dezinfekénich pripravkG pro ucely dezinfekce jednotlivych
oddéleni/klinik jako sou&ést kazdého hygienického provozniho fadu.

Pouziti viech dezinfekénich prostfedki se Fidi dle doporuceni vyrobce uvedenych na
etiketé prostiedku (dcel, koncentrace, expozice). U nékterych dezinfekei je tfeba pri
dosaZeni optimalniho i¢inku (napi. TBC) zvysit koncentraci ¢i délku expozice.

2. Pojmy a zkratky

Pojmy:

A baktericidni - usmrceni bakterii a kvasinek

B virucidni - usmrceni obalenych i neobalenych vir (plné virucidni)

(B) virucidni - ¢aste¢né virucidni

C sporicidni - usmrceni spor

Dezinfekee - je soubor opatfeni ke zneskodfiovani mikroorganismii (snizeni jejich poctu)
pomoci fyzikalnich, chemickych nebo kombinovanych postupd, kterymi se pferusi cesta
nakazy od zdroje k vnimavému jedinci.

DD = Dvoustupiiova dezinfekce je urtena pro flexibilni digestivni endoskopy nebo jejich
casti, které nelze sterilizovat.

T tuberkulocidni - usmrceni mykobakterii M. tuberculosis

M - usmrceni atypickych mykobakterii

V fungicidni - usmrceni mikroskopickych vldknitych hub a kvasinek

VSD - Vyssi stupeii dezinfekce je urcen pro zdravotnické prostiedky, s kterymi se u vykonu
pracuje za aseptickych podminek a které nemohou byt dostupnymi metodami sterilizovany
(optiky, flexibilni bronchoskopy).

Zkratky:
CASEC Chemical Abstracts Service Evidence Center (databaze chemickych latek a smési)

HDR hygienicka dezinfekce rukou
HMR hygienické myti rukou
CHDR chirurgicka dezinfekce rukou
CHMR chirurgické myti rukou

KAS kvarterni amoniové soli
NNB Nemocnice Na Bulovce
OHE Oddéleni hygieny a epidemiologie
zp zdravotnicky prostredek

3. Odpovédnosti a pravomoci

Kazda klinika/oddéleni se Fidi dle Dezinfekéniho fadu NNB. Jednotné dezinfekéni fady musi
byt vyvéseny v misté fedéni pfipravki a na vysetfovndch. Dezinfekéni pfipravky musi byt
objednavany z téchto schvélenych dezinfekénich f4di NNB a jsou uvedeny v objednavkovém
systému zdravotnickych prostfedki - APOTHEKE. Vyjimky schvaluje OHE a dava je na
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védomi lékarné - oddeéleni ZP. Bezpecnostni listy s udaji o ochrannych opatfenich a prvni
pomoci k dezinfekénim pfipravkim jsou v programu CASEC. Specidlni dezinfekéni
pripravky jsou uvedeny v pfilohdch a tykaji se vymezenych dezinfekénich procest
(endoskopy, epidemiologicky zdvazné situace, my¢ky, smluvni uklid) — viz pfilohy ¢. 1 - 5.
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4. Dezinfekéni Fady NNB
4.1 DEZINFEKCNI RAD NNB
Je uréen pro viechna oddéleni NNB. Speciality jsou uvedeny v pFilohich dle stanoveného obsahu.

DEZINFEKCNI RAD NNB

vyrobcem (90 s)

Logo cO JAK Cim Utinni ldtka, KDY
Utel pouziti Zpisob provedeni Pripravek, spektrum Cetnost
koncentrace, icinnosti
Fedéni
F Hygienické a | HMR-3 ml rozetfit s vodou, myti | Softaskin bez dezinfekce HMR- kdyz jsou ruce Spinavé, po sejmuti
‘n‘E’J chirurgické 30 s, oplachnout Lifosan soft rukavic, po pouziti WC, pied jidlem
®8 . 2 | myti rukou - CHMR - myti rukou i predlokti | HMR-3mi/30 s, CHMR - pfed zahajenim operaéniho programu
HMR+ utfit jednorazovym ruénikem ze | CHMR- 5mi/60 s pied CHDR
CHMR zasobniku
Dezinfekéni 3 ml rozetfit s vodou, myti 30s, | Dermanios Scrub chlorhexidin po sejmuti rukavic, po kontaktu s biologickym
myti rukou i oplachnout, utfit jednorazovym | CG digluconate materidlem, v provozech se zvyienou
celého téla ruénikem ze zasobniku A(B)V biologickou zatézi, k myti celé¢ho téla vietné
vlast u zanedbanych nebo kolonizovanych
pacientd
Hygienicka cca 3 mi vtirat na suché ruce, Septoderm sol., gel | etanol, po sejmuti rukavic, po kontaktu s biologickym
dezinfekce sol. - po dobu 30 s, nefedi se ABTV materidlem, pied odbéry krve, pied a po
rukou - HDR | gel — po dobu 60 s, odetieni pacienta a v zoné& pacienta, pfed
neoplachovat aseptickou praci, jako soucast hygienického
filtru
Hygienickd a | HDR - cca 3 ml vtirat po dobu Skinman Soft etanol, ABTMV | po sejmuti rukavic, po kontaktu s biologickym
chirurgicka 30s na suché ruce, neoplachovat | Protect materialem, pred odbéry krve, pfed a po
dezinfekce CHDR -cca 15 ml (3x5 ml) nefedi se oSetfeni pacienta a v zoné pacienta, pred
rukou — HDR | vtirat do pokoZzky rukou a aseptickou praci, jako souéast hygienického
+ CHDR predlokti po dobu stanovenou filtru

pied zahdjenim operaéniho programu. mezi
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DEZINFEKCNI RAD NNB
Logo 1) JAK Cim Ucinni litka, KDY
Ucel pouziti Zpusob provedeni Pripravek, spektrum Cetnost
koncentrace, adinnosti
Fedéni
jednotlivymi operacemi, pfi porudeni
celistvosti nebo vyméné rukavic béhem
operace
Sterillium med, etanol,
ABTMYV - 30s
Sterillium classic propanol,
pure KAS A(B) TMV
nefedi se
Dezinfekce smoéit misto vpichu do zaschnuti | Seftasept N pred kazdym vpichem, operaéni pole
kiize barevny, bezbarvy | etanol. expozice dle vykonu a pfedpisu vyrobee
propanol - 155, 1 min, mista s mkovymi Zlazami
ABTV 2.5 min.
- 15s., Il mm., 10 min.
Skinsept F propanol,
Skinsept G chlorhexidindi-
dle pfedpisu vyrobee | gluconat,
(155, 1 min, 10 peroxid vodiku
min) ABITMV
Sliznice vyttit zvihéenym tamponem, Braunol PVP jod, pied invazivaim vykonem na sliznicich,
I | vyplach, lavaz bez alkoholu, antiprotozoa, k vyplachiim, k lavazim, pred cévkovanim
| ordinace a fedéni dle | ABCMTV
piibalového letdku
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DEZINFEKCNI RAD NNB

Logo ~ o JAK Cim Utinnd latka, KDY
Ucel pouZiti Zpiisob provedeni Ptipravek, spektrum Cetnost
koncentrace, ucinnosti
Fedéni

vytiit zvlhéenym tamponem,
vyplach, kloktat

Skinsept mucosa

etanol, peroxid
vodiku,
chlorhexidin
digluconat
ABIV

pred zavadénim mocové cévky, dekolonizace
MRSA, dutina Gstni, opary, afty

Nistroje

stfidat po 3
mésicich

ponofit do roztoku s dodrzenim
expozice, oplachnout a ususit a
nasledné sterilizovat
manipulace s dekontamino-

vanymi nastroji pred sterilizaci.

vzdy v rukavicich,

Discleen extra,
1%/15 min
10ml/1 litr

KAS, amin
A(B)TMV

roztok pfipravit na 1 sménu vZdy Cerstvy a
oznatit nadobu nazvem, koncentraci, expozici
a datem pfipravy

Stabimed fresh
0,5%/15 min.
Sml/1 litr

1%/5 min
10 miA

alkylamin
ABTV

roztok pfipravit na | sménu vzdy cerstvy a
oznatit nadobu nazvem, koncentraci, expozici
a datem pfipravy

véetné nastroji
kontaminovanych Clostridium
diff., TBC

Sekusept Aktiv,
1%/15
1%/60min.,
10g=15ml/1 litr
2% I5min.

Kyselina peroc.
A(B)TMV
ABTMV

ABCTMV

roztok pripravit na 1 sménu vzdy Cerstvy a
oznatit nadobu ndzvem, koncentraci. expozici
a datem pfipravy — pii vyskyta zdvaZnych
epidemiologickych situaci
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DEZINFEKCNI RAD NNB
Logo co JAK Cim Utinni latka, KDY
Ugel pouZiti Zpisob provedeni Pripravek, spektrum Cetnost
koncentrace, tiinnosti
Fedéni
Piedméty, ponofit do roztoku s dodrienim | Klorsept tbl., troclosen roztok pfipravit na | sménu vidy Serstvy a
pomiicky expozice, opléchnout a ususit, Lbl/5 | vody,/I5min | natrium (chlor), | oznatit nadobu nézvem, koncentraci, expozicf
nepouzivat na kovové a a datem pfipravy

stfidat po 3 smaltované pfedméty (na tyto ltbl/ 1 litr vody-
mésicich pouzfvat dezmfekee na nastroje). | Cldiff, 30 min ABCTMY

TBC 2tbl/51, 30min.

Incidin extraN, KAS + roztok pfipravit na | sménu vEdy derstvy a

0,5%/30min. glukoprothamin | oznafit nddobu nazvem, koncentract, expozici

AB)V a datem ptipravy _ _

Spoje dezinfekce bezjehlovych vstupl | Softa® Cloth chiorhexidin bezjehlové intravendzni katetrové systémy
infuznich (infuzni soupravy) alkoholové 2% talkohol dezinfekee intravendznich spojek — vZdy pied
souprav pFed ubrousky rozpojenim
rozpojenim

Citroclorex 2% chiorhexidin

MD 2% talkohol

postiikovad A(B)TMV
Velké plochy | dezinfekce otérem ploch vétsich | Incidin extra N, KAS + roztok pfipravit vZdy &erstvy a oznadit nadobu

nez Im? (stoly, postele, nabytek, | 0,5%/30min. glukoprothamin | nazvem, koncentraci

stiidat po 3 lednice. . ) A(B)V
mésicich
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[ DEZINFEKCNI RAD NNB
Logo Cco JAK CIM Utinna latka, KDY
Ugel pouziti Zpiisob provedeni Piipravek, spektrum Cetnost
koncentrace, uéinnosti
Fedéni
Oxiper KAS + peroxid | roztok pfipravit vzdy ¢erstvy a oznait nadobu
1%/ 30min ABCT vodiku, nazvem, koncentraci, pfi vyskytu nebo praci
s Clostridium diff., TBC
ABCT
Malé plochy dezinfekce otérem ploch mengich | Kohrsolin extra KAS+glutaralde- | expozice dle etikety
nez Im? Tissues hyd d¢innost na Clostridum diff,
| ubrousky ABCTMV
dezinfekce otérem nebo Meliseptol HBV, propanol expozice dle etikety
postiikem ploch mensich nez ubrousky, ABTMV
Im? postiikovaé
dezinfekce otérem nebo Meliseptal Wipes propanoKAS | expozice die ctikety, vefkeré povrehy, vé
postfikem ploch mensich nez Sensitive A(BMY citlivych materiald (latex. guma, plasty,
1m’, citlivé materidly (Ize ubrousky kozenka, akrylaty, sondy, klavesnice)
kombinovat ubrousek s p&nou)
dezinfekce otérem ploch men3ich KAS
nez Im? 0,67%Mikrobac AB(V) 1 hod. | pfi pouziti priloZeného sacku 1x20ml/31
Forte,
1,33% Mikrobac AB(V) 30 min. | pii pouZiti prilozeného sadku 2x20mi/31
Forte TBCza2hod. | pfi pouziti piilozeného satku 3x20mi/3!
2%Mikrobae Forte | ABT(V)
doba pouZiti 28 dni, objem pracovniho roztoku
31
0.80%Mikrobac AB(V) 1 hod. pii pouZiti priloZencho satku 1x20mi/2,51
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DEZINFEKCNI RAD NNB

Logo co JAK Cim Utinn4 litka, KDY
Ugel pouziti Zpiisob provedeni Pripravek, spektrum Cetnost
koncentrace, téinnosti
Fedéni
Forte,
1,60% Mikrobac AB(V) 15min. pii pouZiti prilozencho sacku 2x20ml/2, 51
Forte
2.40%Mikrobac AB(V) 5 min pft pouiti priloZeného sacku 3x20ml/2 51
Forte ABT(V) TBC za
2 hod. doba pouZiti 28 dni. objem pracovniho roztoku
¥ 2.5
Bode X — Wipes
utérky
KAS +
glutaraldehyd.

1,33% Kohrsolin
FF.

AB(V) 15 minut

pii pouZiti pfiloZzeného satku 1x40mi/31

2.67% Kohrsolin ABT(V) TBC za | pfi poufiti priloZeného sadku 2x40mi/31

FF 2 hodiny
doba pouziti 28 dni, objem pracovniho rozioku
31 zasobnik

1,60% Kohrsolin AB(V) 15 minut | pi1 pouiti ptiloZeného satku 1x40ml/2 51

FF,

3,20% Kohrsolin ABT(V) TBC za | pii pouZiti pfiloZeného satku 2x40mi/2,51

FF 2 hodiny
doba pouZiti 28 dni. objem pracovniho roztoku

Bode X — Wipes 2,51 zasobnik

utérky

dezinfekee otérem nebo Desprej etanol + expozice dle etikety
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DEZINFEKCNI RAD NNB

Logo CcO JAK CIM Utinna litka, KDY
Ucel pouZiti Zpiisob provedeni Pripravek, spektrum Cetnost
koncentrace, aéinnosti
Fedéni
postiikem ploch menich nez postiik propanol + KAS
im’ ABTMV
dezinfekce otérem nebo Mikrobac tissues | KAS A(B) POUZE PRO KOMPLEMENT
pzfzﬁm ploch men3ich neZ ubrousky expozice dle etikety — 30 sekund
1m
Pridlo. Dezinfekéni tablety pro ptipravu | Medicarine tbl. Dichlorisokya
Pomiicky roztoku uréeného k dezinfekei 2 tbl/10 I/15 minut | nurondt sodny
povrchd, pracovaich ploch ABTMV
Qdsavacky 1tbl/1,51/15 minut,
Dezinfekee kojeneckych lahvi,
savek, nadobi, dezinfekot pradia
TBC - 3 thl/101/15 minut
Vylevky, Tabletu poloZit na sifon, zalit
sifony vodou, nechat piisobit co
nejdéle.
Uginnost Ize zvysit rozpusténim
v 1,51 vody o teploté do 35
stupdi Celsia
Mytky strojni myti a dezinfekce Neodisher Labo atkalicky &istici | POUZE PRO KOMPLEMENT
laberatorniho | laboratorniho skla a pomiicek Clean a dezinfekéni denné
skla prostfedek
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4.2 HEMODIALYZA

Piipravky uvedené v tabulce jsou urceny pro dezinfekci hemodialyza¢nich pFistroji a

vybér a postup je podle doporuéeni vyrobce pFistroji

Dezinfekce hemodialyzaénich pristroju

Pripravek Uéinna latka Koncentrace | Spektrum | Poznamka
/expozice ucinku
Tiutol® KF 3,9 g aktivniho 3%/15-30 | A(B)TMV | ¢istici a dezinfekcni prostiedek
BBraun chléru min / 60 °C na hemodialyzaéni pfistroje a
(v zavislosti nastroje
na typu
pristroje)
PERESAL® peroxid vodiku, nefedi se — ABCTMV | uéinnost proti HBV
Ecolab kyselina peroctova | davkovani sporicidni
dle navodu k
obsluze

4.3 KLIMATIZACE

- tudribu a dezinfekci vzduchotechnického zafizeni zajist'uji pracovnici TO NNB
v pravidelnych intervalech
- na operaénich silech je to minimalné 2x ro¢né

Klimatizace

Piipravek Utinna Koncentrace/ | Spektrum | Poznimka
latka expozice tucinku
Vertesprit chlor ENVIROLYTE | ABTMV Dezinfekce fogovanim VZT jednotek se
ANK —vyroba provadi pfistrojem TURBOFOGGER, a
elektrolyzou to nastfikem do proudu vzduchu v
klimatizaénich jednotkach.
Provadi technici NNB.
Chirox peroxosiran | 20g/5 litri Aktivni Pragkovy pripravek — sacky 20 g,
vody kyslik Baleni 1-5 kg
ABCTMYV | Po nafedéni postup néstfikem do proudu
vzduchu v klimatiza¢nich jednotkach,
lze i v pFitomnosti lidi.
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4.4 PREVENCE LEGIONELOZ

- spo&iva v technickych opatfenich tykajicich dezinfekce teplé vody a drzby vodovodnich
baterii a sprch odstrafiovanim vodniho kamene s cilem dosahnout nulovy vyskyt legionel
v rizikovych provozech (onkologicka pracovisté, ARO, JIP) a v ostatnich provozech 100
KTJ/100 ml.

- Termodezinfekce Fizena z velinu NNB — 1x tydné prehiati rozvodi teplé vody nad 70°C
na viech pavilonech NNB.

- Kontinuilni dezinfekce teplé vody elektrolyzou NaCl (siil) v zafizeni ENVIROLYTE
umisténého ve vyméniku nékterych paviloni s produkci pipravku Vertesprit ANK
(anolyt).

- Technicky zajidtuji pracovnici TO NNB véetné servisu na Zadanku.

- Kontrola stanoveni legionel 1x &tvrtletné u rehabilitatniho bazénu a vodolécebnych van
(FBLR, Tousef) a min.1x ro¢né z rizikovych mist (onkologicka pracovisté, ARO, JIP)

5. Zavérecna ustanoveni

Tento Fad &islo NNB_RAD_01/2013 verze 5 nabyva i&innosti dnem podpisu feditele.
Timto dnem se rugi ¥ad z roku 2015, verze 4 Dezinfekéni fad NNB.

6. Vznikajici dokumenty a udaje

nazev uchovava doba uchovani

Hygienické provozni fady klinik/oddéleni | dle Skartacniho fadu

7. Souvisejici dokumenty

Legislativa:
Zakon &. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakond,

v platném znéni

Vyhlagka Ministerstva zdravotnictvi ¢. 306/2012 Sb., o podminkach pfedchazeni vzniku a
Sifeni infekénich onemocnéni a o hygienickych pozadavcich na provoz zdravotnickych
zafizeni a ustavli socidlni péce, v platném znéni.

Vnitini predpisy:

Postup 1/2006 Hygiena rukou pfi poskytovéni zdravotni péce

Standard 020 a) Dezinfekce

Standard O21 Hygienické zabezpeceni endoskopt

Standard 052 Osetfovatelské postupy u pacientii s diagnézou MRSA
Pracovni postup PP 01/2012 O3etfovani klientd s diagnozou Clostridium difficile

8. Prilohy

Pfiloha &. 1 - Epidemiologicky zavazné situace
Pfiloha ¢. 2 - Endoskopy - DD, VSD

Piiloha ¢. 3 - Smluvni uklid

Piloha ¢. 4 - Myci a dezinfekéni pfistroje
Piiloha ¢. 5 - Dezinfekce vodolééebnych van



