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C 0 L M E X HFisté pro vdechny generace

Venkovni posilovaci stroj 1

Sedy-lehy CX - 14 ﬁ&%\ .

Typ produktu: Cvi¢ebni Prai2 asoby @

Funkce: Posilovani a rozvoj brisnich a zddovych svald.

o . . . . 5 L v Rozméry: 1610 x 1210 x 750 mm
Pouziti: PoloZte se na lavici a nohy zaprete o pricku. Provadéjte pohyby

sed - leh se zkfizenyma rukama na hrudi. Nohy méjte v pokréené poloze. Hmotnost: 83 kg

L. L. . . o . Instalace: 2 osoby; 2,5 hodiny
Provadéni: Doporucujeme 3 série vidy po 10 cvicich s minutovou
prestavkou mezi sériemi a dale podle fyzického stavu cvicici osoby.

Budete-li citit jakoukoliv bolest, cvi€eni preruste. Pocet zakladu: 1

PoZadavek na beton: 0,15 m?3

. . . . , . . Instalace na pevny povrch: ano
Poznamka: Maximalni hmotnost uZivatele je 120 kg. Druhé osobé je pevny P

zakazan vstup do vzdalenosti 2m od uZivatele. Zafizeni smi uZivat pouze  Barevné proveden: cervend / zelena
osoby vyssi 140 cm. Jiné nezZ uvedené pouziti je zakazané. Zatizeni je souladu s normou:

¢SN EN 16630

VAROVANI: ZARIiZENi NENi URCENO PRO DETI
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