COLMEX

Venkovni posilovaci stroj
Elipsovité zarizeni CX - 05

Typ produktu: Cvi¢ebni, rozvoj koordinace téla

Funkce: Zvysuje pohyblivost hornich i dolnich koncetin a zlepsSuje
ohebnost kloub.

Pouziti: Pevné uchopte rukojeti obéma rukama a postavte se na pedaly.
Pohybujte pazemi a nohama dopredu a dozadu jako pfi chizi.

Provadéni: Doporucujeme 3 - 5 cviceni po 3 minutach s minutovou
prestavkou a dale podle fyzického stavu cvicici osoby. Budete-li citit
jakoukoliv bolest, cvi¢eni preruste.

Poznamka: Maximalni hmotnost uZivatele je 120 kg. Druhé osobé je
zakdzan vstup do vzdalenosti 2m od uZivatele. Zafizeni smi uZivat pouze
osoby vyssi 140 cm. Jiné nez uvedené pouziti je zakazané.

VAROVANI: ZARIiZENi NENi URCENO PRO DETI

Hfisté pro vSechny generace

Tnv Fheiniand

Pro 1 osobu

Rozméry: 1270 x 530 x 1480 mm
Hmotnost: 52 kg

Instalace: 2 osoby; 2,5 hodiny
PoZadavek na beton: 0,15 m?

Pocet zdkladl: 1

Instalace na pevny povrch: ano
Barevné provedeni: Cervena / zelena

Zarizeni je v souladu s normou:

€SN EN 16630
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