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Scénar dokumentu s pracovnim nazvem ,Den v RU Kladruby*

Sestavil na zakladé pfipominek spolupracovniki Karel Moses ve spolupraci s dodavatelem,
2016/09/09

Stopaz dila je 12 — 17 minut.

Zamérem dokumentu je pfenést na divaka pocit, zZe:

RU Kladruby je bezpe&né a p&kné misto

pro lé€ebnou rehabilitaci osob s tézkymi pohybovymi obtizemi,

Ze jsme pacientim nablizku,

a ze pacienti maji k sobé blizko - nékteré zazitky mohou mit spole¢né.
Ze to tady v tymu Zije

a snazime se pfinaset pratelskou, pozitivni atmosféru,

Ze spektrum nabizenych Ié&ebnych a oSetfovatelskych postupt je Siroké

Ze mame vysledky? (pointa)

Dokument obsahuje 13 obrazu.
Jednotlivé obrazy v dokumentu sestavaji ze 2 ¢asti:

1. Cast ,klidna, del$i“: Na jeden obraz cca do 3 minut. Na pozadi ruchy prostfedi, tak aby bylo az

PG

Lviiravé“ patrné, ze je to v realu.

2. Cast ,dynamicka, krat$i“: Kratké zabéry (jednotlivy zabér 1-2s) na spektrum dalich ginnosti — na
vSechno mozné, protoze spektrum péée zde nabizené je Siroké, stejné tak jsou rozmaniti i pacienti.
Sekvence zabérd cca 10 — 20s. Doprovazeno je hudbou. Nékteré z kratkych zabérd jsou zrychlené
nebo zpomalené. Do této &asti jsou pouzité i fotografie, i z archivu RU.

Obraz 1. — Exteriéry. Cesta do Kladrub? Letecké zabéry.
Obraz 2. — Na parkovisti

Obraz 3. — Ranni ruch, oblékani, obvazy, lékafi (podani Iéku, pfesuny z lGzka na vozik, doprovod
pacientt na RO z LO). Sekvence — ranni ruch — vytahy, schodisté, chodby.

Obraz 4. — Individualni fyzioterapie. Sekvence — z jinych individualnich cvi€eni s fyzioterapeuty

Obraz 5. — Pristrojova pohybova terapie (motomedy do IUzka) Sekvence — Motodlahy — koleno,
rameno, nebo hlezno, kladkarna - kladky — zavésy, fitness, rotopedy, eliptical, chlize na pasu

Obraz 6. — Nacvik chlize a nacvik pohybu na voziku (zabér i na nacvik chize na LO) - jezdici schody

Roboticka pracovna ,Robolab“
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Obraz 7. — Obéd — pfijimani potravy a tekutin riznym zplisobem (PEG, tetraplegik s pomuckou na
jidlo, pacient s dysfagii). Obéd v jidelné. Obéd u Piskota.

Obraz 8. — Relaxace v dilnach, nebo psycholog, pocitacové hry. Vertikaliza¢ni stoly — stojany.
Obraz 9. — Nacvik dennich ¢innosti (RO + koutek na LO3)
Obraz 10. - Skupinové cvi¢eni na suchu — v€etné skupiny na podiich a skupiny terapimastert

Obraz 11. - CviCeni ve vodé, plavani. V&etné plavani ve velkém bazénu. Dopomoc do bazénu. Fota
z ,Kladrubského LaManche®.

Obraz 12. — PFijem pacienta — zabéry ¢innosti pfijimaci kancelare, oSetfovatelského personalu

Obraz 13. — Titulky, zavére€ny song - tato scéna je vlastné samostatnym hudebnim ,klipem* — vyjizdi
se z lesa na handbiku, po mirném svahu, po cyklostezce, do oteviené krajiny, kon¢i rovinkou. Zabéry
jak z handbiku, tak z doprovodného auta ...

V Kladrubech 9.9.2016



