
příloha č. 6 dohody č.: Vzdělávací zařízení: OPTOS a.s.

Plán výuky Lektor: Mgr. Lucie Buchalová

Zaměstnavatel: Roman Krulich IČO: 87802368 Místo výuky: Přemyšlenská 133/68, 182 00 Praha

Název vzdělávací aktivity: Odborná jazyková výuka angličtiny

Datum* Počet 

vyučovacích 

hodin

Od-do

1 11.-12.11.2017 8 12:30-16:30

2 17.-19.11.2017 12 12:30-16:30

3 25.-26.11.2017 8 12:30-16:30

4 2.-3.12.2017 8 12:30-16:30

5 9.-10.12.2017 8 12:30-16:30

6 16.-17.12.2017 8 12:30-16:30

7 6.-7.1.2018 8 12:30-16:30

8 13.-14.1.2018 8 12:30-16:30

9 20.-21.1.2018 8 12:30-16:30

10 27.-28.1.2018 8 12:30-16:30

11 3.-4.2.2018 8 12:30-16:30

12 10.-11.2.2018 8 12:30-16:30

13 17.-18.2.2018 8 12:30-16:30

14 24.-25.2.2018 8 12:30-16:30

15 3.-4.3.2018 8 12:30-16:30

16 10.-11.3.2018 8 12:30-16:30

17 17.-18.3.2018 8 12:30-16:30

18 24.-25.3.2018 8 12:30-16:30

19 30.3.-1.4.2018 12 12:30-16:30

20 7.-8.4.2018 8 12:30-16:30

21 14.-15.4.2018 8 12:30-16:30

22 21.-22.4.2018 8 12:30-16:30

23 28.-29.4.2018 8 12:30-16:30

24 5.5.2018 4 12:30-16:30

25 6.5.2018 4 12:30-16:30

26

27

28

29

30
Vyplňte pouze bílá pole

* V případě, že vzdělávací aktivita bude probíhat v určitém termínu denně, vypište do prvního sloupce datum od-do (např. 1.8.2016-20.8.2016).

Roman Krulich, OSVČEmail: roman.krulich@gmail.com

 V případě, že vzdělávací aktivita bude probíhat nepravidelně nebo pouze v určitý den v týdnu, vypište jednotlivé dny do připravených sloupců.

Datum: 27.10.2017 jméno, příjmení, funkce 

a podpis oprávněné 

osoby (razítko)
Vyřizuje: Roman Krulich

Číslo telefonu: 724758976

Letní sporty v přírodě: inline skating, beach volejbal, golf a další

Letní sporty v přírodě: kiting a windsurfing

Závěrečné opakování a zkouška

Zimní outdoorové sporty: běžecké lyžování

Příprava lyžařské výstroje

Základy první pomoci a příslušná lékařská terminologie

Zimní outdoorové sporty: skialpinismus, telemarkové lyžování, snowboarding a další

Letní sporty v přírodě: cyklistika, turistika, nordic walking

Letní sporty v přírodě: rafting a vodácké sporty

Chování v horách

Chování na vodě

Sportovní oděvy

Sportovní náčiní se zaměřením na outdoorové sporty

Jistící prvky při vysokohorské turistice

Zimní outdoorové sporty: sjezdové lyžování

Příprava a uvádění sportovních her

Modifikace sportovních her v přírodě

Vysoké lanové překážky

Příprava nabídky teambuildingových aktivit

Bezpečnost při výkonu sportovních aktivit

Orientace v terénu a v mapě

POVEZ II 
(CZ.03.1.52/0.0/0.0/15_021/0000053)

Okruhy plánovaných témat

Formy turistiky

Organizace sportovních turnajů a jiných aktivit

Etapové sportovní hry

Hry v přírodě

Podpora odborného vzdělávání zaměstnanců II (reg.č. CZ.03.1.52/0.0/0.0/15_021/0000053)

OSÚ

mailto:roman.krulich@gmail.com

