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pfiloha €. 6 dohody ¢.: CBA-MN-78/2017 POVEZ Il Vzdélavaci zafizeni: Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s.
Plan vy'luky (Cz.03.1.52/0.0/0.0/15_021/0000053) Lektor:
XXXXXXXXXKXXXKXXKKXXKKXXKKXXKKXKXX
Zaméstnavatel: Nemocncie Ceské Budé&jovice, a.s. ICO: 26068877 Misto vyuky: Nemocnice Ceské Budé&jovice, a.s.
Nazev vzdélavaci aktivity: Manipulace s pacientem pro sanitare zasedaci mistnost pavilon CH
Pocet
vyucovacich
Datum’ hodin 0d-do Okruhy pléanovanych témat
8,00-12,30 . . . , . (o . .
23.10.2017 8 Mgr. Marie Schusterova - Zakladni pravidla pro spravné postupy manipulace s pacienty:
1 13,00-16,30
2 1) Vyznam prevence u vzniku muskuloskeletalnich poruch (MSD)
3 2) Imobiliza¢ni syndrom
4 3) Zakladni pravidla spravné manipulace-- teorie, prakticka ukazka
5 4) Rizika souvisejici s manipulaci - teorie, prakticka ukazka
6 5) Volba spravné manipulace - teorie, prakticka ukazka
7 6) Péce o pomlcky
8,00-12,30 o, . ,
8 30.10.2017 8 13,00-16,30 Bc. Martin Minafik - Metody ru¢niho posouvani:
9 1) Uvod
10 2) Teorie polohovani a aktivace pacienta
11 3) Role sanitare/sanitarky pfi mobilizaci pacienta - teorie, prakticka ukazka
12 4) Polohovani v 10zku- teorie, prakticka ukazka
13 5) Nové trendy a prostfedky mobilizace - teorie, prakticka ukazka
14 6) Bezpedi pfi mobilizaci a polohovani pacienta - teorie, prakticka ukazka
15 7) Posazovani v lGzku - teorie, prakticka ukazka
8,00-12,30 Vladimira Hniliékova - Metody pfesouvani vyuZivajici drobnych pomdcek k manipulaci s paci
16 6.11.2017 8 13,00-16,30
17 1) Uvod
18 2) Manipulace s pacientem s TEP - teorie, praxe
19 3) Manipulace s pacientem po amputaci DK - teorie, praxe
20 4) Manipulace s pacientem po polytraumatu a kraniotraumatu - teorie, praxe
21 5) Manipulace s pacientem po bfiSnich a hrudnich operacich - teorie, praxe
22 6) Ukazka pomucek
23 7) Bobath koncept
8,00-12,30 i y VT . . . . .
Mgr. Helena Bohdalova - Metody presouvani uzivajici velké pomucky k manipulaci s pacientt
24 13.11.2017 8 13,00-16,30
25 1) Uvod
26 2) Manipulace s ¢astec¢né mobilnim a imobilnim pacientem pomoci zvedaku - ukazka, praxe
27 3) Kluzné systémy (rolby) - ukazka, praxe
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28 4) Transportni vozik uréeny pro presuny mobilnéjsich pacientll - ukazka, praxe
29 5) Sprchové [0zko uréené pro hygienu leZicich imobilnich pacient(, Ize ho také pouzit k pfesunu na IGzko nebo kieslo - ukazka, praxe
8,00-12,30
30 27.11.2017 8 13,00-16,30 |Mgr. JiFi Placer - Priklady vhodnych metod manipulace s pacientem pro rizné druhy pfesuno
31 1) Uvod
32 2) Manipulace s pacientem s bolesti zad (VAS, po operaci patefe atd.) - teorie, praxe
33 3) Manipulace s pacientem po CMP - teorie, praxe
34 4) Skola zad — moZnosti vyuZiti v praxi
35 1 16,30-17,30 |Mgr. Marie Schusterova , Bc. Martin Minafik, Vladimira Hnilickova, Mgr. Helena Bohdalova, Mgr. Jifi Placer - Prakticka zkouska - diskuze
Vyplrite pouze bild pole

* V pripadé, Ze vzdélavaci aktivita bude probihat v urcitém terminu dennég, vypiste do prvniho sloupce datum od-do (napr. 1.8.2016-20.8.2016).

V pfipadé, Ze vzdélavaci aktivita bude probihat nepravidelné nebo pouze v urdity den v tydnu, vypiste jednotlivé dny do pfipravenych sloupcu.

Datum:

11.10.2017

Vyfizuje:

Mgr. Monika Kyselova, MBA

Cislo telefonu:

38 787 2150, 607 91 22 87

Email:

kyselova@nemcb.cz

jméno, prijmeni, funkce
a podpis opravnéné
osoby (razitko)

MUDr. Jaroslav Novak, MBA, mistopredseda pfedstavenstva
MUDr. Bretislav Shon, predseda predstavenstva
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