
příloha č. 6 dohody č.: Vzdělávací zařízení: Nemocnice České Budějovice, a.s.

Plán výuky Lektor:

Zaměstnavatel: IČO: Místo výuky: Nemocnice České Budějovice, a.s.

Název vzdělávací aktivity: zasedací místnost pavilon CH

Datum
*

Počet 

vyučovacích 

hodin Od-do

1
23.10.2017 8

8,00-12,30  

13,00-16,30
Mgr. Marie Schusterová   - Základní pravidla pro správné postupy manipulace s pacienty:

2

3

4

5

6

7

8 30.10.2017 8

8,00-12,30  

13,00-16,30

9

10

11

12

13

14

15

16 6.11.2017 8

8,00-12,30  

13,00-16,30

17

18

19

20

21

22

23

24 13.11.2017 8

8,00-12,30  

13,00-16,30

25

26

27

1) Úvod

 3) Kluzné systémy (rolby) - ukázka, praxe

POVEZ II 
(CZ.03.1.52/0.0/0.0/15_021/0000053)

Nemocncie České Budějovice, a.s. 26068877

Manipulace s pacientem pro sanitáře

Okruhy plánovaných témat

CBA-MN-78/2017

xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx

1) Význam prevence u vzniku muskuloskeletálních poruch (MSD)

5) Nové trendy a prostředky mobilizace -  teorie, praktická ukázka

6) Bezpečí při mobilizaci a polohování pacienta -  teorie, praktická ukázka

1) Úvod

6) Péče o pomůcky

1) Úvod

2) Imobilizační syndrom

3) Základní pravidla správné manipulace-- teorie, praktická ukázka

4) Rizika související s manipulací -  teorie, praktická ukázka

Vladimíra Hniličková - Metody přesouvání využívající drobných pomůcek k manipulaci s pacientem: 

7) Posazování v lůžku -  teorie, praktická ukázka

Bc. Martin Minařík - Metody ručního posouvání: 

2) Teorie polohování a aktivace pacienta

3) Role sanitáře/sanitárky při mobilizaci pacienta - teorie, praktická ukázka

4) Polohování v lůžku-  teorie, praktická ukázka

5) Volba správné manipulace  -  teorie, praktická ukázka

2) Manipulace s pacientem s TEP - teorie, praxe

3) Manipulace s pacientem po amputaci DK - teorie, praxe

4) Manipulace s pacientem po polytraumatu a kraniotraumatu -  teorie, praxe

5) Manipulace s pacientem po břišních a hrudních operacích -  teorie, praxe

6) Ukázka pomůcek

7) Bobath koncept

Mgr. Helena Bohdalová - Metody přesouvání užívající velké pomůcky k manipulaci s pacientem: 

2) Manipulace s částečně mobilním a imobilním pacientem pomocí zvedáku - ukázka, praxe

Podpora odborného vzdělávání zaměstnanců II (reg.č. CZ.03.1.52/0.0/0.0/15_021/0000053)

OSÚ



28

29

30 27.11.2017 8

8,00-12,30  

13,00-16,30

31

32

33

34

35 1 16,30-17,30

Vyplňte pouze bílá pole

* V případě, že vzdělávací aktivita bude probíhat v určitém termínu denně, vypište do prvního sloupce datum od-do (např. 1.8.2016-20.8.2016).

MUDr. Jaroslav Novák, MBA, místopředseda představenstva

Mgr. Marie Schusterová , Bc. Martin Minařík, Vladimíra Hniličková, Mgr. Helena Bohdalová, Mgr. Jiří Placer - Praktická zkouška - diskuze

4) Transportní vozík určený pro přesuny mobilnějších pacientů  - ukázka, praxe

2) Manipulace s pacientem s bolestí zad (VAS, po operaci páteře atd.) - teorie, praxe

3) Manipulace s pacientem po CMP - teorie, praxe

Datum:

Vyřizuje:

Číslo telefonu:

Email:

jméno, příjmení, funkce 

a podpis oprávněné 

osoby (razítko)

Mgr. Monika Kyselová, MBA

38 787 2150, 607 91 22 87

kyselova@nemcb.cz

MUDr. Břetislav Shon, předseda představenstva

11.10.2017

 V případě, že vzdělávací aktivita bude probíhat nepravidelně nebo pouze v určitý den v týdnu, vypište jednotlivé dny do připravených sloupců.

4) Škola zad – možnosti využití v praxi

5) Sprchové lůžko určené pro hygienu ležících imobilních pacientů, lze ho také použít k přesunu na lůžko nebo křeslo - ukázka, praxe

Mgr. Jiří Placer - Příklady vhodných metod manipulace s pacientem pro různé druhy přesunování : 

1) Úvod

Podpora odborného vzdělávání zaměstnanců II (reg.č. CZ.03.1.52/0.0/0.0/15_021/0000053)

OSÚ

mailto:kyselova@nemcb.cz

