Pfiloha €. 7 Smérnice GR ¢. 17/2015

o Evropska unie
: Evropsky socialni fond
* Operacni program Zaméstnanost

ki Iniciativa na podporu zaméstnanosti mladych lidi  Ufad prace CR

PLAN REALIZACE ODBORNE PRAXE

* 4 %

. Uchazec o zaméstnani ABSOLVENT
Jméno a pfijmeni: XXX
Datum narozeni: XXX
Kontaktni adresa: XXX
Telefon: XXX
Zdravotni stav dobry: ANO NE
/zaskrtnéte/

Omezeni /vypiste/:

V evidenci UP CR od: XXX
Vzdélani: SOU - vyucen
Znalosti a dovednosti: Manualni zru¢nost
Pracovni zkusenosti: XXX
Absolvent se Ucastnil pfed nastupem na rozsah druh
odbornou praxi v rdmci aktivit projektu:
a) Poradenstvi 15 hodin Motivacni kurz

b) Rekvalifikace

Platnost od 15. 1. 2016




1. ZAMESTNAVATEL

Nazev organizace: Zakladni Skola a materska Skola Plesna, prispévkova
organizace

Adresa pracovisté: Skolni 254, 351 35 Plesna

Vedouci pracovisté: XXX

Kontakt na vedouciho pracovisté: XXX

Zameéstnanec povéreny vedenim

odborné praxe - MENTOR

Jméno a pfijmeni: Zdenek Blecha

Kontakt: xxx (sekretariat zS)

Pracovni pozice/Funkce Mentora Skolnik

Druh prace Mentora /ramec pracovni UdrZovani, myti a cisténi spolecnych prostort v objektech,
napiné/ napriklad chodeb, schodist véetné chodnikd, zelenych pdst

apod. BéZné domovnické prdce, obsluha vytdpéni a jednodussi
udrzba celych objekti a jejich zarizeni. Otevirdni a zavirdni
objektt, obsluha hlavnich energetickych uzdvérd, vyména
Zdrovek a pojistek, dohled nad sprdavnym pouZivanim
spolecnych zarizeni objekti. Domovnické prdce viéetné
odbornych Femesinych praci pri opravdch a udrZbé domovnich
objekt( mensiho rozsahu a technického vybaveni, napriklad
udrzbarské prdce, zahradnické, sklendr'ské, zednické a
zdmecnické prdce.




. ODBORNA PRAXE

Nazev pracovni pozice absolventa:
Misto vykonu odborné praxe:

Smluveny rozsah odborné praxe:

Kvalifikaéni poZadavky na absolventa:

Specifické pozadavky na absolventa:

Druh préce - rdmec pracovni naplné
absolventa

PRUBEZNE CiLE:

Zadani konkrétnich ukolt ¢innosti
/v pripadé potreby doplrite Fadky nebo
dolozZte prilohou/

STRATEGICKE CiLE:
/v pripadé potreby doplrite Fadky nebo
dolozte prilohou/

VYSTUPY ODBORNE PRAXE:
/dolozte ptilohou/

Skolnik

Skolni 254, Lazeriska 387, Spojovaci 80
Plesna
10/2017-08 /2018

vyucni list
Zdravotni zpUsobilost

Stejna jako u naplné mentora s vyjimkou praci, které vyzaduji
specialni osvédceni (napt. elektrikarské prace)

KONKRETIZUJTE STANOVENI CiLU ODBORNE
PRAXE A ZPUSOB JEJICH DOSAZENI:

Seznameni s provozem prispévkové organizace, seznameni

s BOZP, ziskani pracovnich navyk( pfi zdmecnickych,
udrzbarskych, uklidovych, drobnych zednickych a
natéracskych pracich.

Udriba zelené — prace s kfovinotezem, rotaéni sekackou,
kompostovani. Udrzba chodnikl — zaji$téni Cistoty, zbaveni
porostl travy, prace se snéhovou frézou, hrablem a kostétem
pfi odklizeni snéhu. Udriba téchto strojli a nastroj(.
Domovnické prace spojené s udrzbou jednotlivych technologii
v budovach. Obsluha energetickych uzavéra - teplovodd,
vyména zdrovek, dohled nad osobami vstupujicimi do objektu.
Dalsi domovnické prace véetné odbornych femeslnych praci
pfi opravach a udrzbé objektd a technického vybaveni.
Manipulace a zvlastnosti hygienickych predpist pfi praci

s potravinaiskymi nadobami a zasobniky.

Osvojeni si odbornych kompetenci spojenych s vykonem
¢innosti domovnika/skolnika/Gdrzbare, ziskani praktickych
dovednosti pfi udrzbovych pracich, ziskani pracovnich navyk
a zodpovédnosti za vykonanou praci,

Nazev prilohy: Datum vydani pfilohy:
Pfiloha €. 8 Pribézné hodnoceni Cl. 11, odst. 5 Dohody ¢&.
absolventa CHA-S0-19/2017 - Dolozit

vzdy za jednotlivé mésice.




Piiloha €. 9 Zavére¢né hodnoceni  30.9.2018 (osvédéeni)
absolventa

Pfiloha &. 10 Osvédeni o 30.9.2018 (osvédceni)
absolvovani odborné praxe

Pfiloha: Reference pro budouciho  30.9.2018 (osvédceni)
zaméstnavatele*

HARMONOGRAM ODBORNE PRAXE

Harmonogram odborné praxe, tj. ¢asovy a obsahovy rdmec pribéhu odborné praxe je vhodné

pfedjednat a konzultovat mezi zaméstnancem KrP a KoP UP CR, mentorem a absolventem jiZ pfed

ndstupem absolventa na odbornou praxi, aby jeho ramec byl zfejmy jiz pred podepsdnim Dohody o

vyhrazeni na spolecensky ucelné pracovni misto a popripadé Dohody o poskytnuti pfispévku na

mentora. Podle aktudlni situace a potreby muze byt harmonogram doplfiovdn nebo upravovan.

/v pfipadé potreby doplrite Fadky/

Mésic/Datum

Aktivita Rozsah Zapojeni
Mentora

10-11/2017

12/2017-
03/2018

1. sezndmeni' s provozem prispévkové organizace

2. sezndmeni s BOZP

3. udrzba zelené — travniki, stromi a kert pred zimou
4. udrzba chodnik( a pfistupovych cest — mlatové cesty,
chodniky a cesty se zdmkovou dlazbou

5. drobné udrzbdrské prdce spojené s pripravou budov i
jejich okoli na zimu — s vyuZitim jednoduchych ndstroji a
ndradi

6. zakladni zamecnické, natéracské, opravdrské a
zednické prdce — predevsim vné objekti

7. priprava zarizeni pfed stéhovdnim, stéhovdni,
opétovnd pfiprava zafizeni k provozu, sprdvné umisténi
zarizeni

8. udrZba stroju, pristroji a naradi pred zimou

9. manipulace s vdrnicemi a jinymi potravindrskymi
nddobami se zohlednénim zvldstnich hygienickych
predpist pro prdci s nimi

1. Udrzba chodniku a pfistupovych cest v dobé naledi,
zmrazk( a snéhu — vyuZiti stroja i nastrojli, chemicka
ochrana pred naledim

2. drobné udrzbadrské prdce spojené se zajisténim
provozu skoly —is vyuZitim elektrickych pristroj

3. obsluha a nastaveni energetickych uzdavéru (topeni),
obsluha a sledovani sprdavné cinnosti rozvodu vody
vcetné Cinnosti ventilti

4. vyuZiti chemickych prostredka pri uklidu dilny a
dalsich (véetné technologickych) ¢dsti budov

5. kontrola osob vstupujicich do budov, pravidla chovdni




k témto osobdm

6. udrZba stroju, pristroji a naradi pred sezonou

7. transport a manipulace s potravindrskymi nadobami.
04-06/2017 1. jarni udrzba zelené — profezavani vétvi a tvarovani

stromk( a kerd,

2. zprovoznéni strojl, pristroji a naradi na zac¢atku

sezény

3. dalsi udrzbarské prace véetné drobnych truhlafskych

4. hospodareni s odpady, kontrola tfidéni odpadu

5. pfiprava a Udrzba zahradniho nabytku, vybaveni hrist,

venkovnich altand, piskovist véetné jejich spravného

umistovani

6. asistence pfi vydeji stravy predskolnim détem

7. kontrola spole¢nych prostor a osob, které do nich

vstupuji

07-08/2017 1. asistence u velkého uklidu a ptipravé prostor
k novému uzivani
2. spravné zavlaZovani a uzivani chemie pfi udrzbé
zelené, jeji udrzba
3. pravidelna udrzba stroja a pristroji béhem sezény
4. malitské a natéracské prace vétsiho rozsahu
5. dalsi udrzbarské prace

V Cervenci bude zaméstnanec vybirat nejvétsi ¢ast své
dovolené.

* V pfipadé, Ze si zaméstnavatel ucastnika neponechd v pracovnim poméru po skonceni odborné
praxe, poskytne zaméstnavatel ,,Reference pro budouciho zaméstnavatele”, a to ve volné formé.

Rl 011 111 (o ) USSP AN,
(jméno, pfijmeni, podpis)




