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1. Smluvni strany

VR medical s.r.o.

Se sidlem: Riegrova 206/1, Vnitini Mésto, 301 00 Plzen
ICO: 09784128

DIC: Cz09784128

Zastupuje: Ing. Konstantin Novikov, Ph.D., MBA -jednatel
Cislo Ggtu: |

zapsana v obchodnim rejstiiku vedeném Krajskym soudem v Plzni, oddil C, vlozka C 40166
(dale jen ,Poskytovatel")

a
Domov pro seniory Svétlo, poboc¢ka Pisek
Se sidlem: Drhovle Zamek 44, 397 01 Drhovle
ICO: 70869812
Zastoupena: PhDr. Sarka Novackové
Cislo Gétu: [ ]

(dale jen ,Nabyvatel")

2. Co je pfedmétem smlouvy

Poskytovatel poskytne Nabyvateli nevyhradni licenci k uzivani softwaru pro rehabilitaci ve virtualni realité (dale jen
.Software"). Sou€asné zajisti jeho dodani, instalaci, zakladni zprovoznéni, pfedani uzivatelské dokumentace a po
sjednanou dobu také technickou podporu a bézné aktualizace.

Soucasti pInéni je rovnéz dodani hardwaru uvedeného v priloze ¢. 1 této smlouvy (dale jen ,Hardware").

3. Kdy a kde bude plnéni dodano

Poskytovatel doda a zprovozni Software a pfeda Hardware nejpozdéji do 30 dnu od ucinnostitéto smlouvy, pokud
se smluvni strany pisemné nedohodnou jinak.

Vlastnické pravo k dodanému hardwaru pfechazi na Nabyvatele okamzikem jeho pfevzeti a uhrazeni kupni ceny.
Technicka podpora a aktualizace budou poskytovany po celou dobu platnosti smlouvy.

Mistem plnénf je sidlo nebo pracovis$té Nabyvatele v Ceské republice.

4. Jak licence funguje

Licence je nevyhradni, asové omezena na dobu 6 mésict od u&innosti smlouvy, Gzemné& omezena na Ceskou
republiku amnozstevné omezena na 1 uzivatelskou licencipodle poétu zafizeni, na kterych bude Software pouzivan.

Nabyvatel muze Software pouzivat pouze pro vlastni potfebu a v souladu s touto smlouvou a pfedanou
dokumentaci.

Bez pfedchoziho pisemného souhlasu Poskytovatele nesmi Nabyvatel Software pfevadét natfeti osoby, poskytovat
k nému podlicence, upravovat jej, zasahovat do néj ani jej kopirovat jinak nez pro bézny provoz a zalohovani.
5. Pfedani a prevzeti

O pfedani Softwaru a Hardwaru smluvni strany sepiSi a podepisi pfedavaci protokol.
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Zatadné pfedani se povaZzuje zejména to, Ze je Software nainstalovan a funkéni, Hardware je dodan, byla pfedana
dokumentace a Nabyvatel byl seznamen se zakladnim pouzivanim.

Pokud bude mit Nabyvatel pfi pfevzeti vyhrady, uvede zjevné vady nebo nedostatky do pfedavaciho protokolu nebo
je bez zbyte¢ného odkladu zaSle Poskytovateli pisemné.

6. Cenaaplatebni podminky

Cena plnéni je uvedenav pfiloze €. 1této smlouvy. Cena zahrnuje Hardware, licenci k Softwaru i sjednané souvisejici
sluzby.

Poskytovatel vystavi fakturu po fadném pfedani a pfevzeti plnéni potvrzeném pfedavacim protokolem. Cena plnéni
bude fakturovana jednorazové v souladu s cenovou nabidkou uvedenou v pfiloze ¢. 1 této smlouvy.

Faktura bude zaslana nabyvateli elektronicky na adresu: | EGcNIEGEININGNINGEGEG

Splatnost faktur je 30 kalendarnich dnl od jejich doru¢eni Nabyvateli.

Dodate¢né licence nebo nadstandardni sluzby budou Uétovany pouze na zakladé samostatné odsouhlasené
nabidky.

7. Podpora, aktualizace a Hardware

V ramci technické podpory bude Poskytovatel dostupny v pracovnich dnech v bézné pracovni dobé prostfednictvim
helpdesku (www.vrmedical.cz) a e-mailové podpory (I EEGTGTNGINGNGEGEG:

Soucasti plnéni jsou bézné aktualizace, opravné patche a nové verze Softwaru, které Poskytovatel v dobé trvani
smlouvy vyda.

Poskytovatel zahaji fFeSeni nahlaSeného problému nejpozdéji do 2 pracovnich dnd od jeho oznameni.

Tato smlouva nezahrnuje individualni Gpravy Softwaru, rozSifeni na objednavku ani jiné vyvojové prace, pokud se
na nich smluvni strany vyslovné nedohodnou.

Hardware je produktem tfetich stran. Poskytovatel pfijima reklamace hardwaru a zajisti jejich vyfizeni vaéi svému
dodavateli.

8. Na €em se smluvni strany zavazuji

Poskytovatel se zavazuje dodat sjednané plnéni fadné a vcas. Pfi vstupu na pracovi$té Nabyvatele bude dodrZzovat
bezpeénostni a provozni pravidla, se kterymi bude prokazatelné seznamen.

Nabyvatel se zavazuje poskytnout potfebnou souéinnost pro instalaci a provoz, pouzivat Software i Hardware v
souladu stouto smlouvou adokumentaci, chranit pfistupové Gdaje a bez zbyte¢ného odkladu oznamit Poskytovateli
jakékoli neopravnéné uziti nebo zneuziti Softwaru.

9. Davérnost, osobnildaje a odpovédnost

Smluvni strany budou zachovavat mi¢enlivost o vSech nevefejnych informacich, které si v souvislosti s touto
smlouvou pfedaji, a pouziji je pouze pro Gcely plnéni této smlouvy.

Kazda smluvni strana odpovidéa za zpracovani osobnich udaju, které sama zpracovava jako samostatny spravce.
Poskytovatel prohlasuje, Ze pfi poskytovani Softwaru bude dodrzovat veSkeré povinnosti vyplyvajici z pravnich
pfedpisl na ochranu osobnich Gdajl, zejména z nafizeni GDPR. Pokud pfi poskytovani sluzeb dochéazi ke zpracovani

osobnich Gdaja klientd Nabyvatele, uzaviou smluvni strany pfed zahajenim zpracovani samostatnou smlouvu o
zpracovani osobnich adaja.
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Poskytovatel neodpovida za vady, Skody nebo omezeni, které vzniknou nespravnym pouzivanim Softwaru nebo
Hardwaru, zasahem do nich, pouzitim v rozporu s dokumentaci nebo okolnostmi na strané tfetich osob.

Neni-li pravnimi pfedpisy stanoveno jinak, Poskytovatel neodpovida za usly zisk ani za nepfimé Skody.

V pfipadé prodleni Poskytovatele s dodanim plnéni dle &l. 3této smlouvy nebo se zahajenim feSeni fadné nahlasené
zavady o vice nez 2 pracovni dny je Poskytovatel povinen uhradit Nabyvateli smluvni pokutu ve vysi 500
K¢ za kazdy zapocaty den prodleni. Zaplacenim smluvni pokuty neni dot€en narok Nabyvatele na nahradu Skody.

10. Jak smlouva konéi
Tato smlouva se uzavira na dobu urcitou 6 mésicli ode dne jeji u€innosti.
Smlouvu Ize ukongit pisemnou dohodou obou smluvnich stran.

Kazda smluvni strana mize smlouvu ukongit také pisemnou vypovédi s okamzitym G¢inkem, pokud druha strana
podstatné poruSuje smlouvu a nenapravi to ani vdodate¢né pfiméfené lh(té.

Poskytovatel mGZze smlouvu ukongit také tehdy, je-li Nabyvatel v prodleni s Ghradou del§im nez 30 dnd. Nabyvatel
muaze smlouvu ukongéit zejména pfi opakovaném zavazném porusSeni povinnosti Poskytovatele nebo pfi prodleni s
dodanim delSim nez 15 dni po marném upozornéni.

Ukonéenim smlouvy nejsou dotéena jiz uhrazena a poskytnuta plnéni tykajici se dodaného Hardwaru. Po skonceni
licence Nabyvatel ukonéi uzivani Softwaru a odstrani jeho kopie, pokud pravni pfedpis nebo povaha zaloh
nevyzaduje jiny postup.

11. Zavére€naustanoveni
Tato smlouva se Fidi pravnim Fadem Ceské republiky.

Jakékoliv zmény nebo doplnénitéto smlouvy Ize provést pouze pisemnymidodatky podepsanymi obéma smluvnimi
stranami.

Prodavajici neni opravnén zapocist vuci jakékoli pohledavce za kupujicim, i nesplatné, jakoukoli svou pohledavku, i
nesplatnou.

Nastanou-liu nékteré ze stran okolnosti branici Fadnému plnénitéto smlouvy, je povinna to bez zbyte¢ného odkladu
oznamit druhé strané.

Prodavajici je srozumén stim, ze kupujici je povinnym subjektem dle § 2 odst. 1 zdkona ¢. 340/2015 Sb., o zvlaStnich
podminkach uc¢innosti nékterych smluv, uvefejiiovani téchto smluv a o registru smluv a je tak povinen zverejnit
obraz smlouvy a jeji pfipadné zmény (dodatky) anebo dalSi dokumenty od této smlouvy odvozené véetné metadat.
Kupujici se zavazuje tuto smlouvu uvefejnit v souladu s timto zakonem, ato pozadovanym zpusobem, v zakonem
stanovené lhate.

Smluvni strany prohlasuji, Ze smlouva neobsahuje zadné obchodni tajemstvi.

Tato smlouva nabyva platnosti okamzikem jejiho podpisu obéma smluvnimi stranami a G¢innosti okamzikem
uverejnéni v registru smluv.

Je-li nebo stane-li se nékteré ustanoveni této smlouvy neplatné ¢i neucinné, nedotyka se to ostatnich ustanoveni
této smlouvy, kterd zlstavaji platnd a ac¢inna. Smluvni strany se vtomto pfipadé zavazuji dohodou nahradit
ustanoveni neplatné ¢i nedcinné novym ustanovenim platnym a u¢innym, které nejlépe odpovida puvodné
zamysSlenému Gcelu ustanoveni neplatného ¢i netcinného. Do té doby plati odpovidajici Uprava platnych obecné
zavaznych pravnich pfedpisu.
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Tato smlouva je vypracovana ve dvou vyhotovenich, z nichz po jednom vyhotoveni obdrzi prodavajici a po jednom
vyhotoveni obdrzi kupujici.

Smluvni strany berou na védomi, Ze tato smlouva véetné jejich dodatk( bude uvefejnéna v registru smluv podle
zékona €. 340/2015 Sb., o zvlastnich podminkach a¢innosti nékterych smluv, uvefejfiovani téchto smluv a o

registru smluv (zékon o registru smluv), ve znéni pozdéjSich predpisi."
Nedilnou soucéstitéto smlouvy jsou:

- pfiloha €. 1 - cenova nabidka,

- pfiloha €. 2 - predavaci protokol,

- pfiloha €. 3 - navod k pouziti.

Smlouva je vyhotovena ve dvou stejnopisech, z nichz kazda smluvni strana obdrzi po jednom.

V Pisku dne V Plznidne
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Pfiloha ¢. 1- Cenova nabidka

Medical

.NOVY STANDARD
'"POSKYTOVANE PECE

Terapie, ktera pacienty bavi a personal ma pod kontrolou
Rehabilitace ve virtualni realité, ktera zvySuje aktivitu

pacientubez zbyte¢né zatéze persondlu. Terapie je fizena
zdravotnikem pfizpusobenapacientovia méfitelna v case.

Cenova nabidka

BRYLE PRO VIRTUALNIREAI JTU
—— 30.000K&
OCHRANNY 06A1 . ) )
INSTALAENIPOPLATEK jednorazove
ix singlecose IMPLEMENTACE A ZASKOLENI
VRoktMzoce
LICENCE
ADMINISTRATIVNI SYSTEM 5.000 K¢
TECHNICKA PODPORA mésiéné
UPGRADE EKOSYSTEMU

uvadénécenyjsoubez DPH

Dobra a kvalitnipé¢e nevznkdnahodouVznikatam kde Je L

Prave proto véfim, Zetahle spoluprace dava smysl
TéSim se na ni.
Médi

V8eobecné obchodni podminky Dodavatele tykajici se reklamace HW jsou dostupné na webovych strankach Dodavatele, tj:
. https://rn.alza.cz/obchodni-podminky-artlO.htm

. https://www.vrplus.cz/obchodni-podminky
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ZAPIS O PROVEDENI INSTRUKTAZE O ZACHAZENI SE

O

ZDRAVOTNICKYM PROSTREDKEM (ZP)

Uvodni instruktaz o Periodicka instruktaz

Zdravotnické zafizeni

Dodavatel VR medical s.r.o.
Nazev ZP VR rehabilitace
Typ ZP, UDI-DI SW, VRrehabilitace 8594208939 VRMJ

Termin konani

Skolitel (jméno a pFijmeni)

Ugastnici absolvovali instruktaZz ve smyslu § 41 zakona ¢. 375/2022 Sh. O zdravotnickych
prostfedcich v platném znéni, o zachazeni s vySe uvedenymi zdravotnickymi prostfedky (ZP)
v&etné jejich pfisluSenstvi, spotfebniho materiélu a softwaru v souladu s ndvodem k pouZziti.

V radmci

instruktdZze byli 0Castnici seznameni se ZP v nasledujicich oblastech dle

harmonogramu:

spoleénost VR medical

o

o

zakladni informace o spole¢nosti, jak probiha vyvoj, sbér a zpracovani zpétné
vazby, aktualizace

pfedani dulezitych kontaktd na technickou podporu, odbornou podporu a
produktového manazera

zakladniinformace a predstaveniproduktu

0]
0]

(0]

ucel pouziti, indikace, kontraindikace a moznarizika pfi pouziti ZP,

popis funkce ZP, sezndmeni s ovladacimi prvky, indikatory provoznich stava,
zobrazovacich prvku, alarmovych stavud a jejich projevy,

pokyny kudrzbé ZP a sezndmeni spodminkami spravné skladovaci praxe
prislusného ZP, pfislusenstvi a spotfebniho materiélu,

praktickdukézkaa testovani

0]
0]

o

obsluha ZP v&etné praktické ukazky pouziti ZP,

moznosti adaptace obtiznosti tréninkové pozice dle nastaveného
terapeutického cile a planu

pokyny, za jakych podminek Ize ZP pouZivat s pfislusnymi pfisluSenstvim,
spotfebnim materidlem, jinym ZP v kombinaci s programovym vybavenim.

dalSispecifické oblasti/poznamky:
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Povérenik provadéniinstruktaziv ramcizdravotnického zafizeni:

NiZe uvedeny pracovnik byl proSkolen osobou vyrobce nebo osobou povéfenou vyrobcem o
zachazenise ZP aje opravnén provadétinstruktdZze v rdmci daného zafizeni.

Nevyplnéné Fadky proSkrtnéte

Q¢

Zaméstnanec (jméno, pfijmeni) | Pracovisté Pozice Podpis

Skolitel prohla3uje, Ze:

a) je vyrobcem, pfip. osoba jim pisemné povéfena nebo je zplnomocnénym zéstupcem
vyrobce

b) byl proSkolen osobou ktera byla vyrobcem povérena k provadéni takovych Skoleni

Skolitel (razitko & POUPIS): .vucvrreeseeseesresererisesseeserseesersensesssesessesseesansessenseees

Svym podpisem stvrzuji fadné proskoleni, seznameni s pouzivanim a souhlasim se zpracovanim osobnich Udajd. Veskeré osobni zaznamy
budou uchovavany odpovédnymi osobamijako divérné. Sveskerymi osobnimi Udaji, bude zachazeno v souladu s GDPR.
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Navod k pouziti

zdravotnického prostiedku
VRrehabilitace

_ Basic UDI-DI 859420839VRMV.J
' " Medical UDI-DI (GTIN-14) 08594208390015 C €
Register number SUKL 075934

Navod k pouziti verze 2.0 stranal
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1 POPIS ZP

Popisované softwarové reSeni (VR rehabilitace] ma za cil zefektivnit proces rehabilitace pacienti. Jedna se
0 systém, ktery je navazan na specidlni hardware podporujici virtudlni realitu. Primarnim cilem jesnizit
zatizeni odborného persondlu, navysit objem cviceni a péce, zrychlit rekonvalescenci pacienti. VR
rehabilitace motivuje pacienty pomoci vyuZiti prvka gamifikace (napt. plnéni rtiznych hernich Ukolu,
odmeénovani, sledovani vlastniho postupu). Obsah je vyvijen a konzultovan s odborniky na konkrétni
oblasti. Nedilnou sou¢asti je anonymizovany shbér, hodnoceni dil¢ich dat ze cviéeni a monitoring vyvoje
stavu pacienta.

2 UCEL POUZITI

VRrehabilitace je uréena pro razné typy rehabilitaci pro zlepSeni fyzického a mentalniho stavu pacientd, a
to zejména téch po ortopedickych zakrocich a u neurologickych pacientt. VR rehabilitace se pouZiva pro
cvi¢eni hornich a dolnich koncetin, pii poranénich a onemocnénich uvadénych jako indikace. Rehabilitace
jerealizovana pomoci tzv. Head Mounted Display (téZ nazyvéan jako: bryle pro virtuani realitu, VR bryle
nebo headset). P pouZziti téchto bryli je potieba proc¢ist a dodrzovat manua poskytovany vyrobcem.
Systém by se mél vyuzivat jen s hardwarem, ktery je uveden v HW poZadavcich (viz déle).

2.1 INDIKACE

Poranéni mékkych tkani a kloubi
- Mrtvice

Traumatické poranéni mozku

Neurodevelopmentélni poruchy
- Neurodegenerativni onemocnéni (jako jeroztrousendskler6za, Alzheimerova a Parkinsonova
- choroba)

Poranéni michy

Amputace koncetiny

2.2 KONTRAINDIKACE

Psychotické poruchy aepilepsie
Nevolnost, zachvaty
- Onemocnéni o¢i, silny strabismus, porucha binokulérniho vidéni
Akutni Unava
PretiZzeni organismu
- ZvySenateplota
- Zc&ervenani, poceni, bledost kolem Ust, zmodrani rtti, pocit nevolnosti, lapani po dechu
- Infekeni stavy
- Obéhovaa respiracni selhani
- Suicididni stavy

Rehabilitace ve virtualni realité neni doporu¢ovana v piipadech, kdy se standardné neprovadi ani Zzadna
jinakonven¢ni forma terapie.

Nevolnost, zachvaty - Nékteii lidé (ptiblizné 1 ze 4 000) mohou mit silné zavraté, zéchvaty, zaSkuby oci
nebo svali nebo vypadky védomi vyvolané svételnymi zablesky nebo vzory, coz se muZe objevit pri
sledovéni televize, hrani videoher nebo promitani virtudlni reality, i kdyZ nikdy piedtim neméli zachvat
nebo vypadek védomi, zachvaty ¢i epilepsii. Takové zachvaty jsou ¢astéjsi u déti a mladych lidi do 20 let
Kazdy pacient, ktery zaznamena néktery z téchto priznaki, by mél prestat pouZivat VR soupravu a
diskutovat sterapeutem své problémy. Kazdy, kdo diive meél zachvat, ztratu védomi nebo jiné piiznaky
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spojené s epileptickym stavem, by mél pred tuto skutec¢nost pouZitim nahlavni soupravy oznadmit
terapeutovi. Pro takového pacienta neni VRterapie vhodna.

Onemocnéni o&i - Nepouzivejte VRbryle v piipadé osob trpicich o¢nimi vadami, zejména strabismem nebo
jinou abnormalitou binokularniho vidéni.

Akutni Unava, p¥etiZzeni organismu, zvySend teplota - Neni vhodné pouzivat VR bryle, kdyZ je pacient
unaveny. Unava maZe zvysit nachylnost k nezadoucim piiznakam.

3 KLINICKE PRINOSY, KTERE LZE OCEKAVAT

ZlepSeni fyzického a mentélniho stavu pacienti. ZvySeni efektivity rehabilitace. Monitoring stavu pacienta
asbér dat

4 VLASTNOSTI VR REHABILITACE Z HLEDISKA UCINNOSTI

V zavislosti na zptisobu pouziti aindikaci jeVRrehabilitace G¢inné pro:

- Redukci poskozeni a zlepSeni funkce dolnich a hornich kongetin
- ZlepSeni rovnovahy a mobility
- ZlepSovani vizualni pozornosti a prostorové paméti
- Obnoveni funkci po mrtvici
- ZlepSeni kognitivnich funkci
ZlepSeni vykonnosti, co se tyce aktivit denniho Zivota
ZlepSeni motorickych funkci
Zvyseni sobéstacnosti a sebegjistoty

5 PRINCIP FUNGOVANI

Dodavana VR soustava je ovladana terapeutem, ktery je hlavnim uzivatelem systému. Ten rozhoduje o
priabéhu celé terapeutické sese s jednim ¢i typicky vice pacienty. Pacient je sice také uzivatelem, ae
uzivatelem , pasivnim", ktery do vlastniho planu rehabilitace nezasahuje piimo, plni vSak podstatnou roli
zpétné vazby, na kterou muZe samoziejmé terapeut, ktery systém ovlada, pruzné zareagovat:

- Terapeut typicky pracuje s webovym rozhranim pro terapeuta
- Pacient provéadi terapii v prostiedi VRgamifikovaného simulétoru

Terapeut spousti webového rozhrani. Podminkou pro spusténi webového rozhrani je ptitomnost webového
prohlizete na daném zatizeni. Je tedy mozné k tomuto prostiedi piistupovat pomoci tabletu, mobilu
(Android nebo iOS] nebo konvenéniho PC. Systém je podporovan témeér vSemi webovymi prohlizeci.
Vyrobcem jsou doporu¢ovany FireFox, Chromé a Safari, pro které jekoncipovano a na kterych jetestovano.

V okamziku, kdy spousti terapeut dil¢i cvicebni program pro konkrétni pacienty, nema pacient VR bryle
nasazeny (aby byla zajisténa funkcionalita automatické kalibrace headsetu], Pacient st VR bryle odebira
(pokud muze] nebojsou mu podany. V tento okamzik diléi pacient zahajuje cviéeni.

Cviceni zagina vzdy za podminky zajisténi bezpecného prostiedi kolem pacienta, spravné definovaného
trackovaciho prostoru, toto zajist'uje terapeut, ktery ma nad pacientem po celou dobu cviceni dohled.
Terapeut, (¢i jina instituci definovana odpovédna osoba] odpovida za posouzeni vhodnosti a Grovni
naro¢nosti jednotlivych cvika dle o¢ekavanych schopnosti a aktualniho fyzického a psychického stavu
pacienta.

Cviceni neni vramci dané cvi¢ebni sese explicitné ukonceno. Ukoncit jg muze pacient nebo terapeut
V tento okamZzik jsou jiZz k dispozici veSkera data cvicebni sese:
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- Anonymizovanaidentifikace pacienta

- Typ cviéebniho programu

- Dobacviceni v ramci konkrétni sese

- Hodnoceni pacientaaterapeuta

- Kalibragni data (viz dale)

- Popt. dalsi data relevantni k danému cvi¢ebnimu programu

DOPORUCENY SYSTEM ROZDELENI PRAV A ROLI

Jednotlivé role a jegjich prédva s rozdéluje sama instituce, dle vlastni organizagni struktury a zavazuje se
k distribuci potiebnych Skolicich materidd jednotlivym uZivatelim. Role mohou byt dle potieb zakaznika
slougeny (tzn. doktor miize byt zaroven terapeutem apod.).

- Pacient - ftidi se instrukcemi terapeuta, v pripadé potieby muze terapeuta kdykoli vyzvat
k ukonceni cviceni.

- Terapeut - pracuje s pacientem, posuzuje aktualni fyzicky a psychicky stav pacienta a zajistuje
bezpecné prostredi/okoli. Musi byt proskolen zejména v uzivatelské oblasti (znalost aplikaci, jak
pracovat s pacientem, jak reagovat v rtiznych situacich) azékladech technické oblasti (jak pracovat
s HW/SW).

- Lékar - predepisuje cviceni. Musi byt proskolen zejména v uZivatelské oblasti, je vyZzadovana
znalost aplikaci (jejich rehabilitasni cile, indikace, kontraindikace, Urovné naroc¢nosti atd.).
Odpovid4 za posouzeni vhodnosti a Urovni naro¢nosti jednotlivych cviki dle oc¢ekévanych
schopnosti, fyzického a psychického stavu pacienta.

- Admin - Obsluhovat a nastavovat prostiedi mize pouze odpovédné osoba v dané instituci, tato
osoba odpovida za proskoleni v ramci instituce dle interné definovanych roli. Musi byt proSkolen
zejména v technické oblasti, se Skolicimi materidly a préaci s nimi. Je hlavnim komunikatnim
kandlem mezi dodavatelem a jednotlivymi uzivateli - komunikuje s dodavatelem na hel pdesku.

- Superadmin - miZe provadét vrcholna nastaveni (VR medical).

Nyni si podrobnéji rozeberme diléi pohledy.

5.1 POHLED TERAPEUTA

Za (celem zahdjeni rehabilitagniho cviceni spusti terapeut v prohlize¢i webové rozhrani. To udini tak, ze
zad4 do prohlizece odkaz na webovou aplikaci. Tento odkaz miZe byt pro kazdou instal aci/organizaci
odlisny.

V oznamovaci listé webového rozhrani ziistava ve vSech pohledech nédhled na cviceni, kter& probihaji. Tyto
nahledy jsou sefazeny vzdy od naposled spusténého cviceni. Po klepnuti na tento néhled se otevie karta
Aktivni cviceni.

5.4 SPUSTENI REHABILITACE

Spusténi rehabilitace je mozné tiemi zpisoby:

1) pres kartu pacienta
2) pres historii pacienta (znovu spusténi jiz probéhl é sese)
3) pres pritazeny playlist

Varianta 1) Pro spusténi rehabilitace zvolte pacienta ze seznamu. Pomoci kliknuti na tlagitko Spustit v
pravém hornim rohu, miZzete zvolit rehabilitaci podle vami zvolenych parametrii. Vybér potvrdit tlacitkem
Spustit. Poslednim krokem je vybér headsetu, kliknuti na pozadovany headset se okraje ¢tverce zbarvi do
Zlutd. Vybeér potvrdte tlacitkem Spustit rehabilitaci v pravém hornim rohu. (Headset je identifikovéan
unikatnim ¢islem. U headsetu je mozné vidét i stav baterie a jeho status (Online/Offline).) Cviceni je na
headsetu spusténo. Pokud se spusténi nezdaii (chyba komunikace v siti, vybity headset atp.), je terapeut
okamzité informovan. V pribéhu rehabilitace ma terapeut k ndhledu listu vybranych aplikaci, moznost
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jednotlivé aplikace preskogit (kliknutim na rémecek aplikace nasledujici), moznost korekce hlasitosti,
sledovéani celkového ¢asu, moznost ukongit celou sesi a aktivni video pienos. Terapeut tedy mize na svém
zatizeni vidét to, co vidi pacient a tim padem mu pomoci s orientaci v rdmci cviéeni. K ukonéeni sese dojde
automaticky po dokonc¢eni vSech dil¢ich aplikaci nebo vynucené terapeutem pomoci ¢erveného tlacitka
ukongit.

Varianta 2) Pro spusténi rehabilitace zvolte jiz probéhlou sesi z pacientovi historie. Tu naleznete v
zalozkéch pod konkrétnim pacientem. Opakovanou sesi jemozné dale editovat - piidavat/odebirat aplikace,
dalSi kroky jsou jiZzstejné jako u varianty 1)

Varianta 3) Pro spusténi rehabilitace zvolte pritazeny playlist. Ten naleznete v z8lozkéch pod konkrétnim
pacientem. - Tvorba piedptipraveného playlistu: Nabo¢ni listé zvolte kartu Playlisty, zde jiZ jak jste zvykli
stejné jako ve varianté 1) navolte playlist, na konci nezapomeiite playlist ulozit pomoci tlagitka Ulozit.
Playlisty miZete pozdgji editovat a uloZit pod vybranym nazvem &i jezcelasmazat. Pro spusténi rehabilitace
je potieba na Uvodni ploSe vybrat pacienta - kde vidi historii pacienta a jeho pritazené playlisty a tlacitko
Spustit - mize navolit sviij novy playlist (sérii cviceni) nebo pod zdlozkou playlist vybrat playlist ptedem
predpripraveny; poté co vybere nebo zada nové cviceni potvrdi tladitkem Spustit a poté vybira aktivni
headset. Poté se pacientovi spusti cvigeni - terapeut vidi streamin, ¢as aplikaci, mize proklikévat mezi
ostatnimi pacienty, ukongit cviéeni nebo preskakovat jednotlivé aplikace funkci

5.5 POHLED PACIENTA VE VIRTUALNI REALITE

Pacient vyuziva bryle pro virtudni realitu al-in-one, to znamena, Ze souéasti bryli je procesor, zobrazovaci
zarizeni (displej) asenzory pro detekci pohybu. Pospusténi cviceni (to provadi typicky terapeut) si pacient
nasazuje pravé takové bryle pro virtudlni realitu. O typu cvic¢eni rozhoduje terapeut

Pacient se dostava se do virtudlniho gamifikovaného prostiedi, ve kterém zahgji rehabilitaci. Rehabilitace
vzdy za¢inatzv. kalibraci. Pacientovi jev této fazi zméien rozsah pohybi. Tak napt. v pripadé rehabilitace
ramene jsou to 4 rozsahové Uhly a maximalni vzdalenost mezi ramenem a rukou. Prosttedi kalibrace je
interaktivni se snahou o ,,zdbavnost". Takze napiiklad v piipadé kalibrace paze miaze proces probihat ve
virtudlni jeskyni, kde pacient odkryva obraz pomoci virtud ni louge.

Spole¢nym gamifika¢nim jmenovatel dil¢ich cviéeni jepak piibéh trose¢nika naopusténém ostrové. Pacient
se tedy vziva do role trose¢nika. Trose¢nik/pacient déld mnoho véci, kterd jsou nutna pro pieziti anebo jen
pro kréaceni ¢asu na pti pobytu na ostrové. Béhem téchto ¢innosti nenasilnou formou rehabilituje.

Pacient tak béhem rehabilitace napt. lovi ryby, shird ovoce, teze dievo nebo tieba spojuje virtudlni
souhvézdi. VSechny rehabilita¢ni cviky jsou uzptisobeny dle vstupni kalibrace. Nékterd cviceni se ptizpasobi
naméienym hodnotdm béhem kalibrace. Existuji v3ak cviéeni, pro ktera jsou nutné uréité vychozi rozsahy.
Tato cviceni pak systém pacientovi s, nizkymi" rozsahy viibec nenabidne.

Pacient nemusi ovladat zadné menu. Ruzna cviceni (dle spusténého typu cviceni) jsou vybirdna
individualizované z banky cvi¢eni a, prezentovana' automaticky.

Simulaci mtze ukonéit bud’ terapeut z webového rozhrani nebo sdm pacient.

5.6 ADMINISTRACNIROZHRANI

Datové vstupy pro webové rozhrani je mozné nastavit v ramci administraéni konzole. Administrétor tak
muaze vzdy v rdmci organizace:

- Spravovat pacienty
- Spravovat seznam headsett

Navic jemozné spravovat typy povolenych cviéeni. Tato cviéeni se pak musi spérovat s existujici VR aplikaci
na brylich.
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5.7 STATISTIKY ZE CVICENI

Statistiky jsouzptistupnény po kliknuti natlagitko Statistiky v hlavni nabidce. Statistiky umoziiuji prohliZet,
jak tabulkove, tak pomoci graft napi. nésledujici, ato vzdy vztazené na organizaci, skupiny nebo pacienta:

- Poéty/Praméry odcvic¢enych hodin
- Pocty odcviéenych sesi
- Pramérné hodnoceni pacienti/terapeuti

Vyznamnou statistikou, ktera je vztazend na pacienta je sledovani pacientova zlepSeni vramci
rehabilitaéniho programu.

6 SBERDAT

VesSkera data se ukladaji na centralni cloud. Shirana data jsou anonymizovana. Pacient je uloZen v systému
pomoci jeho piezdivky. Pacient miize nahliZet jen nasvé vlastni statistiky. Préce s vice (anonymizovanymi)
zéznamy jeumoznéna terapeutovi nebo administratorovi.

Vokamziku startu rehabilitaniho programu je vytvotren unikétni identifikétor sese, ke kterému jsou
shirana veskera relevantni data.

7 ZBYTKOVA RIZIKA, NEZADOUCI UCINKY

Veskerarizika, ktera souvisi s celym zivotnim cyklem produktu, jsou podrobn¢ diskutovéna v dokumentu
Proces managementu rizik. Natomto jsou vyjmenovana rizika, ktera piimo souvisi s féazi vyuzivani a je
vyznamné jgjich existenci z uzivatel ského pohledu vzit na védomi:

Pacient

- Cybersickness - fenomén nemoci z virtuélni reality, jejiz ¢etnost je pfimo zavislosti kvality VR
prosttedki (je mozné ji pozorovat ¢im dd méng]. Pokud bude pacient vykazovat nékteré ze
symptomu (togeni hlavy, nevolnost atp.], nemél by se tohoto programu déle Gc¢astnit. Vedlgsi
(einky ZPVR rehabilitace nebyly pozorovany.

- Nechut' zkouSet néco nového - |ze ocekavat, ze (zejména u starSich roéniku] se projevi nevole ve
vztahu k novym technologiim.

- Odmitani technologie - odmitani technologie v ramci Zivotni filosofie.

- Pfitomnost ostatnich vySe uvedenych kontraindikaci.

Terapeut

- Nespravnéovladani systému - riziku se snazime proaktivné ptedchézet: prostiedi jevystavéno
zamérné co nejjednoduseji a soucasné budou terapeuti proskoleni.

Technicka

- Chybgjici pristup kinternetu - Komunikatni interface terapeut/pacient vyZaduje internetové
pii pojeni.

- Nestabilniinternet - pti nestabilnim ptipojeni se muzestét, Ze terapeut neuvidi zpétnou vazbu z VR
bryli nebo nebude ulozenainformace o ukonceni cviéeni (resp. ukonéi se predéasné]

- Vybhit4 baterie - pii vybiti baterie béhem cvigeni nemusi byt cvic¢eni spravné ukonceno. V rdmci
webového prostiedi jekontrola nabiti. Sou¢asné pokud nebudou bryle vyuzivany, budou piipojeny
v dokovaci nabijeci stanici.

- Nové aktualizace headseti - pred aktualizaci bude tieba vyzkouSet, zda vSe funguje i
s aktualizovanou verzi.
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- Jind technicka chyba na stran¢ bryli - bryle jsou komplexnim HW, ktery je osazen celou tadou
komponent. Poruchu nékteré komponenty tak nelze vylougit

- Spatn& provedena kalibrace headsetu - pokud bude VR aplikace spousténa v okamziku, kdy jizméa
pacient VR bryle nasazeny, miZe se stét, Ze dojde k nespravné fixaci podlahy v rdmci kalibrace
zatizeni.

8 MINIMALNIPOZADAVKY NA HW

Pro realizaci virtudlni reality:

- All-In-One bryle pro virtudlni realitu s opera¢nim systémem Android. Je doporuéeno vyuziti bryli
Oculus Quest, pro které jesystém vyvijen aladén.

Pro pohled terapeuta:

- Vesker4 préace terapeuta je zalozena na webovém prohlize¢i. Hardwarové pozadavky tedy
odpovidaji hardwarovym pozadavkam piislusného prohlizece pro dané zatizeni [typicky PC nebo
tablet]. Z hlediska rozliSeni jedoporuc¢ovénavelikost displeje alespoii 5".

Pro samotné spousténi VR simulaci a fizeni sese postacuje sit’ s rychlosti 1IMbit. Jedné se vSak o minimalni
pozadavek. Pro komfortni obsluhu doporu¢ujeme alespon 3Mbit. Pokud je zde pozadavek zapnuti zivého
videa, doporu¢ujeme rychlost alespori 5SMbit-100Mbit, a to v zavislosti na poctu video-streami a jejich
kvalité. Tyto rychlosti jsou vS8ak dnes v rdmci mistnich siti spiSe ,, horsim standardem".

Doporuéujeme mit sit’ zabezpe¢enou pomoci standardnich firewall feSeni.

9 PRAVIDLA A ZASADY PRO ZAJISTENI BEZPECNOSTI

Vtéto kapitole je uveden vyéet ochrannych opatieni, jeichz splnéni zajisti zékladni bezpe¢nost
informag¢niho systému VR medical.

V&echny informagni systémy musi byt nastaveny tak, aby umoziiovaly vstup do systému minimané po
zadani ptistupového G¢tu a nasledného pristupového hesla. Systém, tak jak je navrzen, neuklada zadna
citlivhdata - vicemén¢ se jedna o data o ¢etnosti cviceni a progresu pacientas tim, ze konkrétniho pacienta
svede identifikovat jen jeho terapeut.

Pacient v systému vystupuje pod piezdivkou.

Presto jsou tato data chranéna proti odcizeni. Data se ukladaji centralizované na cloudovy server, ktery je
provozovan renomovanou ,velkou IT" spolednosti, kterd& m& dlouholeté zkuSenosti s poskytovanim
cloudovych sluzeb. Natomto misté neuvedeme konkrétniho provozovatele, abychom s vyhradili moznost
budouci migrace. Vtomto ptipadé vSak cilime na velké spolegnosti, které maji sidlo v bezpe¢nych zemich,
nej spiSe Microsoft [Azure] nebo Amazon [Amazon Web Services], Tito provozovatel é standardné poskytuji
rozSitenou nabidku sluzeb pro zajisténi bezpe¢nosti dat.

Zde bude dostagujici, kdyz mistni sit’ bude chranéna pomoci standardnich prostredki, které se bézné
vyuzivaji.

Stejné jako v pripadé konveneni terapie, tak i v pripadé terapie ve virtudlni realité je potreba respektovat
pozadavky pifslusné legislativy® a sni souvisejici pozadovana odbornost sohledem na charakter
realizované terapie, typu pacienta, terapeutického cile. Je potieba respektovat i nutnost proskoleni
persondlu v obsluze zdravotnického prostiedku.

L vyhlaska ¢.55/2011Sb.
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10 PRIPRAVA PRED POUZITIM

Je potieba rozliSovat rehabilitaci vleZe a ve stoje. Pro rehabilitaci ve stoje je potieba pred pouzitim VR
rehabilitace zajistit bezpeéné prostredi, ve kterém se bude uZivatel pohybovat. Pro vyuziti VR bryli je
potiebaz okolitého prostoru odstranit veskeré prekazky.

Pri zakopnuti nebo nérazu do stén, ndbytku nebo jinych predmétt mtze dojit k vaznym zranénim,
proto jepied pouzitim VR bryli potiebné vygistit prostor pro jejich bezpecné pouZziti. Prostor nesmi
obsahovat nabytek ¢i jiné objekty, které by mohly piedstavovat piekazku pro pohyb rukou anebo
chuzi v okolitém prostoru. V prostoru se také nesmi pohybovat dalsi osoby ¢i zvirata, nesmi se
nachazet v blizkosti schodi, balkoni, otevienych dveii a oken, otevieného ohné, stropnich
ventilatori nebo svitidel nebo jinych piredméta, které by mohly byt zdrojem Grazu.

Velikost bezpecného prostoru pro VR z&zZitek jezavislana zpasobu uZiti bryli:

0 Vpripadé, Ze to VR Ukol umoziuje, testujeme ho vyluéné v sedici poloze, kdy je
potieba uvolnit alespon prostor na dosah rukou.

0 Vptipad¢ pouZiti ve stoje a/nebo s aktivnim pohybem v prostoru je potieba
uvolnit alespon prostor 2x2 metry anebo vétsi. V piipadé, Ze jeto mozné, pouzijte
specializovanou podlozku pro pohyb ve VR na misté.

V ptipadé, Ze VR zatizeni neni bezdrétové, je nutné kabely bezpecné ukotvit na stropni panely
pomoci specializovanych Uchytek tak, aby nemohlo dojit k zamotani se nebo zakopnuti anebo je
potieba pozici kabelu kontrolovat dohlizZejici osobou po celou dobu.

Pred pouzitim VR zaFizeni je nutné uzivatele jasné instruovat o obsahu a zpisobu ovladani VR

ukolu!

Pouziti ndhlavni soupravy mize zpuasobit ztr&tu rovnovahy. Je potieba uZivatele upozornit, Ze objekty,
které vidi vevirtualnim prostiedi, ve skutecném prostiedi neexistuji, takZe na né neni mozné sedat, nebo je
pouZzivat k podpoie (opiréni].

Aby se sniziloriziko nepohodli, pied pouzitim VR soupravy je nutné:

Nastavit pohodiné umisténi headsetu (nahlavni soupravy] na hlavé, tak aby nedoSlo k jeho
uvolnéni, ale zaroven ani nedochézelo k tlaku na hlavu nebo kotfen nosu.

Upravit zaostteni cocek pro kazdého uzivateleaovérit ostrost vidéni pred zahjenim ukolu pomoci
testového prostiedi snépisy ¢i jinymi prvky. V piipadé dioptrickych korekci, ovéiime moznost
pouziti v kombinaci s VR brylemi. Mozna je kombinace s vétSinou dioptrickych bryli s vyjimkou
silného astigmatizmu nebo silnych dioptrii asilného ramu bryli.

Pred pouzitim VR bryli je nutné nastavit hlasitost u sluchatek, aby nedoslo k poSkozeni sluchu!

Mozné nepohodli spojenésvyuZitim VR zafizeni:

Okamzité ukoncete pouziti VR soupravy, pokud se vyskytne néktery z nasledujicich piiznaki:
zachvaty; ztrata védomi; nadmérné namahani oci; zaSkuby oc¢i nebo svali; nedobrovol né pohyby;
zménéné, rozmazané nebo dvojité vidéni nebo jiné zrakové abnormality; zavrat’; dezorientace;
zhorSenarovnovéha; zhorSenakoordinace ruka-oko; nadmérné poceni; zvySené slinéni; nevolnost;
zavraté; nepohodli nebo bolest hlavy ¢i oci; ospal ost; Unava; jakékoli piiznaky podobné kinetéze.

Stejné jako u priznakt, které mohou lidé zaZit po vystoupeni z vyletni lodi, mohou ptiznaky
vystaveni virtudlni realité pietrvavat a byt patrnéjsi i nékolik hodin po pouziti VR bryli. Tyto
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piiznaky po pouziti mohou zahrnovat priznaky popsané vyse, stejné jako nadmérnou ospalost a
snizenou schopnost plnit vice Ukold. Tyto pfiznaky mohou testovanou osobu pii b&znych
¢innostech ve skute¢ném svété vystavovat zvySenému riziku zranéni. Doporucte proto
testované/mu, aby v piipadé vyskytu jakychkoliv priznakt az do jegich Uplného odeznéni po
experimentu neprovédél/a vizuadlné nebo fyzicky néro¢né ¢innosti, které mohou mit potencialné
vézné nasledky (tj. ¢innosti, pfi nichz by jakékoli ptiznaky mohly vést k imrti, zranéni osob nebo
poskozeni majetku) nebo jinym ¢innostem, které vyZzaduji nenarusenou rovnovéhu a koordinaci
ruka-oko (napiiklad sport nebo jizda na kole atd.J.

- Vptipadé vyskytu nékterého ze zmitiovanych ptiznaki, by neméla testovana osoba VR bryle opét
pouZzivat az dokud vSechny piiznaky do nékolik hodin zcela nezmizi. V ptipadé zavaznych &/ nebo
pietrvavajici piiznaki, je potteba vyhledat | ékaie.

- Opakované stresové zranéni: Pouzivéni zafizeni svyraznym aktivnim pohybem muze zpasobit
zranéni svalti, kloubt nebo kize. Pokud se pii pouzivani ndhlavni soupravy nebo jejich souéasti
néktera ¢ast téla unavi nebo boli, nebo pokud pocituje testovana osoba priznaky jako brnéni,
necitlivost, paleni nebo ztuhlost, pred dalSim pouzitim je nutné nékolik hodin odpocivat.

11 UPOZORNENI

Jakékoliv zdvazna nezédouci piihoda, ke které doslo v souvislosti SVR rehabilitaci, by méla byt hlaSena
vyrobci (VR medical sr.0.) a prisludnému organu ¢lenského statu (v CR Stéatni Gstav pro kontrolu [€giv).

12 HYGIENICKA OPATRENI

Zduvodu zvysenych hygienickych opatfeni je nutné sdilené VR zatizeni pred kazdym pouzitim
dezinfikovat:

- Pro Gely sdileného vyuziti VR bryli vyuzivame vyluéné povrchy omyvatelné (VR bryle jsou
opatteny omyvatelnymi anebo jednorédzovym nastavci, které jsou v kontaktu s kuzi tvare v okoli
o¢i anosu).

- Dezinfikujeme veSkeré povrchy VR zatizeni, které prichdzi do kontaktu skiazi nebo mohou byt
znedisténé.

13 DOPLNUJICIi POKYN PRO POUZITIi VR ZARIZENI U DETI

Vyrobci zarizeni doporuéuji vyuziti pristroje u déti nad 12 let. V pripadé pouziti u déti mladsich proto
dbejte na zvySené dodrzovani pravidel bezpe¢ného pouzivani a v pripadé vyskytu jakychkoliv ptiznaki
nepohodli nebo dezorientace ptistroj prestaite u ditéte okamzité pouzivat.

Dospéli by se meli ujistit, Zze déti pouzivaji VR bryle v souladu s témito zdravotnimi a bezpe¢nostnimi
varovanimi anesmi dochazet k pouziti soupravy bez neustalého dohledu dospél é osoby!

Dospéli by méli sledovat u déti, které pouzivaji nebo pouzivaly ndhlavni soupravu, ndznaky jakéhokoli z
piiznakd pospanych vyse (bolest hlavy, togeni hlavy, pdlen ogi, nevolnost, naruseni rovnovahy atd.).

Je potieba omezit ¢as, ktery déti travi pouzivanim néhlavni soupravy, a zajistit, Ze béhem pouzivani s
délaji pravidelné prestavky. Je potiebase vyhnout dlouhodobému pouzivani, protoze by to mohlo negativné
ovlivnit koordinaci ruka-oko, rovnovahu a schopnost provéadét vice ukoli. Délka jednoho Ukolu by proto
neméla p¥ekroé&it 15 minut (coz je také limit doporu¢ovany pro déti optometristy) a méla by byt od
dalSiho ukolu oddélena dostate¢nou pauzou.

Jelikoz u déti ve veku do 8 let i naddle dochézi k rozvoji vizuo-motorické koordinace a prostorovych
schopnosti, nelze vylouéit s tim souvisejici negativni efekty pouzivani VRtechnologie (napiiklad pitechodné
potiZze se zaostienim nebo udrZzenim rovnovéhy). Piestoze tyto efekty spojené s pobytem ve virtudlnim
prostoru jsou u déti spiSe vzacné a odeznivaji kratce po odnéti virtudlnich bryli, neexistuji studie, které by
jasné vylowgili nasledky dlouhodobého vyuziti VR bryli udéti mladsiho véku. Vyrobci bryli proto doporuéuji
jejich vyuziti az u déti nad 12 let. Z tohoto divodu by mélo byt pouziti VR bryli u déti vzécné a musi
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dodrzovat maximdlni bezpe¢nostni pokyny tak, aby se béhem vySetieni predeSlo pretizeni zrakového
aparéatu nebo Urazu ditéte.

Dospéli by méli béhem a po pouziti sluchatek s mikrofonem peclivé sledovat, zda je hlasitost spravné
nastavena a zda nedoslo ke snizeni sluchovych schopnosti.

U déti mladsiho véku a u osob mentalné & fyzicky postizenych musi dbat dohlizejici osoba béhem
vyuziti VR bryli extrémni opatrnosti. Zah§eni pouziti bryli by zde mélo byt postupné. Pied prvnim
pouzitim VR bryli u téchto osob by mélo probé&hnout nejdiive kratké seznameni se zptsobem
zobrazeni veVR brylich a s podobou virtuédlniho obsahu. Toto sezndmeni by nemélo trvat déle nez 2-3
minuty. V ptipadé, Ze testovana osoba po tomto Gvodnim vyzkouSeni nereportuje nebo nejevi zadné
nepohodli ¢ potize, mizeme proces zopakovat a délku prezentovaného zazitku postupné prodluzovat
Nicméné délka VR zazitku pro déti by neméla bez prestavky ptekrogit 15 minut

14 STITEK ZDRAVOTNICKEHO PROSTREDKU

SoftwareVRrehabilitace je zdravotnickym prostiedkem.

Datum vydani navodu k pouziti: 2021-10-30, verze 2.0.
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