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Smlouvu o provadéni supervize a psychohygieny
I. PFedmét smiouvy

1. Pfedmétem smlouvy je pravidelnd supervize a psychohygiena (dale ,podpora“) pro
pracovniky objednavatele.
2. Obecnym cilem supervize je:
a) pomoci pracovnikiim pfi reflexi jejich prace a rozvijeni jejich dovednosti.
b) podporovat pracovniky v dalim odborném rozvoji a tim napomahat ke zvySovani kvality
jejich préace.
c) v bezpetném prostiedi sdilet obtizna pracovni témata.
d) podporovat zvySovéni soudrinosti tymu, vzdjemnou podporu a posilit potencial tymu.
3. Obecnym cilem psychohygieny je:
a) podporovat u pracovnikii schopnost védomé péce o sebe jako prevenci syndromu
vyhofeni
b) podporovat pracovniky v sebepoznavani a sebepfijeti a tim podporovat kvalitu vztahové
soucasti jejich profese
¢) podporovat pracovniky v osobnim rozvoji a tim napomahat ke zvySovani jejich psychické
sily a vyrovnanosti.
4. Supervize a psychohygiena bude providéna od 12.1.2026
5. Misto vykonu préace: Ddm seniort Liberec — Frantigkov
Pracovnici ucastnici se supervize: vedouci domd, pracovnici a vedouci oddéleni se zvlaétnim
reZimem, tym pracovnik{ centra dennich aktivit

6. Forma a rozsah supervize:
Bude se jednat o skupinové, tymové a individudini supervize. Casovy rozsah jednoho setkdni
bude 1-1,5h (dle rozpisu supervizi).
Frekvence superviznich setkani bude v intervalu 1 x 2 mésice. Konkrétni terminy budou
domluveny s objednatelem predem.
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Odména pro zhotovitele

Smluvni strany se dohodly za 1 supervizni hodinu v délce 60 minut na sazbé 1500 K&.
Objednatel se zavazuje vyplatit zhotoviteli odménu za odvedenou praci na zakladé
pFedloZené faktury. Splatnost faktury je 14 dni ode dne vystaveni na Gget vedeny u Ceské
Spofitelny ¢. 1681831073/0800

Prava a povinnosti zhotovitele

Zhotovitel je povinen uchovavat v tajnosti divérné informace o objednateli a pijemcich
podpory, ke kterym bude mit jako zhotovitel pFistup.

Zhotovitel ma pravo hovofit o supervizich tématech se svym supervizorem. Supervizor
supervizora je vazan stejnou micenlivosti jako zhotovitel.

Zhotovitel ma pravo po dohodé s objednatelem zménit termin odvedeni prace.

Prava a povinnosti objednatele
Objednatel ma pravo po dohodé se zhotovitelem zménit termin odvedeni préce.
Objednatel ma pravo po dohodé se zhotovitelem zménit rozsah &innosti.

. Zavérecna ustanoveni

]

Tato smlouva se uzavira na dobu do 31.12.2026. ’
Smlouva se vyhotovuje ve dvou stejnopisech, z nichZ po jednom obdrzi kazda smluvni strana.
Tato smlouva nabyva u¢innosti dnem podpisu obou smluvnich stran.




