
Smlouva o poskytování pohybového poradenství 
 

uzavřená podle § 1746 odst. 2 a § 2430 a následujících zákona č. 89/2012 Sb., občanský 

zákoník, 

a v souladu s právními předpisy upravujícími poskytování sociálních služeb. 

 

1. Smluvní strany 

 

Objednatel: 

Nalžovický zámek, poskytovatel sociálních služeb 

Sídlo: Nalžovice 14, 262 93 Nalžovice 

IČO: 42727243 

Zastoupený: Mgr. Lenka Sadilová, ředitelka 

E-mail: …………………………………………….. 

(dále jen „Objednatel“) 

 

Poskytovatel (Fyzická osoba – fyzioterapeut): 

Jméno a příjmení: Bc. Ivana Albertová 

Adresa: ul. 28. října 176, 264 01 Sedlčany 

IČO: 70244316 

Číslo registrace MZČR / Osvědčení k výkonu povolání: ________________ 

Telefon: ……………………………………….   E-mail: ………………………………………..  

(dále jen „Poskytovatel“) 

 

2. Předmět smlouvy 

 

1. Poskytovatel se zavazuje poskytovat klientům objednatele odborné pohybové 

poradenství, konzultace a školení. Nácvik cvičení SM systému pro zdravá záda s 

klienty. Masáže klasické I relaxační. 

2. Činnost bude probíhat v souladu s: 

   - zákonem č. 372/2011 Sb., o zdravotních službách, 

   - zákonem č. 108/2006 Sb., o sociálních službách, 

   - zákonem č. 96/2004 Sb., o nelékařských povoláních, 

   - vnitřními směrnicemi Objednatele a zásadami bezpečnosti práce. 

3. Poskytovatel poskytuje službu jako samostatně výdělečná osoba, nikoliv jako 

zaměstnanec. 

4. Předmět smlouvy nezahrnuje poskytování zdravotních výkonů hrazených ze zdravotního 

pojištění. 

 



3. Místo a čas poskytování služeb 

 

1. Služby budou poskytovány v prostorách Objednatele: Nalžovice 14, 262 93 Nalžovice, 

případně na jiných pracovištích dle potřeby a dohody stran. 

2. Rozsah poskytovaných hodin bude sjednán dle aktuálních potřeb Objednatele a kapacit 

Poskytovatele. 

3. Poskytovatel se zavazuje vést docházku a stručnou dokumentaci o provedených 

činnostech. 

 

4. Cena a platební podmínky 

 

1. Cena za poskytované služby činí ___1.200___ Kč / hodina. 

2. Poskytovatel je oprávněn vystavit fakturu jednou měsíčně, vždy za skutečně odpracované 

hodiny. 

3. Splatnost faktury činí 30 dní ode dne doručení Objednateli. 

4. Cena je konečná a zahrnuje veškeré náklady Poskytovatele. 

 

5. Povinnosti Poskytovatele 

 

Poskytovatel se zavazuje: 

1. poskytovat službu odborně, eticky a profesionálně, 

2. zachovávat mlčenlivost dle zákona č. 372/2011 Sb. a GDPR, 

3. dbát bezpečnosti klientů a předcházet úrazům, 

4. dodržovat interní předpisy Objednatele, 

5. neprodleně hlásit veškeré mimořádné události, 

6. mít platné profesní oprávnění k výkonu činnosti fyzioterapeuta. 

 

6. Povinnosti Objednatele 

 

Objednatel se zavazuje: 

1. zajistit vhodné prostory a pomůcky pro poskytování služeb, 

2. zajistit součinnost personálu, 

3. hradit poskytované služby dle této smlouvy, 

4. informovat Poskytovatele o specifických potřebách klientů v rozsahu nezbytném 

   pro bezpečné poskytování služby. 

 

7. Odpovědnost a pojištění 

 

1. Poskytovatel odpovídá za škodu vzniklou v souvislosti s jeho činností, pokud byla 



způsobena jeho zaviněním. 

2. Poskytovatel prohlašuje, že má sjednáno profesní pojištění odpovědnosti. 

3. Objednatel odpovídá za běžnou údržbu a bezpečnost prostor. 

 

8. Doba trvání smlouvy a ukončení 

 

1. Smlouva se uzavírá na dobu jednoho roku (tedy na dobu od 1.1.2026 do 31.12.2026). 

Neoznámí-li některá ze smluvních stran nejméně 2 měsíce před skončením této smlouvy 

písemně druhé smluvní straně, že na prodloužení této smlouvy nemá zájem, platí, že tato 

smlouva byla znovu uzavřena za podmínek ujednaných původně, včetně doby trvání 

smlouvy. Celková doba trvání smlouvy však nesmí přesáhnout 4 roky.  

2. Smlouvu lze ukončit: 

   a) dohodou stran, 

   b) výpovědí bez udání důvodu s výpovědní lhůtou 1 měsíc, 

   c) okamžitě při závažném porušení smluvních povinností. 

3. Ukončení smlouvy musí mít písemnou formu. 

 

9. Ochrana osobních údajů (GDPR) 

 

1. Poskytovatel se zavazuje nakládat s osobními údaji klientů výhradně v rozsahu nutném 

   pro poskytování služeb a v souladu s Nařízením (EU) 2016/679 (GDPR). 

2. Poskytovatel nesmí údaje předávat třetím osobám bez souhlasu Objednatele. 

 

10. Závěrečná ustanovení 

 

1. Tato smlouva se řídí občanským zákoníkem a souvisejícími právními předpisy. 

2. Smlouva je vyhotovena ve dvou stejnopisech, každá strana obdrží jedno vyhotovení. 

3. Smluvní strany prohlašují, že si smlouvu přečetly, rozumějí jí a souhlasí s jejím obsahem. 

 

 

V Nalžovicích dne 13.2.2026  

 

Za Objednatele:                                           Za Poskytovatele: 

 

_____________________________            _____________________________ 

Mgr. Lenka Sadilová                                     (jméno fyzioterapeuta) 

ředitelka 

 


