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Urad prace CR

PLAN REALIZACE ODBORNE PRAXE

l. Uchaze€ o zaméstnani  ABSOLVENT

Jméno a pfijmeni: XXX

Datum narozeni: XXX

Kontaktni adresa: XXX

Telefon: XXX

Zdravotni stav dobry: ANO NE

/zaskrtnéte/
Omezeni /vypiste/:

V evidenci UP CR od:
Vzdélani:

Znalosti a dovednosti:

Pracovni zkuSenosti:

Absolvent se ucastnil pred nastupem
na odbornou praxi v ramci aktivit
projektu:

a) Poradenstvi

zadné

USO s maturitou (bez vyuéeni)

Technik v informaénim systému

rozsah druh

4 hod. Individualni poradenstvi
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.  ZAMESTNAVATEL

Nazev organizace:
Adresa pracovisté:
Vedouci pracovisté:

Kontakt na vedouciho pracovisté:

Zaméstnanec povéfeny vedenim

odborné praxe - MENTOR
Jméno a pfijmeni: Libor Janic¢ek
Kontakt: xxx

Pracovni pozice/Funkce Mentora

Druh prace Mentora /ramec
pracovni naplné/

3BComputer, s.r.o.
Purkynova 2105/65, 568 02 Svitavy
Libor Janicek

XXX

Jednatel spole¢nosti

Servis IT, sprava firemnich siti

1. ODBORNA PRAXE

Nazev pracovni pozice absolventa:
Misto vykonu odborné praxe:

Smluveny rozsah odborné praxe:

KvalifikaCni poZadavky na
absolventa:

Specifické pozadavky na
absolventa:

Druh prace - ramec pracovni napiné
absolventa

Technik IT
Purkyriova 2105/65, 568 02 Svitavy

1.12.2025 - 30.11.2027, 40 hod./tydné

USO s maturitou

fidi¢sky prikaz sk. B

Servisni technik IT, samostatny vykon IT (vyména HW a
instalace SW, servis PC a tiskaren, zajiStovani IT
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podpory zakaznikim, rozvody siti LAN, samostatna
Cinnost

KONKRETIZUJTE STANOVENI CiLU ODBORNE
PRAXE A ZPUSOB JEJICH DOSAZENI:

PRUBEZNE CILE:

Zadani konkrétnich ukoll ¢innosti Orientace ve firm&, seznameni s provozem a chodem firmy,
/v pfipadé potireby doplrite fadky nebo seznameni s BOZP, administrativa, zaskoleni, instalace SW,
dolozte prilohou/ opravy, instalace a servis PC a tiskaren, zajiStovani IT podpory

zakazniklm, rozvody siti LAN, montaz kabelaze

STRATEGICKE CILE: Zvyseni kvalifikace, osvojeni si odbornych kompetenci v oboru
/v pripadé potfeby doplrite fadky nebo a nové praktické dovednosti, ziskani védomosti a dovednosti
dolozte prilohou/ k samostatné €innosti v oboru IT

VYSTUPY ODBORNE PRAXE: Nazev prilohy: Datum vydani pFilohy:
/dolozte pfilohou/ Pfiloha &. 2 Prabézné Mé&si&né& pfi vylstovani

nakladd mzdovych nakladi
/nejpozdéji do konce
kalendafniho mésice
nasledujiciho po uplynuti
vykazovaného obdobi

hodnoceni absolventa

Priloha €. 3 Zavérecné Nejpozdéji do 31.12.2026
hodnoceni absolventa
Priloha ¢. 4 Osvédcéeni o Nejpozdéji do 31.12.2026

absolvovani odborné praxe
Priloha: Reference pro
budouciho zaméstnavatele*

HARMONOGRAM ODBORNE PRAXE

Harmonogram odborné praxe, tj. Casovy a obsahovy ramec pribéhu odborné praxe je vhodné
pfedjednat a konzultovat mezi zaméstnancem KrP a KoP UP CR, mentorem
a absolventem jiz pred nastupem absolventa na odbornou praxi, aby jeho ramec byl zfejmy jiz
pfed podepsénim Dohody o vyhrazeni spoleCensky ucelného pracovniho mista
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a popfipadé Dohody o poskytnuti prispévku na mentora. Podle aktualni situace a potfeby
muze byt harmonogram doplriovan nebo upravovan.

/v pfipadé potreby doplrite fadky/

Mésic/Datum Aktivita Rozsah Zapojeni
Mentora

12/2025 Seznameni s chodem firmy, seznameni 40 Ne
s pracovistém, BOZP, administrativni €¢innost, hod./tydné
implementace kabelaze LAN, likvidace obalového
materialu

40 Ne

01/2026 Zakladni IT ¢innosti — reset hesel, zakladni hod./tydné
diagnostika PC, odvirovani PC, instalace sitové
kabelaze, administrativni ¢innost, evidence a
likvidace prazdnych tonert

02/2026 Diagnostika a freSeni béznych HW problému (mysi, 40 Ne
klavesnice, monitory), montaz a nastaveni hod./tydné
kamerovych systému

03/2026 Vyména RAM, diskt, zakladni ¢iSténi a idrzba, 40 Ne
konfigurace a sprava sitovych prvka (switche, hod./tydné
routery). Porozuméni VLAN, DHPC, DNS, IP
adresovani.

04/2026 Zakladni servis PC, diagnostika problému, 40 Ne
sestaveni nového PC hod./tydné

05/2026 Instalace operacnich systému a softwaru, reseni 40 Ne
béznych softwarovych chyb, aktualizace ovladact hod./tydné

06/2026 Zaklady IT bezpecénosti (antiviry, prace s citlivymi 40 Ne
daty), konfigurace bezpeénostnich nastaveni na hod./tydné
koncovych zafizeni

07/2026 Diagnostika a oprava hardwarovych zavad (PC, 40 Ne
notebooky), feseni softwarovych problému a hod./tydné
instalace €i aktualizace aplikaci

08/2026 Komunikace s dodavateli IT vybaveni a sluzeb. 40 Ne
Zrychlovani procesu diagnostiky a oprav. hod./tydné
Zrychlovani reseni softwarovych problému.

09/2026 Automatizace rutinnich ukolt (instalace SW, opravy 40 Ne
HW), administrativa, samostatna €innost zadanych hod./tydné
ukolt

10/2026 Aktivni ucast na servisnich procesech, navrh 40 Ne
feSeni, zrychlovani samostatné éinnosti, hod./tydné
komunikace se zakazniky

11/2026 Navrhy mensich IT feSeni, samostatna éinnosti, 40 Ne
zajiSt'ovani IT podpory zakaznikiim, vyhodnoceni hod./tydné
roéniho posunu a plan rozvoje na dalSi obdobi
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* V pfipadé, Ze si zaméstnavatel tcastnika neponecha v pracovnim poméru po skonceni
odborné praxe, poskytne zaméstnavatel ,Reference pro budouciho zaméstnavatele®, a to ve
volné formé.

*

(jméno, pfijmeni, podpis)



