Příloha č. 1 – Pracovně lékařské prohlídky – popis

Po předchozím objednání provede poskytovatel vstupní, periodickou, mimořádnou nebo výstupní prohlídku zaměstnanců (osob objednatelem určených/na žádost a za úhradu zaměstnavatele/objednavatele), která jsou nutná pro kvalifikované posouzení zdravotního stavu vyšetřovaného jedince, s přihlédnutím k možnostem posuzovaného jedince k výkonu funkce dle činností, specifikovaných objednatelem.
Nezbytným podkladem pro řádné posouzení zdravotního stavu vyšetřované osoby je výpis ze zdravotní dokumentace od registrujícího praktického lékaře. Objednatel zajistí, aby zaměstnanci byli o této povinnosti informováni a výpis ze zdravotní dokumentace při prohlídce předkládali.
Předmět a rozsah pracovně lékařských prohlídek (obsahem každé PLP je základní vyšetření, které zahrnuje):
· rozbor údajů o dosavadním vývoji zdravotního stavu a dosud prodělaných nemocech s cíleným zaměřením zejména na výskyt nemocí, které mohou omezit nebo vyloučit zdravotní způsobilost
· anamnézu se zřetelem na pracovní rizika (osobní, rodinná, pracovní, farmakologická, alergická, abusus)
· komplexní fyzikální vyšetření, včetně orientačního vyšetření sluchu, zraku, kůže a orientační neurologické vyšetření, vyšetření pohybového aparátu, cévního a kardiopulmonálního systému, zažívacího traktu a urogenitálního systému
· základní chemické vyšetření moče ke zjištění přítomnosti bílkovin, glukózy, ketonů, urobilinogenu, krve a pH moče 
· zhodnocení subjektivních obtíží 
· zhodnocení předcházejících vyšetření klinických, laboratorních a zobrazovacích 
· celkové objektivní vyšetření
· měření krevního tlaku, pulsu, dechové frekvence
· poskytnutí odpovídajících informací vyšetřovanému
· administrativní činnost spojená s vyšetřením /vypracování zprávy – nálezu, vystavením posudku, zapsání a zaevidování do zdravotní dokumentace.
· Ekg na základě indikace lékaře
U zaměstnanců pracujících ve zvýšeném riziku práce (kat. 2R, 3 a 4) bude vyšetření rozšířeno o další stanovená či vyžádaná vyšetření u příslušných specialistů dle kategorizace a rizik práce a následně vyúčtováno objednateli dle platných ceníků příslušných pracovišť.


