K Evropska unie
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PLAN REALIZACE ODBORNE PRAXE

l. Uchazec¢ o zaméstnani ABSOLVENT

Jméno a pfijmeni: XXXXXXXXXX XXXXXXXXXX
Datum narozeni: XXXXXXXXXXXXXX

Kontaktni adresa: XXXXXXXXXXXXXXXXXX

Telefon: XXXXXXXXXXXXXXXX

Zdravotni stav dobry: ANO NE
/zaskrtnéte/

Omezeni /vypiste/: XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

V evidenci UP CR od: XXXXXXXXXXXXXXXXXKKX

Vzdélani: XXXXXXXXXXXXXXXXXXKXXX

Znalosti a dovednosti: XXXXXXXXXXXXXXXXXX

Pracovni zkusenosti: XXXXXXXXXXXXXXX

Absolvent se Ucastnil pfed nastupem na rozsah druh

odbornou praxi v rdmci aktivit projektu:
a) Poradenstvi XXXXXXXXXXX XXXXXXXXXXXXXXX

b) Rekvalifikace — -

Platnost od 15. 1. 2016




1. ZAMESTNAVATEL

Nazev organizace:
Adresa pracovisté:
Vedouci pracovisté:

Kontakt na vedouciho pracovisté:

Zameéstnanec povéreny vedenim

odborné praxe - MENTOR
Jméno a pfijmeni:
Kontakt:

Pracovni pozice/Funkce Mentora

Druh prace Mentora /ramec pracovni

naplné/

SB STEHOVANI BRNO s.r.0.

Brno- Reckovice, Novoméstska 2170/1c, 621 00

XXXXXXXXXXXXXXXXXXX

XXXXXXXXXXXXXXXXXXX




. ODBORNA PRAXE

Nazev pracovni pozice absolventa:
Misto vykonu odborné praxe:

Smluveny rozsah odborné praxe:

Kvalifikaéni poZadavky na absolventa:

Specifické pozadavky na absolventa:

Druh prace - rdmec pracovni ndplné
absolventa

PRUBEZNE CiLE:

Zadani konkrétnich ukolt ¢innosti
/v pripadé potreby doplrite Fadky nebo
dolozte prilohou/

Pracovnik stéhovaci sluzby
Brno- Reckovice, Novoméstska 2170/1c, 621 00

40 hodin tydné, 12 mésicl

Zakladni/stfedoskolské vzdélani, Cisty trestni rejstiik

Zdravotni a psychicka zpuUsobilost, fyzicka kondice, manualni
zruénost, slusné vystupovani, disledné uplatriovani
»Zakaznického pfistupu”, proaktivita, kladny vztah k fyzické
praci, schopnost ucit se nové postupy.

Pracovnik stéhovaci sluzby: vykonava vsechny ¢innosti nutné
ke splnéni stéhovaci zakazky: zajisténi pfistaveni vozu,
zajisténi trasy stéhovani (dvere zajisti zakladacimi kliny),
osobni pfivitani se zakaznikem, pfiprava, demontaze nabytku,
baleni véci a zafizeni stretch folii a bublinkovou folii, stéhovani
a skladani do vozu, zajisténi proti pohybu, vykladka véci

z vozu, rozmisténi véci, odbaleni, zpétna montaz nabytku,
uklid. Pracovnik je Skolen a trénovdn ke stéhovani tézkych
bfemen nad 100 kg vahy, realizuje stéhovaci zakazky v
zahranidi.

KONKRETIZUJTE STANOVENI CiLU ODBORNE
PRAXE A ZPUSOB JEJICH DOSAZENI:

1. Sezndmeni s prdvy a povinnostmi zaméstnance
(majitel spolecnosti)

2. Skoleni BOZP (externi skolitel), lékarskd prohlidka

3. Vstupni skoleni komunikace se zakaznikem (chovdni a
vystupovdni na stéhovaci zakdzce) - majitel

4. Sezndmeni se stéhovacim vybaveni a stéhovacimi
technikami (praktickd ukdzka vedouciho zakdzek).

5. Absolvovani prvni stehovaci zakdzky (dohled
vedouciho)




STRATEGICKE CiLE:
/v pripadé potreby doplrite Fadky nebo
dolozte prilohou/

VYSTUPY ODBORNE PRAXE:
/dolozte ptilohou/

1. Samostatnd priprava véci na stéhovadni (baleni
ochrannymi foliemi, demontdZe a montdzZe nabytku)
2. Zvlddnuti technik stéhovdni tézkych bremen nad 100
kg
3. Skoleni osobniho rozvoje - majitel
4. Ziskdni RP sk. B
Nazev pfrilohy: Datum vydani prilohy:
Pfiloha €. 1 Pribézné 20.12.2017,
hodnoceni absolventa 20.3.2018, 20.6.2018,
20.9.2018
Priloha €. 2 Zavérecné 20.9.2018
hodnoceni absolventa
Priloha €. 3 Osvédceni o 20.9.2018
absolvovani odborné praxe
Priloha: Reference pro 20.9.2018

budouciho zaméstnavatele*

HARMONOGRAM ODBORNE PRAXE

Harmonogram odborné praxe, tj. ¢asovy a obsahovy rdmec pribéhu odborné praxe je vhodné

pfedjednat a konzultovat mezi zaméstnancem KrP a KoP UP CR, mentorem a absolventem jiz pred

ndstupem absolventa na odbornou praxi, aby jeho radmec byl zfejmy jiZ pfed podepsdnim Dohody o

vyhrazeni spolecensky ucelného pracovniho mista a popfipadé Dohody o poskytnuti pfispévku na

mentora. Podle aktudlni situace a potreby muZe byt harmonogram doplriovdn nebo upravovdn.

/v pripadé potreby doplrite Fadky/

Mésic/Datum Aktivita Rozsah Zapojeni
Mentora

zari 2017- Seznameni s pravy a povinnostmi, BOZP, lékafska 3 mésice -
- prohlidka, Vstupni
listopad 2017 Skoleni komunikace, Seznameni se stéhovaci

technikou a technikami, absolvovani stéhovaci

zakazky

prosinec2017 Skoleni osobniho rozvoje- 3 mésice -
- zasady komunikace se zakazniky
unor2018 Samostatna priprava stéhovani

Ziskani RP sk. B




bifezen2018 Skoleni osobniho rozvoje - 3 mésice ---
- rozvoj mékkych dovednosti
kvéten2018 Drobna agenda (administrativa)

odvedené prace

c¢erven2018 Skoleni osobniho rozvoje — 3 mésice ---
- vypomoc pfi dojedndvani zakdzek
srpen2018 Stéhovani i vétsSich zakazek —

samostatnost pfi realizaci

Terminy pro odevzdani pribézného hodnoceni: 20.12.2017, 20.3.2018, 20.6.2018, 20.9.2018

Terminy pro vyhotoveni pfiloh — ,,Osvédceni o absolvovani odborné praxe” a ,,Zavérecné
hodnoceni“ 20.9.2018

* V pfipadé, Ze si zaméstnavatel ucastnika neponechd v pracovnim poméru po skonceni odborné
praxe, poskytne zaméstnavatel ,,Reference pro budouciho zaméstnavatele”, a to ve volné formé.

Kol (10 11 (o} SRS AN
(jméno, pfijmeni, podpis)




