Technické podminky, popis, zajiSténi a metodika
vycvikovych kurzi pro ridice HZS CR v ramci projektu
,.Profesionalizace ridicu HZS CR - SUV*

1. Obecné pozadavky

1.1. Komplexni zajisténi vycviku ¥idich HZS CR formou teoretického a praktického
vycviku v rozsahu:
- Jednodenni vycvik v jizdé ve specifickych situacich za béZznych podminek

viditelnosti v rozsahu 75 minut teorie a 6 hodin praktického vycviku
- Jednodenni vycvik v jizdé ve specifickych situacich za ztizenych podminek
viditelnosti v rozsahu 75 minut teorie a 6 hodin praktického vycviku.

1.2.Podrobny rozpis organizace vycviku vcetné casového rozsahu teoretick¢ho a
praktického vycviku je uveden v ¢asti Metodika vycviku v kurzech ,,Profesionalizace
fidi¢t HZS CR — SUV* tohoto dokumentu.

1.3.Jednotlivé vycviky budou probihat pro maximalné 16 ucastnikd. Objednatel potvrzuje,
Ze ucastnici vycviku spliiuji podminky pro fizeni motorovych vozidel dané kategorie.
Objednatel doda seznam ucastniki dodavateli pfed zahajenim vycviku. Pfi praktické
¢asti vycviku budou na jedno vozidlo pfipadat maximalné dva Gc€astnici vycviku.

1.4.Vozidla kategorie ,,N1“ SUV bude pro ucely vycviku fidi¢i v ramci projektu
,.Profesionalizace ¥idi¢tt HZS CR — SUV* zabezpe¢ovat objednatel, a to prostiednictvim
HZS krajt, které zajisti vozidla zpravidla samostatn¢ pro své prislusniky.

1.5.0bjednatel zpracuje po dohod¢ s dodavatelem ro¢ni plan vycviku. Dodavatel akceptuje,
7e je mozné proveést operativni zmény v planu s ohledem na plnéni kol jednotek
pozarni ochrany pii mimotadnych udalostech, ptipadné potieby vyuZiti techniky urcené
pro vycvik k zajisténi plnéni tikoll v operac¢nim fizeni. Objednatel informuje dodavatele
o potieb& zmény planu neprodlené, jakmile se dozvi o potifebé nasazeni techniky nebo
ucastnikt vycviku pro plnéni tikolil pfi zdchrannych pracich. Vycvik mtze byt z téchto
diivodi 1 pteruSen, dokonceni vycviku bude zajisténo v ndhradnim terminu po dohod¢
mezi objednatelem a dodavatelem.

1.6.Dodavatel zajisti pifed zahdjenim vycviku sezndmeni UcCastnikii s bezpecnosti a
ochranou zdravi pti vycviku. Dodavatel potvrdi podpisem hlavniho lektora na prezen¢ni
listiné absolvovani vycviku v§emi ucastniky.

2. Pozadavky na dodavatele a prostor pro zajisténi vycviku

2.1.Z diivodu efektivniho vyuziti ¢asu budou teoreticky a prakticky vycvik zajistény
v jednom aredlu, resp. v mistech, ktera jsou od sebe vzdalena nejvyse 500 metrt.

2.2 Prakticky vycvik bude probihat na plose, kterd je prizptisobena pro vycvik vozidel
kategorie SUV a je vybavena tak, aby umoziovala vycvik, ktery je uveden v Casti
Metodika vycviku v kurzech ,,Profesionalizace fidicat HZS CR - SUV* tohoto
dokumentu, tedy zejména:

a) povrchem s rozdilnou adhezi v pfimém sméru a v zatackach,

b) prostorem pro nécvik jizdy pfi AQUAPLANNINGU,

c) zafizenim umoZiujicim vyvolani pfetacivého smyku pro vozidla kategorie SUV,
kdy smér smyku vpravo ¢i vlevo bude pro uc€astnika vycviku neptredvidatelny, stejné
jako intenzita uvedeni vozidla do smyku, ktera bude urcovéana obsluhou zatizeni,



d) plochou pro nacvik krizového brzdéni na povrchu s odliSnou adhezi,
e) plochou pro nacvik vyhybaciho manévru pied pirekazkou simulovanou:
o svisle tryskajici vodni sténou,
o svételnou signalizaci,
o umisténim lehké piekazky (kuzel),
f) osvétlenim v dob¢ snizené viditelnosti,
g) plochami pro bezpecné zabrzdéni nebo dojeti vozidla pfi neuspéSném manévru
(napt. vyhybani pied piekdzkou, smyk apod),
h) piejezdem terénnich nerovnosti,
1) prijezdem vozidla ptes dany druh povrchu,
j) prekonanim prekazky jizdou v bo¢nim naklonu,
k) ptejezdem rtiznorodych piekazek,
1) plochami se snizenou adhezi v rovném sméru a v zatace o poloméru
nejméné 20 m z hlediska poloméru otaceni vozidel,
m) plochami s dostate¢nym prostorem pro nacvik vyhybaciho manévru s moznosti
jejich skrapéni vodou,
n) smykovou deskou pro vyvolani pfetac¢ivého smyku u vozidel kategorie ,,N1°,
0) aquaplaningovou vanou s moznosti prijezdu rychlosti nejméné 50 km/h,
p) nizko adhezni plochou s vodnimi clonami, které mohou tvofit prekazky pti
brzdném a vyhybacim manévru,
q) technicko-terénnim polygonem s moznosti bezpecného piejezdu horizontu pro
najezdovy uhel nejméné 25° a ptechodovy uhel nejvice 25°,
r) technicko-terénnim polygonem s moznosti bezpe¢ného nacviku prijezdu pii
bo¢nim naklonu v rozsahu 0 — 50°,
s) terénnim polygonem s moznosti nacviku prijezdu nezpevnénou plochou, vyjetymi
kolejemi na rizném povrchu (bahno, pisek, kamenita zemina).
2.3.Vycvik bude probihat v prostoru, do kterého bude z diivodu bezpecnosti zabranéno
vstupu nepovolanych osob.
2.4.Teoreticky vycvik bude probihat na ucebné vybavené audiovizudlni technikou
s kapacitou minimalné 16 osob.
2.5.Dodavatel zajisti na své ndklady v misté¢ vycviku stravovani ucastnikll vycviku
v rozsahu jednoho teplého jidla (obéd — denni vycvik) anebo teplého ¢i studeného jidla
(vecefe — nocni vycvik) a néapoje, a to vcetné vydeje stravovani a prostoru pro
konzumaci. Doba zajisténi stravovani je uvedena v harmonogramu vycviku.
2.6.V misté provadéni vycviku je tc€astnikiim vycviku dostupné WC a prostor pro myti
rukou.
2.7.Dodavatel zajisti vycvik pomoci vlastnich lektorii v poctu minimélné jeden lektor na
teoretickou vyuku a nejméné dva lektoti pti praktickém vycviku. Dodavatel urci pro
kazdy vycvik jednoho hlavniho lektora, ktery odpovida za prabéeh vycviku.
2.8.Lektofi jsou béhem vycviku viditeln€ oznaceni, mj. reflexnimi prvky s ohledem na
zajisténi bezpe€nosti pii provadéni vycviku. Pfi praktickém vycviku bude zajisténo
komunika¢ni spojeni mezi lektory a tcastniky vycviku ve vozidlech. Komunikacni
prostiedky zajisti dodavatel vycviku.
2.9.Lektofti splituji nasledujici pozadavky:
a) jsou drziteli fidicského opravnéni skupiny B a vyssi
b) jsou dodavatelem vycviku prokazatelné seznameni s vedenim vycviku, obsluhou
zafizeni pro simulaci pfi praktickém vycviku.



Metodika vycviku v kurzech ,,Profesionalizace ¥idi¢t HZS CR — SUV*

Denni vycvik — skupina ,,SUV*

Casovy harmonogram:
- Vycvikovy den je ¢lenén do dvou ¢asti na dopoledni a odpoledni.

Dopoledni ¢ast:

- 07:00 — 07:30 hodin [Pfijezd ucastnikti, administrativni cast]
- 07:30 — 08:45 hodin [Teoreticka cast]

- 08:45 — 09:00 hodin [Pfesun ucastniki na vycvikoveé plochy]
- 09:00 — 12:00 hodin [1. Prakticka ¢ast vycviku]

Obcerstvovaci prestavka:
- 12:00 — 12:30 hodin [Ob¢erstveni ti¢astnik]

Odpoledni ¢ast:
- 12:30 — 15:30 hodin [2. Prakticka ¢ast vycviku]
- 15:30 — 16:00 hodin [Zavér kurzu, vyhodnoceni, udéleni certifikatii]

Obsah teoretické Casti a jeji okruhy

Zakladni sezndmeni a podminky vycviku:

o Pravidla ,,BOZP* v pribchu vycviku

o Sezndmeni ucastniku s asovym harmonogramem vycviku
o Ustrojenost ucastnikti kurzu (sluzebni stejnokroj PS II)

o Platny RP pro danou skupinu

o Platny ,.,kupon‘ pro tizeni sluzebnich vozidel

o Respektovat pokyny instruktori

Zakladni teoretické pojmy:
o Spravné sedét ve vozidle, zohlednéni uniformy
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0 Maximalni uméni pfedvidat

o Jizda s vyuzitim ,,VRZ", jizda v extrémni situaci

o Clenitost komunikace, méstského provozu, rychlostni komunikace, rozdily v charakteru jizdy
o Casté rizika jizdy s ohledem na pouziti ,,VRZ* a ostatni Gi¢astniky provozu

VyuzZiti praktickych videi:

o Nevénovani se pln¢ fizeni sluzebniho vozidla

o Reakce ostatnich tc€astniku silni¢niho provozu na prijezd vozidla s ,,VRZ*
o Reakce fidi¢e na krizovou situaci pfi fizeni sluzebniho vozidla

o Videa prijezdu ¢lenitym terénem se zaméetenim na danou problematiku




Asistencni systémy:
o ABS [Zabranuje zablokovani kol pfi brzdéni, umozituje zachovani stability a ovladatelnosti
oon]
ESP [Kontrola a stabilizace podvozku vozidla, rozsiteni systému ABS, ASR, ...]
o Kontrola tlaku v pneumatikach
o Uzavérka diferencidlu
o Adaptativni rezim jizdy
o Asistenty pro jizdu v terénu

Faktory vozidla s automatickou pifevodovkou a pohonem 4x4:
o Zékladni aspekty vozidla s automatickou ptevodovkou

o Jednotlivé fazeni jizdnich rezimi

o Vyhody/Nevyhody sekven¢niho fazeni

o Aspekty pohonu 4x4 [Staly ndhon/Haldex]

o Vyhoda automatické ptfevodovky v prabéhu krizové situace

Zasady jizdy mimo zpevnéné komunikace:

o Typ pneumatiky, jeji rozméry a husténi s ohledem na jizdu mimo zpevnéné komunikace
o Spravny postup pii vyprosténi vozidla s uzitim navijdku nebo vyprostovaciho lana

0 Zohlednéni povrchu terénu

o Zasady bezpecného pohybu mimo zpevnéné komunikace

Definice krizovych situaci:

o Aquaplaning [Reakce pfi vzniku, divody vzniku, faktory ovliviiujici vznik,...]

o Krizové brzdéni [Mechanizmus krizového brzdéni, znalost brzdné drahy svého vozidla, ...]
o Pretacivy smyk [Smyk zadni napravy, divod vzniku, chyby pfi feSeni, spravné feSeni smyku,
.

o Nedotacivy smyk [Smyk ptfedni napravy, diavod vzniku, chyby pfi feseni, spravné feseni, ...]
o Neutralni smyk [Ztrata adheze na vSech napravach]

Prakticka cast vycviku

Dynamicky slalom s nekonstantnimi vzdalenostmi:

o Utastnici vycviku provadi cvigeni, které spo¢iva v nacviku spravného ovladani sluzebniho
vozidla. Instruktor se zaméfi zejména na spravné usazeni osoby za volantem vozidla a jeho
spravnou manipulace pfi fizeni.

o Pracoviste je rozloZeno v délce vycvikové plochy jednotlivymi prekazkami, kdy je ucastnik
pro spravné provadéni cviku nucen aplikovat potfebné rychlostni limity a najezdové tihly.

o V pribé¢hu praktickych jizd na pracovisti se Uc€astnici seznami s odliSnostmi piidélenych
vycvikovych vozidel. Rozdily v nastaveni adaptativniho podvozku, man/aut prevodovka,
pohon 4x4...

o V zavéru cviceni prokazuje ucastnik spravné ovladani vozidla v dynamické jizdé vpted i vzad,
s ohledem na spravné navoleny rychlostni limit a prevenci pii vzniku nedotacivosti vozidla.

Manévr na sniZzené a nesniZzené adhezi za uziti signalizace:

------

vyhybaciho manévru je situovana na povrchu se snizenou adhezi. Druhd ¢ast povrchu je
kombinovéna s béznym povrchem vycvikové plochy.

o Instruktor zajisti v dob& najezdu vozidla pomoci svétlené signalizace pokyn pro Gcastnika
(vyhybaci manévr vlevo/vpravo nebo brzdéni) v dané najezdové rychlosti.



o Dany ucastnik si kontroluje spravnou najezdovou rychlost, stopu najezdu a soustfedi se na
dany podnét. Nasledn¢ v reakénim case spravné reaguje a provadi pozadovany manévr
1 s ohledem na adhezni povrch.

Priijezd zataCkou na sniZené adhezi s moZnosti vzniku prekazky:

o Doty¢né pracovisté je zaméefeno na simulované podminky ztraty adheze pii prijjezdu zatdckou
v dané rychlosti.

o Ugastnici vycviku si procvicuji spravnou techniku pii zvladani nedotadivého, piipadné
pretacivého ¢i neutralniho smyku vozidla. Nedilnou soucasti je dodrzeni spravné najezdové a
prajezdové stopy v této zatacce.

o Instruktor se zamétuje na spravnou techniku fizeni ucastnika v prubéhu ztraty adheze. Zameéti
se na odstranéni zakladnich a ¢astych chyb v pribéhu stabilizace vozidla.

o Nasledn¢ instruktor simuluje vytvofeni pevné piekazky v pribéhu prijezdu zatacky a
kontroluje opét spravnou reakci ti€astnika i s ohledem na dostatecnou reakéni dobu.

Smykova deska s moZnosti vodnich prekazek:

o Utastnici vycviku trénuji prijezdy pfes technologii smykové desky v riiznorodych
rychlostech.

o Timto zplsobem je simulovana ztrata adheze zadni napravy vozidla. Na tuto situaci je
zapotiebi reagovat dle spravnych postupii na feSeni pretacivého smyku.

o V pribéhu jizdy na pracovisti mize byt ucastnikiim pfidana reakce na nahlé prekazky, které
jsou simulovany vodni clonou. Témto piekazkam se ucastnik musi spravné vyhnout nebo pred
nimi krizové dobrzdit.

Prejezd terénni nerovnosti:

o Utastnici vycviku trénuji prejezdy pres terénni nerovnosti, které obsahuji zasady spravného
néajezdu, stoupani a klesani za uziti zakladnich bezpe€nostnich pravidel.

o Pfi tomto prijezdu maji moznost uziti asistencnich systému dané¢ho vozidla pro lepsi a
bezpecnéjsi prekonani dané prekazky.

Priujezd vozidla pres dany druh povrchu:

o Ucastnici vycviku trénuji prijezdy pies rizny nezpevnény druh povrchu (3térk, bahno, pisek,
kamenitd zemina).

o Vyuziti elektronickych systému pii prijezdu.

o Moznost vyuziti mezinapravovych a ndpravovych uzavérek pro dany prijezd.

o Zakladni aspekty plynulé jizdy s ohledem na spravné ovladani plynového a spojkového
pedalu.

Piekondni pirekazky jizdou v bo¢nim néklonu:

o DodrZeni spravného a rovhomérného ndjezdu na prekazku s ohledem na rozméry, téZisté€ a
typ vozidla.

o Utastnici si osvoji dosazeni potiebného boéniho naklonu vozidla, ktery je zaroveii bezpeény
pro dany typ vozidla a povrchu ptekazky s ohledem na riziko pievraceni vozidla nebo sesunuti
materialu.

Piejezd riznorodych prekazek:

o Utastnik v pribéhu vycviku zdolavé ostatni vzniklé riiznorodé prekazky.

o Zejména trénuje problematiku spojenou s kiiZzenim néprav, pfekonani pfekazky s ohledem na
svétlou vysku vozidla nebo s ohledem na moZzny vznik poSkozeni uzivaného sluzebniho
vozidla.




o V prib¢hu ucastnik a instruktor zohlednuji mozné faktory upravy vozidla (tazné zafizeni,
navijak, uzité pneumatiky ...), které mohou negativné ovlivnit bezpecné zvlddnuti dané
piekazky.

Dopliikova ustanoveni k realizaci vycviku

Rychlostni limity jednotlivych pracovist’:

- Dynamicky slalom s nekonstantnimi vzdalenostmi:

o Minimalni rychlost 20 km/h.

0 Maximalni rychlost 70 km/h.

- Manévr na sniZené a nesniZené adhezi za uziti signalizace:
0 Minimalni rychlost 30 km/h.

o Maximalni rychlost 60 km/h.

- Priijezd zatackou na sniZené adhezi s moZnosti vzniku prekazky:
o Minimalni rychlost 20 km/h.

o Maximalni rychlost 50 km/h.

- Smykova deska s moZnosti vodnich prekazek:

o Minimalni rychlost 20 km/h.

o Maximalni rychlost 50 km/h.

- Jizda mimo zpevnéné komunikace:

o Minimalni rychlost 5 km/h.

o Maximalni rychlost 30 km/h.

Realizace jednotlivych pracovist’:

- Zpevnéna plocha (1. Prakticka ¢ast vycviku):

o Dynamicky slalom s nekonstantnimi vzdalenostmi

o Manévr na sniZené a nesniZzené adhezi za uZiti signalizace
o Priijezd zatackou na sniZzené adhezi s moZnosti vzniku prekazky
o Smykové deska s moZnosti vodnich prekazek

- Nezpevnénd plocha ,,Terén* (2. Prakticka ¢ast vycviku):

o Pfejezd terénni nerovnosti

o Prijezd vozidla ptes dany druh povrchu

o Prekonani ptekéazky jizdou v bocnim naklonu

o Piejezd riznorodych piekazek

Oznaceni jednotlivych pracovist' v terénu:

- Jednotliva pracovisté mimo zpevnéné komunikace musi byt oznacena:

o Rizikova mista oznacena dostate¢né vysokymi a viditelnymi sloupky, ty€emi nebo jinym
obdobnym zptsobem s ohledem na zorné pole tidice.

o V piipadé potfeby dané¢ho pracovisté oznaceni ndjezdu a prijezdu vodicimi jizdnimi pruhy.




Noc¢ni vycvik — skupina ,,SUV*

Casovy harmonogram:

- Vycvikovy den je ¢lenén do dvou ¢asti na odpoledni a no¢ni. Zacatek vycvikového dne miize
byt pozménén z hlediska potieby vycviku za snizené viditelnosti. Tato Gprava muize byt
uplatnéna s ohledem na rozdilnost stmivani v daném ro¢nim obdobi.

Odpoledni ¢ast:

- 16:00 — 16:30 hodin [Ptijezd Gcastnikli, administrativni ¢ast]
- 16:30 — 17:45 hodin [Teoreticka cast]

- 17:45 — 18:00 hodin [Pfesun ucastnikli na vycvikové plochy]
- 18:00 — 21:00 hodin [1. Prakticka ¢ast vycviku]

Obcerstvovaci prestavka:
- 21:00 —21:30 hodin [Obcerstveni ucastniki]

Nocni ¢ast:
- 21:30 — 00:30 hodin [2. Prakticka ¢ast vycviku]
- 00:30 — 01:00 hodin [Zavér kurzu, vyhodnoceni, udéleni certifikati]

Obsah teoretické ¢asti a jeji okruhy

Zakladni sezndmeni a podminky vycviku:

o Pravidla ,,BOZP* v pribchu vycviku

o Sezndmeni ucastniku s asovym harmonogramem vycviku
o Ustrojenost ucastnikti kurzu (sluzebni stejnokroj PS 1)

o Platny RP pro danou skupinu

o Platny ,.kupon* pro fizeni sluZebnich vozidel

o Respektovat pokyny instruktorti

Zakladni teoretické pojmy:
o Spravné sed¢t ve vozidle, zohlednéni uniformy
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o Maximalni uméni piedvidat

o Jizda s vyuZitim ,,VRZ", jizda v extrémni situaci a za sniZenych svételnych podminek

o Clenitost komunikace, méstského provozu, rychlostni komunikace, rozdily v charakteru jizdy
o Casté rizika jizdy za snizené viditelnosti s ohledem na pouziti ,, VRZ*

Vyuziti praktickych videi:

o Nevénovani se pln¢ fizeni sluzebniho vozidla

o Reakce ostatnich tc¢astniku silni¢niho provozu na prijezd vozidla s ,,VRZ*
o Reakce fidice na krizovou situaci pfi fizeni sluzebniho vozidla

o Videa prujezdu Clenitym terénem se zaméfenim na danou problematiku

Asistencni systémy:
o ABS [Zabranuje zablokovani kol pfi brzdéni, umozituje zachovani stability a ovladatelnosti

N




o ESP [Kontrola a stabilizace podvozku vozidla, rozsifeni syst¢ému ABS, ASR, ...]
o Kontrola tlaku v pneumatikach

o Uzavérka diferencidlu

o Adaptativni rezim jizdy

o Asistenty pro jizdu v terénu

Faktory vozidla s automatickou pfevodovkou a pohonem 4x4:
o Zéakladni aspekty vozidla s automatickou ptevodovkou

o Jednotlivé fazeni jizdnich rezimt

o Vyhody/Nevyhody sekvenc¢niho fazeni

o Aspekty pohonu 4x4 [Staly nahon/Haldex]

o Vyhoda automatické ptevodovky v prabéhu krizové situace

Zasady jizdy mimo zpevnéné komunikace:

o Typ pneumatiky, jeji rozméry a husténi s ohledem na jizdu mimo zpevnéné komunikace
o Spravny postup pii vyprosténi vozidla s uzitim navijaku nebo vyprostovaciho lana

0 Zohlednéni povrchu terénu

o Zasady bezpecného pohybu mimo zpevnéné komunikace

Definice krizovych situaci:

o Aquaplaning [Reakce pii vzniku, divody vzniku, faktory ovliviujici vznik, ...]

o Krizové brzdéni [Mechanizmus krizového brzdéni, znalost brzdné drahy svého vozidla, ...]
o PretaCivy smyk [Smyk zadni napravy, diivod vzniku, chyby pii feSeni, spravné feseni smyku,
o]

o Nedotacivy smyk [Smyk ptedni napravy, divod vzniku, chyby pfi feseni, spravné feseni, ...]
o Neutralni smyk [Ztrata adheze na vSech napravach]

Prakticka cast vycviku

Dynamicky slalom s nekonstantnimi vzdalenostmi: /[SniZend/NesniZend viditelnost]

o Utastnici vycviku provadi cvigeni, které spo¢iva v nacviku spravného ovladani sluzebniho
vozidla. Instruktor se zamé&fi zejména na spravné usazeni osoby za volantem vozidla a jeho
spravnou manipulace pfi fizeni.

o Pracovisté je rozlozeno na délku vycvikové plochy, kdy ti€astnik je nucen pfi jeho spravném
provadéni aplikovat potiebné rychlostni limity a n4jezdoveé uhly.

o V prubehu pracoviste se ucastnici seznami s odlisnostmi piidélenych vycvikovych vozidel.
Rozdily v nastaveni adaptativniho podvozku, man/aut ptevodovka, pohon 4x4...

o V zavéru cviceni prokazuje ucastnik spravné ovladani vozidla v dynamickeé jizd€ vpied i vzad,
s ohledem na spravny navoleny rychlostni limit a prevenci pfi vzniku nedotacivosti vozidla.

Manévr na sniZzené a nesniZzené adhezi za uZiti signalizace: [SniZend/NesniZend viditelnost]
o Ukastnici vycviku najizd&ji na upravené pracovi§té vyhybaciho manévru. Jedna G&ast
vyhybaciho manévru je situovana na povrchu se sniZzenou adhezi. Druha ¢ast povrchu je
kombinovéna s béznym povrchem vycvikoveé plochy.

o Instruktor zajisti v dobé najezdu vozidla pomoci svétlené signalizace pokyn pro tcastnika
(vyhybaci manévr vlevo/vpravo nebo brzdéni) v dané najezdové rychlosti.

o Dany ucastnik si kontroluje spravnou najezdovou rychlost, stopu najezdu a soustiedi se na
dany podnét. Nasledné¢ v reakénim case spravné reaguje a provadi pozadovany manévr
1 s ohledem na adhezni povrch.




o Nasledné¢ instruktor zajisti moZnost osviceni ti¢astnika v dobé ndjezdu na manévr dostatecnym
protisvétlem, které 1ze povazovat za osviceni protijedoucim vozidlem.

o Utastnik vycviku by mél byt schopen reagovat na mozné oslnéni protisvétlem s ohledem na
spravnou reakci dle signaliza¢niho zafizeni.

Prijezd zatickou na sniZzené adhezi s mozZnosti vzniku piekazky: /SniZend/NesniZend
viditelnost]

o Doty¢né pracovisté je zaméefeno na simulované podminky ztraty adheze pii prijjezdu zatdckou
v dané rychlosti.

o Ugastnici vycviku si procvicuji spravnou techniku pii zvladani nedotadivého, piipadné
pretacivého ¢i neutradlniho smyku vozidla. Nedilnou soucasti je dodrzeni spravné najezdové a
prajezdové stopy v této zatacce.

o Instruktor se zamétuje na spravnou techniku fizeni ucastnika v prubéhu ztraty adheze. Zameti
se na odstranéni zakladnich a ¢astych chyb v pribéhu stabilizace vozidla.

o Nasledné instruktor simuluje vytvoieni pevné piekazky v pribchu prijezdu zatacky a
kontroluje opét spravnou reakci ti€astnika i s ohledem na dostatecnou reakéni dobu.

Smykova deska s moZnosti vodnich prekazek: [SniZend/NesniZend viditelnost]

o Utastnici vycviku trénuji prijezdy pfes technologii smykové desky v riiznorodych
rychlostech.

o Timto zplsobem je simulovana ztrata adheze zadni napravy vozidla. Na tuto situaci je
zapotiebi reagovat dle spravnych postupii na feSeni pretacivého smyku.

o V prubéhu pracovisté mize byt ucastnikiim piidana reakce na nahlé prekazky, které jsou
simulovany vodni clonou. Témto piekdzkdm se Gcastnik musi spravné vyhnout nebo pted nimi
krizove dobrzdit.

o Podminky pro ucastnika mlZzou byt dale ztizeny uZzitim protisvétlem pfi ndjezdu na
technologii smykové desky, kterd ucastnikovi opét muze zhorSit prostorovou orientaci na
pracovisti.

Prejezd terénni nerovnosti: [SniZend viditelnost]

o Utastnici vycviku trénuji piejezdy pres terénni nerovnosti, které obsahuji zasady spravného
néajezdu, stoupani a klesani za uziti zdkladnich bezpe€nostnich pravidel.

o Pfi tomto prijezdu maji moznost uziti asistencnich systému dané¢ho vozidla pro lepsi a
bezpecnéjsi prekonani dané prekazky.

Priijezd vozidla pi'es dany druh povrchu: /[SniZend viditelnost]

o Ucastnici vycviku trénuji prijezdy pies rizny nezpevnény druh povrchu (3térk, bahno, pisek,
kamenitd zemina).

o Vyuziti elektronickych systému pii prijezdu.

0 Moznost vyuziti mezinapravovych a napravovych uzaverek pro dany prijezd.

o Zékladni aspekty plynulé jizdy s ohledem na spravné ovladani plynového a spojkového
pedalu.

Prekonani prekazky jizdou v bo¢nim naklonu: [SniZend viditelnost]

o Dodrzeni spravného a rovnomérného najezdu na piekazku s ohledem na rozméry, tézisté a
typ vozidla.

o Ucastnici si osvoji dosazeni potiebného bo¢niho naklonu vozidla, ktery je zaroveii bezpeény
pro dany typ vozidla a povrchu piekazky s ohledem na riziko pfevraceni vozidla nebo sesunuti
materialu.




Pi‘ejezd riznorodych prekazek: [SniZend viditelnost]

o Ucastnik v priibéhu vycviku zdolavé ostatni vzniklé riiznorodé piekazky.

0 Zejména trénuje problematiku spojenou s kiizenim néprav, prekonani piekazky s ohledem na
svétlou vysku vozidla nebo s ohledem na mozny vznik poskozeni uzivaného sluzebniho
vozidla.

o V zavislosti na terénni situaci ucastnik a instruktor zohlednuji mozné faktory upravy vozidla
(tazné zafizeni, navijak, uzité pneumatiky ...), které mohou negativné ovlivnit bezpecné
zvladnuti dané prekazky.

Dopliikova ustanoveni k realizaci vyceviku

Rychlostni limity jednotlivych pracovist’:
- Dynamicky slalom s nekonstantnimi vzdalenostmi:
0 Minimalni rychlost 20 km/h.

0 Maximalni rychlost 70 km/h.
- Manévr na sniZené a nesniZené adhezi za uziti signalizace:
0 Minimalni rychlost 30 km/h.

0 Maximalni rychlost 60 km/h.
- Priijezd zatackou na sniZené adhezi s moZnosti vzniku prekazky:
0 Minimalni rychlost 20 km/h.

0 Maximalni rychlost 50 km/h.
- Smykova deska s moZnosti vodnich prekazek:
0 Minimalni rychlost 20 km/h.

0 Maximalni rychlost 50 km/h.
- Jizda mimo zpevnéné komunikace:
0 Minimalni rychlost 5 km/h.

0 Maximalni rychlost 30 km/h.

Realizace jednotlivvch pracovist’:

- Zpevnéna plocha (1. Praktickd ¢ast vycviku):
o Dynamicky slalom s nekonstantnimi vzdalenostmi

o Manévr na sniZzené a nesniZzené adhezi za uZiti signalizace
o Prtjezd zatackou na snizené adhezi s moznosti vzniku piekazky
o Smykova deska s moZnosti vodnich pfekazek
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Nezpevnéna plocha .. Terén* (2. Prakticka ¢ast vycviku):
o Ptejezd terénni nerovnosti

o Prtjezd vozidla ptes dany druh povrchu
o Prekonani prekazky jizdou v bocnim naklonu
o Prejezd rliznorodych piekdzek

Realizace dotyéného pracovisté za snizené nebo nesniZené viditelnosti:

- [SniZena/NesniZena viditelnost]:
o Umoznuje pracovisté a jeho cviceni realizovat dle potteby zhotovitele s ohledem na rozlozeni
vycviku na vycvikovou plochu jak za osvétlenych i1 neosvétlenych podminek.



- [Nesnizena viditelnost]:

o Stanovuje zhotoviteli podminku provadét dané cvieni na specifikovaném pracovisti za
osvétlenych podminek.

- [SniZena viditelnost]:

o Stanovuje zhotoviteli podminku provadét dané cviceni na specifikovaném pracovisti za
neosvétlenych podminek.

Oznaceni jednotlivych pracovist v terénu:

- Jednotliva pracovisté mimo zpevnéné komunikace musi byt oznacena retro-reflexnim
materialem:

o Rizikova mista oznaCena dostatecn¢ vysokymi a viditelnymi sloupky, ty¢emi nebo jinym
obdobnym zptsobem s ohledem na zorné pole tidice.

Schématicka vizualizace pracovist’ zpevnéné plochy
Dynamicky slalom s nekonstantnimi vzdalenostmi:
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Manévr na snizené a nesnizené adheze za uzitim signalizace:
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Prijezd zatackou na snizené adhezi s moznosti piekazky:
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Smykova deska s moznosti vodnich prekazek:
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