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Pokyny pro pedagogický doprovod žáků na plaveckou výuku

1. Před začátkem plavecké výuky třídní učitel ve škole:
a) poučí žáky a seznámí je s pokyny pro žáky,
b) se základními informacemi o plavecké výuce seznámí rovněž rodiče žáků,
c) vyžádá si číslo zdravotní pojišťovny a telefonní kontakty na rodiče a má je (sám nebo je předá pedagogickému doprovodu) u sebe každou hodinu plavecké výuky pro případ nezbytného lékařského ošetření žáka ve zdravotnickém zařízení.
2. Před každou hodinou plavání třídní učitel ve škole zkontroluje předepsané vybavení žáků na plaveckou výuku a dohlédne na vhodné oblečení, zvlášť v zimních měsících. Upozorní žáky na to, aby si s sebou nebrali na plaveckou výuku cenné předměty a větší obnosy peněz.
3. Po příchodu do plaveckého areálu pedagogický doprovod dohlíží na přezutí, rychlé převlečení žáků a uložení všech jejich věcí do skříněk. Cenné věci a peníze děti na plaveckou výuku nenosí, v opačném případě za jejich úschovu zodpovídá pedagogický doprovod. Z hygienických důvodů je do bazénové haly zakázáno vstupovat v civilním oblečení. 
4. Pedagogický doprovod společně se všemi žáky odchází do sprch (pánských / dámských) a dohlédne, aby každý žák použil před plaveckou výukou WC, omyl se bez plavek mýdlem a řádně osprchoval.
5. Pedagogický doprovod dohlíží na dodržování kázně žáků v prostoru šaten a sprch a nedopustí, aby zde žáci běháním, strkáním, pošťuchováním apod. ohrožovali svoji bezpečnost, stejně tak i bezpečnost spolužáků a případně ostatních návštěvníků z řad veřejnosti.
6. Pedagogický doprovod vstupuje společně se žáky do bazénové haly. Dbá na to, aby nikdo z žáků nezůstal sám bez dozoru v šatně nebo sprchách.
7. Do bazénové haly vstupuje pedagogický doprovod maximálně o 5 minut dříve, než začíná plavecká výuka. Příliš časný příchod ruší výuku předchozí skupiny.
8. Pedagogický doprovod má povolen přístup do bazénové části pouze v plavkách či sportovním oblečení. Na bazén vstupuje bos, nebo přezutý do vlastních přezůvek používaných pouze k tomuto účelu, vhodných do „mokrého“ prostředí a řádně omytých. Rovněž se to týká žáků, kteří jsou omluveni z plavecké výuky ze zdravotních důvodů a jsou přítomni v prostorách bazénu. 
9. Škola je odpovědná za zdravotní způsobilost žáků pro absolvování plavecké výuky. Pedagogický doprovod, případně pověřenec pro ochranu osobních údajů, je povinen před zahájením Kurzu plavecké výuky informovat instruktory plavecké školy (dále jen PŠ) o případných zdravotních komplikacích či odchylkách zdravotní způsobilosti žáků, které by mohly ovlivnit plaveckou výuku (poruchy – sluchu, zraku, řeči, psychické poruchy – autismus apod.).
Omluvit dítě z plavecké výuky lze pouze na základě písemného vyjádření ošetřujícího lékaře.
Při závažných zdravotních problémech žáků, které však podle písemného     vyjádření lékaře nebrání plavecké výuce, ale vyžadují nad žáky individuální dozor nebo zvláštní péči (např. epilepsie, srdeční vady, snížená hybnost apod.), musí žáka doprovázet zákonný zástupce (popř. asistent pedagoga nebo jiná kompetentní osoba), který musí být po celou dobu přítomen v bazénové hale a zajišťovat individuální dozor. V těchto případech je vždy nutný individuální a citlivý přístup k dítěti se specifickými potřebami s cílem eliminovat jakékoliv formy diskriminace.
Pedagogický dozor vždy seznámí instruktora PŠ s Plánem podpory každého žáka, ohledně kterého byl Plán podpory vypracován, případně ve spolupráci s vedením školy a PŠ takový Plán podpory vhodným způsobem upraví pro potřeby plavecké výuky.
10. V případě nutnosti pedagogický doprovod žáka doprovodí do šaten, na WC atd. Za chování a bezpečnost žáků ve společných prostorách bazénu Řepy (chodby, šatny apod.) odpovídá pedagogický doprovod. Ve společných prostorách bazénu Řepy se pedagogický doprovod se svými žáky zdržuje jen po dobu nezbytně nutnou pro přesun do bazénové části a z ní. 
11. Pedagogický doprovod se osobně účastní poučení žáků instruktory na začátku úvodní hodiny. 
12. Pedagogický doprovod rovněž informuje instruktora PŠ na začátku každé lekce o momentálních indispozicích žáků a všech okolnostech, které by mohly negativně ovlivnit průběh výcviku z hlediska bezpečnosti žáků. Instruktor PŠ může dle svého uvážení vzít v potaz různé požadavky či preference zákonných zástupců dítěte (např. nepotápět se, používání plaveckých brýlí, žádné skákání apod.), řídit se jimi však nemusí. 
13. PŠ dbá o bezpečnost žáků v průběhu konání výukové lekce. Tím však není dotčena odpovědnost školy a pedagogického dozoru za bezpečnost žáků daná obecně závaznými předpisy. Pedagogický doprovod předá instruktorům PŠ žáky po převlečení a osprchování v bazénové části. 
14. Každá vyučovací hodina začíná organizovaným nástupem žáků v předem určeném prostoru bazénové haly po třídách a převzetím od pedagogického doprovodu. Instruktor PŠ zaznamená docházku žáků a zajistí rozdělení žáků do skupin. Teprve po kontrolním součtu žáků s pedagogickým doprovodem dává instruktor PŠ žákům pokyn k zahájení plavecké výuky. Instruktor PŠ seznámí svou skupinu s náplní vyučovací hodiny a zdůrazní bezpečnostní zásady.
15. Pedagogický doprovod je povinen zdržovat se v prostoru bazénu, kde plavecká výuka probíhá, a to po celou dobu jejího trvání. Pedagogický dozor se trvale podílí na dozoru nutném k zajištění bezpečnosti žáků při výuce plavání z okraje bazénu, s výjimkou situací vyžadujících okamžitou reakci nemá dovoleno vstupovat do bazénu či ho využívat k vlastnímu plavání. Do výuky nijak nezasahuje. Po jejím skončení si od instruktora PŠ převezme žáky v prostoru instruktorem PŠ předem určeném. 
16. Po celou dobu výuky je pedagogický doprovod přítomen v bazénové hale a plně zodpovídá za žáky, kteří se plavecké výuky nezúčastní.
17. Pití si pedagogický doprovod nosí pouze v plastových obalech. Při odchodu z bazénu donesené obaly odnáší a nezanechává je zde prázdné.
18. Pedagogický doprovod má plnou zodpovědnost i za žáky, kteří potřebují přerušit plaveckou výuku (odchod na WC, únava, nevolnost atd.) a doprovází je do sprch, na WC, případně do šaten. Dohlíží na osprchování žáků po použití WC.
19. Ve všech případech předávání žáků mezi pedagogickým doprovodem a instruktory PŠ a naopak, včetně předávání žáků na začátku a konci výuky, je pedagogický doprovod povinen toto provést skutečně fyzicky tak, aby žák nebyl ani na okamžik bez dozoru odpovědné osoby v prostoru bazénové haly. K předání žáků dochází v prostoru předem určeném PŠ.
20. Během výuky nesmí pedagogický doprovod opustit prostor bazénové haly (vyjma doprovodu žáků dle bodu 18 výše a na požádání napomáhá při zajišťování kázně během výuky. Svou přítomností a zájmem je psychickou oporou bojácným žákům.
21. V případě nezbytné nutnosti může být pedagogický doprovod požádán o součinnost.
22. Pedagogický doprovod je nápomocen při ošetřování drobných poranění žáků a v případě poskytování první pomoci instruktorem PŠ nebo plavčíkem SC Řepy dohlíží na ostatní žáky v družstvu.
23. V případě nutnosti lékařského ošetření pedagogický doprovod zajistí doprovod žáka do zdravotnického zařízení a informuje zákonné zástupce žáka a vedení školy.
24. [bookmark: _Hlk491465586]Stane-li se žákovi úraz, je pedagogický doprovod povinen provést záznam do knihy úrazů PŠ v součinnosti s instruktorem PŠ nebo jím pověřeným zástupcem. Pedagogický dozor má u sebe formulář záznamu o školním úrazu, který podepisuje pracovník PŠ a se po příchodu do školy zaznamenává do školní knihy úrazů. Při úrazu pedagogický doprovod informuje vedení školy a zákonné zástupce dítěte, PŠ provede prvotní ošetření a přivolání RZS, pokud je třeba.
25. Společně s žáky odchází pedagogický doprovod z bazénové haly do sprch, kde dohlédne na závěrečné osprchování žáků, důkladné osušení těla i vlasů.
26. Z hygienického hlediska je důležité, aby žáci nebyli při vysoušení teple oblečeni (zimní bundy, šály atd.). Pedagogický doprovod dbá na řádné zchladnutí organismu před odchodem z plaveckého areálu.
27. Pedagogický doprovod dodržuje Návštěvní řád Sportovního centra Řepy a zodpovídá za jeho dodržování svěřenými žáky.
28. V případě provozních problémů pedagogický doprovod řeší situaci na místě s vedoucím dne. Pokud nelze situaci vyřešit na místě, dostane kontakt na vedení PŠ. 

S Pokyny pro pedagogický doprovod žáků na plaveckou výuku jsem byl/a seznámen/a dne:


…………………………………………..
Podpis doprovázejících pedagogů:
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