
Úklidový plán Poliklinika Tachov
#

jvytření podl.
i

vlhké otření dveře a kliky otření vypín. umytí umyvad. umytí keram. mytí oken otření otření lavic otření prachu mokré otření
I

otření
na mokro odnos odpad košů na vlhko na vlhko výlevek obkaldů radiátorů a sedaček a pavučin vysátí zařizov. osvětí.

Druh pracoviště I + dez. - dez. odpadu -dez. +dez. +dez. - dez. +dez. - dez. +dez. - dez. + dez. - dez. + dez. - dez. do1,5 m n.1,5 m koberce předm. těles
Ord. dět. lékaře j D D D i D D D D 1/2R T D D T D R
•Ord. prakt. lékaře D D D D D D D 1/2r T D D T D R* * * “ . -i
ortopedie : D D D D D D D 1/2R T D D T D R
chirurgie i D D D j D D D D 1/2R T D D T D R
interna !

______ I D D D D D D D 1/2r T D D T D R i

:gastroenterologie
li D D D D D D D 1/2r T D D T D R

urologie | D D D D D D D 1/2R T D D T D R
revmatologie D D D D D D D 1/2r T D D T D R
kožní ,

l
D D D D D D D 1/2R T D D T D R

neurologie
1

D D D D D D D 1/2r T D D T D R, - ---------------- !
psychiatrie D D D D D D D 1/2r T D D T D R
neurologie I D D D D D D D y2 Rf T D D T D R
RTG .mammo.USG D D D D D D D 1/2R T D D T D R
RHC *) D ' • „D D D D D D 1/2r T D D T T D R

:OKBH D . P.
i

... D D D D D 1/2R T D D T D R
OKBH odběr, místn.i. — - ' —i 2D D

1
D D D D D 1/2R T D D T D R

MBL 2D 2D D 2D 2D 2D 2D 1/2r T D D T D R
plicní D D D D . _ D D D 1/2R T D D T D R
zubní ! D_ D D D

1
D D D 1/2r T D D T D l Rl

oper. sál zákr. míst. 2D ___D__ D D D D D 1/2r T D D T D
rH

LSPP ordinace
1
í D D D D D D i D 1/2r T D D T D

--------— —i
R

LSPP pokoje zam.
1

Di _ L _ D D D D D D y2R T D D T D R
kanceláře *) D D D D D D D 1/2R T D D T M D R
oční cvičení L _9_ D D D D D— D 1/2R T D D T D R

WC pacienti ivytření podl. umytí mytí
- ■ •• — * - —» mm • - •

otření dveří okna otření vypínačů mytí keram. odnos otření prachu mytí
,na mokro WC mísy umyva dla zárub.a klik na vlhko obkladů odpadu do nad oken
!+ dez. i- dez. + dez.

i
- dez. +dez. - dez. + dez. - dez. +dez. - dez. +dez. -dez 1,5 m 1,5 m

! T"
. 2D , _ 2D 2D 2D 1/2R 2D 2D 2D D T 1/2R

WC zaměstn. vytření podl. umytí a dez.. mytí otření dveří otření vypínačů odnos otření prachu mytí
jna mokro WC mísy umyva dla zárub.a klik na vlhko odpadu do nad oken
i+ dez. i- dez. + dez. - dez. +dez. - dez. + dez. - dez. +dez. i - dez. 1,5 m 1,5 m
". ° :r_. ~ D D D D D D T 1/2R

Schody.chodby, mytí podlahy otření dveř. mytí skleněn. otření sedaček odnos otření prachu mytí
;strojně + ruč.* * % * ' * madel a zábr. výplní a lavic odpadu do nad oken

1

:+ dez. r dez. + dez. j^dez. do1,5 n. 1,5m |+ dez. - dez. 1,5 m 1,5 m
t

L___JL-D .. ’ - -Žij?! tm; D D D T 1/2R

Vysvětlivky:

3D 3x denně
2D 2x denně
D denně
T týdně
M měsíčně
1/2 R půlročně
R ročně
*) v místnostech s kobercem vysát vysavačem



Dětské oddělení
V

ÚČ1 úč2 úč4 úč4 denní m. vstup
chodba

26 izolace

chodba čist.

m.

inv.

WC 7
logo čekárna

Šebková
sesterna
Šebková

ordinace
Šebková

1 2 3 4 5 6 WC WC 8 9 10 11
V

sklad
25

chodba šatna výtah
lékárna

ordinace sesterna čekárna sesterna ordinace psycho neurol. sesterna čekárna kuchyňka chodba 27
28

29
Fiklíková Fikl.-*- Barták Barták ordinace

W
•

€ 23 30
31

12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 šatna
24

32 33 34

. ii 18,41
~~2\

L . a

11,67
* “

3 18,17
r - __  1 |

4il_  J 11,26!
r 1

5L _ 19,21
6U— 11,07

i 7L. - — ■ _ , 11,42
8 11,74
9 18,43

10 12,75
l11 19,4

12 18,62
13 12,35
14 28,97

15 12,38
18,8

17 11,121
18 18,2
19 I 12,44
20! 18,11

(

21 12,69
22 7,36
23 8,81
24 9,69
25 5,12
26! 3,7

chodba 70,27
inv. WC 2,77
WC pac. 10,1
čist. místn. 1,46

27 1,28
r 28 1,38

29 1,21
30 3,25
31 3,23
32 1,41
33 1,39
34 1,31

celkem 460,95

úklid 2xdenně 211,97 m2( *
ív polední pauze a po prae. doběř?-

úklid průběžně 10,1 m2
7:00 až 15:30



Přízemí

chodba sever

hala

zubní
čekár. Němeček zubní ček. zubní čekár.

14 15 Ditrichová Karpíšková
16 17 18 19

L Ř **
. •*■**

8 21,32
9 16,98

; io 3,4&
; 11 11,8

12 I 12,55
f m - —, - « ~ T__I

13 17,66!
i 14 10,48
í 15| 18,49!

--------------------------------1

16 19,21
17 11,63
18 18,6
19 12,11
20 17,95

chodba sever 44,23
chodba jih 43,31
chodba západ 40,09
hala 76,25
WC pac. 4,94
WC1 2,68
WC2 7,14
WC2a 3,35
WC plic
schody 17,97
Celkem 432,22

úklid průběžně 
7:00 až 15:30

36,08 m2

8

pokladna
9 zubní

Brachtel
denní
m.

zub.
hygiena

10 11 12 13

chodba jih

osobní
______ výtah
schody

schody

nákl.
výtah WC WC 20

chodba 1 2a zubní
západ Sylla

WC WC
pac. 2

bez úklidu

koberec

osobní výtah
2x denně úklid kabiny 

(mytí stěn, podlahy, madel 
ovládacího panelu, dveří)

nákladní výtah
1x denně úklid kabiny 

(mytí stěn, podlahy, madel 
ovládacího panelu, dveří) 
plus 1 x týdně mytí 
olej. malby v mezipatrech



1. Patro

odběrová ordinace ordinace ordinace
místn. sestra kartot. Měšťan sestra čekárna sestra Meinlová EKG správce ček Chládek kartot. denní

místnost.
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

24
chodba

WC lab WC Iab11
ordinace výtah výtah WC WC

labor labor labor labor labor. čekárna sestra Hranička schody chodba 1 2a dent, lab
denní. m. západ Chejnovská

15 16 17 18 19 20 21 22 schody WC WC 23
pac. 2

# f- J-Llr>‘y»gan<|TM

1
—

17,54
2

-* *mm , i

3
4

11,62 
11,3

18,36
5
6

11,39
18,45

7\ 11,68
8| 17,91 
9 11,66

10 18,46
11 12,01

i——

í 12' 18,64
13 11,48
14

i
17,6

, j

15!
-

17,5
;_!6i 9,7
<17 11,84

18
i— -----------------

18,48
i - _ -----------

19 18,25
20 12,35
21 11,98
22 19,24
23 18,13
24 4,13

chodba 96,63
chodba západ 40,09
WC pac. 4,94
WC1 2,68
WC2 7,14
WC2a 3,35
WC lab 1 1,97
WC lab 1,7
schody 17,97!
Celkem 526,17|

úklid 2xdenně 29,16 m2
v 9:30 a odpol. po prac. době

úklid průběžně 
7:00 až 15:30

36,08 m2



2. Patro

kab 1
RTG vyšetřovna RTG

čekárna kab 2
2

1 WC RTG

sádrovna

21

den.m.
3

temn.kom.
6

ovladov.
4

5 ovlad.
7

vyšetřovna RTG

8

kab 3.

kab 4.

sklad
RTG

chodba

šatna
22

sklad
23

steril.

24

oper. sál

r ii
___ — . u

10,38
k.   . - »____ .

2 30,91
3Í 6,14
4: 5,02
5 2,81
6

L .. ..... j

9,9 s1
k -< ^

7 5,24
r81 24,11
r 1

i_.9j
10L k .i

11,57
5,51\ *• . % m . .v 0 • w. .-

11
•l_ __ 15,16
121 9,15L • . ■ ... X • i.á - .. -- .i ■ « _ -

i 13 3,64
r** *" 1

14 i 2,02

18,76

25

ordinace
Šebek

27
28
kab
29

26

čekárna
Šebek

30

RTG
sklad

31

1

|

19 10,38
20 7,3
21 17,22
22 4,75
23 6,63Í
24 11,671

! 25 18.371
26 25,88
27 0,95
28 1,06
29 1,06
30 18,67
31 17,7
32 18,13

mammograf
13

ordinace
popis. 11 14 čekárna Ryšavý denní

15 RTG + Ryš. m.
9 10 SOŇO

12
16 17 18 19

kolono.
lůžko

20

výtah výtah WC WC
schody 1 2a kolonosk.

schody WC
pac.

WC
2

32

denní úklid plus
1x týdně, 2x denně 34,79 m2 
po zákrocích a po prac. době

kab. 1 2,09
kab. 2 2,09
kab. 3 2,01
kab.4 2,19
chodba 91,06
chodba západ 40,09
WC pac. 4,94
WC1 2,68!
WC2 7,14
WC2a 3,35
WC RTG 1,99
sklad RTG 2,04
schody 17,97
Celkem 523,87

úklid prubezne
7:00-15:30

36,08 m2

denní úklid plus
2x týdně 2x denně 47,62 m2 
v polední pauze a po prac. době



3. Patro

lab.
1

denní místnost
2

MBL lékaři
3

Biofeed
13 14 čekárna

15
sestra revma

dia
šálek ordinace

urol
sestra čekárna

12 16 kožní 18 19 20 21
WCMBL 17

steril
4

myčka

5
lednice

6

7

11
chodba

chodba
výtah výtah WC WC 26

25

MBL lab
lab denní m.

zdr ústav zdr ústav sklad
MBL

schody
půda chodba

1 2a

8 9 10 22 23 24 schody západ WC
pac.

WC
2

27

i 8,29
2 23,69
31 8,78
4 6,35
5 13,73
6 15,9
7 3,45
8

-
21,12

9 6,1
1 10 9,52

11 18,23
i 12
L„. ___________

13,5
i 13
L... .. -

14,36
r

14
tav* ■

í 14,94
í 15
i ______

í" 13,3
•

16
I__ _____

10,71
17 18,03
18i 11,14

m
19 17,86
20 11,52
21 17,06
22 26,72
23j 11,63
24 11,11
25 3,65
26 2,7
27 9,99

I
i--- ---

m

úklid 2 x denně 
dopol. 10:00 a 
úklid průběžně
7:00 až 15:30

135,16 m2 
prac. době 

30,09 m2

chodba 87,89
chodba západ 40,09
WC pac. 4,94
WC1 2,68
WC2 7,14
WC2a 3,35
WC MBL 2,13
schody 11,98
Celkem 503,58 m



suterén 1.

1
vodoléč

WC WC 3
1 2

denní m. 
2 děti masáže

4 5

6
koupel.

dom.péče
13

8

■ voc.cvtc
14

RHC chodba

--- 1
i 75,41
2 10,14
3 2,74

"4Í 11.6
5 18,39
6 10,34
7 2,82
8 3,33
9 11,84

10 18,29
11 30,06
12L 31,18

! 13 12,42
14 11,72

16 12,43
17 17,91
18 11,86

j 19H1,66
; 20 17,43,
21 13,93
22 3,18
23 8,85]

; 24 3,57]

úklid každý den 
včetně SO, NE, SV 142,16 m2

* *---* *

sestra ordinace
denní m. LSPP

17 18 19 20

LSPP chodba

el. magn. tělocvična elektro výtah
parat. RHC schody .

9 10 11 12
v

schody

chodba
západ

výtah

WC pac2

WC
pad
WC
sprcha

24

21

kuřáci
terasa

bez úklidu
strojně: LSPP chodba

21

LSPP chodba 41,34
RHC chodba 37,37
chodba západ 40,09
WC1 2,63
WC2 2,26
WC pad 2,26
WC pac2 5,32

WC sprcha 5,76
schody 17,97
Celkem 506,1

chodba západ

22

koberec úklid průběžně 

7:00 až 15:30
31,31 m2



2 suterén

H

chodba

šatna muži 
6

šatna ženy 
7

výtah
schody chodba 1 sklad prádla 

16

6 37,64
22,38

34

schody započteny v 1 suterénu
chodba 99,71
chodba 1 17,19

bez úklidu

celkem 233,45

2x týdně 233,45 m2



šatna I

Chodba DO i

1 13,3
2 10,69
3 10,63
4 12,25
5 21,64

{celkemi_______ ___— 68,51

m2

bez

1
prostory popsány na listu DO a přízemí

^



krček 1P

šatna

8
IT

7
rozvod.

řidiči ložnice
3

WC
10 chodba schody

4
1

WC schody
11

V* I • V lřidiči
6

VI | • v•řidiči

RHC
vodoléčba

1 16,65
2 11,14
3 10,24
4 4,00
5 7,87
6 9,63

celkem 59,53

7 6,87
*

8 10,05
9 11,00

10 2,24
11 1,55
12 1,47

celkem 33,181

m2

bez úklidu

prostory popsány na listu 1 suteren

úklid prubezne 
7:00 až 15:30

5,26 m2



Okna mimo prosklených průčelí a schodiště
velikost plocha počet celková plocha
1,65x1,1 1,81 333 602,73
1,1x0,9 0,99 30 29,7

0,75x0,9 0,68 15 10,2
celkem 642,63 m2

Prosklené dveře
Hlavní vstup 21,12
'Vstup LSPP 14,4
'Vstup DO 7,2
(lítačky 47,52
(Prosklené přepážky 17,1

celkem 107,34 m2

Okna schodiště a
schodiště

O v I / •průčelí jih 
průčelí sever
celkem

průčelí 
53,55 
16,32 
12,24 
82,11 m2

Keramické obklady mimo WC a obložení umyvadel

Oper. sál 2.patro

RHC 1 suterén

celkem

místn.č. 1 148,45
místnč. 2 28,63
místn.č.10 32,04

209,12 m2

Lab. OKBH 1 .patro
místn. č.22 14,37 místn.č. 15 28
místn. č.24 35,33 místn.č.16 20,58
místn. č.25 40,3 místn.č. 17 24,3
celkem 90 m2 místn.č. 18 26,12

místn.č. 19 28,4
celkem

Lab. MBL 3.patro

celkem

127,4 m2

místn.č.2 9,8
místn.č.5 25,64
místn.č.6 22,29
místn.č.8 7

64,73 m2

celkem 491,25 m2



Přehled podlahových ploch k úklidu
denní ú.

+ 1x týd. 2x
denní ú.

+ 2x týd. 2x
strojní úklid
chodby

úklid včetně
SO, NE, Sv

úklid pouze 

2x týdně
1

1 celkem
1

lino, dlažba koberec úklid průběžně úklid 2xdenně
dětské odď. 460,95

^ M m ** T * 0 **

460,95 10,1 211,97 0 0 0 0 0
přízemí ; 432,22 410,9 21,32 36,08 malý výtah 0 0 203,88 0 0
1 patro 526,17! 526,17 36,08 29,16 0 0 136,72 0 0
2 patro 523,87
' ■“ • *■ ** ' *

523,87 36,08 0 34,79 47,62 131,15 o 0
3 patro 503,58

ft -n « « « m ■■ tea .

503,58 30,09 135,16 0 0 127,97 0 0
1 suterén 506,1| 487,71 18,29 31,31 0 0 0 95,36 142,16 0
2 suterén 233,45? 233,45 0 0 0 0 99,71 0 233,45
krček 2 P j 68,51; 68,51 0 0 0 0 0 0 0
krček 1 P 92,71

v _ • • — ■ •• •• •   • • •«|» • — »■■ • • j

92,71 5,26 0 0 0 0 0 0
3347,56 3307,85 39,61 185 376,29 34,79 47,62 794,79| 142,16 233,45


