KONTRAKT O PROVEDENi ADAPTACNIHO KURZU
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.
Predmét smlouvy, cil a naplh adaptaénich kurzi, rozsah a cena adaptaénich kurzi

A. Pfedmét smiouvy
Provozovatel programu DO SVETA z.s., se zavazuije, Ze provede pro objednatele programu
adaptacéni kurz s cilem primarni prevence rizikového chovani. Kurzy jsou uréeny pro studenty dvou
tridnich kolektivii, dle tohoto kontraktu a jeho pfiloh.

B. Cil a napifi adaptacnich kurzi
Adaptaéni kurzy pracuji s prvky zazitkové pedagogiky, ktera vyuziva prozitky a zazitky jako prostredky
vychovy a vzdélani. Kurzy jsou uréeny pro 1.roéniky SS, viceletd gymnazia, 6.roéniky ZS &i jiné nové
vznikajici kolektivy. Kurzy jsou souéasti prevence rizikového chovani (napf. uzivani navykovych a
omamnych latek - drog, Sikany).
Adaptacni kurzy jsou zaméfeny na tymovou spolupraci, bliZz§i seznameni mezi spoluzaky vzajemné,
ale i se tfidnim uéitelem, napomahaiji fixaci osobni pozice v kolektivu a paosileni osobni stability, dale
se kurzy zaméfuji na jednotliva preventivni témata po vyjednani clli s objednatelem.

C. Rozsah adaptacniho kurzu
Dva kurzy prob&hnou v datech a misté 3.-4.9 2025 v resortu Cihelna u Bechyné. Pauza na hlavni jidlo
je stanovena na 1,5 hodiny, dal$i pauzy jsou uréeny na 30 minut.

D. Cena adaptacnich kurz{
Objednateli programu bude po skonceni kurzu tGictovana pfedem dohodnuta cena 28 000,- za jeden
kolektiv + cestovni naklady 800,-. Ubytovani a stravu lektorl hradi objednatel.



.
Ostatni ujednani
A
Adaptacni kurzy budou zajistovat 2 - 3 lektofi na jednu tfidu.

B.
Programy adaptacnich kurz( jsou povaZovany za aktivitu Skoly (at jiz na uzemi $koly nebo mimo néj),
ktera je plné v gesci Skolského zakona a vyhlagek Ministerstva Skolstvi nebo dalgich pravnich norem
CR. Veskera pravni odpovédnost vyplyva z vy$e uvedeného, a to jak pro objednatele, tak pro
realizatora. Pracovnici DO SVETA z.s. jsou objednatelem najimani jako lektofi.

C.
Dozor nad Zaky mimo ramec odborného programu si zajistuje Skola sama.

D.
V pfipadé konani odborného programu mimo skolu, jsou stanovena pravidla, ktera jsou uvedena v
pfiloze.

E.
Prava a povinnosti objednatele programu a piijemce programu, stejné jako zplsoby ukonceni a
dbvody pro ukonéeni spoluprace a dals$i dllezité informace jsou souéasti tohoto kontraktu.

F.
Realizator programu prevence zasadné pocita s pfitomnosti tfidnich ucitell nebo alespori
pedagogickeho dozoru v daném programu, pokud se sirany nedohodnou jinak.

G.
Objednatel zna obecné cile a nabidku program(i Primarni prevence DO SVETA z.s. a je seznamen se
v8emi podminkami pro realizaci programu Primarni prevence DO SVETA z.s..

Misto a datum podpisu: TABR 2.9.202%
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za DO LéVETA z.s, za objednatele

Pfilohy kontraktu:

. Organizaéni specifika programti mimo ramec $kolni dochazky - Adaptacéni kurzy

. Zakladni nabidka programd Primarni prevence DO SVETA

. Kodex prav a povinnosti klientll Primarni prevence DO SVETA

. Eticky kodex pracovnikl Primarni prevence DO SVETA

. Zplsoby a divody ukonéeni spoluprace

. Pravidla pro realizaci programu Primarni prevence v terénu nebo mimo $kolu &i skolské zafizeni
. Pravidla pro podavani, evidenci a vyfizovani stiznosti
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Programy mimo ramec 3kolni dochazky jsou metodicky a organizaéné podchyceny Operacnim manualem pro programy prevence DO SVETA, interni smérnici

sdruZeni, provoznim fadem atd. Témito jsou tato organizatni specifika podfizena a déle blize popisuji néktera pravidla.

. Adaptacni programy neboli programy prvnich roénikd stfednich Zkol - program ma Sirsi zabér. Cllovou skupinou jsou pouze studenti prvnich rogniki.
Studenti jsou spojeni v programu s tiidnim ucitelem, ktery prochézi strukturovanym preventivné 2améfenym pofadem jako jeden z 25k(. Program pomaha
pfeklenout problematické nové prostied a pravidla Skoly. Ma za cfl vytvoFeni zdravého tfidniho kolektivu, adaptaci a akceptaci zdravych pravidel, primarné
pracuje s tématem Drogy a zavislosti, reaguje na poptavku tiidy, sna?i se o minimalizaci pfijimani negativniho a predsudka ve Skole, pFedstavuje mistni
pamahajici dostupnou sit. Sekunddm& vyhleddvd budoucdf aktivisty pro svépamocny vrstevnicky program. SlouZi pedagogiim jako supervizni prostor a
inspirace pro praci se studenty.

° Citovou skupinou pro adaptaZni programy mohaou byt i niZ3i rogniky, které nové vznikly.

. Utelem adaptalnich kurzli, které pofadame, je za pomoci pFedem pipravenych, vyvaZenych programd, praci s tfidnim uitelem a dynamikou skupiny
dosdhnout vzajemné spolupréce, rychlejitho odhaleni schopnosti, dovednosti jednotlivell | cefé skupiny. Zarovefi jde o navozenf uréité zmény v chovani,
postojich a mezilidskych vztazich, které se ve skuping (t¥id&) teprve utvareji. Adaptatni kurzy nabizeji studentim moZnost poznat se mimo Ekolni Javice
v situacich, které by ve Zkole nezaZili. V pfedstihu si tak mohou vytvofit socidlni vazby a nalézt své misto ve skuping, rychle si zvyknout na novy kolektiv a
prostiedi,

. Za zasadni povaZfujeme praci s tiidnim utitelem, ktery pokud ma zjem, je do aktivit vtaZen a ma prostor jako spolu-lektor vést vybrané aktivity, a to
predeviim ty, které napomahaji zdravé a odpovédné spolupréci studentl s tfidnim, potaZmo Skolou. Schopnéjii pedagogové tak maji prostor pracovat
s tiidnimi pravidly, zviaStnostmi 3koly a mohou si tvofivé pFipravit tFidu pro trvalou tfidnickou praci.

. Cile kurzh jsou modelovéany ve spolupréci s konkrétnimi 3kolami, tak mdZe byt program adaptatniho kurzu pozitivnim fedenim zlomku prevence socialné
patologickych jevi ve 3kole

. Lektorsky je program zabezpeZen nejméné 2 lektory, v optimalnim p¥ipadé 3.

. Pro programy adaptacnich kurz( je stanoven minimatni Zas trvani 14 hodin. Ve vyjimecnych piipadech je moiné pli spolefné dpravé cild tenta éas mimé
podkrotit.

. Cilovani v programech adaptaZnich kurzd je zésadnf a probihd timto zplisobem:

. Koheze skupiny (maximalni sZiti student(, neni dileZity utitel)

. Motivace skupiny (cilem je dobry start, motivace studentl k jejich osobnimu studiv, setrvani ve Ekole, eliminace rizik}
. Koheze skupiny a kantora (cilem je vzéjemné poznani se tffdniho ucitele a tfidy)
. Koheze skupiny a 3koly (cilem je pfiprava skupiny pro tfidnické hodiny, $kolni pravidla a systém koly atd.)
. Pftomnost a mira zapojeni utitele
. Zapojeni pedagogického sboru, vedenl Skoly, posloupnost aktivit ve Skolni historii
. Provézanost s ostatnimi aktivitami
. Mira drogové a soc. neg. preventivnich obsah(
Z téchto cilli jsou pak modelovédny struktury jednotlivych programil. Aplikace a konzuftace cild a vysledkil je zasadni soufasti préce s objednatelem aktivit.
. Kaidy program adaptacniho kurzu obsahuje €ast konkrétnich preventivnich obsah. Jinymi slovy hry a nacviky psychosocidlnich dovednosti a dalsi nejsou
aplikovény samy o sobg, vztah k preventivnim obsahdim je vyjadren.
. Lektofi jsou povinni pracovat v dostateCném pfedstihu na programu, program do detaill pfipravit, zajistit materil, prohlédnout prostfedi, ve kterém se

bude domiuvena aktivita konat, zajisti jednani s Ufastnymi kantory, se kterymi pracuji na jejich zapojeni v programu, jejich ogekavani obavy, pracuji na
vysledné zpravé, jsou povinni pozorovat skupinu a byt schopni referovat o dynamice, udalostech a pfibliZném stavu skupiny.

. Program je vitdinou hrazen objednatelem a DO SVETA se sna¥i zajistit finangni prostiedky na primarné preventivni ast, kterou program ve své &ifi
obsahuje. Tento pomér se vyjasiiuje v procesu tvorby zakéazky.

. Cena programu mimo ramec 3kolni dochézky se odvozuje od:

. Rozsahu prace
. Technickych moZnosti realizétora (dva lektofi misto tif atd.)
. MoZnasti objednatele

. Vivodu programu je dostatek mista na prenos informaci o bezped! pifi aktivitdch, prace se zakdzkou Klienta pfijemce, s obavami a oéekdvanimi, jsou
domlouvéna pravidla. Souddsti programu jsou pribéiné reflexe, ve kterych je prostor pro reflexy a klienti pfijemci jsou k ni povzhuzovéni reflektovat
program. Na proces a vystedky reflexe fektoii adekvéitné reaguji.

. Lektofi se zvySenou pozornosti dbaji u sportovnich aktivit zejména téch, které souvisi s emocemi jako strach na fyzické i psychické bezpedi Klientd. Lektofi
jsou seznameni s pravidly instruktdZe aktivit, s pravidly bezpedi klientl a maji pravo aktivitu pFerusit, zastavit, nahradit. Aktivitu miiZe odmitnout i klient
objednatel, nebo pFijemce a je o tom dostatecné informovan.

. Lektofi dohlédnou na hodnoceni, zpétnou vazbu programu ve smyslu kvality a efektivity. Dotazovani jsou jak pFijemdi, tak objednatelé. Zsrovefi po
skondeni programu je dotazovano vedeni 3koly na celkové kvalitativni hodnoceni a atmosféru v pedagogickém sboru a mezi 2aky-ticastniky.

* Qbjednateli je nabidnut opakovany velmi krétky (hodina, dvouhodina) vstup mezi studenty, cca tfi mésice po akei a Klienti jsou znovu dotazovani na zmény
a postup skupiny, Lektofi pozoruji situaci kolem t¥idniho utitele, skupinu a opét je zde prostor pro sbér hodnoticich informaci od klienta. Tyto informace
jsou zapracovany do dal3i pfipadné spoluprace nebo jsou 2 nich vyvozeny zmény &i Gpravy pro dalsi programy.

. Ve vécech objednéani, prav, povinnosti, dokumentace, zplsobl ukonZeni spolupréce a dalsi je zavazny Operani manual a dald dokumenty programi
prevence a DO SVETA.

Piiloha £.2 Zakladnf nahi rogramd Primarni ence DO SVETA

Zikladni ideau Primérni prevence DO SVETA je pomahat s tvorbou prevence na skolich, dale s volbou obsahli a kenegné realizaci primérné preventivnich aktivit.
Do uceleného obrazu aktivit v tomto projektu patii také oblast ziskavani financnich zdrojd, ktera, jak chapeme, je pro mnoho kol velmi zat&2ujici.

Zakladni charakteristika aktivit odpovidd standarddm v primarni prevenci, tj, odbornost, dlouhodobost, interaktivnost, tvofivost, pruZnost. Jedna se o tzv.
specifickou prevenci tj:

primarni prevence specificky zamérena na uritou oblast (napF. drogy)

konkrétné zaméfené preventivni aktivity (tj. nikoli ., sportem proti drogam®, ale pfenosy informaci, nacviky psychosococidlnich dovednosti, profitkové techniky
zaméfeneé na problémovou oblast, poradenstvi, atd.) aktivity pro specifickou cilovou skupinu (4. skupinu nejvice ohroZenou)

Struktura - Zakazky, které jsme schopni realizovat jsou riizné, protoze si klademe za cil pruzné a tvofivé spolupracovat se 3kolami. Zajemclim o nade aktivity,
pokud uZ nemaiji konkrétni zakazku, napf. Fesit konkrétni ,problém?”, & problémovou tfidu® tj. intervenéni program atd., abecné nabizime:

. men3i monitoring ve Skole (studenti, personal) s cilem pfesnéjiiho zaméfeni paskytovanych programu, zkoumano je celkové klima na 3kole, a dal3i

. rozbor vysledkil monitoringu s vedenim Skoly a metadikem prevence pro upfesnéni 2akazky Skoly

. vybér kankrétnich aktivit, pro konkrétni cilové skupiny, jejich rozsah, v naplanovaném gase, misto kde prob&hnou (ve Skale, mima Skolu)

. realizace aktivit

. vystupy z projektu, &i plan dalsi spoluprace

SnaZime se o doplnéni minimalnich preventivnich programit skoly (MPP), pfipadné pomahame s jejich tvorbou. Do obrazu nadmi zajiStovanych aktivit tedy

patfi take:
. zajidténi programil externich odbornikd (pracovnici adbornych instituci, k-centrum, terénni programy, ped. psych. poradna, SVP, DDM, hygiena, Policie
atd.),

. navitévy zaffzeni zminénych odbornikd,
. adaptaéni programy,
. programy zaméfené na tymovou spolupréci,



vzdéldvaci programy,

vycvik peer-aktivisttl,

vedeni aktivnich skupin mladeZe,

intervenni programy pro jiZ utvofenou ,negativni* skupinu,

vybérova préce pro ohroZenou citovou populaci,

motivaéni programy pro praci v oblasti prevence,

zaZitkové programy napf. na vyletech 2aka

specifické programy zaméené na oblast svéta marihuany a oblast svéta tanetnich drog atd.

Pro stfedni Skoly nabizime navic dvé témata posilujici schopnosti v oblasti negativniho viivu médif a problematiky naboZenské nesnasenfivosti. {,Triky
médii.* a ,Tolerance, spiritualita a naboZenstvi)

Programy se ,3iji na miru” Skole, méni se cilova skupina, takZe nase préce také muZe spodivat v programech pro rodice, £ pedagogy.

Co oviem neposkytujeme, jsou:
. «~megaakce alad kino” - nejen, Ze se domnivéme, Ze jsou méné (i&inné, ale neméame na né finanni prostiedky, nebot nejsou podporovany
. aktivity pro studenty krat3i neZ dvé hodiny - protoze se domnivéme, Ze nesp!iiuji minimum pro redlnou praci se skupinou

. Jbéhy proti drogdm” - v nasi refii by se takova aktivita jmenovala asi ,Utikej K&Zo uttkejt , nebo ,Lola b&Zi o Zivot.” a nenazyvali bychom to prevencii pfes
to, Ze bychom se velmi starali o to, co zrovna délaji ti, o kterych vime, Ze nedélaji ric, jenom problémy.

1 INTERVENEN{ PROGRAMY PRIMARNI PREVENCE

Program diagnostikujici pfitomnost, popf. Uroveri rozvinutosti socialni patologie ve tiidé. Jednd se o indikovany program, ktery bé&Zi jen u problémavych tfid, ve
kterych se vyskytne zvy3end agrese. Prvni diagnostickd Zast Zjistuje druh a zdvaZnost probiému. PouZiva sociometrické testy, dotazniky spokojenosti tfidy,
strukturovany rozhovor, pozorovani, Skalovani. V piipadé zjisténi velmi vainych problémi je Skole doporufen terapeuticky program. Vpfipadech, kde
v diagnostické casti tfida nevykazuje zdvaznéjsich problémil je program dokondcen standardnim programem primarni prevence 3ikany atd.

Terapeuticky program je indikovan na zaklad® vysledkil diagnostického programu a jeho drovefi je uréena zévaZnosti poruch vztahd. Clem je zvratit negativini
wyvoj v tFidnim kolektivu, pFfipadng docilit posunu v normach tFidy. Obvylde se jedna o tlakovy vrstevnicky program, terapeuticka prace se Skolni tfidou. V pfpadé
rozvinuté Sikany pak spoluprace s rodidi, policii, ped. psych. poradnou, OSPOD. indikace tohote programu je vazana pouze na vysledky diagnostického Setfeni.

2 KOMPONOVANY PROGRAM PRIMARNI PREVENCE

Dlouhodoby kontinualni program pro druby stupefi zakladni Skoly (6. - 9. tiida) je komplexni prevenci socidlné patologickych jevi kombinujici oblast mezilidskych
vztahll a drogové problematiky. Dlouhodob# posiluje pozitivni vztahy ve tifdg, 23k a Skoly jako celku. Jednotliva témata na sebe navazuji a odpovidaji vyvojovému
stupni #akd. Idedlné v kaZdém pololeti jeden 4 hodinovy blok, tedy dva 4 hodinové bloky za 3kolnf rok. S nasledujicimi tématy {lze upravit zaméfeni vice ikana,
drogy, jiné rizikové chovani) dle zakazky 3koly :

6.tfida - I. nade tfida jako kolektiv, II. tolerance, respekt ; 7.tfida - |. emace, komunikace, kanflikt, Il. agrese, ubliZovéni, Sikana ; 8.tfida - . legalni drogy, zdravetni
rizika ll. tvrdé dragy, rizika, ucinky, zavislost ; 9.tfida - I. sex, laska, partnerstw, {l. konec skupiny, bilancovani, o€ekdvani od dal3i Skoly

3 JEDNOTLIVA TEMATA PRIMARNIE PREVENCE

Jednatlivé nenavazujici bloky, vénované konkrétnimu tématu. Obvykle urfené sti'ednim 3koldm. Jeden biok mé délku 4 - 6 wuovacich hadin, dle dohody se
Skolou. Tématy jsou:

Drogy ~ specifickd primarni prevence zneuzivani drog. Seznamuje se zakladnim &lenénim, Gcinky, riziky a pravnimi aspekty. Pomaha 23kim pochopit princip
2avislosti prostFednictvim proZitkové techniky. VEnuje se nacviku odmitani.

Sikana - specifickd primarni prevence Sikany a patologického chovinf skupiny. M4 za cfl uvédoméni si vztahl ve tfidé. Popsat co je &ikana, jaké ma projevy,
priibéh, disledky, jak ji rozpoznat, jak jednat. Obsahuje modelové nécviky a fizené diskuse.

Sexualita - tématicky se zaméfuje na bezpefny sex, prevenci pfenosu pohlavnich chorob, nechtgného t&hotenstvi, vztah k viastnimu t&lu. Sex umistuje do
kontextu lasky a partnerstvi. Interaktivni formou a otevienou diskusi p¥edava zékladni informace z této oblasti.

Spiritualita - proZitkovy pofad pro stfedni Skely. Dava nahiédnout na lidskou spiritudinost v kontextu pochopeni, svobody vybéru svétonazoru a vede k vzéjemné
toleranci. Jako takovy je program chapan jako prevence rasizmu, xenofobie, intolerance a rizik spojenych s Zinnosti nékterych naboZenskych sekt.

Triky médii - interaktivni program zaméFujici se na osvétleni zplsobl a systému, ktery média pouZivajl. Program vede k obganské informovanosti a
angaZovanosti pfi volbé a vybéru informaci zprostfedkovanych médii. Program funguje jako prevence xenofobie, nacionalismu, prevence rizik spojenych s
extremismem a vede k toleranci a svobodnému my3leni.

4  Prevence mimo rimec Skolni dochazky - ADAPTACNI KURZY

Jednadenni, trojdenni a vicedenni adaptaéni kurzy, jsou uréeny pro nové tiidni kolektivy, popf. rozvoj pokrotilych skupin. Pfedeviim pak prvnim roénikiim S5 a
OU a 6. roénikl zakladnich 5kol. UmoZfiuje vzajemné poznani po emoni a fyzické strance k navézani kvalitnich socidlnich vazeb, nalézt misto ve skuping,
adaptovat se na nové prostfedi a rovniéZ vytvofit vztah mezi utitelem a #akem. Program je zaméfen do preventivnich oblasti prevence rizikového chovani a
pracuje s motivaci studenti ke studiu jejich ofekavanim a obavami od studia. Program Gcinné zvySuje motivaci a spolupraci ve skuping,

5 PODPORA A VZDELAVANI PEDAGOGU

Dle aktualni nabidky pro kalendafni rok k vyZzadani u pracovnikdl prevence. Programy kritkodobého vzdélavani jsou akreditovany MSMT,

6 EVROPSKE PROJEKTY

Mezinédrodni vzdélavaci semindfe pro pedagogy a pracovniky s mlade#i ze evropskych zemi a Turecka. Vzd&lavaci seminéfe v oblasti multikulturniho vzdélavéni a
lidskych prév.Evropska dobrovolna slu¥ba (EVS -~ European Voluntary Service). DO SVETA je akreditovana hostitelska a vysilajici organizace EVS. Zprostfedkovavé
Eeskym studentlim pfistup do zahraniénich organizaci, kde vykonavaji dobrovolnickou sluZbu. Dale hostime obvykle jednoho dobrovolnika z nékteré evropské
zemé po dobu jednoho roku. Dobravolnika zapojujerne do akci DO SVETA.

7 ZAZITKOVE KURZY PRO VEREJNOST

Jednou rogné pofads tym DO SVETA zaitkovy kurz. Kurz je otevien viem bez rozdilu véku. Jedna se nékolik dnil pinych intenzivnich pro¥itkG. Kurzy jsou uréeny
t&m, kteii chtéji poznat své hranice, a neboji se wkroéit za ramec své kaZdodenni reality.

Ceny nasich aktivit jsou uréovany predeviim rozsahem aktivit, dotacemi v daném roce atd..

V pfipadé specidlni objednavky - zakazky, & opravdu rozséhlého programu na jedné Skole vétSinou objednavatel ma finan€ni prostfedky pro dany rok a proto je
domluvena aktudlni, pro obé strany piijateina cena. To je pfipad, kdy si $kola aktivity kupuje.

Jinak jsou aktivity financovény z prostfedk( dotaci, které uskuteEnilo naSe sdruZeni a k Eerpani téchto prostfedkil je nezbytna finangni spolutast Skoly, &
pfijermcd programu (2akd, pedagogl, rodicl) a je tedy pro naSe programy podminkou. PFesto se nejedna o nijak zavaZné Eastky a spoluiéast se pohybuje mezi
10-30%. (U klasickych program( se tfidami se v pfepotu jedna o 25 K€ na ?4ka, studenta.)

Personilni a lektorské zabezpe&eni - DO SVETA nabizi adbarné profesionalni lektary, ktefi vétsinou pracuji ve dvojicich.

Kontakt:

Obsah programil a struktura projekt:

Cile:

Obecné cile programu jsou rovné? zakotveny ve Standardech odborné zplsobilosti poskytovateld programi primarni prevence uzivani navykowch latek (dale

Standardy}, tedy:

. zabranéni a nebo oddaleni nastupu uZivani navykovych latek véetn& minimalizace rizik pro jednotlivce a spoleénast

L3 plsobeni a motivovani jedinctl k adklanu od uZivani u populace jiz experimentujicich & v podateénich fazich uZivani s cilem navratu k Zivotnimu stylu, ktery
neni spojen s uZivanim NL

o v piipadé rizikového chovéni spojeného s uZivanim navykovych latek zajistit adekvétni prostfedky ochrany pfed dopady tohoto jednani a motivace
k specializované pomaci.



Hlavni cfl programu spogivé v realizacl dlouhodobé specifické primarni prevence v krajském mést& Ceskych Budéjovicich a regionu okresu Strakonice. Tj.
dlouhodobych, kontinudlnich programii pro 7-8 25 a pro S3. Programy jsou pfipraveny ve spolupréci se Ekolou a mistné prislusnymi odborniky, podporuji
samostatny rozvoj preventivnich mechanismi a aktivit Skoly a jsou vsouladu se zdsadami efektivni primarni prevence zneuiivani navykovych latek (dle
Standard(). Programy pro Zaky jsou specificky zam&feny na prevenci drog a zavislosti. Jsou koncipovany do niZe popsanych blokd. Dale programy prvnich
roEniki stFednich kol, programy pro stardi studenty.

VedlejE cile programu jsou vznik metodického a klinického pracovisté v €.Budéjovicich, programy prevence a motivace pro pedagogy, vychovné poradce,
vysokozkalské studenty, rodife atd.. Rovnéz navazné programy (poradenstvi, krizova intervence, zprostiedkovani spoluprace s odborniky a preventivnf aktivity
pro ohroZené specifické cilavé skupiny) patii mezi vedlejsi cile tohoto programu.

Cilové skupiny a kapacita:

Obecné spektrum - Déti a mlddeZ ohroZené drogou, 3kolni mlade#, metodici prevence, vychovni poradci, studenti vysokych 3kol, pedagogové, rodice, vefejnost.
(starsi Skolni vék 12-15 let, middeZ 15-18 let, miadi dospéli 18-25 let)

Specifické spektrum ~ déti z rodin ohroZenych socidlnim vylougenim, problémovi studenti, Zici (na doporugeni PMS, SPOD), studenti vysokych 3kol se zdjmem o
aktivity v prevenci (vysledek £innosti metodického, klinického pracovisté), rodi¢e déti experimentujicimi s ndvykovymi latkami (rodite vyhledavajici £asnou pomoc,
krizovou intervenci). Vice viz. nize.

Lektorské zabezpeteni:

Aktivity programu jsou vedeny odbornym tymem slozenym z vedouctho projektu, vedouciho lektora a dvou lektoril. Aktivity jsou realizovény lektorskou dvojici
skladajici se z hlavniho lektora, lektora a indikovanych pFipadech i tzv. eléva, 1j. praktikanta, déle staZisty, pomocnika atd. V3ichni lektofi spliuji kritéria Standardi
odborné zpdsobilosti. Lektofi Einni v preventivnich aktivitach jsou pod externi supervizi, odbornou garanci a interni supervizi. Do program( jsou dale najimani
mistni adbarnici, ktefi vice méné infarmuji o svjich aktivitdch poptipadé realizuji nékteré odbarné &sti programu. Lektofi programu garantuji uZiti technik
z3%itkové pedagogiky. dramatické &i muzikoterapeutické techniky atp..

Supervize a odhorna garance:
Programy jsou odborné garantovany v oblasti cilt, struktury a metodiky. Externi supervize probihd jednou mési¢n& a ma edukativni, motivaéni a pomocny
charakter v oblasti pripadové i tymové prace.

Struktura a cas:

Programy jsou strukturovény jako dlouhodobé, komplexni a kontinualni, 4. v piipadé Z$ je videalnim p¥ipadé na zat4tku pracovino s aky 6. roéniku a ti sami
Zaci, pak prochazeji programem i v7., B. a 9. rogniku. TotéZ plati i pro stfedni 3koly a uciliSté, Osvédéenym pfikladem je adaptaéni kurz pro prvni roniky a
navazna, s wukou (ZSV) vhodné propojena prace ve vyssich rocnicich,

Nastin programu:
. vyjednani spoluprace

. struénd sonda do klimatu na Skole a analyza minimainiho preventivniho programu Skoly

. opétavna konzultace a kankretizace cilil, rozfazovani praci na Skole vetné& Casového harmonagramu a finanénich moZnosti, jedndani s pedagogy duleZitych
predmétl

pfiklad:

. tvodni 2 lektor/hodiny s cilem pedstaveni, sondovani a uvoln&ni tfidnich kolektivd (v zaEatku Skolniho roku, forma her, pfim&fenych tkoll a diskusnich
technik), vstupni méfeni

. specifikované, tematizované aktivity {napf. 7 tfida legalni drogy, sebediagnostiky tfidniho povédomi o drogach, uZivani a dostupnosti ~ celodenni pobyt
tfidniho kolektivu s tymem lektor(i nejlépe mimo 3kolni prostory, bez pfitomnosti pedagoga (ve vyjednanych pfipadech je pedagog pfitomen, oviemn pro
praci kolektivu s jejich tiidnim ufitelem je pfipravena specielni aktivita) - obdobi po vanocich

. besedy, pfednasky & intervence mistnich odbornikd v rozmezi dvou-tfi hodinovek (zdravotni (stav, pedagogicko - psychologické poradny, SVP, kontakini a
terénni pracovnidi, atd.) - zima - jaro

. specifikované jednodenni aktivity {mimo (izemi Skoly), zaméfené na sebepoznani, zakladni psychasocialni dovednosti, postaje a kolektivni Zkolni klima.
Cilem je roz5ifit obzor mapy v této oblasti. - konec jara

. navazujici aktivity, ve spolupraci s pedagogy Skoly arganizovani aktivit pra Zéky napf. wietu ¢i sportovnich aktivit. Tyto aktivity v sabé obsahuji aspekt
pfitomnosti lektora a moZnosti vsunuti dal3ich her &i aktivit tematicky zaméFenych. Cilem je uvolfiujici pFatelska atmosféra bez pfiliSného problematizovani
- jde o navézani vztahu. Tésné pred koncem Skolniho roku.

. v novém Skolnim roce jsou aktivity odborné posouvany k dalsim témat(m, které odpovidaji véku. Tomu je vénovana pozarnost pfi doplfiovani minimélniho
preventivniho programu Skoly o programy z oblasti ostatnich socidlné negativnich jevil. Zde je po aldimatizaci lektord aktivnich ve Skalnim prostfedi a
spolupracujicich se Skolou cilern aktivovat vice pedagogy, pracovat s nimi a také s roditi.

. Jjednoduchy nastin struktury programu - Gvodni jednodenni aktivity:

. termatizované, herni pfivitani (s cilem odbourat pfedsudky, adpoutat od normality Skolniho dne), nejlépe dopfedu avizované nazvemn aktivity napf. nazev
LAutoopravna” privitani je lektory dramaticky ztvarnéno v montérkdch a hry jsou haleny da metafor konceptu napfiklad pravé z prostfedi opravny. Dalsi
aktivity mohou byt pak zaméfeny na lidské téla a jeho poruchy € opravy v kontextu zdravého Zivotniho stylu.

. aktivity na praci s obavami, ofekéavanimi, motivaci Zakd pro den

. predstaveni tématu vhadnau herni € jinou proZitkovou aktivitou

. prestdvka - odpotinek

. prostor pro diskusi, pra sondy do aktuaini situace ve tfidé, specidini zakazky, pfednasky odborniki, spolefnou praci s tfidnim uditelern a tfidou atd.
. zadéni tematizovanéha Ukolu k vyfeSeni (individualni, partnerska a kalektivni price)

. vystupnf Zast - formou arte-technik, se zapojenim analytickych ukazatell (kvalitativnich a kvantitativnich),

. plan budouciho setkani, vytvoFeni otaznikl a tajemstvi, pfipadna pozvinka do jinych ndvaznych aktivit

. konzultace s tfidnim pedagogem a 2épis podrobného prib&hu programu (sloui k pozd&jsim ucellim)

Matching:

V pfipad& préce se specifickou skupinou, napf. tzv. problémové tfidy, prace na zakazku, pfi podezieni Skoly na uzivani drog, préci se skupinami PMS, nebo prace
s détmi &i rodinami ohroZenymi socidlnim vyloucenim, & programy ve spolupraci s organy SPOD, je program vyjednavan a pfipravovan specialngé na ,miru*
danému problému a mé zajiStény vedkeré navazné sluiby. Rovnéi je dopfedu vyjednana spoluprice s poskytovateli volnoZasovych aktivit. Dale je sdruZenim a
lektory garantovéna znalost dotéeného pravniho zézemi ve zminé&né oblasti. V ostatnich pfipadech je v pfipravné fazi, po kratkém dvodnim zhodnoceni klimatu
na Skole volen adekvatni program pro konkrétni cilové skupiny. Souhrner pak mezi tradi¢nimi aktivitami mize byt i specidini sub-zakazka u napf. problémové
tidy.

Ohsahy a metody:

Obsahy nabizenych programt jsou pfiméfené voleny a upraveny dle véku, schopnosti a znalosti pFijemce, tak aby je rozvijely a pozitivng ovlivitovali postoje déti,
studentl. Nicméné programy jsou zaméfeny na problematiku uiivani navykowych latek, projevy rizikového chovani, tedy pracuje (dle zakazky vedeni Skoly}
s tématy rasizmu, Sikany, xenofobie, riizné formy nasilného chovani, Z témat, ktera program nabizi, uvadime tyto:

Sirsi témata:

. Tabak, kouFeni

Atkohol

Tvrdé drogy

2avislosti

Ttida a .Elovék - ucitel”

Adaptacni aktivity



. Negativni jevy (Sikana, rasismus, xenofobie, poruchy potravy, gambling, sekty atd.)
° Zdravy Zivotni styl

Samostatna kratka témata:

Marihuana a jeji svét

Zakony a Legalizace

Tanetni drogy a jejich svét

Zivot ,uFivatele®

Musime byt spolu.

Témata vhodna pFi zapojeni uitel’:

. Drogové pfistupy: uZivatel - ,oban smaZka*

. Média jejich viiv a zévislosti

. Tridni kolektiv ~ musime byt spolu

. Prablémy v oblasti spirituality, ndboZenstvi a sekt

Témata nejsou zamérné pfifazena k rofniklim 3kol, pro jejich adaptabilitu pro urditou v8kovou kategorii a také je program na kazdé 3kole jinak vyjednan a ma
tedy vyjednana jind témata.

Metod, které program pouZiva je cela Fada z t&ch nejpouZivangjSich uvadime tyto:

Hry

seznamovaci, kontaktni, poznavaci, vykonoveé, na ziladani agresivity, relaxacni, divérové, prozitkové, sebepoznavaci
dramatické, arte, muzikalni, vzdélavaci, psychologické,

na rozvoj psychosacialnich dovednosti a komunikace, posilovani sebejistoty, zviddani konflikt(, tymovou préci, praci s emocemi, tvorfivosti atd.
cviceni zamé&fend na vzd&lavani, vkon, spoluprédi, diagnestiku jedinc( a tfidnich kalektivi, orientaci v problematice
individualni a kolektivni prace s tématy

price tfidy ve spolupraci tfidnim uitelem

diskuse (fizené, nefizené, tvofivé, panelové)

prednaska (odbornici s danych oblasti)

tymova spoluprace

aéinny odpotinek, relaxace

brainstorming

® @ ® & » & 5 0 5 & 0

Efekt vystupy:

O realizovanych programech je vedena pfiméiend dokumentace, jeji* rozsah je urovan dlouhodobosti prace s tfidami. Tedy dokumentace mima jiné slouZi
k pozdé&jsi pfipravé lektor(. Za zakladni dokumentaci je povaZovana pisemnd zakdzka, kontrakt se Skolou £i pfijemcem programu. Kontrakt (smlouva) obsahuje,
farmu a cit aktivity, nazev tématu, datum a misto konani, jména realizétor(, vySi odmény, rozsah v hodinach, cilovou skupinu, rozsah vystupt a jejich predani.
Vystupy z programu jsou pldnovany jiZ pfi potate¢nim vyjednavani. Pokud byla realizovana sonda Skalniho klimatu (pozorovéni, dotazovani personalu Skoly,
studentd) je moZné tota prakticky pouZit jaka zdkfadni, vstupni kvalitativni hadnoceni, které je moZné srovnat s vysledky po a v prib&hu plsabeni na skole. Pokud
se jednd o Castelnou nebo pouze drobnou intervenci ve skole je provadéno zdkladni pozorovéni, vstupni odhad a Skdlovani, které je srovndnc pfi vystupu.
Obecné je tedy zajisténo kvantitativni (statistika programu) i kvalitativni hodnoceni (zpétné vazby, rozhovory, dotazniky, ankety, narativni vyzkum, vystupy ze
supervizi atd.).

Program dle zakézky a potfeby zpracovava vystup pololetné nebo jednou rofné formou zavéreZné zpravy (pokud zakazka prijemce nestanovi jinak) a jednou
rotné je rovnéz k dispozici Wrogni zprava sdruzeni, ktera rovnéz obsahuje vystupy z aktivit programu.

Primarni prevence rozliSuje 2 druhy klient(:
objednatel programu Primarni prevence {Skola £i jiné zafizeni)
pfijemce programu Primdrni prevence (Zéci, studenti apod.}

Klienti {objednatelé a pifijemci programG primarni prevence) jsou pouceni o svych pravech Ustné pracovnikem - lektorem primarni prevence béhem prvnich
kontakt(. Prava klientl jsou v pisemné a srozumiteiné formé@ soutasti pisemného kontraktu, ktery je objednateli primérni prevence podepisavan. Pifjemcim
primarni prevence jsou prava predana objednatelem a zkracené Ustng sdélena na polatku programu primarni prevence, piipadné jsou spolu s pfijemci
programu primarni prevence sestavena pravidla pro vzajernnou spolupraci. Pokud mé klient zdjern, je mu kodex prav a povinnosti kiientd poskytnut ve formé
letaku.

Oslovovani klientl:

Realizdtofi programu primarni prevence (lektofi) klientGm vykaji. V pfipadé kiientl - pfijemcd primarni prevence si se studenty stfednich Skol a Zaky zakladnich
Skol (7 - 9. tFida) na zakladé ohoustranné Ustni dohody tykaji (studenti lektordm a lektofi student(im).

Prava klient - piijemc( pragramu primarni prevence {Zaci, studenti apod.)

. Klient ma pravo na respektovani své asobnosti a na didstajné zachdzeni ze strany pracovniki a lektor( primarni prevence.

. Kiient ma prave na program primarni prevence bez ohledu na rasu, naradnost, politickou prisiuSnast, sexudlni orientaci, ndboZenstvi, pohlavi, zdravotn{
stav apod.

. Ktient ma pravo na ohleduplnou a odbornou péci provadénou kvalifikovanymi pracovniky.

. Klient ma pravo znat jména pracovnikd - lektord, ktefi provadéji program. Ma prévo Zadat sluzby pfim&Fené moZnostem pracovniki Primarni prevence DO
SVETA,

. Klient ma pravo na zachovani anonymity v programu. Anonymita nema vliv na rozsah a kvalitu poskytovaného programu.

. Klient ma prévo otekévat, Ze veSkeré osobni Gdaje, 2prévy a zaznamy tykajici se jeho Uasti v programu primérni prevence jsou povaZavany za divémeé.
Pracovnici Primarni prevence jsou vazani zasadou micenlivosti. Ochrana informaci o klientovi musi byt zajidténa i v pfipadé pocitatového zpracovani.

. Kiient ma pravo byt seznamen s vedenim, uchovavanim a zabezpefenim jeha osobni dokumentace.

. Klient prijemce ma préva byt objednatelem sezndmen z prévy a povinnostmi

. Osobni tdaje klienta slouZi pouze pro vnitfni potfeby Primarni prevence, ostatnim odbornym zafizenim mohou byt paskytnuty pouze s pisemnym
souhlasem klienta ¢i jeho zakonného zéstupce.

. Klient ma pravo na informace o sluzbach Primarni prevence a pravidlech poskytovani odborné péce.

. Kiient mé prdvo ofekdvat, Ze program Primarni prevence podle svych moZnosti pfim&fenym zplsobem vyhovi jeho potfebdm. Klient ma pravo se

spolupodilet na konetné podobé programu.

Klient ma préavo na vyjadieni svého nazoru a jeho respektovani ze strany pracovnikll a ostatnich klientd.

V pfipads, Ze program Primarni prevence nepokryje kiientovy potfeby, ma klient pravo na odeslani & pFedani kontaktu na specializované odborné zafizent.

Klient ma pravo odmitnout program Primérni prevence, miZe ho kdykoliv ukontit a sou¢asnié ma prévo byt informovan o diisledcich svého rozhodnuti.

Klient ma pravo v pFipadé nespokojenosti kdykoliv podat stiZnost. je obezndmen s postupem podani a vyfizovéni stiZnosti. Klient je informovan o

rozhodnuti do 30 dnd. V piipadé nespokojenosti s rozhodnutim je stiZnost pfedana vy33i instanci. Klient m& prévo na respektovani rozhodnuti ze strany

pracovnikd.

. Klient je srozumitelng informovan o skutegnosti, Ze prava iientd Primérni prevence podiéhaji obecnym pravaim normém. V piipadg, Ze je myslen klientem
pfijemce programu, fidi se také normami danymi objednatelem programu (Skolni Féd, préva a povinnosti student(l apod.) je poufen o dsledcich
vypiyvajicich z téchto omezeni.



. Uplatnénim t&chto prév nesmf byt porusena prava ostatnich klientd a pracovniki.

Zakladni povinnosti klientl: - pFijemc programu primarni prevence (34ci, studenti apod.)

. V misté konénl programu je zakdzéna manipulace s drogami, viastni ulfvani drog, pfijimani drog od druhéha a jejich nabizeni druhému. Pojem ,drogy .
zahmuje i alkohol, tabéak a létiva s ndvykovym potencislem.

. Klienti odpovidajf za Skodu jimi zplisobenou v rozsahu, ktery stanovi obZansky 2akonik ve znéni pozdgjSich pfedpisd

. Kiienti jsou povinni dodrZovat predem dohodnuta pravidla programu.

Pravidia programu - stanovena na mistg s konkrétni tfidou

e KaZdy ma pravo Fici svilj nazor na véc, vyjadrit své pidni tykajic se podoby programu a jednotlivych aktivit.
. Nikda neni nucen, aby hovofril.

. Pravidlo ,do Ceho jdu a do éeho ne jaka ochrana mého bezpedi”

- Skupinkova pravidia jako: Miuvi jen jeden, neskakani do Fei, kdyZ miuvim nemluvim diouho, ka3dy miuvi sim za sebe.
L3 Nemluvi se o nékom, kdo na programu neni - nemuZe se brénit nebo fici swij pohled na problém.
- -Nevyndsi” se ze skupiny - 2aci (studenti) by neméli o tom, co se pfipadné na programu dozvédéli o spoluzacich roz3ifovat napf. mezi dal3i Ziky ve
Skole.
Pravidla jsou volng upravena dle vEku a charakteru skupiny, rovnéZ daldi pravidla zavisi na dohodé lektorii s konkrétni tFidou.

Prava klientli - objednatel primarni prevence (3koly, Skolska zafizeni}

. Klient ma prévo na program primarni prevence bez ohledu na rasu, nirodnost, politickou pFisluinost, sexudlni orientaci, naboZenstvi, pohlavi, zdravotni
stav apod.

. Klient ma prévo na zachovan( anonymity v programu. Anonymita nema viiv na rozsah a kvalitu poskytovaného programu.

. Klient md pravo ofekivat, Je veskeré osobni Udaje, zpravy a zdznamy tykajici se jeho tcasti v programu primérni prevence jsou pavaZovany za divérné.
Pracovnici Primérnf prevence jsou vazani zdsadou miZenlivosti. Ochrana informaci o klientavi musi byt zajisténa i v pfipadé poéitatovéha zpracovani.

. Klient ma prévo byt sezndmen s vedenim, uchovavanim a zabezpefenim jeho osobni dokumentace.

. Osobni Udaje Wienta slouil pouze pro vnitfni potfeby Primami prevence, ostatnim odbornym zafizenim mohou byt poskytnuty pouze s pisemnym
souhlasem.

. Klient ma pravo na informace o sluZbach Primarni prevernce a pravidlech poskytovani odborné péce.

. Klient ma prévo ofekavat, Ze program Primarni prevence podle svych maZnosti pfiméFfenym zplisobemn vyhovi jeho potfebam. Klient ma pravo se
spolupodilet na konetné podobg programu.

. Klient ma pravo na vyjadieni svého nazoru a jeho respektovani ze strany pracovniki a ostatnich klientG.

. Klient mé prava v piipadé nespokojenosti kdykoliv podat stiZnost. Je obezndmen s postupem podani a wizovani stiZnosti. Klient je informavén o
rozhodnuti do 30 dnd. V pfipadé nespokojenosti s rozhodnutim je stiZznost pieddna vySsf instanci. Klient mé pravo na respektovani rozhodnuti ze strany
pracavriki.

. Klient je srozumitelné informovan o skutednosti, fe préva klienth Primarni prevence podiéhaji obecnym priavnim normam. je pouéen o ddsledcich

vyplyvajicich z téchto omezeni.
Progrom respektuje podminky Skoly nebo Skolského zafizeni (persondini, vécné, materidini apod.).
Uplatnénim t&chto prav nesmi byt porudena prava ostatnich klientd a pracovnikd.

2akladni povinnosti klientl- objednatel{l primarn{ prevence {Skoly, Skolska zatizeni)
. Klienti jsou povinni platit Uhradu za sjednany program v domluvené vysi
. Pro bezpetné a kvalitni zajisténi realizace programu je objednatel (tedy kola, nebo jiné Skolské zafizeni) povinen zajistit minimainé:
. Konkrétni domluvenou zakazku, ktera je vidy pisemnd. Je Gstn@ wyjednana se zastupci Skoly a je zapisovana. Vidy obsahuje cile, strukwuru danych
aktivit, jejich rozsah, Casovy rdmec realizace, cilovou skupinu, zplsob a formu zhodnoceni programu, wstupy, finanéni podminky, zplsob ukonéeni
aktivit, jejich zhodnoceni, dale obsahuje obecné vymezent.

. Dostatecnou informovanost pedagogtt i Zaki o uskutednéni preventivniho bloku.

. Samostatnou mistnost, kde bude zaji$téno neruseni preventivniho bloku (totéZ plati i opacné, protoZe nékteré techniky vyuZivané pfi praci s détmi a
miadeZi mohou byt hluéngjsi). V pfipadé program( mimo Skolu viz pravidia pro realizaci programu mimo Skolu.

. Povinnost zajistit informovanost pfijemce o jeho pravech a povinnostech

Lektor Primarni prevence po svém pfichodu do Skoly vidy vyhledd metodika prevence. Pokud metodik prevence nebude v dany den ve Skole piitomen, oznami
abjednatel telefonicky jméno kontaktni osoby, kterou ma lektor ve Skole po svém pichodu kontaktovat. Kontaktni osobé poda lektor v pfipadé zajmu rovnés
zpétnou vazbu na pravé skoncené preventivii bloky.

1. Etické zasady obecné

1.1

Programy Primarni prevence DO SVETA jsou zaloZeny na hodnotéch demokracie a lidskych prév, které jsou vyjddFeny v Charts lidskych prév Spajenych narodd a v
Umluvé a pravech ditste. Dale se Fidi zdkony tohoto statu, které se od uvedenych kodex{ odvijeji.

1.2

Clen tymu Primarni prevence DO SVETA cti jedinednost ka%dého Elovika bez ohledu na jeho plvod, etnickou piisluinost, matefsky jazyk, vk, zdravotn stav,
sexudlini orientaci, ekanomickau situaci, ndboZenské a politické pfesvédéeni a bez ohledu na to, jak se podili na Zivoté celé spole¢nosti.
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Mezi zakladni hodnoty fadime préva jedincd na soukromi, divémost, sebeurdeni a autonomii. Tyto principy uplatfiujeme v pFistupu ke klientdm a musibytv
souladu nejen s profesionalnimi povinnostmi, ale i se zékonem.

1.4

Pravo kazdého jedince na seberealizaci je nezpochybnitelné pokud nedochazi k omezeni takového prava u druhych osob,

1.5

Clen tymu Primarni prevence DO SVETA usiluje o zajisténi vysoké odborné urovng, pficem? poskytuje pouze ty sluzby, které odpovidaji Standarddm odborné
zplsobilosti poskytovatel programi primarni prevence a individualnim kormnpetencim jednotlivych pracovnikd.

1.6

Soutdsti etického pfistupu je dobra ville pamahat na zakladé znalosti, dovednosti a zkuSenosti jednotlivelim, skupindm a kemunitém pfi jejich rozvoiji a pfi Fedeni
konflikt(i se spale€nosti.

1.7

Profesionélni odpovédnost (v rdmci pracovné pravniho vztahu) ma prioritu pfed asnbnimi zajmy.
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Pro pracovniky programu plati absolutni wylougeni alkoholu a drog z pracoviité a z mista konani programu.

2. Etické 2asady ve vztahu ke klientdim

21

€len tymu Primarnt prevence DO SVETA respekiuije Klienta jako rovnocennéha partnera se viemi obanskymi pravy a povinnastrni, vietné jeho zodpovédnosti za
své zdravi.
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Clen tymu Primarni prevence DO SVETA jedna tak, aby chrénif ddstojnost a lidska prava klientd.



23

Clen tymu Primérni prevence DO SVETA pomahé se stejnym usilim a bez jakékoliv formy diskriminace viem klientéim. Chrani klientava prava na soukromi a
ddvérnost jeho sdéleni. Data a informace pozaduje s ohledem na potfebnost pfi zajiiténi slueb, které maji byt klientovi poskytnuty a informuje jej o jejich
potiebnosti a pousiti. Zadnou informaci o klientovi neposkytuje bez jeho souhlasu. Pokud pougije ziskané informace /napf. ke studijnim aj. (€eldm, statistické
2Zpracovani, 2prévy pro instituce/, vzdy garantuje anonymitu osobnich Gdajd.
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&len tymu Primérni prevence DO SVETA je povinen zachovévat miZenlivost o skutefnostech, které se dozvedél v souvislosti se swm pilisobenim v Primarni
prevenci DO SVETA a které se vztahuji ke klientdm. Této povinnosti jej miiZe zbavit pouze klient nebo jeha zikonny zéstupce pisemnym prohlagenim. | v tomto
pripadé je viak pracovnik Primami prevence DO SVETA povinen zvaZit zachovani migenlivosti, pokud je ta v zajmu klienta. Tim nejsou datena pfisluina
ustanoveni trestniho F4du a povinnost vypovidat pred argdny &innymi v trestnim Fizeni.
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Clen tymu Primarni prevence DO SVETA hleda moZnosti jak zainteresavat klienty do FeSeni jejich problémdi.

26

Clen tymu Primarni prevence DO SVETA se musi snait zajistit, udrZet a rozvijet svou profesionalni kompetenci, kterd ohsahuje i supervizi, uvédomovat si a
zachovévat hranice vlastnich kompetenci.

3. Etické zasady ve vztahu k zaméstnavateli

?I:n tymu Primarni prevence DO SVETA pini odpovédné své pavinnosti vyplyvajici ze zévazk( svému zaméstnavateli,

;:méstnavatel vytvafi takové podminky, které umoZfuji Hentm pracovnihio tymu zavazky pfijmout a uplatfiovat je v souhlasu s timto kodexem.
‘3:_-;" tymu Primarni prevence DO SVETA se sna¥i ovlivitavat pracovni postupy s ohledem na co nejuy3i tiroveri sluzeh.

4, Etické zisady kolegiality

4.1

Clen tymu Primarni prevence DO SVETA respektuje znalosti a zkuSenosti svych kolegis a ostatnich adbornych pracovnikd. Vyhledava a rozsifuje spolupraci s nimi a
tim zvy3uje kvalitu poskytované sluzby.

4.2

€len tymu Primarni prevence DO SVETA respektuje rozdily v nézorech a praktické &innosti kolegli a ostatnich odbornik. Pfipominky k nim vyjadfuje na vhodném
misté a vhodnym zpiisobem.
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€len tymu Primérni prevence DO SVETA je pavinen konstruktivné spolupracavat s témi kolegy a odborniky, kteff jsou néstedné v kontaktu se stejnymi klienty.
Piedava-i Mienta do péde kolegovi nebo jinému odbornikovi, pak jej, po vydani klientova pisemného souhlasu, milfe informovat o dosavadnim pribéhu
spolupréce.

4.4

Clen tymu Primarn{ prevence DO SVETA upFednostiiuje tymovou spolupraci pied separaci a individualnim pojetim siuzby.

5. Etické 23sady odbornosti a povolani

5.1

Elen tymu Primarn{ prevence DO SVETA dba na udrZovani a zvySovani prestize daného typu sluzby resp. programu.

5.2

Clen tymu Primérni prevence DO SVETA se sna¥l o zvyfovéni odborné tirovné své prace a brani tomu, aby odbornou préci provadél nekvalifikovany pracavnik
nebo bez patfitného vzdélani a priipravy.
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Clen tymu Priméarni prevence DO SVETA je zodpovédny za celoZivotni vzdélavani a vyjcvik, co? je zakladni predpoklad pre udrZeni stanoveného standardu sluzeb a
schopnosti Fesit etické problémy.

5.4

Clenové tymu Primarni prevence DO SVETA cti kromé tohoto etického kodexu také sviij profesni kodex, pokud takovy existuje (Eticky kodex sociéinich pracovniki
Ceské republiky, Eticky kodex CMPS, Eticky kodex AKP apod.)

5.5

Clen tymu Primérnf prevence DO SVETA dodriuje uréenou pracovni dobu s chledem na pFipady, které vy¥aduji neodkladné Fezeni.

5.6

Clend tymu Primérni prevence DO SVETA se tyké ohladovaci povinnost pouze v pFipadech uréenych zékonem €R.

6. Postupy p¥i Fefeni etickych problému

6.1

Zévainé i méné zavazné etické problémy Fesi tym Primarni prevence DO SVETA v ramdi supervize, Kady ¢len tymu mé mit moZnost diskutovat a analyzovat tyto
problémy ve spoluprici se viemni stranami, kterych se problém tyka.

6.2

Ukolem supervize je mj. napoméhat fesit etické problémy, které se jednotlivem a tymu Primarni prevence DO SVETA nedali fedit z viastnich lidskych a
odbornych zdrojd.

6.3

Trvalé poruSovani etického kodexu je karné FeSeno dle smérnic a pravidel sdruZeni

Piloha 5.~ Zpusoby 3 dived kenzeni spolupré

2Zplsob ukonteni poskytovéani programi PP
Pisemna dohoda, které pfedchazi Gstni vyjednani situace a diivod(i kukongeni, mezi realizitorem a Zkolou. V pfipadé nutnosti miZe byt dostaujicl Gstni
vyjednani.

Diivody pro ukonZeni poskytovani programi PP

ze strany realizatora:

fadné ukonceni realizace programu dle dohody s objednatelem,

po projednani v pfipadé zévainé zmény struktury minimalniho preventivniho programu Skoly, ktery nebude sluéitelny s cili programu,

nedadrZeni sjednanych pravidel Skolou,

pasivni spoluprace,

jiné znemaZnéni podminek,

pfi nedostatku finanénich prostfedkd na realizaci.

jednorazové v pfipadé zésadniho ,bojkotu” pravidel nebo programu Uastnfky, urazek a osobnich impertinenci, fyzické napadeni ze strany cilové populace
nebo objednatele (vice viz nize)

ze strany objednatele:
. fadné ukonéeni realizace programu dle dohedy s objednatelem,



po projednani v pfipadé zésadnl nespokojenosti s programem, lektory, nebo porugeni pravidel ze strany poskytovatele,

pfi zdvainé neodivodnéné zméné v programu,

pii zrudeni skoly,

pfi nafizeni feditelstvi Skoly,

potfeba vymeénit realizétora z divodu niZsi efektivity pro danou skupinu (prace s tfidou, kde je pro vysokou nekazeii efekt minimalni).

V pfipads, 7e je cilova populace tzv. nezvladatelnd, ma fektor programu moZnost program ukondit a pokud se tak rozhodne je povinen piedat tfidu odpovédnému
objednateli {tfidni ucitel, Feditel) a zapsat mimofadnou udélost do knihy.

. Programy primarni prevence jsou realizovany také mimo Skolu.

. Programy nejsou realizovany na potenciding nebezpecnych mistech, o samot8, v neznamém prostiedi.

. Programy, které probihaji mimo Skolni prostfedi jsou pod odpovédnosti Skoly (resp. objednatele programu). Musi byt zabezpefen pedagogicky dozor a
jedné se o aktivitu Skoly dle 3kolskych zakontl a internich dokumenti Skoly (resp. objednatele programu).

»  Zaméstnanci DO SVETA jsou v pozici najatych lektord.

. Skola je informovana o odpovidnosti za aktivity (viz kontrakt) a mé prévo realizaci programu mimo kolni prostiedi odmitnout.

V pFipadé objednani prostor pro program prosttednictvim DO SVETA plati tato pravidla:
. V pfipadé pronajmu prastor (napf. &ajovna Inspirace) jsou zaméstnanci DO SVETA v obchadné pravnim vztahu s provozovatelem zafizenf
] Prostory, kde je konzumovan alkohol a kde se kouif, jsou pro programy prevence kontraindikované
. Prostory by méli byt napojeny na redlny Zivot (existujici zafizent, klubovny atd.) s dlirazem na zdravy Zivotni sty
. Na externg zajisténych prostorach se musi obé strany dohodnout.
. Za bezpeti a vybér prostor odpovida 8kola, lektofi program si podmifiuji pouze technické zafizeni.

Piilioha 7- Pravid) Jvini a wilzovani stEnosti

Vichni zajemci o program a Klienti, pFipadné jejich zakonni zastupcl a zaméstnanci Primérni prevence DO SVETA si mohou sté¥ovat na kvalitu & zplisob
poskytovani sluZeb, nebo v pFipadech diskriminace a fyzického, psychického, elkonomického & sexudintho zneuZivan( klientl ze strany personélu.

Podéni stiznosti neni pro stéZovatele nijakym zplsobem stigmatizujici, stiznost je brana jako moZnost pro zkvalitnéni programi a sluzeb a moZnost inovace,
Podle postupu uvedeného déle, se Fesi problém, ktery je ve stfznosti uveden, bez ohledu na to, kdo stiznost podal.

Informace o

X tech a zplsobech dani st¥nast]
o [

Zajemci o program a klienti, piipadné jejich zakonni zdstupci jsou o moZnosti a formé podani stiZnosti pfiméfend informavani v piipadé zajmu o podan( stiZnosti
{volné pfistupna Pravidla pro pfijimani, evidenci a vyfizovanl stfZnostf). Podrobné infarmace o formé a zplisobu podanf stfZnosti, kontaktech na pracovnika
povéfeného vyfizovanim stiZnostl (a dalSi organy Cinné v procesu wyfizovani stiZnosti) a o postupu vyfizovani stiZnosti (tzv. Pravidla pro pfijiméni, evidenci a
wyfizovani stiznosti} je moZné ziskat od zaméstnanc( Primarni prevence. Pravidla pro pfijimani, evidenci a vyfizovani stiZnosti jsou soucasti tohoto OM (viz piiloha
OM}.

Stlznosti ze strany objednatele Fesime pokud moZno ihned. Stiznosti studentd se mohou vhodné fesit v priib&hu programu napf. ve spolupraci s vedenim Skoly.
Stiznosti pedagogl, roditl a vefejnosti se fedi také na poradach sdruZenf, popfipadé s vedenim Skoly. Postoj zafizeni ke stiznosti je sdélovén stejnou formou
jakou byla stiZnost podéana, tedy pisemné nebo Ustné. O stiZnostech a jejich projednéavani je veden pisemny zéznam. Stiznost na Fadové pracovniky se podéva
vedoucimu programu, stiznost na vedouciho programu nebo na program jako takovy, potom odbornému vedoucimu sdruZeni, potazmo jeho pFedsednictvu.

Forma a zplisob podani stiZnosti

Stfinost mlze byt poddna bud vUstni podobé (osobné nebo telefonicky), nebo vpodobé pisemné dopisem krukdm pavéfené osoby, nebo e-mailem na
e-mailovou adresu uvedenou jako kontaktni.

StiZnost je mo¥né podat jak anonymné (bez uvedeni jména), tak s uvedenim jména st&fovatele, pfipadné jeho zastupce. V pfipadé uvedenl jména stéZovatele,
pifipadné jeho zastupce, je stéZovatel kontaktovan pifmo, nebo na uvedeny kontakt, &i jinym zptisobem ve stiZnosti uvedenym. Pokud je stiznost anonymni, mize
si stéZovatel zvolit ve stlZnosti zplsob, jakym chce byt o vyfizeni stiZznosti informovén (veFejné vyviESeni vyfizeni stiznosti, osobni & jiny kontakt, napf. na n&jakou
kontaktni osobu). Pokud neni zplsob uveden, je vyrozuméni o vyfizeni stiznosti vefejné vyvéseno,

Pokud si stéZovatel zvoli pro podani stiZnosti zastupce (pokud se nejedna o zékonného zastupce), musi té2 predloZit zmocnéni k podani stiznosti.

V pfipadé potfeby je moiné, aby byl pii podani stiznosti piitornen tlumodnik.

V pipadech kdy je stéZzovatelem pfijemce programu, tj. dité - student, ma navic moZnost FeSit svoji stiznost prostiednictvim ozndmeni vedeni Skoly, které je
objednatelem aktivit,

V pfipadech diskriminace a fyzického, psychického, ekonomického €i sexudiniho zneuZivani klient( ze strany persondlu je stiznost proSetfena sdruZenim. Piipady
majici formu trestného Cinu jsou v pfimém rozporu se smémici a povinnostmi zaméstnance a vedou k ukondeni pracovniho poméru. PFipady majici formu
neetického chovéni vedou ke karnému fizeni a ndpravé formou porad a supervizi, nebo k ndvrhu ukoneni pracovniho poméru. Viechny jmenované pfipady i
nepatrné zdvaZnosti podléhaji vSeohecnym pravidlim nakladani se stiznostmi.

Pracovnik povéFeny pfifimanim, evidenci a vyFizovanim stiZnosti

Pijimanim, evidenci a vyfizovdnim stiZnosti je povéfen vedoudi v pfipadé, Ze se stiZnost tyka pfimo zamé&stnanch a programl Primarni prevence. Pokud je
stiznost zaméfena proti vedoucimu programu a Primarni prevence obecné, stifnosti se zabyvé nadfizeny vedouciho programu (vwkonny feditel DO SVETA,
piedsednicive),

S postupem piijiméni a vyiizovani stiZnosti je seznamen kaidy zaméstnanec, podrobné potom povéieny pracovnik.

Kontakt na pracovnika povéfeného pfijimanim, evidenci a vyfizovanim stiZznosti a kontakt na nadfizeného vedouciho pracavnika a zfizovatele je uveden v zévéru
této kapitoly a jsau zveFejn&ny na webovjch strankéch DO SVETA.

Postup vyFizovani stiZnosti

Piijatd stiZnost tykajici se zaméstnancll a program( Primarni prevence, je preddna povéienému pracovnikovi {pokud mu neni piimo adresovina & sdélena).
StiZnost je dle svého obsahu pFedloZena ostatnim pracovnikiim a kaZdy, koho se stiZnost tyka, se k ni miZe vyjadfit. Za koneéné vyfizeni je odpovédny pavéfeny
pracovnik. Pokud se stiZnost tykd vedouciho pracovnika (pracovnika povéfeného pfijimanim, evidendi a vyFizovanim stiZnosti) a zaffizeni obecng, je za postup
vytizovani a jeji vyFizeni dle svych wnitFnich predpisti odpovédny organ, ktery tuto stiznost pfijima, nebo kterému je postoupena - tj. odborny Feditel DQ SVETA,
piedsednictvo.

StiZnost pfijatd pracovnikem pro pfijiméni, evidenci a vyfizovani stiZznosti je vyfizena nejpozdéji do 30 dnl od jejiho piijeti. V piipad§, Ze by se wiizeni stiznosti
2z objektivnich diivodd prodlouZilo, je nutné informovat stéZovatele i vSechny, kterych se pfedmét stiznosti tyka.

Stiznost je vyfizena pisemné, stéZovateli (pfipadné jeho zastupci) | dalsim osobam, kterych se pfedmét stiznosti tyka, je vyrozuméni o vyfizeni stiznosti zaslano na
uvedeny kontakt (pfipadné jinak sdéleno). Pokud byla stiZnost anonymni, je st&Zovateli vyrozuméni sdéleno ve stiznosti uvedenym zpisobem, pfipadné vefejné
vyvé3eno v misté sidla DO SVETA.

Odpovéd na stiznost chsahuje vyjadfeni ke viem jejim £dstem a informuje o prijatych opatfenich k odstranéni zjisténych zavad, pripadné s doparucenim dalsich
moZnosti vedaucich ke zlepSeni napadeného stavu, které je mozné vyuzit.



Proti vyrozuméni o vyfizeni stiZnosti je moZné se do 15 dni odvolat. Pokud se stiZnost tykd zaméstnancil a programii Primarni prevence, advolacl instani je
wykonny Feditel DO SVETA, pokud se stiZnost tyka vedouciho pracovnika (pracovnika povéfeného pfijimanim, evidenci a vyFizovanim stiznosti) a Primérni prevenci
obecnd, je odvolaci instanci odborny feditel DO SVETA. Stitnost je mo2né podat té2 k ombudsmanovi - vefejnému ochranci prév.

Evidence stiZnosti

StiZnosti jsou po wyfizeni evidovany v Evidenci stiZnosti po dobu péti let. Pokud se jedna o stiZnost Ostni, je zapsdna v nezménéném rozsahu do pfiloZeného
formulare a evidovéana v pisemné formé. Za evidenci stiZnosti odpovida Pracovnik povéreny pfijimanim, evidenci a vyfizavanim stiznasti.

Postup pro piijimani a evidenci stifnosti pFijimanych na programech

V praxi mi3e probihat vice programit soufasnd. Pro zajisténi sbéru sti¥nosti soufasné na vice mistech jsou lektofi vybaveni patiitnymi formulafi zdpisu dstni
stiZnosti. Tento formulaf je vybaven datem popisem stiZnosti a podpisem osoby, kterd stiZnost pFijala. V kanceldFi je pak veden pofadnik, kam lektor formulér dle
data pfifadi. FormulaF je iektor povinen nosit sebou na program. Wjimeéné miZe sepsat Ustni stiZnost i na oby€ejny papir, ktery obsahuje naleZitosti, které jsou
uvedeny vySe. Tento postup je platny i pro programy v ramci i mimo ramec 3kolni dochazky.

Kontaktni osoby a orginy v procesu p¥ijiméni, evidence a vyFizovani stiZnosti:

Kontakt na pracovnika povéfeného pfijimanim, evidenci a vyfizovanim stiZnosti v Primarni pr i DO SVETA {(vedouci programu PP):

Adresa: Heydukova 349, 386 01, Strakonice
Telefon:
E-mail:

Kentakt na vykonného Feditele DO SVETA:

Adresa: Heydukova 349, 386 01, Strakonice
Telefon:
E-mnail:

Kontakt na Krajsky rad Ceské Bud&jovice
Adresa: B, Némcové 4973, 370 76, Ceské Budéjovice
Odbar socidlnich véci a zdravotnictvi

Telefon - tistfedna: 386 720 111

E-mail: posta@kraj-jihocesky.cz (e-podatelna)

Kontakt na Ministerstvo $kolstvi miadeZe a télovychovy

Adresa: Karmelitska 7, 118 12, Praha 1
Telefon - Ustredna: 234 811 111
E-mail: posta@msmt.cz (e-podatelna)



