+** | Spolufinancovano
*.«* | Evropskou unii

*
*

E) Pfiloha D1 Smérnice GR &. 5/2024

Urad prace CR

PLAN REALIZACE ODBORNE PRAXE

l. Uchazec¢ o zaméstnani ABSOLVENT

Jméno a pfijmeni: XXXXXXX

Datum narozeni: XXXXXXX

Kontaktni adresa: ) 9.90.90.0.0.90.9.9.9.9.9.¢

Telefon: )0 0.0.0.0.0.0.00.0.0.¢

Zdravotni stav dobry: ANO NE
/zaskrtnéte/

Omezeni /vypiste/:

V evidenci UP CR od: XXXXXXX

Vzdélani:

Znalosti a dovednosti:

Pracovni zkuSenosti:

Absolvent se ucastnil pred nastupem
na odbornou praxi v ramci aktivit
projektu:

a) Poradenstvi

b) Rekvalifikace

upliné stfedni (gymnazium)

MS Office — mirné pokrocila, angli¢tina — mirné
pokrodila, fidi€ské opravnéni sk. B

XXXXX
rozsah druh
XXXX Individualni
XXXX skupinové
XXXXX zubni instrumentarka
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Urad prace CR

.  ZAMESTNAVATEL

Nazev organizace:
Adresa pracovisté:
Vedouci pracovisté:

Kontakt na vedouciho pracovisté:

Zaméstnanec povérfeny vedenim

odborné praxe - MENTOR
Jméno a pfijmeni:

Kontakt:

Pracovni pozice/Funkce Mentora

Druh prace Mentora /ramec
pracovni naplné/

Befany s.r.o.
Komenského 10, 763 21 Slavicin
XXXXXXXXX

XXXXXXXXX

XXXXXXXXXX
XXXXXXXXXX
XXXXXXXXXXX

pfiprava ordinace, uklid ordinace, dezinfekce ordinace,
dezinfekce a sterilizace nastrojl, evidence a organizace
skladu materiald, kontrola
a uchovani lécCiv, asistence lékafi pfi vSech vykonech,
zakladni komunikace s pacientem




Pfiloha D1 Smérnice GR &. 5/2024

ST Spolufinancovano E)
* .« | Evropskou unii . W
Urad prace CR
. ODBORNA PRAXE

Nazev pracovni pozice absolventa:
Misto vykonu odborné praxe:

Smluveny rozsah odborné praxe:

Kvalifikacni pozadavky na
absolventa:

Specifické pozadavky na
absolventa:

Druh prace — ramec pracovni naplné
absolventa

PRUBEZNE CiLE:

Zadani konkrétnich ukolt €innosti
/v pripadé potreby doplrite fadky nebo
dolozte prilohou/

STRATEGICKE CILE:
/v pfipadé potireby doplrite fadky nebo
dolozZte prilohou/

VYSTUPY ODBORNE PRAXE:
/dolozte pfilohou/

zubni instrumentarka
Komenského 10, 763 21 Slavicin

40 hodin/ tyden, 12 mésicu

piné stfedni (obor zdravotni sestra), pfipadné absolvent
kurzu zubni instrumentai/ka

zodpovédnost, peclivost a soustfedénost pfi praci

Pfiprava ordinace a nastroji vcetné sterilizace
a dezinfekce, asistence zubnimu Iékafi, pé¢e o pacienty,
vedeni dokumentace, udrzba pfistroju a zasobovani.

KONKRETIZUJTE STANOVENI CiLU ODBORNE
PRAXE A ZPUSOB JEJICH DOSAZENI:

Seznameni s BOZP, provozem zubni ordinace — jednotlivymi
zubnimi Iékafskymi vykony. Ziskani znalosti a dovednosti pfi
pfipravé ordinace na jednotlivé vykony, pfi dezinfekci zubni
soupravy a povrchd vordinaci a sterilizaci zubniho
instrumentaria. Orientace v materidlech a pomuckach,
pouzivajicich se pfi zubnim oSetfeni. Zakladni orientace ve
skladovani a zachazeni s léCivy.

Ziskani pfehledu o obsahu prace zubni instrumentarky.
Osvojeni si zakladu prace na pozici zubni instrumentarka.
Zdokonaleni a zrychleni provedeni jednotlivych ukon(. Ziskani
zakladniho povédomi o oboru zubni Iékafstvi, zejména
pochopeni divodu a cilt zubniho oSetfeni.

Nazev prilohy:
Priloha €. 2 Pribézné
hodnoceni absolventa
Priloha €. 3 Zavérecné
hodnoceni absolventa
Priloha €. 4 Osvédceni o
absolvovani odborné praxe
Priloha: Reference pro
budouciho zaméstnavatele*

Datum vydani pfilohy:
prosinec 2025, bifezen 2026,
Cerven 2026, zafi 2026
Po ukon&eni odborné praxe,
do konce nasledujiciho mésice
Po ukon&eni odborné praxe,
do konce nasledujiciho mésice
Po ukon&eni odborné praxe,
do konce nasledujiciho mésice
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Urad prace CR

HARMONOGRAM ODBORNE PRAXE

Harmonogram odborné praxe, tj. Casovy a obsahovy ramec pribéhu odborné praxe je vhodné
pfedjednat a konzultovat mezi zaméstnancem KrP a KoP UP CR, mentorem
a absolventem jiz prfed nastupem absolventa na odbornou praxi, aby jeho ramec byl ziejmy jiz

pfed podepsédnim Dohody o vyhrazeni

Pfiloha D1 Smérnice GR &. 5/2024

spolec¢ensky ucelného pracovniho mista

a popfipadé Dohody o poskytnuti pfispévku na mentora. Podle aktualni situace a potreby
muze byt harmonogram doplriovan nebo upravovan.

/v pripadé potreby doplrite radky/

Mésic/Datum

Aktivita

Rozsah

Zapojeni
Mentora

zafi 2025 -
listopad 2025

prosinec 2025 —
unor 2026

bfezen 2026
— kvéten 2026

cerven 2026
— srpen 2026

Uvod do organizace stomatologické ordinace,
seznameni se s nastroji, pomlickami a materialy.
Skoleni BOZP a hygieny ve stomatologii, asistence
pfi zékladnich Ukonech (stinovani). Uklid a
dezinfekce  pracovniho prostfedi, zakladni
dezinfekce a sterilizace nastroju pod dozorem.

Aktivni asistence pfi béznych stomatologickych
vykonech (napf. preventivni prohlidky) bez dozoru.
Pfiprava ordinace pfed jednotlivymi vykony.

Dezinfekce a sterilizace nastrojl
a evidence nastroju. PéCe o pacienty pfed a po
zakroku. Dodrzovani hygienickych

a dezinfekénich protokold.

Samostatna pfiprava nastroji a materiald pfed
jednotlivymi  vykony. Aktivni asistence  pfi
preventivnich prohlidkach, stomatochirurgickych
vykonech, endodoncii, protetice. Pfiprava
a obsluha stomatologickych pfistroji — péce o né
a jejich skladovani. Komunikace s pacientem —
edukace, doprovod. Dodrzovani hygienickych
rezim(. U&ast na pravidelnych tymovych poradach
nebo Skolenich.

zakrokl. Planovani a organizace denniho rezimu
ordinace. Zajisténi kompletni pfipravy a uklidu
ordinace. Kompletni pé&e o zubni soupravu.
Orientace ve skladové evidenci a prace se
zdravotnickou dokumentaci.

40 hod./tyden

40 hod./tyden

40 hod./tyden

40 hod./tyden

* V pfipadé, Ze si zaméstnavatel ucastnika neponecha v pracovnim poméru po skonceni
odborné praxe, poskytne zaméstnavatel ,Reference pro budouciho zaméstnavatele®, a to ve

volné formé.

Schvalil(a): XXXXXXXXXX....eveeeeiiiieeeniine dne.......... 4.8.2025..............

(jméno, pfijmeni, podpis)




