' DETSKE CENTRUM DOMECEK,
(IS~ plispévkova organizace

T TR Jedli¢kova 1025/5
g 700 30 Ostrava-Z4btch

Véc: Pozadavky na mé¥eni/posudky fyziologickych parametrd, hluk a vibrace pro uéely zpracovini
navrhu zafazeni praci do jednotlivych kategorii, dle poZadavku zdkona ¢, 258/2000 Sb. pro nize
uvedené pracovni pozice.

1 a) PZP - sanitéf - 8 hod., jednosménny

Prevlékani posteli a odnos povleteni do mistnosti pro $pinavé pradlo, desinfekce posteli a povrchu,
Cinnosti pod odbornym dohledem sestry, hygiena prostiedi, dklid Cajové kuchyriky, sbér biologického
materidlu, neni to pfima obsluzn4 péce, vychazky s d&tmi spolu se sestrou.

Chceme nacenit odborné hodnocen LSZ + CFZ, méfeni PP

1 b) PZP- sanita¥ v mlégné kuchyni - 8hod., jednosménny

Pfiprava stravy pro déti (max. poéet 14), snidané, ovocné kage, zeleninové pfikrmy, odpolednf
svacinky a vecefe. Pfiprava &aji a mlécné stravy. Prdce s tlakovymi nidobami - parni a horkovzdusny
sterilizator. Price se fokérem. Desinfekce povrchi a podiah.

Chceme nacenit odborné hodnoceni LSZ + CFZ + PP

2) Pracovnik/ce v socialnich sluZbdch (terénni odlehéovaci sluzba)

8 hod., jednosménny, primd péce v pfirozeném prostiedi, déti (0-18 let), pomoc pfi zvlddani béznych
tkon( vlastni osobou — jidlo piti pomoc, pomoc PFi oblékani, pomoc pti presunu na vozik/IGzko,
pomoc pfi pohybu, pomoc s hygienou, doprovod do Skoly/k lékafi..., soc. terapeutické ¢innosti

s détmi,

Chceme nacenit odborné hodnoceni LSZ + CFZ + PP

3) Rehabilitaéni pracovnik/ce

8 hod., jednosménny

Vojtova metoda, bazini stimulace, bobath(iv koncept, vykonava préci také v domacim prostredi,
stanovovéni individudlniho planu rehabilitaci/fyzioterapie, pfiprava podklad pro zdravotni
pojistovny.

Chceme nacenit odborné hodnoceni LSZ, mé&Feni CFz + pp.

4) Pomocnice (uklid)
8 hod., jednosménny
Chceme nacenit méteni LSz + pp

5) Pradlena

8 hod., jednosménny

Prani, mandlovani

chceme nacenit odborné hod. LSZ + CFZ, méfreni PP




6) Domovnik

8 hod., jednosmé&nny

drobna Gdriba v organizaci, sekdni travy (maly zahradni traktor, pojizdna sekalka, ob&asné
kfovinofez), obsluha frézy na snih.

Chceme nacenit odborné hod, PP, mé&feni hluk a vibrace prendsené na ruce

7) Pracovnik v sociélnich sluzbéch

prac. napli: dvazek 37,5 hod., nepfetrity provoz, 7 zaméstnanca (momentéiné 7eny) jedn4 se o
pobytovou socidini sluzbu (pozn. Jako v domové pro seniory) hygiena, krmeni dé&ti (v&k 0-18 let), d&ti
mohou byt i neschopné samostatného pohybu, pfi koupdni déti budou pouZivdny zvedaky, kapacita
oddéleni 4 lazka Chceme nacenit odborné hod. LSZ, m&feni CEZ + PP

V Ostravé dne 16. 7. 2025




