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Na stavbé:

"Depo Praha — VrSovice 1C5000320875 — Oprava stresni
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REGISTR NEBEZPECI A RIZIK

Spolecnost: MESSA INVEST s.r.o.
Odpovédna osoba:
Stavba: "Depo Praha - VrSovice 1C5000320875 — Oprava stresni krytiny nad dilnami: Skola, soustruzna, kovarna“

Registr nebezpedi a rizik (vzor)

Posuzovany objekt

(nebo provadéna pracovni ¢innost):

Zdroj nebezpedi: Ohrozené osoby:
Identifikace nebezpeci . . Identifikace a e

. . Riziko ohrozZeni , Vyjadieni rizika . , .
popis a charakteristika vyhodnoceni Bezpecnostni opatfeni
nebezpedi, zplsob opatreni k omezeni rizika
ohroZeni

popis a charakteristika

- A B R=AxB
rizika

Tabulka registru se vypliiuje nasledujicim zplsobem:

Cinnosti jsou definovany tak, jak po sobé logicky nasleduji, a zaznamenany do fadku. Posuzovany objekt nebo provadéna
¢innost prislusného Registru. Do radku Zdroj nebezpeci se uvede situace ke které se hodnoceni rizika vztahuje a vyjadfuje stav
okolnosti, které jsou vyjadieny v radku - Posuzovany objekt nebo provadéna Cinnost. Proto se nejprve definuji mista, procesy a
navazujici ¢innosti, kde bude identifikace uplatriovéna.

Ke kazdému definovanému procesu, ¢innosti nebo situaci se pfiradi identifikované nebezpeci.

Do sloupce ,,Ohrozené osoby“ se uvedou osoby (napf.:pracovnik, navstéva, udrzbdr...), které mohou byt ohrozeny v disledku
provadéni ¢innosti .

Ostatni sloupce jsou popsany v textu smérnice.

Procesy, Cinnosti, situace se popisuji slovné. Souvisejici nebezpeci BOZP se vyznacuji do registru tak, aby nebyla mozna jejich
zaména.
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Tabulka: Hodnoceni rizik BOZP

Hodnoceni
rizik Zavainost nasledkd /A /
BOzZP
L ] Uraz/zdrav. o
Zranéni , Uraz/zdrav. . smrtelny Uraz
, Uraz/zdrav. N potize
Uraz/nevolnost N potize , i
Y e, potize . . s absenci bez uraz/nemoc
bez osetfeni . 4oy vyZzadujici X o
/B/ nebo vyZaduijici L, trvalych s trvalymi
nebo oskytnuti Iekarske nasledku nasledk
i skoronehoda P , y .| osetfeni bez y
zdravotni prvni pomoci
. absence
potize
. mensi nez 10 az 100 100 az 500 tisic] 500 tis. az 5 . , .
skoda . . o 5 mil. a vice K¢
10000 K¢ K¢ mil. K¢
tisic K¢
Pravdépodobnost Vyjadreni
auaeporieanos yiacre 1 2 3 4 5
vyskytu udalosti Ciselné
Jednou za 5 let 1 1 2 3 4 5
Jednou ro¢né 2 2 4 6 8 10
Jednou mésicné 3 3 6 9 12 15
Jednou tydné 4 4 8 12 16 20
Jednou denné 5 5 10 15 20 25
Nepfijatelné riziko, provést urychlené napravna opatreni. Pokud
V. 12-25 neni mozné provést ndpravna opatreni, je nutné okamzité
zastavit ¢innost.
1. 5-11 Nezadouci riziko
IMira prijatelnosti rizika
i 3_4 Prijatelné riziko, sta¢i béZzna organizacni opatreni ( Skoleni,
’ dozor...)
. 1-2 Bézné riziko, nejsou potieba dalsi opatreni

REGISTR RIZIK MESSA INVEST s. r. o.
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Tabulkové zhodnoceni

PRACOVNICI - KVALIFIKACE, OOPP, KOORDINACE

Posuzovany objekt (nebo provadéna pracovni ¢innost):

Pracovnici

Identifikace nebezpedi (popis
a charakteristika nebezpeci,
zpusob ohrozeni)

Riziko ohroZeni
(popis a charakteristika rizika)

Identifikace a
vyhodnoceni

A | B

Vyjadieni
rizika R=AxB

Bezpecnostni opatieni
(opatfeni k omezeni rizika)

Zdroj nebezpeci:

Neodstatec¢na kvalifikace a
koordinace pracovnikd,
chybéjici OOPP

OhroZené osoby:

Pracovnici stavby

nedostatecné kvalifikacni
predpoklady

chybéjici zdravotni péce

nedostatecna dokumentace,
pracovni postupy

nedostatecné ustrojeni
zaméstnance

pracovni Uraz

nemoc z povolani

nehoda
havarie
mimoradnd udalost

pracovni Uraz

nemoc z povolani

nehoda
havarie

mimoradnd udalost

osobni ochranné pracovni
prostiedky (OOPP)

vstupni Skoleni - legislativa, predpisy
BP, organizacni predpisy

pravidelna skoleni BOZP - legislativa,
predpisy BP, organizacni predpisy,
nové poznatky, informace o
spolecnosti

pravidelna skoleni PO

specializované skoleni - fidici
pouceni pfi zméné pracovnich
podminek

pouceni pfi instalaci novych zafizeni a
stroju

pouceni pfi pracovnim Urazu a jinych
neocekavanych udalostech

pouceni zaméstnancl dodavatelskych
a externich firem

vstupni zdravotni prohlidky
zaméstnancl

preventivni prohlidky

hldSeni zmén zdravotniho stavu
organizacni a bezpecnostni predpisy
dokumentace k zafizenim a strojam -
bezpecénostni pokyny

pracovni postupy, provozni predpisy
pokyny k zachrané Zivota a zdravi,
majetku

dostupnost dokumentace
pracovnikiim

trvale aktudini dokumentace
vhodnost a funkénost OOPP

pouceni o spravném pouzivani OOPP
pravidelna kontrola pouzivani OOPP
vyména OOPP pfi ztraté ochranné
funkce

pravidelna kontrola stavu OOPP

koordinace prace, pracovnich
skupin

pracovni Uraz, nehoda,
havarie, mimoradna udalost

REGISTR RIZIK MESSA INVEST s. r. o.

stanoveni koordinatora pro prace
nékolika pracovnich skupin
podléhajicich riznému vedeni na
jednom pracovisti

vzajemna informovanost o
zaméstnancich a vedeni pracovnich
skupin

stanoveni postupu praci
informovanost o ¢innosti jednotlivych
pracovnich skupin

vzajemna komunikace mezi
pracovnimi skupinami
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Tabulkové zhodnoceni

PRACOVNICI - KVALIFIKACE, OOPP, KOORDINACE

Posuzovany objekt (nebo provadéna pracovni ¢innost):

Pracovnici

Identifikace nebezpeci (popis
a charakteristika nebezpeci,
zpusob ohrozeni)

Riziko ohroZeni
(popis a charakteristika rizika)

Identifikace a VviadFeni
vyhodnoceni vl I

rizika R=AxB

A B

Bezpecnostni opatieni
(opatfeni k omezeni rizika)

koordinace prace
dodavatelskych a externich
firem

zajisténi prvni pomoci

pracovni Uraz, nehoda,
havarie, mimoradna udalost

pracovni Uraz

nehoda
havarie

zajisténi pouzivanych zatizeni proti
neopravnénému ¢i nechténému
spusténi

pisemné povoleni a prace se zvysenym
pozarnim nebezpecim

stanoveni koordinatora pro prace
dodavatelskych a externich firem

pisemné informovani dodavatelské a
externi firmy o rizicich

pisemné informovani o rizicich
vyplyvajicich z ¢innosti externich firem

stanoveni postupu praci

zajisteni pouzivanych zafizeni proti
neopravnénému ¢i nechténému
spusténi

komunikace s externimi firmami -
pouzivani domluvenych vystraznych
zafizeni a signalQ

pisemné povoleni - prace se zvySenym
pozarnim nebezpecim

prostredky pro poskytnuti prvni
pomoci (lékarnicka)

pokyny k poskytnuti prvni pomoci
znalost umisténi a dostupnost
|ékarnicky prvni pomoci

REGISTR RIZIK MESSA INVEST s. r. o.
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Tabulkové zhodnoceni

STAVENISTE

Posuzovany objekt (nebo provadéna pracovni ¢innost):

Stavenisté, pracovisté, podlahy a komunikace - pohyb

Identifikace nebezpeci (popis
a charakteristika nebezpedi,
zpusob ohrozZeni)

Riziko ohroZeni
(popis a charakteristika rizika)

Identifikace a
vyhodnoceni

A | B

Vyjadreni
rizika R=AxB

Bezpecnostni opatfeni
(opatreni k omezeni rizika)

Zdroj nebezpeci:

Prekazky na komunikacich

OhroZené osoby:

Osoby pohybuijici se po stavenisti

schodech.

narazeni dolni koncetiny nebo
dalSich ¢asti téla.

REGISTR RIZIK MESSA INVEST s. r. 0.

Moznost zakopnuti,o rizné Podvrtnuti nebo pfipadné 2 1 2 Odstranéni komunikacnich prekazek o

vycCnivajici hrany prekazek a narazeni dolni koncetiny nebo které Ize zakopnout .

vystupujicich raznych prvkd, [dalSich ¢asti téla. zapomenuty Uklidovy material,

které zasahuji do prostoru jakékoliv odloZené véci nebo material

komunikacnich cest. zasahujici do prostoru komunikacnich
tras

Uklouznuti, podvrtnuti nohy, Vcasny uklid a odstranéni materidlu s

naraZzeni a pad osoby na ostrymi hranami z prostoru pohybu

podlaze pracovniho stanovisté pracovnikd.

vnitfnich komunikacich,

schodistich apod.

Uklouznuti pfi chizi po Udrzovani komunikaci a prichodd

mokrych a znécisténych volné prichodnych a volnych,bez

komunikacich podlahach. prekazek, jejich nezastavovani
materialem nebo provoznim
zafizenim.
Rovny a tvrdy stav povrchu podlah a
komunikaci, bez nerovnosti,
udrzovani,¢isténi a dklid podlah,
v€asné odstranovani poskozenych
mist, nerovnosti apod.
Okamzité odstranéni rozlitych kapalin
nebo mokrych zdicich a obdobnych
material( z povrchu komunikaci.

Pady pracovnikd v prostorach |Podvrtnuti nebo pfipadné 2 1 2 Zajisténi bezpecného stavu povrchu

stavenisté, které maji za narazeni dolni koncetiny nebo podlah uvnitf objektd,

nasledek rizné druhy poranéni|dalSich ¢asti téla. frekventovanych chodeb a uklid

— podvrtnuti nohy pfi chizi podlah komunikaci a vSech

osob po stavenistnich pochdznych ploch.

komunikacich a podlahach, UdrZzovani komunikaci a prichodd

pracovnich mastcich, lavkach, volné prichodnych a volnych, bez

podlahéch leseni, plosinach a prekazek a zastavovani stavebnim

jinych pomocnych pracovnich materialem, provoznim zafizenim

podlahach. Véasné odstranéni vzniklych prekazek
v prostoru komunikaci.
Vhodna poskytovana ochranna
pracovni obuv ( tvrda podrazka — resi
OS poskytovani OOPP)
Zajisténi dostatecného osvétleni
komunikaci za snizené viditelnosti ( v
suterénu, ve sklepich, v mistnostech
bez oken)

Zdroj nebezpedi: Schody, schodisté OhroZené osoby: Osoby pohybujici se po stavenisti

Pad osoby pfi pohybu po Podvrtnuti nebo pfipadné 2 2 4 Rovny, nekluzky a neposkozeny povrch

schodi$tovych stupfiti a podest.
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Tabulkové zhodnoceni

STAVENISTE

Posuzovany objekt (nebo provadéna pracovni ¢innost):

Stavenisté, pracovisté, podlahy a komunikace - pohyb

Identifikace nebezpeci (popis
a charakteristika nebezpeci,
zpusob ohrozZeni)

Riziko ohroZeni
(popis a charakteristika rizika)

Identifikace a
vyhodnoceni

A

Vyjadreni
rizika R=AxB

Bezpecnostni opatfeni
(opatreni k omezeni rizika)

Pad pracovnika pfi vystupu a
sestupu na zvySena mista
prace.

Zlomeniny, naraZeniny, fezné
rany apod.

Pridrzovani se madel pfi vystupu a
sestupu po schodistich schodisté musi
byt alespon po jedné strané opatfeno
madlem

Vylouceni nespravného doslapovani az
na okraj schodis$tového stupné, kde
jsou zhorsené treci podminky.

Spravné naslapovani, vylouceni
Sikmého naslapnuti, zvySena opatrnost
pti snizeni adheznich podminek za
mokra.

Ptipadné opatieni protiskluzného
povrchu schodistovych stupni.

K mistlim prace ve vysce zajistit
bezpecny pristup (Zebriky, schodisté,
rampy a pod.)

Zdroj nebezpeci:

Nebezpecné otvory a jamy

Ohrozené osoby:

Osoby pohybujici se po stavenisti

Nebezpeci padu osob do
prohlubni, $achet, kanald,
otvord, jam.

Nebezpeci propadnuti
nedostatecné pevnymi a
unosnymi poklopy a prikrytim
otvord.

Nebezpeci propadnuti
neunosnymi prvky a
konstrukcemi umisténymi na
pochdznych plochach

stavenisté.

Poranéni patere, zlomeniny,
narazeniny, trzné rany.

2

2

Zabezpeceni nebezpecnych prohlubni,
otvord apod.(o velikosti vice nez 25
cm) dostate¢né unosnymi poklopy,
prikrytim, ndapadnou prekazkou nebo
pevnym zabradlim.

Provést prekontrolovani poklopt
zajisténi proti horizontalnimu
posunuti.

Podél pfechodi a lavek mit stabilni
bezpecnostni zabradli.

REGISTR RIZIK MESSA INVEST s. r. 0.
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Tabulkové zhodnoceni

DOPRAVA

Posuzovany objekt (nebo provadéna pracovni ¢innost):

Doprava

Identifikace nebezpedi (popis
a charakteristika nebezpeci,
zpusob ohrozeni)

Riziko ohroZeni
(popis a charakteristika rizika)

Identifikace a
vyhodnoceni

A | B

Vyjadieni
rizika R=AxB

Bezpecnostni opatieni
(opatfeni k omezeni rizika)

Zdroj nebezpeci:

Doprava

OhroZené osoby:

Ridici, pracovnici stavby

vozidlo / nehoda

srazka, stret s jinym vozidlem

naraz vozidla na prekazku
prevraceni vozidla

sjeti vozidla mimo vozovku a
zachyceni nebo strazeni osoby
vozidlem

snizeni pozornosti,
mikrospanek

ohroZeni osob pfi couvani a
otaceni

nezadouci ujeti odstaveného
vozidla

1 3

odborna, zdravodni (télesna a dusevni)
zpUsobilost k Fizeni vozidla

vénovani se plné fizeni vozidla
sledovani situace v silni¢énim provozu
prizplsobeni chovani fidice pfi Fizeni
dopravné-technickému stavu vozovky,
situaci v provozu a svym schopnostem

prizplsobeni chovani fidice pfi Fizeni
dopravné-technickému stavu vozovky,
situaci v provozu a svym schopnostem

uzivani k jizdé jen vozidla, ktera splnuji
stanovené podminky

max. pripustna doba prepravniho
vykonu

bezpelnostni pFestavky (zajistujicich
restituci neuropsychickych sil)
dodrzovani pracovniho rezimu,
zejména dobu odpocinku mezi
sménami

respektovani pfisl. dopravniho znaceni
(jednosmérny provoz, prednost v jizdé,
max. rychlost apod.)

zastaveni vozidla ihned, jakmile fidi¢
ztrati navadéjici osobu z dohledu
seznameni fidice pred jizdou s
dopravné provoznim fadem pro
vnitrozavodni dopravu

pfibrani potfebného poctu
zpUsobilych a poucenych osob,
vyZaduje-li to bezp. provozu, couvat az
na smluv. znamenf

poloha zdrzovani se navadéjici osoby v
zorném poli fidice couvajiciho vozidla

seznamit se s méné obvyklymi rozméry|
vozidla, nakladu, ¢i dopravnich cest

zajisténi vozidla brzdou, kliny,
zarazenim rychlosti nebo jejich
kombinaci

vozidlo - Cisténi

uklouznuti a pad po
znecisténém povrchu mycky

REGISTR RIZIK MESSA INVEST s. r. o.

odstranéni necistot, vhodna pracovni
obuv, zvysend opatrnost pracovnik(
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Tabulkové zhodnoceni

DOPRAVA

Posuzovany objekt (nebo provadéna pracovni ¢innost):

Doprava

Identifikace nebezpedi (popis

Identifikace a

jeho casti

primacknuti fidice nebo jiné
osoby nezajisténou korbou
nebo casti vozidla

prejeti, pritlaceni
opravovanym vozidlem
pad vozidla pfi sjizdéni z rampy

pad osoby z rampy
uklouznuti osoby na podlaze

najeti, prejeti nebo srazeni
osoby
poleptani kyselinovou naplni

exploze plynu unikajicich pfi
nabijeni

poskozeni zpravi vyfukovymi
zplodinami

. Y Riziko ohrozeni . | Vyjadfeni |Bezpecnostni opatieni
a charakteristika nebezpeci, ) o vyhodnoceni | . o o
) ., (popis a charakteristika rizika) rizika R=AxB | (opatieni k omezeni rizika)
zpusob ohrozeni)
A B
zranéni oci pfi zasazeni mycim stiikani provadét smérem mimo oblast
roztokem pfitomnosti dalSich osob, ato i
odrazem proudu kapaliny od plochy
¢isténého vozidla
pohmoZdéni nebo opareni dodrZovani zdkazu pokladat pistoli
rdznych ¢asti téla nebo koncovku na tlakové hadice na
zem
udeteni hadici pod tlakem spravné drzeni hadice
vozidlo - oprava pad zvednutého vozidla nebo 1 2 2 vybaveni pracovisté (popf. i vozidel)

pevnymi a dostatecné nosnymi
podpérami, vzpérami, podpérnymi
prvky apod.

zajisténi stability vozidla i jeho Casti

zajisténi zvednutého vozidla a jeho
Casti proti padu a nezadoucimu
pohybu

zajisténi vozidla proti nezadoucimu
pohybu

spravné provedeni a konstrukce rampy
(navadéci listy, sklon apod.)

zabranéni Uniku, odstrariovani olejl a
zdroja uklouznuti

zakaz zbytecného prodlévani v
blizkosti vozidla

spravny zpusob kontroly elektrolytu,
pfipravy a manipulace

vétrani, vylouceni zdroje iniciace

odstranéni hoflavych latek z prostoru
baterie ve vozidle

pouZzivani OOPP

pohyb vozidla v dilné zajistit pokud
mozno bez pomoci jeho motoru
(posunem vratkem, tlacenim)
dodrzovani zakazu pritapét kabinu
chodem motoru

v garazich a jinych uzavienych
prostorach spoustét motor pri
otevienych vratech jen za ucelem
bezprostfedniho vyjeti vozidla

samovolné uvedeni do chodu

REGISTR RIZIK MESSA INVEST s. r. o.

pfi béZicim motoru pouZit odvod
zplodin pomoci hadice a vyvod zplodin
umistit v prostoru, kde neni mozné
poskoz. zdravi

nozni pneumaticky ventil zajistit
prekrytim proti nechténému
doslapnuti
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Tabulkové zhodnoceni

DOPRAVA

Posuzovany objekt (nebo provadéna pracovni ¢innost):

Doprava

Identifikace nebezpedi (popis
a charakteristika nebezpeci,
zpusob ohrozeni)

Riziko ohroZeni
(popis a charakteristika rizika)

Identifikace a
vyhodnoceni

A B

Vyjadieni
rizika R=AxB

Bezpecnostni opatieni
(opatfeni k omezeni rizika)

vymrsténi odlétnuté Castice pri
vyvazovani

vymrsténi ¢asti a dil, napf.
Sroubt disku nebo
upevnovacich pruzin

zasazeni Ziravinou pfi kontaktu
s kyselinou (poleptani ¢asti
téla, oci, pokozky)

ohroZeni osob proudem
kapaliny po vyklouznuti trysky
z rukou

pouzivani elektricky jisténého
(blokovaného) krytu rotujiciho
vyvazovaného kola

pouziti G¢inného krytu k ochrané
obsluhy a pracovniku

dodrZeni pracovniho postupu montaze

nastaveni spravného tlaku husténi
pneumatiky

proskoleni obsluhy

prezkouseni kol. disk( a rafkd pred
husténim pneumatiky

vypnout nabijecku, doslo-li k
potfisnéni nebo znecisténi kontaktd
akumulatoru kyselinou

transport a nabijeni provadét nejlépe
na plochach z umélé hmoty

pfi odbéru kyseliny ze suda ¢i barell v
zadném pripadé nenasdavat kyselinu
usty

zvysena pozornost a soustfedénost pfi
zachazeni s kovovym naradim
pracovisté nabijeni akumulator
opatfit bezpecnostnim oznac. podle
prisl. predpist

mit k dispozici zafizeni pro vyprazdnéni|
akumulatord, napf. balonkové pumpy

obsluzné zafizeni trysky nesmi byt
trvale pevné zajisténo v oteviené
poloze

zpétny tlak trysky nema byt vétsi nez
250 n

dbat na bezpec¢nou vzdalenost
(odstup) osob

ochranny odév, nepropustné rukavice
s dobnymi uchopovymi vlastnostmi,
obuv s protiskuznou podrazkou

pouZivani OOPP

nadmérna hluénost

REGISTR RIZIK MESSA INVEST s. r. o.

zmé¥it hladinu hluénosti a podle
zjisténych hodnot zajistit pouzivani
OOPP k ochrané sluchu (muslové nebo
zatkové chranice)

pouzivat odpovidajici zatizeni, nejlépe
hydraulickych formovacich list
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Tabulkové zhodnoceni

DOPRAVA

Posuzovany objekt (nebo provadéna pracovni ¢innost):

Doprava

Identifikace nebezpedi (popis
a charakteristika nebezpeci,
zpusob ohrozeni)

Riziko ohroZeni
(popis a charakteristika rizika)

Identifikace a
vyhodnoceni

A B

Vyjadieni
rizika R=AxB

Bezpecnostni opatieni
(opatfeni k omezeni rizika)

zvedak prirucni (osobni viiz)

pneumatiky

pad vozidla zdvizeného na
zvedaku

pad vozidla zdvizeného na
zvedaku
pad bfemene na pracovnika

vymrsténi ¢asti a dilt disku
kola
roztrzeni délenych disk(

2

zajisténi vozidla proti pohybu
zabrzdénim ruéni brzdou a dalSim
zajisténim, zejména podloZenim kol na
strané, ktera se nezveda

umistovani zvedaného vozidla na
nosné organy zvedaku jen v
predepsanych bodech a zplsobech
urcéenych vyrobcem

odrZet postup uvedeny vyrobcem
nezvedat vozidlo, jsou-li na ném volné
nepfipevnéné soucasti

podloZeni zvedaku pod vozidlo tak,
aby hmotnost bfemene plsobila
kolmo na osu zvedaku

umistit zakladnu zvedaku na tvrdém,
rovném a unosném podkladé

zajisténi vozidla proti pohybu
zabrzdénim ruéni brzdou a dals$im
zajisténim, zajména podloZenim kol na
strané, ktera se nezveda

nasazeni podstavitelnych zvedakd na
mista vozidla k tomu uréena, nebo na
mista upravena a vhodna

dodrZeni pracovniho postupu montaze
pneumatik

nepouZzivani zavérnych a pojistnych
kruhli o nespravnych rozmérech
nemontovani plasté na poskozené
rafky se znacné otlu¢enymi zavérnymi
pojist. kruhy

nastaveni spravného tlaku husténi
penumatiky

pouZiti G¢inného krytu k ochrané
obsluhy i jinych osob v okoli husténi

vodorovna doprava

pad po uklouznuti pracovnika
pti dopravé materialu (vozik,
stavebni kolecko)

pad pracovnika po sjedi
kolecka, voziku ... mimo drahu

REGISTR RIZIK MESSA INVEST s. r. o.

prezkouseni a kontrola kol, disk(,
rafkd pred husténim

Sikmé rampy a najezdy (fosny, lyZiny)
od vysky 1,5 m vybavit z volnych stran
zabradlim

nepretéZzovani (voziku, kolecka)
Uprava pojizdné plochy, vyrovnani a
zpevnéni manipulacni plochy
odstranéni kluzkosti, dodrzovani max.
pfipustného sklonu prozatimnich
Sikmych pojezdovych ploch cca 1:5

spolehlivé zajisténi pojezdovych prvki
proti pohybu
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Tabulkové zhodnoceni

DOPRAVA
Posuzovany objekt (nebo provadéna pracovni ¢innost): Doprava
Identifikace nebezpedi (popis | . . .. Identifikace a e . ; .
. Y Riziko ohrozeni . | Vyjadfeni |Bezpecnostni opatieni
a charakteristika nebezpeci, ) o vyhodnoceni | . o o
) ., (popis a charakteristika rizika) rizika R=AxB | (opatieni k omezeni rizika)
zpusob ohrozeni)
A B

dodrzovani min. Sitky pojezdovych
konstrukci (lavek, sikmych ramp,
najezdl) tj. 60 cm

REGISTR RIZIK MESSA INVEST s. r. o. Strana 11 celkem 68




Tabulkové zhodnoceni

VRATKY, DOPRAVA MATERIALU NA STAVENISTE; STAVEBNi NAKL. VYTAH S DOPRAVOU

Posuzovany objekt (nebo provadéna pracovni ¢innost):

Stavebni vratek

Identifikace nebezpedi (popis
a charakteristika nebezpeci,
zpusob ohrozeni)

Riziko ohroZeni
(popis a charakteristika rizika)

Identifikace a

vyhodnoceni

A

Vyjadieni
rizika R=AxB

Bezpecnostni opatieni
(opatfeni k omezeni rizika)

Zdroj nebezpeci:

Manipulaéni prace v prostoru
vratku

Ohrozené osoby:

Osoby stavby

Pad bremene, zficeni, nosné
konstrukce kladky

Zhmozdéni, rozdrceni prstd pfi
vtaZzeni ruky mezi kladku a
nosné lano pfi odbéru
materialu z haku.

Pad pracovnika pfi odebirani
materialu z haku vratku.
Zticeni véZe/stozaru vytahu.

Riziko zasazeni pracovnika
padajicim materialem.
Moznost vzniku pohmozdéni
hlavy

Riziko vzniku poskozeni
hornich koncetin pracovnika.

Riziko padu pracovnika.

Riziko havarie strojniho
zafizeni s poskozenim zdravi
pracovnik

4

1

Spravné zavéseni dopravovaného
bfemene

Zamezeni vstupu osob pod zavésenad a
dopravovana bifemena.

Zakotveni nebo zatiZzeni vratku s
ohledem na jeho nosnost.

DodrZeni zékazu dopravy bfemen
nevhodnych rozmér(, pfi dopravé
stavebnich kolecek upravit drahu
bfemene tak aby nedoslo k zachyceni
kolecek o pevnou konstrukci.

Ovéreni Unosnosti a pevnosti nosné
konstrukce kladky,véetné zavésu
kladky, pouziti vhodné kladky
Neprekracovat povolené zatizeni
vratku.

Tabulkou na viditelném misté vyznacit
maximalni povolené zatiZeni vratku

Neposkozeny a bezpecny stav nosného
lana.

Pravidelné kontroly a revize tazného
lana

Spravné navijeni lana pres kladku a na
buben vratku.

Umisténi kladky mimi dosah z podlahy
sta odbéru bfemen nebo pouziti kladky
s krytem

Zfizeni minimalné jednotycového
zabradli (i u stfesnich vratkad )
Spravné provedeni montaze vytahu dle
dokumentace vyrobce.

Kotveni do objektu, zajisténi stability.

Provedeni montazni a prejimaci
zkousky (pred uvedenim vytahu do
provozu), revizni zkousky (1 x za 6
mésicu), preventivni Gdrzba, odborné
kontroly vytahu (1 x za 14 dng).

Zdroj nebezpeci:

Obsluha a provoz vytahu

Ohrozené osoby:

Osoby stavby

PretrZeni nosného lana -
zficeni, pad vytahové plosiny;
véetné osob dopravujicich se
nebo vstoupivsich na
nezajisténou plosinu.

Zlomeniny koncetin, patere
pfipadné zranéni s nasledkem
smrti.

REGISTR RIZIK MESSA INVEST s. r. o.

2

4

Funkéni stavitka vazand na otevieni
vytahové plosiny (stavitka v ¢innosti
pfi kazdém vstupu pracovnika na
plosinu) a zachycovace.

Spravné provedena a udrzovana
voditka.
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Tabulkové zhodnoceni

VRATKY, DOPRAVA MATERIALU NA STAVENISTE; STAVEBNi NAKL. VYTAH S DOPRAVOU

Posuzovany objekt (nebo provadéna pracovni ¢innost):

Stavebni vratek

Identifikace nebezpedi (popis
a charakteristika nebezpeci,
zpusob ohrozeni)

Riziko ohroZeni
(popis a charakteristika rizika)

Identifikace a
vyhodnoceni

A B

Vyjadieni
rizika R=AxB

Bezpecnostni opatieni
(opatfeni k omezeni rizika)

Pad pracovnika z vysky.

Zlomeniny koncetin, patere
pfipadné zranéni s nasledkem
smrti.

10

Radny technicky stav lana véetné jeho
spravného vedeni pres kladky a
navijeni lana na buben vytahového
stroje.

Udrzba a mazani

Vymeénit lano vyskytne-li se na
nékterém misté lana znacna
koroze,napadné mistni zuzeni,
pretrzeni jednoho pramene lana,
vystouplé nebo propadlé prameny,
popf. deformace po smycce
Dostatecné unosny nosny prvek
vézového vytahu.

NepretéZovani vyznacenou nosnost
plosSiny.

Rovhomérné ukladani bremene;
Nedopravovat bfemena, jejichz ¢asti
nepfesahuji plidorysné rozméry
plosSiny.

Funkéni koncové bezpecnostni spinace
zajistujici zastaveni pohybu plosiny pfi
prejeti nad stanovenou mez (nejvyssi
vykladaci patro).

Provadét pravidelné revize el. ¢asti a
mechanickych ¢asti vytahu

Urcit osoby odpovédné za pravidelné
kontroly stavu vytahu.

Ohrazeni volnych okrajt
nakladaci/vykladaci rampy (otvor() ve
vsech patrech.

Vstupy k nakladaci a vykladaci rampé
opatfit bezpecnostnim oznacenim —
nebezpedi padu do prohlubné.
Zajistit proskoleni osob pro obsluhu
vytahu a jmenny seznam vyvésit v
kabiné vytahu.

Zajistit bezpec¢nostni prvky proti
neopravnénému pouZiti cizimi
osobami

Nebezpedi zficeni véZze/stozaru
vytahu.

Zlomeniny koncetin, patere
pfipadné zranéni s nasledkem
smrti.

10

Provést stabilni ukotveni vytahové
véZe.

Zajisti stabilni podklad vytahu.

Vytah pouzivat a Z po predani do
uzivani odpovédnou osobou za montdZ
vytahu. Pfepravovat pouze povolené
mnozstvi osob a povolenou prepravni
hmotnost materidlu.

REGISTR RIZIK MESSA INVEST s. r. o.
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Tabulkové zhodnoceni

RUCNi A MECHANIZOVANA MANIPULACE S MATERIALEM

Posuzovany objekt (nebo provadéna pracovni ¢innost):

Rucéni a mechanizovana manipulace s materidlem

Identifikace nebezpedi (popis
a charakteristika nebezpeci,
zpusob ohrozeni)

Riziko ohroZeni
(popis a charakteristika rizika)

Identifikace a
vyhodnoceni

A

Vyjadieni
rizika R=AxB

Bezpecnostni opatieni
(opatfeni k omezeni rizika)

Zdroj nebezpeci:

Ruéni manipulace s
materidlem

OhroZené osoby:

Stavebni délnici

kusového materidlu po ztraté

dolnich koncetin.

REGISTR RIZIK MESSA INVEST s. r. o.

Nebezpeci zasazeni pracovnika [Nebezpeci poranéni dolnich 1 2 2 DodrzZovani zakazu zdrZovat se v
padajicim bremenem, kterym |koncetin. pasmu mozného nezadouciho pohybu
je manipulovano nebo které se bfemene a pod bifemenem
béhem manipulace s jinymi Dodrzovani zakazu narusovat stabilitu
bfemeny uvede do pohybu. skladovanych véci, napf. vytahovani
predmétd a prvkd zespodu nebo
ze strany stohu. Zaméstnavatel musi
dotycné pracovniky prokazatelné
proskolit o zplsobu spravné
a bezpeéné manipulace s materidlem /
bfemeny /
Mozny vznik poskozeni zdravi |Bolesti zad, nebezpedi 2 1 2 Zajisténi pohybové koordinace fizenim
pracovnika v dusledku poranéni patere manipulacnich praci urcenym
pretizeni a namoZeni |Poskozeni patere pri pracovnikem v pfipadé manipulace s
pfi zvedani, pfemistovani a dlouhodobéjsim zvedani a bfemenem vice pracovniky
manipulaci s bremeny manipulaci s bremeny v
nadmérné hmotnosti a nebo |nevhodné poloze. Pfed zahdjenim praci pfekontrolovat
pfi Castém zvedani a Poranéni kloub( prudkym stav bremene s kterym bude
manipulaci. nekoordinovanym pohybem. manipulovano.
Zajisténi pevného uchopeni bremen,
vyuZiti uchopovacich otvora, drzadel
Zajisténi pevného uchopeni bremen,
vyuZiti uchopovacich otvora, drzadel
Minimalizovat rucni prace — snazit se
do pracovniho systému zaradit vhodné
Moznost poskozeni zdravi pfi |Bolesti zad, nebezpeci 2 1 2 Pokud by ani technickd a mechanicka
manipulaci mdze byt poranéni patere opatreni nevyloucila nutnost, aby
zapric¢inéna v dasledku zaméstnanci manipulovali s tézkymi
chybného zplsobu bfemeny, je tfeba dodrZovat nejvyse
manipulace / neodborné pfipustné hmotnosti limity bremen
manipulace / prenasenych muzi
Pfi dobrych uchopovych moznostech
pfi ob¢asném zvedani a prenaseni
(prace vykondvané prerusované po
dobu celkové kratsi nez 30 minut za
sménu) nesmi prekrocit hmotnost
prenasenych bfemen 50 kg / pro muze
/.
PFi Castém zveddni a prenaseni (doba
celkové delsi nez 30 minut za sménu)
nesmi prekrocit hmotnost
prenasenych bfemen 30 kg / pro muze
/.
Moznost zficeni stohovaného |Poranéni ¢asti téla, predevsim |2 2 4 Pfed zahdjenim praci je tfeba zvolit

spravné zplUsoby ruéni manipulace
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Tabulkové zhodnoceni

RUCNi A MECHANIZOVANA MANIPULACE S MATERIALEM

Posuzovany objekt (nebo provadéna pracovni ¢innost):

Rucéni a mechanizovana manipulace s materidlem

Identifikace nebezpedi (popis

Identifikace a

. Y Riziko ohrozeni . | Vyjadfeni |Bezpecnostni opatieni
a charakteristika nebezpeci, ) o vyhodnoceni | . o o
) ., (popis a charakteristika rizika) rizika R=AxB | (opatieni k omezeni rizika)
zpusob ohrozeni)
A B
stability. Ukladani materidlu na zpevnény,
Nasledkem mUzZe byt zasazeni urovnany, unosny a rovny podklad
pracovnika padajicim Zabranéni jednostranného naklonéni
materidlem. stohu
( dodrzovani max. vysky stohu 2 m) pfi
rucni ukladce
Pracovnici museji pouzivat vhodny
druh pracovnich ochrannych rukavic
PFi manipulaci s bremeny Moznost vzniku feznych 2 2 4 Je-li to technicky mozné provést
obsahujicimi ostré nebo poranéni hornich koncetin a Upravu bifemene - chranéni ostrych
Spicaté Casti mohou pohmoZdénin hrot(, hran a jinych nebezpecnych
doty¢nému pracovnikovy nebo Casti.
pracovniklim vzniknout fezné
nebo bodné rany
Vyloucit nebo omezit otlaky kolen, zranéni kolen, Pred manipulaci odstranit z
provadéni manipulacnich praci |kolenniho kloubu manipulovaného materialu predméty s
ve stisnénych prostorach ostrymi hranami nebo hroty.
nasledkem mohou byt urazy
-priraZeni prstQ, Zajisténi dostatecného manipulacniho
pohmozdéniny nebo i prostoru, udrZovani poradku, odklizeni
zlomeniny. odpadu.
Pouzivat pracovni ochranné rukavice
Pouzivani - nakolenek, chranicl kolen;
Zdravotni prevence, hodnoceni
zdravotniho stavu
Pad po uklouznuti pracovnika [Poranéni patefe, zlomeniny, |3 3 9 Uprava pojizdné plochy, vyrovnani a
pfi dopravé materialu narazeniny, trzné rany. zpevnéni manipulacni plochy.
(zejména v pripadech, kdy Odstranéni kluzkosti.
pracovnik musi vyvinout silu s Dodrzovani max. pfipustného sklonu
horizontélni slozkou - napf. pfi prozatimnich Sikmych pojezdovych
tlaceni koleéek pfi rozjezdu) - ploch-ccal:5
po vyvinuti Usili.
Pad pracovnika po sjeti Nepretézovani kolecek, jejich pInéni
kole¢ek mimo pojezdovou jen cca do 3/4 obsahu korby.
trasu - pfi najizdéni na rampu, Dodrzovani min. Sitky pojezdovych
lyZinu konstrukci a prvkl (lavek, Sikmych
ramp, najezda) tj. 60 cm
Spolehlivé zajisténi pojezdovych prvki
proti pohybu

REGISTR RIZIK MESSA INVEST s. r. o.
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Tabulkové zhodnoceni

POUZiVANi STROJNIHO ZARiZENi A RUENIHO MECHANICKEHO A ELEKTRICKEHO NARADI

Posuzovany objekt (nebo provadéna pracovni ¢innost):

Ruéni mechanické a elektrické naradi

Identifikace nebezpedi (popis
a charakteristika nebezpeci,
zpusob ohrozeni)

Riziko ohroZeni
(popis a charakteristika rizika)

Identifikace a
vyhodnoceni

A

Vyjadieni
rizika R=AxB

Bezpecnostni opatieni
(opatfeni k omezeni rizika)

Zdroj nebezpeci:

Manipulace s ru¢nim naradim

OhroZené osoby:

Stavebni délnici

Secné, bodné,rezné, triné
rany, primacknuti,
pohmozdéniny, podlitiny — pfi
nezadoucim kontaktu naradi s
rukou

Urazy s naslednym
poskozenim zraku — odlétajici
kovové ulomky

Vyklouznuti naradi z ruky a
jeho nasledny pad

Zasazeni pracovnika
uvolnénym nastrojem — napf.
uvolnénou hlavici .kladiva z
nasady

Secné,fezné bodné,triné
rany,zejména rukou — Urazy
vznikaji tderem,sesmeknutim
naradi na ruku

Zasazeni pracovnika naradim
(lopatou, krumpacem )
zdrzujiciho se v blizkosti
druhého pracovnika

Zranéni odlétajicimi ¢astmi
opracovavanych materialQ pri
praci s pneumatickymi i el.
Kladivy,sekaci apod.

Riziko vzniku feznych,se¢nych

ran pfipadné poskozeni zraku.

3

1

3

Minimalizovat vznik téchto urazt —
zacvik pfi manipulaci nebo pouzivani
tohoto druhu naradi.

Zvolit vhodnou velikost naradi

Pouzivani sekacd,

pribojnikd,hlavickara, kladiv a
podobného naradi bez trhlin a otfepl

Pouzivani osobnich ochrannych
pracovnich prostfedkd pro ochranu
zraku

Pouzivani neposkozeného naradi s
dobrym ostiim a sekacl

Pevné uchyceni nasady, zajisténi proti
uvolnéni kliny apod.

Provedeni a Uprava Uchopové ¢asti
naradi ( ktera se drzi v ruce ), hladky
volny tvar téchto ¢asti, bez prasklin;
udrZovani suchych a Cistych rukojeti a
uchopovacich ¢asti naradi. Je tfeba
tyto Casti naradi chranit pred
zamasténim.

Minimalizovat vykonavani praci s timto|
druhem néradi nad hlavou.

udrZovani suchych a Cistych rukojeti a
uchopovacich ¢asti naradi. Je tieba
tyto ¢asti naradi chranit pred
zamasténim.

Minimalizovat vykondavani praci s timto
druhem naradi nad hlavou.

NepouZivat poskozené nastroje
Pouzivat naradi vhodného tvaru, typu
a velikosti

Pfi praci se se€nym naradim smérovat
naradi smérem od téla pracovnika

REGISTR RIZIK MESSA INVEST s. r. o.
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Tabulkové zhodnoceni

POUZiVANi STROJNIHO ZARiZENi A RUENIHO MECHANICKEHO A ELEKTRICKEHO NARADI

Posuzovany objekt (nebo provadéna pracovni ¢innost):

Ruéni mechanické a elektrické naradi

Identifikace nebezpedi (popis
a charakteristika nebezpeci,
zpusob ohrozeni)

Riziko ohroZeni
(popis a charakteristika rizika)

Identifikace a
vyhodnoceni

A

Vyjadieni
rizika R=AxB

Bezpecnostni opatieni
(opatfeni k omezeni rizika)

Spravné pouzivani naradi — pouzivat
naradi na tu pracovni ¢innost pro,
kterou je urceno

UdrZovat dostatecné bezpecné
vzdalenosti mezi jednotlivymi
pracovniky

PouZivat vhodné ochranné pracovni
pomducky — pracovni bryle, obli¢ejové
stity, prilby apod

Zdroj nebezpeci:

El. vrtacky

OhroZené osoby:

Stavebni délnici

Zhmozdéni ruky,
vykloubeni,zlomeni, fezné
hluboké rany zplsobené
zaseknutim obrobku a jeho
naslednym namotanim

Poskozeni zraku odlétajicimi
Spdénami nebo kousky zdiva a
betonu

Vyklouznuti vrtacky z rukou,
sjeti a sesmeknuti naradi pfi
praci s naradim a zranéni
obsluhy — predevsim rukou a
predni casti téla

Namotani odévu respektivé
jeho volnych casti, vlasd,
rukavic na rotujici nastroj —
vrtak

Riziko poskozeni hornich
koncetin pracovnika

Riziko poskozeni zraku

Riziko pohmozdéni hornich
koncetin nasledkem
vysmeknuti naradi

Riziko poskozeni zdravi
pracovnika navinutim na
rotujici ¢asti el. zafizeni

REGISTR RIZIK MESSA INVEST s. r. o.

3

1

3

Vrtany predmét vZdy radné upnout a
zajistit proti ndhodnému vysmeknuti.
Pouzivat vhodné vrtaky a velké vrtané
diry predvrtavat vrtaky o mensich
primérech

Vrtaky vzdy radné upnout do sklicidla
vrtacky

Poskozené vrtaky jako jsou otrepy v
upinaci ¢asti nastroje vyradit a nechat
obrousit

Pravidelné pred zapocetim prace
prekontrolovat funkénost vypinace. V
pfipadé jeho Spatné funkce pfistroj
vyradit a pfedat ho na opravu
Pfipadé potreby pouZivat pridavnou
rukojet — pozor na reakéni moment
vrtacky pfi zablokovani vrtaku
PouZzivat ochranné pracovni bryle

Pouzivat vhodny typ vrtacky dle
provadéné prace — nepretéZovat
zafizeni

Udrzovat rukojeti v suchém a Cistém
stavu — chranit prfed mastnotou a oleji

Vrtaky upeviiovat do éelistového
skli¢idla spolehlivé pomoci klicky a to
fadnym utazenim ve vsech tfech
polohach

Vhodné ustrojeni pracovnika bez volné
vlajicich ¢asti odévu

Nepracovat v rukavicich

DodrzZovat zdkaz nosit neupnuty
odév,hodinky,fetizky apod

Provadét sefizovani, ¢isténi, mazani a
opravy naradi jen je-li naradi v klidu
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Tabulkové zhodnoceni

POUZiVANi STROJNIHO ZARiZENi A RUENIHO MECHANICKEHO A ELEKTRICKEHO NARADI

Posuzovany objekt (nebo provadéna pracovni ¢innost):

Ruéni mechanické a elektrické naradi

Identifikace nebezpedi (popis
a charakteristika nebezpeci,
zpusob ohrozeni)

Riziko ohroZeni
(popis a charakteristika rizika)

Identifikace a
vyhodnoceni

A

Vyjadieni
rizika R=AxB

Bezpecnostni opatieni
(opatfeni k omezeni rizika)

DodrzZovat zakaz prenaseni naradi
zapojeného do sité s prstem na spinaci

Hluk vznikajici predevsim pri
vrtani do zdiva nebo betonu
za pouziti priklepu

Vibrace prenasené na ruce s
moznym postizenim riznych
tkani,cév,kloub( a Slach pfi
dlouhodobéjsi praci moznost
vzniku nemoci typu
vazoneurozy

Uraz elektrickym proudem —u
rucniho el. naradi drzeného v
rukou vznika vétsi
pravdépodobnost vzniku
tohoto Urazu

Riziko vzniku hluku.

Riziko Urazu nasledkem el.
proudu

DodrZovat zakaz zastavovat rotujici
vieteno nebo vrtak rukou a rukou
odstranovat tfisky a odpad
UdrZovani naradi v fadném
technickém stavu

PouZivat ochranné pracovni
prostiedky na ochranu sluchu
DodrzZovat bezpecnost klidovych
prestavek dle ndvodu vyrobce
UdrZovani naradi v fadném
technickém stavu

Provadét pravidelné revize a kontroly
rucniho el, naradi

NepouZivat poskozené naradi a naradi
,které nelze spinacem sepnout a
vypnout

NepouZzivat elektromechanické ruéni
naradi urc¢ené pro ochranu nulovanim
nebo zemnénim pro prace provadéné
za mokra nebo na kovovych
konstrukcich

Chranit privodni kabely pred
mechanickym poskozenim — chranit je
pred ostrymi hranami, aby nedoslo k
jejich profiznuti

Zdroj nebezpeci:

El. Brusky

OhroZené osoby:

Stavebni délnici

Moznost poskozeni zraku od
odlétajicich ¢asti fezaného
nebo brouseného kovu,
pripadné Castecek z brusného
nebo fezného kotouce

Riziko poskozeni zraku

REGISTR RIZIK MESSA INVEST s. r. o.

4

2

8

Pouzivat ochranné pracovni bryle nebo
obli¢ejovy stit.

Brouseni nebo fezdni materialu
provadét vidy tak, aby tok jisker
sméroval mimo pracovnika a aby
neohroZoval jiné osoby vyskytujici se
na pracovisti.
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Tabulkové zhodnoceni

POUZiVANi STROJNIHO ZARiZENi A RUENIHO MECHANICKEHO A ELEKTRICKEHO NARADI

Posuzovany objekt (nebo provadéna pracovni ¢innost):

Ruéni mechanické a elektrické naradi

Identifikace nebezpedi (popis

Identifikace a

rucniho el. naradi drzeného v

proudu

REGISTR RIZIK MESSA INVEST s. r. o.

. Y Riziko ohrozeni . | Vyjadfeni |Bezpecnostni opatieni
a charakteristika nebezpeci, ) o vyhodnoceni | . o o
) . (popis a charakteristika rizika) rizika R=AxB |(opatieni k omezeni rizika)
zpusob ohrozeni)
A B

Moznost poranéni nasledkem |Riziko poskozeni ¢asti téla 3 2 6 DodrzZet podminky spravného

roztrzeni brusného kotouce. |ndsledkem ¢astmi roztrzeného skladovani téchto brusnych kotoucu.

Zpravidla se jednd o zasazeni |kotouce Pred upnutim brusného kotouce do

dolnich casti téla nastroje vizuelné prekontrolovat jeho
stav. V pripadé zjisténi jakéhokoliv
poskozeni tento kotou¢ vyradit.
PouZivat ochrannych krytd na naradi.
PouZzivat a volit pfislusnych brusnych
nebo feznych kotoucl dle
opracovavaného materialu a
prislusného pracovniho vykonu el
naradi. Pfi upeviovani brusného
kotouce do nastroje vidy dbat na to
aby byl fadné utazen a zajistén proti
pootoceni. Mezi zajistovaci matku a
brusny kotouc vkladat papirové vlozky

Vyklouznuti zafizeni z rukou, |Riziko pohmozdéni hornich 3 2 6 Udrzovat rukojeti v suchém a Cistém

sjeti a sesmeknuti naradi a koncetin nasledkem stavu — chranit pfed mastnotou a oleji.

nasledné zranéni obsluhy — vysmeknuti naradi

predevsim dolnich c¢asti téla

Vibrace prenasené na ruce s Dochazi-li k vibracim nastroje je tfeba

moznym postizenim rlznych prekontrolovat usazeni brousiciho

tkani,cév,kloub( a Slach pfi kotouce a jeho stav. V pfipadé jeho

dlouhodobéjsi praci moznost poskozeni ho ihned vyménit.

vzniku nemoci typu

vazoneurozi

Hluk Riziko vzniku hluku. 1 2 DodrzZovat bezpecnost klidovych
prestavek dle ndvodu vyrobce
UdrZovani naradi v fadném
technickém stavu
Pouzivani ativibracnich rukavic
UdrZovani nafadi v Fadném
technickém stavu
PouZivat ochranné pracovni
prostiedky na ochranu sluchu

Nebezpeci vzniku pozaru — Riziko vzniku poZaru a 2 4 Pred zapocetim brousicich praci

moznost i naslednych naslednych popalenin provéfit zda se na pracovisti nebo v

popalenin jeho blizkosti nevyskytuji hotlavé nebo
lehce se zapalné latky
V pfipadé Ze se tyto latky na pracovisti
vyskytuji a neni je mozno odstranit je
treba prace provadét pod pozarnim
dozorem

Uraz elektrickym proudem — u |Riziko tGrazu nasledkem el. 2 8 Provadét pravidelné revize a kontroly

rucniho el, naradi
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Tabulkové zhodnoceni

POUZiVANi STROJNIHO ZARiZENi A RUENIHO MECHANICKEHO A ELEKTRICKEHO NARADI

Posuzovany objekt (nebo provadéna pracovni ¢innost):

Ruéni mechanické a elektrické naradi

Identifikace nebezpedi (popis
a charakteristika nebezpeci,
zpusob ohrozeni)

Riziko ohroZeni
(popis a charakteristika rizika)

Identifikace a
vyhodnoceni

A

Vyjadieni
rizika R=AxB

Bezpecnostni opatieni
(opatfeni k omezeni rizika)

rukou vznika vétsi
pravdépodobnost vzniku
tohoto Urazu

NepouZivat poskozené naradi a naradi
,které nelze spinacem sepnout a
vypnout

NepouZzivat elektromechanické naradi
urc¢ené pro ochranu nulovanim nebo
zemnénim pro prace provadéné za
mokra nebo na kovovych konstrukcich

Chranit privodni kabely pred
mechanickym poskozenim — chranit je
pred ostrymi hranami, aby nedoslo k
jejich profiznuti

Zdroj nebezpeci:

El. bouraci kladiva

OhroZené osoby:

Stavebni délnici

Zrnéni odletujicimi ¢astmi
opracovavanych materialQ

Zhmozdéni ruky, vykloubeni a
zlomeni prsti

Vyklouznuti kladiva a zranéni
obsluhy, zejména rukou a
predni ¢asti téla, vypadnuti
nastroje

Nebezpeci poskozeni zraku

Zranéni hornich koncetin

Zhmozdéni, bodné a trzné rany
nohou v pfipadé padu naradi z
vysky

REGISTR RIZIK MESSA INVEST s. r. o.

2

4

8

Pfi pracovnich ukonech, kdy hrozi
nebezpedi ohrozeni zraku
(odmrsténymi ¢asticemi zdiva, betonu,
kamene, betonu) pouZivat bryle nebo
oblicejovy stit.

Vypinac¢ naradi udrZovat v naprostém
poradku tak, aby vypnul okamZzité po
sejmuti ruky obsluhy z jeho tlacitka.
Soustfedénost pfi praci pusténi kladiva
z rukou pfi jejim protaceni, zaseknuti.
Pred uvedenim kladiva do provozu
zkontrolovat jeho spravnou funkci
Pouzivat pfidavnou rukojet (pozor na
reakéni moment kladiva pfi
zablokovani vrtaku).

Pouzivat kladiva jen pro prace a ucely
pro které jsou urceny, a naradim
pracovat s citem a nepretéZovat ho,
neplsobit nadmérnou silou.

Opravu el. kladiva provadét jen po
odpojeni od sité

Pouzivat kladiva jen pro prace a ucely
pro které jsou urceny, a naradim
pracovat s citem a nepretéZovat ho,
nepracovat s nadmérnou silou.
Udrzovat rukojeti v suchém a Cistém
stavu (chranit pred olejem a
mastnotou) drZet kladivo obéma
rukama.

Bouraci nastroj (Spice, sekac apod.)
spolehlivé upevnit a zajistit proti
uvolnéni
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Tabulkové zhodnoceni

POUZiVANi STROJNIHO ZARiZENi A RUENIHO MECHANICKEHO A ELEKTRICKEHO NARADI

Posuzovany objekt (nebo provadéna pracovni ¢innost):

Ruéni mechanické a elektrické naradi

Identifikace nebezpedi (popis

Identifikace a

. Y Riziko ohrozeni . | Vyjadfeni |Bezpecnostni opatieni
a charakteristika nebezpeci, ) o vyhodnoceni | . o o
) . (popis a charakteristika rizika) rizika R=AxB |(opatieni k omezeni rizika)
zpusob ohrozeni)
A B

UdrZovani kladiva v fadném stavu.
Pouzivat kladiva s fadné upevnénym
drzadlem
Omezeni prace s naradim na Zebficich.
Upevnéni naradi, zajiSténi naradi proti
padu

Namotdni odévu resp. jeho Zhmozdéniny, skalpovani 3 3 9 Vhodné ustrojeni pracovnika bez volné

volnych ¢asti, vlas(, rukavice |vlast, odfeniny a pfipadné vlajicich ¢asti, (nebezpecné je driet

na rotujici vrtak u vrtacich fezné rany vrtaci kladivo v rukavicich).

kladiv a rotujici upinaci Provadéni sefizovani, Cisténi, mazani a

soucasti oprav naradi jen je-li kladivo v klidu;
DodrzZovani zakazu prenaseni kladiva
zapojeného do sité s prstem na
spinaci.
DodrzZovani zakazu zastavovat rotujici
vrtak rukou

Zasazeni pracovnika, popfr. i Uder, naraz zhmozdéniny 3 3 9 Spravné osazeni a upevnéné nastroje

jiné osoby nachazejici se v Pouziti vhodného nastroje. PouZivani

blizkosti pracovisté s naradim, naradi v souladu s ucelem pouziti dle

uvolnénym nastrojem, jeho navodu, nepretéZovani naradi.

¢astmi pri destrukci (zlomeni, Vylouceni pfitomnosti jinych osob v

roztrzeni apod. poskozeni ohroZzeném prostoru (zranéni

nastroje) vylamanymi kusy zdiva apod.)

OhroZeni pracovnika Uder, ndraz zhmozdéniny 3 3 9 Omezeni prace s kladivem naradim

uvolnénymi padajicimi ¢astmi nad hlavou a na Zebficich a pod.

omitky, zdiva, betonu nestabilnich konstrukcich pro préace ve
vyskach
Pouzivani OOPP (bryle, ¢epice popft.
prilba)

Pad pracovnika pfi praci s Vazina poranéni - zlomeniny, |3 4 12 Pevné postaveni pracovniky s

naradim ze Zebfiku zhmozdéni koncetin, poranéni moznosti odklonit hlavu ¢i télo mimo

hlavy, patere, vnitfni zranéni padajici ¢asti
apod

Zajisténi pevného a stabilniho
postaveni pracovnika pfi praci s
kladivem, omezeni prace na Zebficich.
Vylouceni prace na vratkych a
nestabilnich konstrukcich, namisto
Zebfiku pouzivat bezpecnéjsich a
stabilnéjsich zafizeni (plosin, schadk( a
s plosinou, leseni apod.)

Porezani obsluhy rotujicim neprenaset naradi s prstem na spinaci,

vrtakem pti nezadoucim styku pfi pfipojeni k siti

ruky s ndstrojem napf. pfi udrZovat suché a Cisté rukojeti a

nezadoucim uvedeni kladiva uchopovaci ¢asti naradi, ochrana pred

do chodu olejem a mastnotou

REGISTR RIZIK MESSA INVEST s. r. o.
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Tabulkové zhodnoceni

POUZiVANi STROJNIHO ZARiZENi A RUENIHO MECHANICKEHO A ELEKTRICKEHO NARADI

Posuzovany objekt (nebo provadéna pracovni ¢innost):

Ruéni mechanické a elektrické naradi

Identifikace nebezpedi (popis
a charakteristika nebezpeci,
zpusob ohrozeni)

Riziko ohroZeni
(popis a charakteristika rizika)

Identifikace a
vyhodnoceni

A B

Vyjadieni
rizika R=AxB

Bezpecnostni opatieni
(opatfeni k omezeni rizika)

Nebezpeci prasnosti - ohrozeni
dychacich cest jemnym
prachem, zapraseni dychacich
cest, plicni onemocnéni, pfi
dlouhodobéjsi praci s kladivem
pfi bourdani apod

Hlu¢nost

12

nepfiblizovat ruku do nebezpecné
blizkosti pohybujiciho se nastroje a
zabranit styku ruky s nastrojem, napf.
pfi nezadoucim uvedeni do chodu

sefizovani, Cisténi, mazani a oprav
kladiv provadét jen je-li naradi v klidu

pred pfipojenim naradi do sité se
presvédcit zda je spinac vypnuty, u
naradi vybavenych zajistovacim
(aretacnim) tladitkem (kolikem) nesmi
byt toto tlacitko zatlaceno tj.
zablokovano na staly chod

pred pouZitim naradi peclivé
zkontrolovat zda nejsou poskozené
kryty nebo jiné ¢asti naradi
dodrZovani zakazu zastavovat rotujici
vieteno nebo vrtak rukou a rukou
odstranovat tfisky a odpad

po ukonceni prace nebo pfi prac.
prestavkach, pred udrzbou a pred
vyménou nastrojd vytdhnout privodni
kabel ze zasuvky a odstavit v bezpecné
poloze

nepouZzivani poskozeného naradi a
naradi, které nelze spinacem vypnout
nebo zapnout

naradi odkladat, prenaset nebo
opoustét, jen kdyz je v klidu

pfi dlouhodobéjsi praci s naradim na
opracovani kamene pouzivat
ochrannou masku (respirator)
pouzivani ochrannych zafizeni, brousit
za mokra dle druhu néradi

pouzivat OOPP proti hluku dle
namérenych hodnot (napf. u typu
WACKER EHB 10 je hodnota hluku 100
dB)

Vibrace prenasené na ruce s
postizenim rGznych tkani,

REGISTR RIZIK MESSA INVEST s. r. o.

12

bezpecénostni prestavky (napf u typu
WACKER EHB 10 v trvani min. 15 min,
uhrnna doba prace s timto kladivem
vSak nesmi prekrac¢ovat 30 min. na
jednoho pracovnika za sménu!)

udrZovani naradi v radném technickém
stavu
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Tabulkové zhodnoceni

POUZiVANi STROJNIHO ZARiZENi A RUENIHO MECHANICKEHO A ELEKTRICKEHO NARADI

Posuzovany objekt (nebo provadéna pracovni ¢innost):

Ruéni mechanické a elektrické naradi

Identifikace nebezpedi (popis
a charakteristika nebezpeci,
zpusob ohrozeni)

Riziko ohroZeni
(popis a charakteristika rizika)

Identifikace a VviadFeni
vyhodnoceni vl I

rizika R=AxB

A B

Bezpecnostni opatieni
(opatfeni k omezeni rizika)

poskozeni kosti, kloubl a
Slach, cévni poruchy,
onemocnéni nervi

dodrzovani bezpec¢nostnich klidovych
prestavek dle ndvodu k obsluze

opatreni dle zafazené kategorie
(rizikova prace); pravidelné lékafské
prohlidky atd.

pfi projevu poskozeni zdravi
(degenerativni zmény, které vznikaji
primym mechanickym Gcinkem raza,
ptiznak( traumatické vibracni
vazoneurdzy pfi dlouhodobéjsi praci s
nékterymi druhy kladiv ihned preradit
pracovnika na jinou praci

Zdroj nebezpeci:

Otacivé ¢asti michacich
zarizeni — michacka nebo
vrtacka

Ohrozené osoby:

Stavebni délnici

Zachyceni rukou tocivym
bubnem stroje — nasledkem je
vykloubeni, zlomeni,
pohmoZdéni apod.

Zachyceni a nasledné vtazeni
ruky mezi femeny a femenici —
zlomeniny, rozdrceniny apod

Pfevraceni michacky na
pracovnika — prfimacknuti,
pohmozdéniny,zlomeniny
Nebezpeci Urazu el proudem

Pfi pripravé maltovych
stérkovych smési za pomoci el,
rucni vrtacky a nastavného
misidla vznikd moZnost
navinuti, pohmozdéni, odreni
apod.

Nebezpeci Urazu el proudem
vznika i pfi obsluze téchto
zafizeni

2 4 8
2 4 8
2 3 6
3 2 6
2 2 4
3 2 6

Dbat zvysSené opatrnosti pfi obsluze a
plnéni misiciho bubnu michacky,
Seznamit obsluhu se zasadami
bezpecéné obsluhy s timto strojnim
zafizenim.

DodrZovat zakaz ¢isténi bubnu za
chodu a to ani naradim drzenym v
ruce — zednickou lzZici,lopatou prknem
apod.

Nesnimat ochranny kryt hnacich
femen( za chodu stroje.

Spravné ustaveni michacky na rovny a
tvrdy podklad: zajisténi stability pfi
pFemistovani a pfi ¢isténi
Neprepliovat buben, plynulé
naklapéni bubnu pfi jeho
vyprazdnovani

Provadét pravidelné el. revize a
kontroly el.zafizeni. Zjisténé zavady
okamzité odstrafovat.

P¥i praci s tim tom zafizenim pouzivat
radné upevnéné casti pracovniho
odévu. Pfed zapocetim praci sundat
nebo bezpecné zakryt volné visici
retizky, hodinky apod.

Také plati provadét pravidelné revize
téchto rucnich el. zafizeni.
Nepouzivat poskozena zafizeni.

REGISTR RIZIK MESSA INVEST s. r. o.
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Tabulkové zhodnoceni

POUZiVANi STROJNIHO ZARiZENi A RUENIHO MECHANICKEHO A ELEKTRICKEHO NARADI

Posuzovany objekt (nebo provadéna pracovni ¢innost): Rucni mechanickeé a elektrické nafadi
Identifikace nebezpedi (popis | . . .. Identifikace a e . ; .
. Y Riziko ohrozeni . | Vyjadfeni |Bezpecnostni opatieni
a charakteristika nebezpeci, ) o vyhodnoceni | . o o
) . (popis a charakteristika rizika) rizika R=AxB |(opatieni k omezeni rizika)
zpusob ohrozeni)
A | B
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Tabulkové zhodnoceni

PRACE ZA POMOCI LESENI

Posuzovany objekt (nebo provadéna pracovni ¢innost):

Leseni

Zdroj nebezpeci:

Pohyb a prace za pomoci
leSeni

Ohrozené osoby:

Pracovnici spolecnosti

Identifikace nebezpedi (popis

Identifikace a

Pad leSenare pfi montazi resp.
pti demontdzZi jednotlivych
prvkl leseni (trubek, rdma,
podlah apod.)

Pad pracovniki z nezajisténych
volnych okrajd pracovnich
podlah leseni; pfi praci a
pohybu osob na leseni.

Pad pracovnika pfi uzivani
leseni

Pad osoby pfi odebirani
bfemen dopravovanych el.
vratkem, jefabem z
nezajisténych podlah leseni

Pad pfi Splhani a vystupovani
po konstrukénich prvcich
leSeni (nepouZiti Zebriku)

Pad pracovnika pfi zficeni
leseni, prevraceni
nekotveného a pojizdného
leseni;

(doplnit a upravit dle
podminek pracovisté,
stavenisté)

PFi zménéném zpUsobu uzivani
leseni, ktery by mohl mit za
nasledek snizeni statické,
funkcni nebo pracovni
bezpecnosti, se konstrukce
leSeni musi z téchto hledisek
posoudit a v pfipadé nutnosti v
potifebném rozsahu upravit

zlomeniny, ochrnuti ¢asti téla
a pripadné i smrt

. Y Riziko ohrozeni . | Vyjadfeni |Bezpecnostni opatieni
a charakteristika nebezpeci, ) o vyhodnoceni | .. o o
) . (popis a charakteristika rizika) rizika R=AxB | (opatieni k omezeni rizika)
zpusob ohrozeni)
A B
Pad pracovnika z vysky - Nasledkem pdadu jsou prevainé|2 5 10 MontdaZ a demontaz leSeni mohou

provadét pouze pracovnici s
odpovidajici kvalifikaci (s platnym
leSendiskym prikazem)

Vytvoreni podminek k zajisténi
bezpecnosti prace pfi montazi leseni
(vybaveni predpisy, normami,
dokumentaci dilcovych leseni,
prohlidka,popf. prizkum dodavatelské
dokumentace zejména vypracovanim
resp. stanovenim technologického
nebo pracovniho postupu v pfipadé
atypickych leseni, rekonstrukci apod

Vybaveni stavby konstrukcemi pro
prace ve vyskach a zvySovani mista
prace (leseni, Zebfiky, material,
inventarni dilce) a jejich dostatecna
unosnost, pevnost a stabilita
Pribézné zajistovani vsech volnych
okrajG ledeni od vysky 1,5 m zabradlim
se zarazkou nebo jina ekvivalentni
alternativa - sit, plachty, obednéni).

PouZivani osobniho zajisténi pfi
montazi a demontazi leseni;
Zamezeni pristupu k mistim na leseni,
kde se nepracuje a jejichZ volné okraje
nejsou z vaznych pficin zajistény proti
padu

Pouzivani leseni az po jeho ukonceni,
vybaveni a vystrojeni (dle CSN 73
8107, €SN 73 8101 a dle pfisl.
dokumentace vyrobce) a po predani
do uzivani

Zajisténi podlahy v poli leSeni kde se
odebiraji bfemena dopravovana el.
vratkem alespon jednotycovym
zabradlim

Zajistovani prostorové tuhosti leseni
(kotveni, zavétrovani).

REGISTR RIZIK MESSA INVEST s. r. o.
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Tabulkové zhodnoceni

PRACE ZA POMOCI LESENI

Posuzovany objekt (nebo provadéna pracovni ¢innost):

Leseni

Zdroj nebezpeci:

Pohyb a prace za pomoci
leSeni

Ohrozené osoby:

Pracovnici spolecnosti

Identifikace nebezpedi (popis
a charakteristika nebezpeci,
zpusob ohrozeni)

Riziko ohroZeni
(popis a charakteristika rizika)

Identifikace a
vyhodnoceni

A B

Vyjadieni
rizika R=AxB

Bezpecnostni opatieni
(opatfeni k omezeni rizika)

P4d a zficeni leSeni v dlsledku
pusobeni vnéjsich sil zejména
vétru a ztraty stability, tuhosti
zejména leseni zakrytych
plachtami a sitémi

Nasledkem zficeni leSeni jsou
prevazné zlomeniny, fezné
rany a dalSi poskozeni zdravi a
to i od ¢asti konstrukci leseni.
PFi vaznéjsich urazech ochrnuti
Casti téla pfipadné smrt
pracovnik

10

LeSeni se navrhuje s ohledem na
funkéni pozadavky, bezpecnost
pracovnikd, komunaini bezpecnost;
pokud konstrukéni usporadani i ostatni
technické Gdaje vyplyva z techn.
norem, typovych nebo obdobnych
vyrobnich podkladd, povazuji se tyto
podklady za dokumentaci podle ¢l. 115
a 116 CSN 73 8101

Konstrukce leSeni provedena tak, aby
tvorila prostoroveé tuhy celek zajisténi
proti lokaInimu i celkovému vyboceni,
preklopeni i proti posunuti

Provedeni kotveni o dostatecné
unosnosti, provedeného rovnomérné
po celé vnéjsi plose leseni, leseni
zakryté sitémi ma kotveni 2 x Unosné;si]
nez leSeni nezakryté, leseni
zaplachtované ma kotveni 4 x
unosnéjsi (dle dokumentace
zakryvanych leseni)

Pouzivani jen leSeni, ktera byla
ukoncena, vybavena a vystrojena dle
CSN 73 8101 a pfisl. dokumentace a
predana do uzivani, zejména je-li
zajiSténa jejich prostorova tuhost a
stabilita Uhlopfi¢nym ztuzenim a
kotvenim (popf. vzeprenim), je-li
podlaha je Unosna a tésna,jednotlivé
prvky podlah jsou zajistény proti
posunuti

Kotveni dilcovych, stavebnicovych,
ramovych a pod. leSeni musi mj.
zabranit vyboceni konstrukce a proto
se musi kotvit kazdy sloupek po vysce
6 az 8 m (dle vysky leseni), pficemz u
leseni zakrytych (siti nebo plachtou) se
musi délka kotveni sniZit az na
polovinu

REGISTR RIZIK MESSA INVEST s. r. o.
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Tabulkové zhodnoceni

PRACE ZA POMOCI LESENI

Posuzovany objekt (nebo provadéna pracovni ¢innost):

Leseni

Zdroj nebezpeci:

Pohyb a prace za pomoci
leSeni

Ohrozené osoby:

Pracovnici spolecnosti

Identifikace nebezpedi (popis
a charakteristika nebezpeci,
zpusob ohrozeni)

Riziko ohroZeni
(popis a charakteristika rizika)

Identifikace a
vyhodnoceni

A B

Vyjadieni
rizika R=AxB

Bezpecnostni opatieni
(opatfeni k omezeni rizika)

Pady osob pri sestupu (méné
pti vystupu) na podlahy leseni,
ze Zebrikd.

Propadnuti a pad
nebezpeénymi otvory -
mezerami v podlahach leseni
SirSich nez 25 cm

Pad pracovnika mezerou mezi
vnéjsim okrajem podlahy
leseni prilehlou budovou
mezerou v koutech, rozich,
Stitovych sténach, u
vystupujicich fims, balkon(,
lodgii apod.)

Nasledkem seskoku nebo padu
narazeniny , zlomeniny nebo
vymknuti ¢asti dolnich
koncetin

Nasledkem seskoku nebo padu
narazeniny , zlomeniny, fezné
rany nebo vymknuti ¢asti
dolnich a hornich koncetin

Prostorové tuhosti a stability se
dosahuje zpravidla systémem
Uhlopti¢ného ztuzeni ve tfech
vzajemné kolmych rovindch a
kotvenim nebo vzeprenim. Stability
leSeni proti preklopeni se dosahuje
a) kotvenim,

b) vzepfenim,

c) pomérem vysky leseni k nejmensimul
rozméru jeho zakladny, popt. zatézi
(napf. u pojizdnych a volné stojicich
leseni).

Zajisténi bezpeénych prostredkl pro
vystupy na podlahy leseni; vyZzadovat
pouzivavani Zzebrikl k vystupu a
sestupu i podlahy kozovych leseni)
Zakaz pouzivani vratkych a
nevhodnych predmétl pro pracii ke
zvySovani mista prace (beden, obald,
palet, sudl, véder apod.)

Dodrzovéni zakazu seskakovani z
leSeni (plati i pro kozova leseni) a
slézani po konstrukci leseni
Nebezpecné otvory v podlahach
zajistovat zdbradlim nebo dostate¢né
unosnymi poklopy; mezera mezi
vnitfnim okrajem podlah leseni a
pfilehlym objektem nesmi byt vétsi nez
25 cm.

Otvory zakryvat soucasné s postupem
praci ve vysce.

Poklopy zajistovat svlaky nebo jinymi
ochrannymi prvky proti vodorovnému
posunuti Poklopy
dostatecné unosné s ohledem na
predpokladané zatizeni.

REGISTR RIZIK MESSA INVEST s. r. o.
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Tabulkové zhodnoceni

PRACE ZA POMOCI LESENI

Posuzovany objekt (nebo provadéna pracovni ¢innost):

Leseni

Zdroj nebezpeci:

Pohyb a prace za pomoci
leSeni

Ohrozené osoby:

Pracovnici spolecnosti

Identifikace nebezpedi (popis
a charakteristika nebezpeci,
zpusob ohrozeni)

Riziko ohroZeni
(popis a charakteristika rizika)

Identifikace a VviadFeni
vyhodnoceni vl I

rizika R=AxB

A B

Bezpecnostni opatieni
(opatfeni k omezeni rizika)

Nebezpeci propadnuti a pad
osob po zlomeni, zborceni
konstrukci, zejména
drevénych; nasledkem jejich
vadného stavu, pretizeni
podlah leseni - jednotlivych
prvkl podlahy (fosny,
podlahového dilce).

Riziko ohroZeni pracovnikl
nasledkem propadnuti -
narazeniny , zlomeniny, fezné
rany nebo vymknuti ¢asti
dolnich a hornich koncetin.

Vybér vhodného a kvalitniho materialu
pro nosné prvky podlah leseni,
vylouceni pouziti nadmérné
sukovitého, nahnilého a jinak vadného
dreva (hranoly, fosny).

Vsechny nosné drevéné soucasti
pomocnych i trvalych konstrukci nutno
pred osazenim a zabudovanim
odborné prohlédnout.

Spolehlivé zajisténi jednotlivych prvki
podlah a jinych zatimnich pomocnych
konstrukci proti nezddoucimu pohybu
(svlakovani, ptipevnéni apod.) a
spravné a souvislé osazeni podlah.
dilct a jednotlivych prvk( podlah
leSeni na sraz.

NepretéZovani podlah leseni
materialem, soustfedénim vice osob
apod. (hmotnost materialu, zafizeni,
pomducek, nafadi véetné poctu osob
nesmi presahovat povolené normové
nahodilé zatiZeni podlah leseni).

Podlahy leseni a jejich prvky, Gnosné,
pevné, zajisténé proti nezadoucimu
horizontalnimu pohybu

Vyloucit zZlomeni dfevénych nosnych,
podpérnych prvk( leseni nebo jinych
pomocnych konstrukci

Ke zlomeni dochazi vlivem pouziti
nekvalitniho feziva, zejména
nadmérnych vad, kdyz jejich rozsah
(nejcastéji rozméry viditelnych suk,
jejich umisténi a stav) presahuje
pfipustnou toleranci a ma vliv na
mechanickou vlastnost dieva a na
sniZeni pevnosti dfevéného prvku pfi
namahani na ohyb apod.

Pad, propadnuti nasledkem
chybné uloZzeného prvku
podlahy (fosny, podlahového
dilce).

Riziko ohroZeni pracovnikl
nasledkem propadnuti -
narazeniny , zlomeniny, fezné
rany nebo vymknuti ¢asti
dolnich a hornich koncetin.

REGISTR RIZIK MESSA INVEST s. r. o.

Na podlahy leseni se ma prednostné
pouzivat podlahovych dilctl. Zdkladni
parametry (rozméry, hmotnost,
nosnost pro kolecko) doporucenych
podlahovych dilctl uvadi €SN 73 8101,
pfi¢emz pro tyto dilce plati nasledujici
pozadavky
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Tabulkové zhodnoceni

PRACE ZA POMOCI LESENI

Posuzovany objekt (nebo provadéna pracovni ¢innost):

Leseni

Zdroj nebezpeci:

Pohyb a prace za pomoci
leSeni

Ohrozené osoby:

Pracovnici spolecnosti

Identifikace nebezpedi (popis
a charakteristika nebezpeci,
zpusob ohrozeni)

Riziko ohroZeni
(popis a charakteristika rizika)

Bezpecnostni opatieni
(opatfeni k omezeni rizika)

Propadnuti poskozenou
podlahou

Propadnuti osoby pfi pohybu
nebo vynaloZeni Usili pfi
posunuti nebo otoceni prvku
pomocné pracovni podlahy,
podlahového dilce leseni,
poklopt apod.

Pad predmétu a materialu z
leseni na osobu z podlahy
leSeni s ohroZzenim a zranénim
hlavy (cihla, drobny material,
Ulomek z materialu); ohrozeni
obcand, verejnosti.

Pad umysiné shazovanych
soucasti leseni nebo
jednotlivych pfedmétl z vysky
pfi montdzi a demontazi
leSeni.

Riziko ohroZeni pracovnikl
nasledkem zasazeni padajicim
materidlem nebo naradim -
narazeniny , fezné rany,
pohmozdéniny predevsim
hlavy

PFicné svlaky musi byt pripevnény
symetricky k pricné ose podlahového
dilce

- prkna v dilci musi byt pfi vyrobé
sesazena na sraz,

- pro celkové rozméry podlahovych
dilcd plati tolerance £ 10 mm, pro
vzdalenost pri¢nych svlak( £ 5 mm,

- ostatni podlahové dilce jiného
konstrukéniho provedeni nebo z jiného
materialu musf byt navrzeny dle €SN
73 8101

Zajisténi jednotlivych prvkd podlah
proti posunuti a pohybu

Dostateéna dimenze prvk( (tloustka)
podlah zajistujici pevnost a Ginosnost.
Nejmensi prafezy volné kladenych
vzajemné nespojenych podlahovych
prken a fosen pro chranéné a
nechranéné prostredi (dle tab. 1 a 2
¢SN 73 8101)

Bezpecné ukladani materiadlu na
podlahach leseni mimo okraj

Zajistovani volnych okrajd podlah
leSeni, zardzkou pfi podlaze, popr.
obednénim, siti, plachtou apod. proti
padu materidlu a predmétl z volnych
okrajl nebo zachytnou stfiskou.

Nahodily pad materidlu z
volného okraje podlahy leseni

Odstfik, prosaknuti malty,
kapalin pouzivanych pfi praci
na leseni

Pad materialu, predmétd,
pfipadné Casti leSeni z podlah
leseni pfi dopravé materidlu
vytahy el. vratky

REGISTR RIZIK MESSA INVEST s. r. o.

Identifikace a sy
hodnoceni Vyjadreni

v rizika R=AxB
A B

2 3 6

2 3 6

2 3 6

2 3 6

2 3 6

Ztizeni zachytnych sttisek nad vstupu
do objektd tésnych a vhodné
upravenych dle charakteru ohroZeni a
provozu na leseni.

Vymezeni a ohrazeni ochranného
pasma pod mistem prdce ve vysce, pfi
montazi a demontazi leseni, vylouceni
pfistupu osob pod mista prace ve
vyskach

Pro svislou dopravu vybourané suti
zfidit uzaviené shozy
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Tabulkové zhodnoceni

PRACE ZA POMOCI LESENI

Posuzovany objekt (nebo provadéna pracovni ¢innost): Leseni

. .. Pohyb a prace za pomoci .. L. . .
Zdroj nebezpeci: legeni OhroZené osoby: Pracovnici spole¢nosti
Identifikace nebezpedi (popis | _. . .. Identifikace a e . ; .

. Y Riziko ohrozeni . | Vyjadfeni |Bezpecnostni opatieni
a charakteristika nebezpeci, ) o vyhodnoceni | . o o
) . (popis a charakteristika rizika) rizika R=AxB |(opatieni k omezeni rizika)
zpusob ohrozeni)
A B

Dodrzovani zakazu shazovani soucasti
leseni pfi demontazi leseni.

Vylouceni vstupu osob pod bfemeno
zvedané el. vratkem (oploceni,
zabradli, obednéni, zamezeni vstupu
strezeni).
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Tabulkové zhodnoceni

PRACE VE VYSKACH

Posuzovany objekt (nebo provadéna pracovni ¢innost):

Vysky

Identifikace nebezpeci (popis

Identifikace a

volnych nezajisténych okrajt
staveb, konstrukci apod.

* pfi kontrole svislosti zdi,

* praci a pohybu osob na
leseni;

* pfi odebirani bremen
dopravovanych el. vratkem,
jerabem na nezajisténé
podlahy;

* pfi zhotovovani bednéni,
betonovani a odbedriovani u
monolitickych stropnich
konstrukci, schodist apod.;

* pfi prdci a pohybu v blizkosti
volnych nezajisténych otvora v
obvodovych zdech (balkénové
dvefe, lodzie), u schodistovych
ramen a podest, vytahovych
Sachet, otvoru a prostupt v
podlahach o velikosti nad 25
cm (napf. pro svisla potrubi,
mezery mezi konstrukénimi
prvky podlah)

* pfi natéracskych pracich
nejriiznéjsich konstrukci a
zafizeni ve vysce

* pfi $plhani a vystupovani po
konstrukénich prvcich stavby,
po konstrukci leseni

* pfi montazi a demontazi
leSeni, pfi zficeni leseni,
prevraceni nekotveného a
pojizdného leseni; (podle
potfeby nutno doplnit a
upravit dle podminek
pracovisté, stavenisté, napr. v
technologickych postupech) .

pracovnici pohybujici se ve
vyskach. Nasledkem je
poskozeni celého téla
pracovnika pfipadné i smrt
pracovnika

. . Riziko ohroZeni . | Vyjadfeni |Bezpecnostni opatieni
a charakteristika nebezpeci, ) L . vyhodnoceni | . o L
., ., (popis a charakteristika rizika) rizika R=AxB [(opatfeni k omezeni rizika)
zpUsob ohroZeni)
A B
Zdroj nebezpeci: Prace ve vyskach OhroZené osoby: Stavebni délnici
Pad pracovnika z vysky - z Rizikem ohroZeni jsou vsichni 3 5 15 Vytvoreni podminek k zajisténi

bezpecnosti prace na stiechach v
ramci dodavatelské dokumentace
zejména vypracovanim resp.
stanovenim technologického nebo
pracovniho postupu.

Vybaveni stavby konstrukcemi pro
prace ve vyskach a zvySovani mista
prace (leseni, Zebfiky, material,
inventarni dilce) a jejich dostatecna
unosnost, pevnost a stabilita
Prabézné zajistovani véech volnych
okraju stavby, kde je rozdil vysek vétsi
nez 1,5 m to jednou z téchto
alternativ:

a) kolektivnim zajisténim -
tj.ochrannymi nebo zachytnymi
konstrukcemi) zdbradlim se zarazkou
nebo jina ekvivalentni alternativa) a to
zejména volné okraje podlah
nezajisténé zdi o vysce alespon 60 cm,
otvory v obvodovych zdech,
vytahovych Sachet, volné okraje
schodistovych ramen a podest, teras,
ochozd, balkond, lodgii apod.) nebo
b) osobnim zajisténim (predevsim u
kratkodobych praci) nebo

c) kombinaci kolektivniho a osobniho
zajisténi;

Zamezeni pfistupu k mistim na
stfechach ,kde se nepracuje a jejichz
volné okraje nejsou zajistény proti
padu.

Vypracovani technologického postupu
véetné reseni BOZP pfi provadéni
pfipadé nezfizovani osobniho zajisténi
nutno vytvofit podminky pro pouZziti
POZ, m.j. predem urcit misto Uvazu;
(neni-li technol. postup zpracovan
stanovi mista Uvazu (kotveni) POZ
odpovédny pracovnik).

REGISTR RIZIK MESSA INVEST s. r. 0.

Pouzivani ochrannych a zachytnych
konstrukci (napf. leSeni nebo jina
ekvivalentni alternativa), jen pokud
byla ukoncena, vybavena a vystrojena
(dle CSN 73 8106, CSN 73 8101  adle
pfisl. dokumentace) a po predani do
uzivani

Zamezeni pristupu k mistim ,kde se
nepracuje a jejichZ volné okraje nejsou
zajistény proti padu.
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Tabulkové zhodnoceni

PRACE VE VYSKACH

Posuzovany objekt (nebo provadéna pracovni ¢innost):

Vysky

Identifikace nebezpeci (popis

Identifikace a

. . Riziko ohroZeni . | Vyjadfeni |Bezpecnostni opatieni
a charakteristika nebezpeci, ) L . vyhodnoceni | . L Lo
., ., (popis a charakteristika rizika) rizika R=AxB [(opatfeni k omezeni rizika)
zpUsob ohroZeni)
A B
Kontrolu svislosti zdi apod. prace
neprovadét pfimo z vyzdivané zdi
(nebezpecdi uvolnéni cihly a
nezatuhlého spodniho zdiva).
Pad pracovnika pfi vystupu a [Rizikem ohroZeni jsou vsichni 3 5 15 Zajistovat pracovniky ve vyskach tam,
sestupu na podlahy a na mista [pracovnici pohybujici se ve kde nelze pouZit kolektivni osobnim
prace ve vyskach. vyskach. Nasledkem je zajisténim (POZ) a to napf. pfi
poskozeni celého téla odebirani bremen dopravovanych el.
pracovnika pripadné i smrt vratkem, jefabem na nezajisténé
pracovnika. podlahy v zastropenych patrech, pfi
zhotovovani bednéni a odbedriovani,
pfi praci na strechach a jinych
kratkodobych pracich ve vysce.
Pad z vratkych konstrukci a Rizikem ohroZeni jsou vsichni 3 5 15 Zajisténi bezpecnych prostiedkud pro
predmétq, které nejsou pracovnici pohybujici se ve vystupy na zvySenda mista stavby
urceny pro praci ve vysce ani k |[vyskach. Nasledkem je (Zebriky, schodisté, rampy); vyzadovat
vystuplm na zvysena poskozeni celého téla pouzivani Zebfik( k vystupu a sestupu
pracovisté pracovnika pfipadné i smrt i podlahy kozovych leseni).
pracovnika
Dodrzovani zakazu seskakovani z
leseni a slézani po konstrukcich.
Propadnuti a pad Rizikem ohroZeni jsou vsichni 3 5 15 Vybaveni stavby vhodnymi prostfedky
nebezpeénymi otvory pracovnici pohybujici se ve a zatizenimi pro zvySovani mista
(Sachtami, mezerami a vyskach. Nasledkem je prace;
prostupy v podlahéch o Sifce  [poskozeni celého téla
nad 25 cm). pracovnika pfipadné i smrt Zékaz pouzivani vratkych a
pracovnika. nevhodnych pfedmétu pro praci i ke
zvySovani mista prace (beden, obald,
palet, sud, véder apod.).

REGISTR RIZIK MESSA INVEST s. r. 0.
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Tabulkové zhodnoceni

PRACE VE VYSKACH

Posuzovany objekt (nebo provadéna pracovni ¢innost):

Vysky

Identifikace nebezpeci (popis

Identifikace a

zlomeni, uvolnéni, zborceni
konstrukci, zejména
drevénych; nasledkem jejich
vadného stavu, pretizeni
apod..

Propadnuti osoby po zlomeni
drevénych prvk( pomocnych
zatimnich podlah a leseni,
foSen a podpérnych nosnych
hranoll apod.

Zlomeni dievénych nosnych,
podpérnych prvki leseni nebo
jinych pomocnych konstrukci a
to vlivem pouZiti nekvalitniho
feziva, zejména nadmérnych
vad, kdyzZ jejich rozsah
(nejcastéji rozméry viditelnych
suk, jejich umisténi a stav)
presahuje pripustnou toleranci
a ma vliv na mechanickou
vlastnost dieva a na snizeni
pevnosti drevéného prvku pfi
namahani na ohyb apod.

Propadnuti osoby pfi pohybu
nebo vynaloZeni Usili pfi
posunuti nebo otoceni prvku
pomocné pracovni podlahy,
podlahového dilce, poklopt
apod.

pracovnici pohybujici se ve
vyskach. Nasledkem je
poskozeni celého téla
pracovnika pfipadné i smrt
pracovnika

. . Riziko ohroZeni . | Vyjadfeni |Bezpecnostni opatieni
a charakteristika nebezpeci, ) L . vyhodnoceni | . o L
., ., (popis a charakteristika rizika) rizika R=AxB [(opatfeni k omezeni rizika)
zpUsob ohroZeni)
A B
Propadnuti a pad osob po Rizikem ohroZeni jsou vsichni 3 15 Nebezpeéné otvory v podlahach

zajistovat zabradlim nebo dostate¢né
unosnymi poklopy; mezera mezi
vnitfnim okrajem podlah leseni a
pfilehlym objektem nesmi byt vétsi
nez 25 cm.

Otvory zakryvat soucasné s postupem
praci ve vysce.

Poklopy zajistovat svlaky nebo jinymi
ochrannymi prvky proti vodorovnému
posunuti.

Poklopy dostate¢né Uinosné s ohledem
na predpokladané zatizeni.

Vybér vhodného a kvalitniho
materialu pro nosné prvky pomocnych
podlah, vylouceni pouZiti nadmérné
sukovitého, nahnilého a jinak vadného
dreva (hranoly, fosny).

Vsechny nosné drevéné soucasti
pomocnych i trvalych konstrukci
nutno pred osazenim a zabudovanim
odborné prohlédnout.

Nepretézovani podlah ani jinych
konstrukci materidlem, soustfedénim
vice osob apod. (hmotnost materialu,
zarizeni, pomUcek, naradi véetné
poctu osob nesmi presahovat
povolené normové nahodilé zatizeni
konstrukce).

Spolehlivé zajisténi jednotlivych prvka
podlah a jinych zatimnich pomocnych
konstrukci proti nezadoucimu pohybu
(svlakovani, pfipevnéni apod.) a
spravné a souvislé osazeni podlah.
dilct a jednot. prvkd podlah leseni na
sraz.

REGISTR RIZIK MESSA INVEST s. r. 0.
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Tabulkové zhodnoceni

PRACE VE VYSKACH

Posuzovany objekt (nebo provadéna pracovni ¢innost):

Vysky

Identifikace nebezpeci (popis

Identifikace a

vysky na pracovnika s
ohroZenim a zranénim hlavy
(cihla, ulomek z materidlu
prepravovaného jefabem.

Pad umyslné shazované
stavebni suti nebo
jednotlivych predmétl z
vysky.

Nahodily pad materidlu z
volného okraje podlahy leseni,
s podlahy stavéného objektu;

nasledkem zasazeni padajicim
materidlem nebo naradim -
narazeniny , fezné rany,
pohmoZdéniny predevsim
hlavy.

. . Riziko ohroZeni . | Vyjadfeni |Bezpecnostni opatieni
a charakteristika nebezpeci, ) L . vyhodnoceni | . o .
., ., (popis a charakteristika rizika) rizika R=AxB [(opatfeni k omezeni rizika)
zpUsob ohroZeni)
A B
Pad predmétu a materidluz  |Riziko ohroZeni pracovnik( 3 6 Bezpecné ukladani materidlu na

podlahach mimo okraj.

Material, naradi a pomucky ukladat,
pfipadné skladovat ve vyskach, aby
byly po celou dobu uloZeni zajistény
proti padu, sklouznuti nebo shozeni
vétrem béhem prace i po jejim
ukondéeni.

Dodrzovat zakaz zavéSovani naradi na
Casti odévu, pokud k tomu neni
upraven nebo pokud pracovnik
nepouZije vhodné vystroje (pds s
upinkami, brasny, kapsare, pouzdra
aj.).

Zajistovani volnych okrajl podlah,
vcéetné leseni, zarazkou pfi podlaze,
popf. obednénim, siti, plachtou apod.
proti padu materidlu a predméta z
volnych okraju.

Ztizeni zachytnych stfiSek nad vstupu
do objektd.

Vymezeni a ohrazeni ochranného
pasma pod mistem prace ve vysce,
vylouceni prace nad sebou a pfistupu
0sob pod mista prace ve vyskach.

Ochrana prostor( pod misty prace na
stieSe proti ohroZeni padajicimi
predméty a to:

P P U Sy AUy SN

Ochranné pasmo, vymezujici
ohrazenim ohroZeny prostor musi mit
Sitku od okraje pracovisté nebo
pracovni podlahy nejméné 1,5 m pfi
praci ve vysce od 3 m do 10 m vcetné,
2 m pfi praci ve vySce nad 10 m do 20
m vcetné, 2,5 m pfi praci ve vysce nad
20 m do 30 m véetné 1/10 vysky
objektu pfi praci ve vySce nad 30 m

Pro svislou dopravu vybourané suti
zfidit uzaviené shozy;

Zdroj nebezpeci:

Pohyb po strese pfi dopravé
materidlu

OhrozZené osoby:

Stavebni délnici
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Tabulkové zhodnoceni

PRACE VE VYSKACH

Posuzovany objekt (nebo provadéna pracovni ¢innost):

Vysky

Identifikace nebezpeci (popis
a charakteristika nebezpeci,
zplsob ohrozeni)

Riziko ohroZeni
(popis a charakteristika rizika)

Identifikace a
vyhodnoceni

A B

Vyjadreni
rizika R=AxB

Bezpecnostni opatieni
(opatfeni k omezeni rizika)

Nebezpedi padu z okraje
stfechy

Pohmozdéniny celého
pohybového aparatu, vazna
poranéni

2

10

Zhotovit podél okraje stfechy

zabradli, které zamezi vstupu
pracovnik( do prostoru 1,5 max okraje
stiechy.

Zabradli musi byt pevné, stabilni,
ukotvené tak aby nemohlo dojit k jeho
poskozeni povétrnostnimi vlivy.

Vyska zabradli 1,1m a musi byt
dvotycové.

Zabradli musi byt doplnéno
bezpeénostnimi tabulkami zakaz
vstupu nebezpedi padu.

Zdroj nebezpeci:

Montaz klima jednotky

OhrozZené osoby:

Stavebni délnici

Nebezpedi padu pfi montazi

2 5

10

Zhotovit pevnou a stabilni montazni
plosinu opatfenou bezpeénym
zabradlim.

Pfed provedenim praci za pomoci
jefabu si musi pracovnici domluvit
pokyny pro predavani informaci.

Pfipadé ohroZeni pracovnikl padem je
tfeba provést jejich zajisténi pomoci
OOPP - vazaci prostredky.

Stanovit kotvici bod pro zajisténi
pracovnik.

Zabezpecit bezpecny pfistup na
montazni lavku.

REGISTR RIZIK MESSA INVEST s. r. 0.
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Tabulkové zhodnoceni

ZEBRIKY PRENOSNE

Posuzovany objekt (nebo provadéna pracovni ¢innost):

ztraté stability Zebriku pfi
pouziti zebfiku pro praci

pracovnika pfi padu ze Zebfiku
coZ ma za nasledek narazeniny
pripadné zlomeniny

Identifikace nebezpedi (popis | . . .. Identifikace a e . ; .
. Y Riziko ohrozeni . | Vyjadfeni |Bezpecnostni opatieni
a charakteristika nebezpeci, ) o vyhodnoceni | . o o
) ., (popis a charakteristika rizika) rizika R=AxB | (opatieni k omezeni rizika)
zpusob ohrozeni)
A | B
Ruéni manipulace s
Zdroj nebezpeci: ., i Ohrozené osoby: Pracovnici spolecnosti
materialem
Pad zebftiku i s pracovnikem po|Riziko poskozeni zdravi 3 1 3 Zebfiky pouZivat jen pro kratkodobé,

fyzicky nenarocné prace pfi pouZziti
jednoduchého naradi.

Udrzovat Zebfriky v fadném technickém
stavu.

Poskozené zebfiky odstranit z
pracovisteé.

Pfi pouzivani Zebrik( dodrZzovany
zakazy:

- pouzivat poskozené Zebfiky,

- pracovat nad sebou a vystupovat a
sestupovat po Zebfiku vice osobdm
soucasné,

- nebezpecné a nadmérné se vyklanét
(tj. vychylovat tézisté téla) mimo osu
zebtiku,

- vynaset a snaset bremeno hmotnosti
nad 15 kg,

- pracovat na jednoduchém Zebfiku ve
vzdalenosti chodidel blize nez 0,8 m od
jeho konce a na dvojitém Zebfiku blize
nez 0,5 m od jeho konce,

- vystupovat na Zebrik s poskozenou a
nevhodnou a znecisténou obuvi, s
dlouhymi tkani¢kami apod.

DodrzZovat zdkaz nebezpecného
vyklanéni ze Zebriku do strany a také
prace pracovnika pfilis blizko horniho
konce Zebtiku, kdy dochazi ke snizeni
stability Zebriku.

K zajisténi stability Zebrik
zabezpecovat proti posunuti, bo¢nimu
vychyleni, zvraceni a rozevreni;
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Tabulkové zhodnoceni

ZEBRIKY PRENOSNE

Posuzovany objekt (nebo provadéna pracovni ¢innost):

Identifikace nebezpedi (popis
a charakteristika nebezpeci,
zpusob ohrozeni)

Riziko ohroZeni
(popis a charakteristika rizika)

Identifikace a
vyhodnoceni

A B

Vyjadieni
rizika R=AxB

Bezpecnostni opatieni
(opatfeni k omezeni rizika)

Pad osoby ze zebriku pri
vystupovani ¢i sestupovani.

Pad pracovnika ze Zebfiku v
dasledku nadmérného
vychyleni ze Zebfiku, pfi
postaveni Zebfiku na nerovny
podklad a opéru; pti pretizeni
a nerovnomérném zatizeni
Zebriku.

Vétsi naroky na zajisténi
stability hlinikovych Zebrik( s
malou hmotnosti (vétsimi
naroky na bezpecné pouzivani
nezli zebfiky dievéné);

Riziko poskozeni zdravi
pracovnika pfi padu ze Zebfiku
coZ ma za nasledek narazeniny
pripadné zlomeniny.

Riziko poskozeni zdravi
pracovnika pfi padu ze Zebfiku
coZ ma za nasledek narazeniny
pripadné zlomeniny

Horni konec spolehlivé opfit o horni;
postranice, popf. Zebfik pfipevnit ke
stabilni konstrukci.

Zajisténi dostatecné dlouhého Zebfiku
tak, aby Zebrik pouZivany pro vystup
presahoval vystupni uroveri (podlahu,
ploSinu 0 1,1 m (pfesah mohou
nahradit pevna madla, ¢asti
konstrukce za kterou se Ize spolehlivé
uchopit).

Postaveni jednoduchého Zebriku se
sklonudo 2,5:1;

PFi praci na Zebriku, kdy je pracovnik
chodidly ve vétsi vySce nez 5 m,
pouZivat osobni zajisténi proti padu.
Pfed kazdym pouZitim Zebfiku
provadét vizudlni prohlidky Zebriku
(provadi pracovnik uZivajici Zebfik).
Pravidelné prohlidky, nepretéZzovani
Zebfiku, radné skladovani drevénych i
kovovych Zebrik(.

Udrzovat zZebfriky v fadném technickém
stavu.

Poskozené Zebriky odstranit z
pracovisté

Pfi pouzivani Zebrik( dodrZzovany
zakazy:

- pouzivat poskozené Zebfiky,

- pracovat nad sebou a vystupovat a
sestupovat po Zebfiku vice osobdm
soucasné,

- nebezpecné a nadmérné se vyklanét
(tj. vychylovat tézisté téla) mimo osu
zebtiku,

- vynaset a snaset bremeno hmotnosti
nad 15 kg,

- vystupovat na Zebrik s poskozenou a
nevhodnou a znecisténou obuvi, s
dlouhymi tkani¢kami apod.

Zebfiky pouZivat jen pro kratkodobé,
fyzicky nenarocné prace pfi pouZziti
jednoduchého naradi;.
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Tabulkové zhodnoceni

ZEBRIKY PRENOSNE

Posuzovany objekt (nebo provadéna pracovni ¢innost):

Identifikace nebezpedi (popis
a charakteristika nebezpeci,
zpusob ohrozeni)

Riziko ohroZeni
(popis a charakteristika rizika)

Identifikace a
vyhodnoceni

A B

Vyjadieni
rizika R=AxB

Bezpecnostni opatieni
(opatfeni k omezeni rizika)

UdrZovat Zebriky v Fadném technickém
stavu;

Pfi pouzivani Zebrik( dodrZzovany
zakazy:

- pouzivat poskozené Zebfiky,

- pracovat nad sebou a vystupovat a
sestupovat po Zebfiku vice osobdm
soucasné,

- nebezpecné a nadmérné se vyklanét
(tj. vychylovat tézisté téla) mimo osu
zebtiku,

- vynaset a sndset bfemeno hmotnosti
nad 15 kg,

- vystupovat na Zebftik s poSkozenou a
nevhodnou a znecisténou obuvi, s
dlouhymi tkani¢kami apod.

K zajisténi stability kovovy Zebfik
spolehlivé zabezpecovat proti
posunuti, bo¢nimu vychyleni, zvraceni
a rozevreni dle pokyn( vyrobce (navod
k pouziti, symboly vyznacené na
postranicich Zebfiku).

Horni konec spolehlivé opfit o horni;
postranice, popf. Zebfik pfipevnit ke
stabilni konstrukci.

Zajisténi dostatecné dlouhého Zebriku
tak, aby Zebrik pouzivany pro vystup
presahoval vystupni Uroven podlahu,
ploSinu 0 1,1 m (pfesah mohou
nahradit pevna madla, ¢asti
konstrukce za kterou se lze spolehlivé
uchopit);

Postaveni jednoduchého Zebriku se
sklonudo 2,5:1;

P¥i praci na Zebtiku, kdy je pracovnik
chodidly ve vétsi vySce nez 5 m,
pouZivat osobni zajisténi proti padu;
Pred kazdym pouZzitim Zebriku
provadét vizualni prohlidky zebriku
(provadi pracovnik uzivajici Zebrik);
Pravidelné prohlidky, nepretézovani
Zebriku, radné skladovani drevénych
Zebrika.

Prevraceni Zebfiku jinou
osobou, najeti na Zebrik
projizdéjicim vozidlem apod..

Riziko poskozeni zdravi
pracovnika pfi padu ze Zebfiku
coz ma za nasledek naraZzeniny
pfipadné zlomeniny.

REGISTR RIZIK MESSA INVEST s. r. o.

Zajisténi pfip. ohrazeni prostoru kolem
paty Zebtiku.

Bezpecnostni oznaceni Zebfiku
(Cervenobilou barvou, terc¢iky apod.).
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Tabulkové zhodnoceni

ZEBRIKY PRENOSNE

Posuzovany objekt (nebo provadéna pracovni ¢innost):

Identifikace nebezpeci (popis

Identifikace a

drevénych Zebtikd s
naslednym padem pracovnika.

pracovnika pfi padu ze Zebfiku
coz ma za nasledek naraZzeniny
pfipadné zlomeniny

. Y Riziko ohrozeni . | Vyjadfeni |Bezpecnostni opatieni
a charakteristika nebezpeci, ) o vyhodnoceni | .. o o
) ., (popis a charakteristika rizika) rizika R=AxB | (opatieni k omezeni rizika)
zpusob ohrozeni)
A B
Prasknuti, zlomeni pfricle Riziko poskozeni zdravi 3 1 3 UdrZovat Zebriky v Fadném technickém

stavu.

Poskozené Zebriky odstranit z

pracovisté.

Nepouzivat poskozené Zebfiky,
Nepracovat nad sebou a nevystupovat
ani nesestupovat po Zebfiku vice
osobami soucasnég,

Nevynaset ani nesnaset bremeno o
hmotnosti nad 15 kg,

Pred kazdym pouZzitim Zebriku
provadét vizualni prohlidky zebriku
(provadi pracovnik uzivajici Zebrik).
Pravidelné prohlidky, nepretézovani
Zebriku, radné skladovani drevénych

Zeb¥ika.
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Tabulkové zhodnoceni

ZEDNICKE PRACE - ZDENi, OMITANi, OBKLADANI

Posuzovany objekt (nebo provadéna pracovni ¢innost):

Omitani, zdéni, pfiprava zdici nebo omitkové smési,
Upravy povrchi stén, SDK

REGISTR RIZIK MESSA INVEST s. r. o.

Identifikace nebezpeci (popis | . . L. Identifikace a . . ; .
L I Riziko ohrozZeni . | Vyjadreni |Bezpecnostni opatieni
a charakteristika nebezpedi, ) o vyhodnoceni | . A
. ., (popis a charakteristika rizika) rizika R=AxB | (opatfeni k omezeni rizika)
zpUsob ohrozeni)
A B
. .. Ruéni aplikace a pouzité . . i
Zdroj nebezpeci: ., Ohrozené osoby: Stavebni délnici
materidly

Zasazeni oci, poleptani Riziko poSkozeni zraku 3 2 6 Seznamit pracovniky s moznym

pracovnika maltovou smésia [pracovnika nebezpecim a jejich naslednym

to predevsim pfi jejim ohroZenim.

odstfiknutim

(nejnebezpecnéjsi je zasazeni Vybavit pracovniky osobnimi

o¢i, kdy maze dojit k trvalému ochrannymi pracovnimi prostredky.

poskozeni oka popf. i ke ztraté

zraku v disledku po lepténi

ocni rohovky; pfi kontaktu

vapna a vapenného prachu

nebo sliznicemi a po kozkou

dochazi mize dojit k tézkému

poleptani postizeného mista).

Zasazeni oci pouzivanym

natérem.

Prace v nefyziologickych Riziko vznika predevsim pfi 3 1 3 Zdravotni zpUsobilost, 1ékarské

polohach, v klece, poskozeni  |bolestech zad. prohlidky.

zdravi - pohybového aparatu. Bezp. prestavky v teplém prostredi.

Prace v nepfirozené poloze Pouzivani OOPP k ochrané kolen

téla nebo jeho Casti, vynucené

polohy.

Zachyceni rukou tocivym Riziko nasledkem je 3 2 6 Dbat zvysSené opatrnosti pfi obsluze a

bubnem stroje. vykloubeni, zlomeni, plnéni misiciho bubnu michacky,

pohmozdéni apod Sezndmit obsluhu se zdsadami

Zachyceni a nasledné vtazeni bezpecéné obsluhy s timto strojnim

ruky mezi femeny a femenici. zafizenim.
DodrZovat zakaz ¢isténi bubnu za
chodu a to ani nafadim drzenym v
ruce — zednickou lZici,lopatou prknem
apod.
Nesnimat ochranny kryt hnacich
femen( za chodu stroje.

Pfevraceni michacky na Riziko vzniku zavaleni 3 1 3 Spravné ustaveni michacky na rovny a

pracovnika — prfimacknuti, pracovnika tvrdy podklad: zajisténi stability pfi

pohmozdéniny,zlomeniny pFemistovani a pfi ¢isténi
Neprepliovat buben, plynulé
naklapéni bubnu pfi jeho
vyprazdnovani
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Tabulkové zhodnoceni

ZEDNICKE PRACE - ZDENi, OMITANi, OBKLADANI

Posuzovany objekt (nebo provadéna pracovni ¢innost):

Omitani, zdéni, pfiprava zdici nebo omitkové smési,
Upravy povrchi stén, SDK

Identifikace nebezpeci (popis

Identifikace a

prevrzenym koleckem.

REGISTR RIZIK MESSA INVEST s. r. o.

L I Riziko ohrozeni . | Vyjadieni |Bezpecnostni opatieni
a charakteristika nebezpedi, . . vyhodnoceni | . o L
. ., (popis a charakteristika rizika) rizika R=AxB | (opatfeni k omezeni rizika)
zpUsob ohrozeni)
A B
Pfi pripravé maltovych Nebezpeci zachyceni 3 1 3 P¥i praci s tim tom zafizenim pouzivat
stérkovych smési za pomoci el, |pracovnika rotujicimi ¢astmi radné upevnéné casti pracovniho
rucni vrtacky a nastavného odévu. Pfed zapocetim praci sundat
misidla vznikd mozZnost nebo bezpecné zakryt volné visici
navinuti, pohmozZdéni, odfeni fetizky, hodinky apod.
apod
Zdroj nebezpeci: CheTICke,a fy,2|ka|n| vlastnosti OhroZené osoby: Stavebni délnici
pouZivanych latek
Cement Poskozeni dychacich cest 2 2 4 Pouzivat vhodné zvoleny respirator.
Prasnost a drazdivost Pfi pfimé manipulaci s touto latkou
pouZivat pracovni rukavice.
Vapno Poleptani, poskozeni pokozky 2 5 10 Pfi pfipravé vapna tzv. haseni
Ziravina,Pragnost postupovat dle technologického
Poskozeni pokozky popdleniny, postupu pro tuto pracovni ¢innost.
vyrazky apod. Ochranné pracovni pomdUcky jsou
Moznost nevratného zapracovany do OS pro poskytovani
poskozeni zraku. OOPP — jsou to ochranné pracovni
bryle ne ochranny stit, rukavice.
Totéz plati i pfi jeho dalSi manipulaci
Maltové stérkové smési Poskozeni dychacich cest 2 1 2 Pfi rozmichdavani a pfi jejich
Prasnost dosypavani pouzivat vhodny
protiprachovy respirator
Zakaz pouZivani pro haseni vapna
sudy,uzké a hluboké nadoby
Pfi rozmichdavani a pfi jejich
dosypavani pouzivat vhodny
protiprachovy respirator
Zdroj nebezpeci: Preprava a rozstrik malty OhroZené osoby: Stavebni délnici
Jsou-li pro prepravu pouzivana [Nebezpeci poskozeni zad pfi 2 1 2 Spravné odhadnout vhodné mnoZzstvi
pracovni kole¢ka mazZe dojit k |pFfepravé malty a pfipadné prepravované malty.
jejich prevrZeni — nasledek zasazeni zraku
roztfik malty a nasledné Odstranit veskeré prekazky z cesty
zasazeni pracovnika uréené pro dopravu malty.
Zasazeni pracovnika 2 1 2 V pfipadé zasazZeni pracovnika

maltovou smeési je tieba toto
znecisténi odstranit. Byla-li zasazena
pokozka je tfeba ji dikladné omyt
Cistou vodou.

Pro snadnéjsi prepravu je vhodné
zvolit kolec¢ko s bantamovym kolem,
které by mélo byt radné nahusténo.
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Tabulkové zhodnoceni

ZEDNICKE PRACE - ZDENi, OMITANi, OBKLADANI

Posuzovany objekt (nebo provadéna pracovni ¢innost):

Omitani, zdéni, pfiprava zdici nebo omitkové smési,
Upravy povrchi stén, SDK

Identifikace nebezpeci (popis

Identifikace a

Pfirazeni nebo pfimacknuti
hornich koncéetin mezi zdici
materidl -
pohmoZdéniny,odfeniny,
zlomeniny.

Vypadnuti cihly z rukou —
pohmozdéniny, rozdrceni,
odreniny dolnich koncetin

manipulaci s materidlem a dale
pohmoZdéniny a odfeniny pfi
kontaktu s pouzivanymi
konstrukénimi prvky

REGISTR RIZIK MESSA INVEST s. r. o.

L I Riziko ohrozeni . | Vyjadieni |Bezpecnostni opatieni
a charakteristika nebezpedi, . . vyhodnoceni | . o L
. ., (popis a charakteristika rizika) rizika R=AxB | (opatfeni k omezeni rizika)
zpUsob ohrozeni)
A B
Pady odstranénych kovovych |Nebezpeci poskozeni 2 8 Pfed zapocetim praci zajistit volny
konstrukci pohybového aparatu —vazna prostor pod provadénymi pracemi.
zranéni
Moznost vzniku popaleni nebo 2 2 4 Tyto prace sméji vykondvat pouze
poZaru kvalifikovani pracovnici s prislusSnym
opravnénim
Vznik rdznych popdélenin o 2 2 4 Dbat zvysené opatrnosti.
rozzhavenych kovovych dilt Je-li pouzivano autogenového rezani
nebo elektrického je treba pred témito
pracemi odstranit z dosahu horlavé
materialy a latky.
Pracovisteé je tfeba zajistit proti vzniku
pozaru.
Postupovat podle pfedem
stanoveného projektu a
technologického postupu.
Dbat zvysené opatrnosti.
Pouzivat vhodné ochranné pracovni
prostiedky.
Pracovni rukavice
Ochranné pracovni bryle.
Zdroj nebezpedi: Zdici stavebni prvky Ohrozené osoby: Stavebni délnici
Nebezpeci vznikajici pfi této
pracovni ¢innosti maji vztah
nebo se i Castecné odvijeji od
pouzivaného zdiciho
materidlu. PFi tom to
hodnoceni vychazime z
pouzivani klasického materialu
jako jsou plynosilikaty nebo
palené cihly.
Kladeni cihel Nebezpeci poskozeni zad pfi 2 2 4 Pouzivani vhodnych OOPP — pracovni

rukavice

Dbat zvysené opatrnosti

Pouzivani vhodnych OOPP — pracovni
rukavice,pracovni obuv s ocelovou
vyztuhou.

Dbat zvysené opatrnosti

Strana 42 celkem 68




Tabulkové zhodnoceni

ZEDNICKE PRACE - ZDENi, OMITANi, OBKLADANI

Posuzovany objekt (nebo provadéna pracovni ¢innost):

Omitani, zdéni, pfiprava zdici nebo omitkové smési,
Upravy povrchi stén, SDK

Identifikace nebezpeci (popis

Identifikace a

nerozmichanou lepici smési
poskozeni dychacich cest,
nevolnost

REGISTR RIZIK MESSA INVEST s. r. o.

L I Riziko ohrozeni . | Vyjadieni |Bezpecnostni opatieni
a charakteristika nebezpedi, . . vyhodnoceni | . o L
. ., (popis a charakteristika rizika) rizika R=AxB | (opatfeni k omezeni rizika)
zpUsob ohrozeni)
A
Zdéni izolacnich pricek 2 10 Vhodné ukladat zdici material - pro
Pti nedodrzeni bezpecnostnich praci musi zUstat volné pracovni misto
nebo technologickych postupt min. 0,6 m.
hrozi zavaleni pracovnika nebo Provést zabezpeceni stén vykopU proti
pracovnik nahodnému sesuti.
Zabezpecovaci konstrukce odstranovat
soubézné s postupem vyzdivky, ale
pouze v zavislosti na pevnosti
provedené vyzdivky
Technické predméty a 3 3 9 Zasypavat nebo prihrnovat zasypovy
konstrukce material je mozno az tehdy vykazuje-li
Pady téchto stavebnich prvki provedené zdivo dostate¢nou pevnost.
a predmétl a to at jiz
zabudovanych nebo Zajisténi dostate¢ného pracovniho
skladovanych (zarubné,okna, mista pri zdéni na podlahach nebo
preklady apod.) - hrozi lesenich.
zavaleni, pfimacknuti, ze
zvysenych mist i poranéni Spravné a bezpecné ukladani
hlavy material(; ukladat jej do stabilni
polohy, nikoliv na volné okraje zdi a
podlahy leseni, kde hrozi nebezpeci
padu.
Pouzivat prostiedkl pro ochranu hlavy
— prilby.
Zdroj nebezpeci: Obkladacské prace OhroZené osoby: Stavebni délnici
Porezani rukou o ostré hrany [Nebezpeci vzniku feznych 2 2 4 Dbat zvysené opatrnosti. Je-li to
obkladacek nebo dlazdic poranéni mozné je tieba tyto ostré hrany
zabrousit.
Pfi manipulaci pouzivat OOPP -
rukavice
Nebezpeci navinuti nebo 2 2 4 Pred zapocetim praci si fadné
namotani s nasledky prekontrolovat pracovisté coz
pohmozdénin nebo odfenin pfi predstavuje: upnuti mechanického
rozmichavani lepicich tmell za misidla, prekontrolovat uloZeni
pomoci mechanického misidla privodniho kabelu k vrtacce, technicky
pohanéného rucni el. stav vrtacky
vrtackou.
Nebezpedi Urazu el proudem |Uraz el. proudem. 2 3 6 Pravidelné revize a kontroly el zafizeni
Prasnost pfi manipulaci s Poskozeni dychacich cest 1 1 1 Pouzivat vhodné ochranné pracovni

prostiedky proti prachu — respirator
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Tabulkové zhodnoceni

ZEDNICKE PRACE - ZDENi, OMITANi, OBKLADANI

Posuzovany objekt (nebo provadéna pracovni ¢innost):

Omitani, zdéni, pfiprava zdici nebo omitkové smési,
Upravy povrchi stén, SDK

Identifikace nebezpeci (popis

Identifikace a

polohdch, v klece, v zaklonéné
poloze poskozeni zdrav —
pohybovy aparat

L I Riziko ohrozeni . | Vyjadieni |Bezpecnostni opatieni
a charakteristika nebezpedi, . . vyhodnoceni | . o L
. ., (popis a charakteristika rizika) rizika R=AxB | (opatfeni k omezeni rizika)
zpUsob ohrozeni)
A
MozZnost porezani rukou nebo |Nebezpedi vzniku feznych 2 6 Dbat zvysSené opatrnosti. Je-li to
jejich pohmozdéni pfi stlaceni |poranéni mozné je tfeba tyto ostré hrany
zafizenim na fezani dlazdic. zabrousit.
PFi manipulaci pouzivat OOPP -
rukavice
Moznost porezani rukou nebo |Nebezpedi vzniku feznych 2 5 8 Témito el. nastroji pracovat zvlast
dalSich ¢asti téla mechanickym |poranéni opatrné. PouZivat ochranné pomucky
el. fezakem nebo e.l bruskou pro ochranu zraku. Opracovavané dilce
radné upevnit.
Prace v nefyziologickych 2 2 4 Vhodné zvolit bezpecnostni prestavky
polohach, v klece, poskozeni v teplém prostredi.
zdrav — pohybovy aparat Pravidelné Iékarské prohlidky.
PouZivat OOPP pro ochranu kolen (
kolenové navleky).
Zdroj nebezpeci: Montdaz SDK systém OhroZené osoby: Stavebni délnici
Porezani rukou o ostré hrany [Nebezpeci vzniku feznych ran 2 2 4 Dbat zvysené opatrnosti. Je-li to
kovovych profilli mozné je tieba tyto ostré hrany
zabrousit.
Pfi manipulaci pouzivat OOPP -
rukavice
Nebezpeci navinuti nebo PohmozZdéniny, odfeniny 2 2 4 Pred zapocetim praci si fadné
namotani s nasledky prekontrolovat pracovisté coz
pohmozZdénin nebo odfenin pfi predstavuje: upnuti mechanického
rozmichavani tmelycich tmeld misidla, prekontrolovat uloZeni
za pomoci mechanického privodniho kabelu k vrtacce, technicky
misidla pohdnéného rucni el. stav vrtacky.
vrtackou.
Nebezpedi Urazu el proudem |Uraz el. proudem 2 3 6 Pravidelné revize a kontroly el zafizeni
Prasnost pfi manipulaci s Dychaci cesty - prasnost 4 2 8 Pouzivat vhodné ochranné pracovni
nerozmichanou lepici smési a prostfedky proti prachu — respirator.
pti brouseni kytovanych spojt
poskozeni dychacich cest,
nevolnost
Moznost porezani rukou nebo |Nebezpedi vzniku feznych ran 2 3 6 Dbat zvysSené opatrnosti. Pri
jejich pohmozdéni pri stlacenf manipulaci pouzivat OOPP - rukavice
pfi manipulaci s deskami
Moznost porezani rukou nebo 2 4 8 Témito el. nastroji pracovat zvlast
dalSich ¢asti téla mechanickym opatrné. PouZivat ochranné pomucky
el. fezakem nebo el, bruskou pro ochranu zraku. Opracovavané dilce
radné upevnit.
Prace v nefyziologickych 2 2 4 Vhodné zvolit bezpecnostni prestavky

v teplém prostredi.
Pravidelné Iékarské prohlidky

REGISTR RIZIK MESSA INVEST s. r. o.
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Tabulkové zhodnoceni

PRACE S OTEVRENYM OHNEM - NATAVOVACi HORAKY PB, SVARENI EL. A PLYN

Posuzovany objekt (nebo provadéna pracovni ¢innost):

Prace s otevienym ohném

Identifikace nebezpedi (popis

Identifikace a

popaleni

Pozn.: propan butan je smés
uhlovodikd; je snadno tékavy,
bezbarvy, ma specificky
zapach, je hoflavy a vybusny
(ve smési se vzduchem), neni
vsak jedovaty, je cca 2,5 x tézsi
nez vzduch, pti uniku klesa k
zemi a zaplavuje prostory pod
urovni terénu. PB se dopravuje
v kapalném stavu v ldhvich

popaleni pracovnika.

Riziko vzniku popaleni pfi
kontaktu s plamenem.

. Y Riziko ohrozeni . | Vyjadfeni |Bezpecnostni opatieni
a charakteristika nebezpeci, ) o vyhodnoceni | . o o
) ., (popis a charakteristika rizika) rizika R=AxB | (opatieni k omezeni rizika)
zpusob ohrozeni)
A | B
Zdroj nebezpeci: Natavovaci hofaky PB OhroZené osoby: Stavebni délnici
Unik PB, vybuch, poZar, Riziko vybuchu s nasledkem 2 4 8 * pti vyméné lahvi PB zkontrolovat

stav tésnéni, hadic a hotakud PB; po
dotaZeni pfipojovaci hadice otevrit
lahvovy ventil a provést zkousku
tésnosti spojl mezi hrdlem lahve a
regulatorem pfip.i dalSich spoji a mist
(i lahvového ventilu);

* po kazdé vymeéné lahvi a hadice, a pfi
podezieni z iniku PB provadét
kontrolu tésnosti; netésnosti se
vyhledavaji natiranim
nerozebiratelnych spojl pénotvornym
prostfedkem (roztok saponatu nebo
mydla ve vodé apod.), v misté
netésnosti se tvori bubliny, netésnosti
Ize téZ vyhledavat sprejem nebo
vhodnym detekénim pristrojem;

* volit délku hadic co nejkratsi; hadice
spojovat hadicovymi sponami (nikoliv
dratem);

* pfi uzivani nastavovacich agregatl nal
PB zachovavat potifebnou opatrnost
pfi zapalovani i uZivani, fidit se
navodem pro pouzivani;

* volit délku hadic co nejkratsi; hadice
spojovat hadicovymi sponami (nikoliv
dratem);

* pfi uZivani nastavovacich agregatd na
PB zachovavat potfebnou opatrnost
pfi zapalovani i uzivani, fidit se
navodem pro pouZzivani;

* nepouzivat poskozeného zafizeni ani
popraskanych a netésnych hadic;

* zajistovat Cisténi, sefizovani a servis
natavovacich zatizeni na PB; opravy
provadét odborné, pouzivat jen
vhodného tésniciho materidlu;

* neponechavat zapaleni hotak bez
dozoru;

* je-li prace s agregatem BP
vyhodnocena jako poZarné
nebezpecna dodrzovat protipozarni
opatfeni (viz vyhl. ¢. 87/2000 Sb.);

REGISTR RIZIK MESSA INVEST s. r. o.

* neumistoval lahve PB do
nevétranych uzavrenych prostor, do
prostor verejné pristupnych;
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Tabulkové zhodnoceni

PRACE S OTEVRENYM OHNEM - NATAVOVACi HORAKY PB, SVARENI EL. A PLYN

Posuzovany objekt (nebo provadéna pracovni ¢innost):

Prace s otevienym ohném

Identifikace nebezpeci (popis
a charakteristika nebezpeci,
zpusob ohrozeni)

Riziko ohroZeni
(popis a charakteristika rizika)

Identifikace a
vyhodnoceni

A B

Vyjadieni
rizika R=AxB

Bezpecnostni opatieni
(opatfeni k omezeni rizika)

Popaleni pfi zapalovani horaku

pusobeni vypar( a koure
Ohrozeni dychacich cest
vypary a koufi vznikajicimi pfi
natavovani asfaltovych pasd a
jinych hmot;

* podle potieby chranit provozni i
zasobni lahve pred pfimym slune¢nim
zarenim (na stfechach) a jinym
zdrojem tepla (teplota povrchu lahve
nema prekrocit 400 C);

* dopravu a manipulaci s lahvemi
provadét opatrné tak, aby lahev a
prislusenstvi byly chranény proti
narazu a poskozeni;

* PB agregaty i jednotlivé horaky
pouZivat pouze k uréenému ucelu
podle ndvodu vyrobce (napf. nesmi byt
pouzivany k vytapéni saten a jinych
mistnosti);

* pti zjisténi aniku PB v uzaviené
mistnosti nebo v jinych nevétranych
prostorech zajistit, aby v mistnosti
nebyl otevieny ohen a jiné zdroje
zapaleni, a vyvétrat postizené
mistnosti i pfilehlé prostory;

Pozn.: Pfed zahajenim pouZzivani
hotakd na PB (natavovani ap.) stanovit
a vyhodnotit mozné pozarni nebezpeci
dle charakteru provadéné technologie,
pracovisté a pfilehlych prostor,
pouZitych zafizeni a material( pfip.
predem pisemné stanovit pozarné
bezpecnostni opatreni dle vyhl. MV ¢.
87/2000 Sb;

pfi zapalovani horaku zachovavat
potfebnou opatrnost, fidit se ndvodem
pro pouzivani;

* pfi praci pouzivat OOPP - vhodny
pracovni odév, pevnou uzavienou
obuv, kozené rukavice, OOPP k
ochrané oci;

zajisténi radného vétrani a vymény
vzduchu; prestavky;

* pouziti OOPP k ochrané dychadel

Zdroj nebezpeci:

El. Svareni

Ohrozené osoby:

Stavebni délnici

REGISTR RIZIK MESSA INVEST s. r. o.
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Tabulkové zhodnoceni

PRACE S OTEVRENYM OHNEM - NATAVOVACi HORAKY PB, SVARENI EL. A PLYN

Posuzovany objekt (nebo provadéna pracovni ¢innost):

Prace s otevienym ohném

Identifikace nebezpedi (popis
a charakteristika nebezpeci,
zpusob ohrozeni)

Riziko ohroZeni
(popis a charakteristika rizika)

Identifikace a
vyhodnoceni

A B

Vyjadieni
rizika R=AxB

Bezpecnostni opatieni
(opatfeni k omezeni rizika)

Mozny vznik Urazu el.
proudem

Poskozeni dychacich organl
zplodinami z roztaveného kovu
nebo z hoficich necistot
obsaZzenych na svarovanych
dilech.

Namahani ptipadné i mozné
poskozeni zraku

Moznost vzniku popdlenin a to
bud’ naslednym odkapem
roztaveného kovu anebo jeho
rozstfikem, pfipadné
popaleniny od rozzhaveného
kovového materidlu

Uraz el. proudem

Poskozeni dychacich organl

Poskozeni zraku nasledkem
zareni

Popaleniny

2

PouZivat predepsané ochranné
pracovni prostfedky ( koZené rukavice,
koZené zastéry, ochranna pracovni
obuv, navleky apod.).

Svareclské prace provadeét v suchém
prostiedi. Ve vihkém, mokrém nebo nal
desti jsou tyto prace bez specialniho
opatreni zakazany.

PouZivat neposkozené svareci klesté a
kabely. Pravidelné kontrolovat radné
dotazeni kabelovych svorek.

Pracovnik provadéjici svareci prace
musi mit platné osvédceni pro vykon
téchto praci.

Pred zahdajenim svarecich praci radné
oCistit svarované dilce ( mastnota,
zbytky barev apod.)

Zajistit odtah (odsavani) zplodin
vznikajicich z procesu svareni

Zajistit vétrani na pracovisti s
pfivodem dostatecného mnozstvi
Cerstvého vzduchu

Dle potieby poskytnout pracovnikovi
vhodné OOPP —respiratory

Nebezpeci vzniku pozaru
nasledkem provadéni
svarecskych praci

Popaleniny, pozar

PouZivat ochranné pracovni
prostiedky na ochranu zraku —
svarecskou kuklu.

Svarecské prace provadét za
dostatecného osvétleni.

PouZivat predepsané ochranné
pracovni prostiedky ( koZené rukavice,
kozené zastéry, ochranna pracovni
obuv, navleky apod.).

Pfed zahdjenim praci provéfit a
zhodnotit stav pracovisté, pripadné
zafizeni na, kterém se budou prace
provadét.

Na zakladé téchto zjisténi provést
prislusna opatteni na ochranu pred
vznikem poZaru ( pracovisté vybavit
prenosnymi hasicimi ptistroji, zajistit
pozarni dozor, zajistit dozor na
pracovisti po skonceni svarecskych
praci).

REGISTR RIZIK MESSA INVEST s. r. o.
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Tabulkové zhodnoceni

PRACE S OTEVRENYM OHNEM - NATAVOVACi HORAKY PB, SVARENI EL. A PLYN

Posuzovany objekt (nebo provadéna pracovni ¢innost):

Prace s otevienym ohném

Identifikace nebezpedi (popis

Identifikace a

pripadné i exploze nasledkem
provadéni svarecskych praci

. Y Riziko ohrozeni . | Vyjadfeni |Bezpecnostni opatieni
a charakteristika nebezpeci, ) o vyhodnoceni | . o o
) ., (popis a charakteristika rizika) rizika R=AxB | (opatieni k omezeni rizika)
zpusob ohrozeni)
A | B

Zdroj nebezpeci: Plynové svareni OhroZené osoby: Stavebni délnici

Poskozeni dychacich organi  |Poskozeni dychacich organl 2 2 4 Pfed zahdajenim svarecich praci radné

zplodinami z roztaveného kovu oCistit svarované dilce ( mastnota,

nebo z hofticich necistot zbytky barev apod.).

obsaZzenych na svafovanych Zajistit odtah (odsdvani) zplodin

dilech vznikajicich z procesu svareni.
Zajistit vétrani na pracovisti s
pfivodem dostatecného mnozstvi
Cerstvého vzduchu

Namahani zraku pfipadné i Poskozeni zraku nasledkem 2 2 4 Dle potieby poskytnout pracovnikovy

jeho mozné poskozeni zareni vhodné OOPP —respiratory

Moznost vzniku popdlenin a to |Popaleniny 2 2 4 PouZivat ochranné pracovni

bud’ naslednym odkapem prostiedky na ochranu zraku —

roztaveného kovu anebo jeho svarecskou kuklu.

rozstfikem, pfipadné Svarecské prace provadét za

popaleniny od rozzhaveného dostatecného osvétleni.

kovového materialu PouZivat predepsané ochranné
pracovni prostiedky ( koZené rukavice,
kozené zastéry, ochranna pracovni
obuv, navleky apod.).

Nebezpeci vzniku pozaru Popaleniny, pozar 3 2 6 Pfed zahdajenim praci provéfit a

zhodnotit stav pracovisté, pripadné
zafizeni na, kterém se budou prace
provadét.

Na zakladé téchto zjisténi provést
prislusna opatteni na ochranu pred
vznikem poZaru ( pracovisté vybavit
prenosnymi hasicimi ptistroji, zajistit
pozarni dozor, zajistit dozor na
pracovisti po skonceni svarecskych
praci).

Lahve na plyn zabezpedit proti
prevrhnuti nebo skutaleni.

PFi soucasné praci s vice soupravami
na jednom pracovisti musi byt
soupravy od sebe vzdaleny nejméné 3
m nebo oddéleny nehoflavou sténou.

Pro jednu hofakovou soupravu mit na
pracovisti pouze dvé zasobni lahve od
kazdého pouzivaného plynu.

Lahve na plyny musi byt chranény
pred salavym teplem nebo otevienym
ohném.

REGISTR RIZIK MESSA INVEST s. r. o.

Hadice pro ptivod hoflavého plynu z
lahvi k hofakdim musi byt opatfeny
bezpeénostnim oznacenim.
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Tabulkové zhodnoceni

PRACE S OTEVRENYM OHNEM - NATAVOVACi HORAKY PB, SVARENI EL. A PLYN

Posuzovany objekt (nebo provadéna pracovni ¢innost):

Prace s otevienym ohném

Identifikace nebezpeci (popis
a charakteristika nebezpeci,
zpusob ohrozeni)

Riziko ohroZeni
(popis a charakteristika rizika)

Identifikace a
vyhodnoceni

A B

Vyjadieni
rizika R=AxB

Bezpecnostni opatieni
(opatfeni k omezeni rizika)

Lahve na kyslik,armatury,tésnéni lahvi
ventil( svafovaciho pfistroje nebo
jejich prislusenstvi nesmi pfijit do styku
s mastnotou

Délka svarovacich hadic musi byt
maximalné dlouha 30 m a minimdiné
dlouha 3 m.

Po skonceni prace se musi bezpecné
uzavfit pfivod plynu a z pfechodného
pracovisté neprodlené odvézt lahve s
plynem

REGISTR RIZIK MESSA INVEST s. r. o.
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Tabulkové zhodnoceni

BOURACI PRACE

Posuzovany objekt (nebo provadéna pracovni ¢innost):

Bouraci prace

Identifikace nebezpedi (popis
a charakteristika nebezpeci,
zpusob ohrozeni)

Riziko ohroZeni
(popis a charakteristika rizika)

Identifikace a
vyhodnoceni

A

Vyjadieni
rizika R=AxB

Bezpecnostni opatieni
(opatfeni k omezeni rizika)

Zdroj nebezpeci:

Demolice starého zdiva

OhroZené osoby:

Stavebni délnici

P4d a zficeni bouraného zdiva
nebo konstrukéni ¢asti objektu
na pracovniky

Nefizené, nahlé,
nekontrolované, predcasné
zficeni stavebnich konstrukci

Pady pracovniki z vysek

Pohmozdéniny, odreniny

Pohmozdéniny, odreniny

Poskozeni pohybového
aparatu, vazna zranéni

2

4

15

Pred zapoceti praci je tfeba provést
prizkum bouraného nebo
rekonstruovaného objektu. Na zakladé
zjisténych skutecnosti stanovit
technologicky postup.

Vymezeni prostoru ohrozeného
bouranim — oploceni,
ohrazeni,stfezeni, oznaceni (bez.tab.)
Postupovat podle pfedem
stanoveného projektu a
technologického postupu. Priibézné
zajistovat stabilitu a pevnost
naruSovaného a zatéZzovaného zdiva (
resp. Jeho ¢asti ohroZzeného
bouranim), pilifQ, stropl a podpérnych
nosnych konstrukci.

Bourdni objektd vyssich jak 3 m nebo
obdobnych stavebnich zatizeni jako
jsou schodisté a vysuté ¢asti apod.
musi byt provadéno kvalifikovanymi
pracovniky a pod stalym odbornym
dohledem

Pred bouranim pticek a zdi pod
vodorovnymi konstrukcemi ovéfit zda
nemaji nosnou funkci

Ruéni bourani nosnych konstrukci
provadét od shora dold

DodrZovat spravny postup pfi ru¢nim
bourani svislych zdi a to odbourdvanim
zdiva po mensich vrstvach

PFi bourani nosnych konstrukci
odstranit konstrukéni prvky jen tehdy
nejsou-li zatizeny.

Provést opatreni proti padu, ohrazeni
nebezpednych mist, postavit leseni
apod.

Zdroj nebezpeci:

Bourani stropt a podlah

OhroZené osoby:

Stavebni délnici

REGISTR RIZIK MESSA INVEST s. r. o.
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Tabulkové zhodnoceni

BOURACI PRACE

Posuzovany objekt (nebo provadéna pracovni ¢innost):

Bouraci prace

Identifikace nebezpeci (popis
a charakteristika nebezpeci,
zpusob ohrozeni)

Riziko ohroZeni
(popis a charakteristika rizika)

Bezpecnostni opatieni
(opatfeni k omezeni rizika)

Moznost propadnuti stropnimi
konstrukcemi
(ztrouchnivélé,popraskané a
jinak poskozené) — nasledkem
¢ehoz jsou pohmozdéniny,
zlomeniny apod.

Poskozeni dychacich organl
prachem uvoliujicim se z
bouraného zdiva.

Prasnost vznikajici pfi
odstranovani starych
asbestovych prvka

Nebezpeci poskozeni
pohybového aparatu — vazna
zranéni

Identifikace a sy
hodnoceni Vyjadreni
v rizika R=AxB

A B
3 5 15
3 3 9

Pred zapocetim praci zajistit volny
prostor pod provadénymi pracemi.
Pracovisté zajistit proti nahodnému
zficeni.

Tyto prace sméji vykonavat pouze
kvalifikovani pracovnici s prislusSnym
opravnénim.

Postupovat podle predem
stanoveného projektu a
technologického postupu.

Ohrazeni bouraného mista pred
nahodnym propadem osob do
hloubky.

Zajisténi vybouranych otvor(.
Zajisténi stability uvolnénych a
vystupujicich konstrukeci.

Postupné odstrariovani vybouraného
materidlu ze stropl

Vybavit pracovniky vhodnymi
ochrannymi prostfedky pro ochranu
dychacich orgdnl a pripadné zraku.
V pripadé prace s asbestovymi dilci
zajistit u pracovnikl pravidelné
zdravotni prohlidky

Zdroj nebezpeci:

Pady volnych a uvolnénych
stavebnich dild

OhroZené osoby:

Stavebni délnici
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Tabulkové zhodnoceni

BOURACI PRACE

Posuzovany objekt (nebo provadéna pracovni ¢innost):

Bouraci prace

Identifikace nebezpeci (popis

Identifikace a

nebo konstrukéniho ( mysleno
kovové, dievéné apod. dilce )

pohybového aparatu — vazna
zranéni

. Y Riziko ohrozeni . | Vyjadfeni |Bezpecnostni opatieni
a charakteristika nebezpeci, ) o vyhodnoceni | . o o
) ., (popis a charakteristika rizika) rizika R=AxB | (opatieni k omezeni rizika)
zpusob ohrozeni)
A B
Pad materidlu a to stavebniho |Nebezpeci poskozeni 2 4 8 Vymezeni prostoru ohrozeného

bouranim — oploceni,
ohrazeni,stfezeni, oznaceni (bez.tab.)
Postupovat podle predem
stanoveného projektu a
technologického postupu. Priibézné
zajistovat stabilitu a pevnost
narusovaného a zatéZovaného zdiva (
resp. Jeho ¢asti ohroZzeného
bouranim), pilitd, stropl a podpérnych
nosnych konstrukci.

Bouréni objektud vyssich jak 3 m nebo
obdobnych stavebnich zafizeni jako
jsou schodisté a vysuté cCasti apod.
musi byt provadéno kvalifikovanymi
pracovniky a pod stalym odbornym
dohledem odpovédného pracovnika.
PouZivat predepsané a poskytované
ochranné pracovni pomcky:

Pro ochranu hlavy — prilby

Pro ochranu nohou — pracovni

boty s vyztuZzenou Spickou

REGISTR RIZIK MESSA INVEST s. r. o.
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Tabulkové zhodnoceni

NEBEZPECi URAZU ELEKTRICKYM PROUDEM

Posuzovany objekt (nebo provadéna pracovni ¢innost): ZasaZeni el. proudem

Identifikace nebezpedi (popis | _. . .. Identifikace a e . ; .

a charakteristika nebezpeci, R|2|k9 ohrozen o vyhodnoceni .V.yjadrenl Bezpfcnt{:stm opatr{er-n.

) ., (popis a charakteristika rizika) rizika R=AxB | (opatieni k omezeni rizika)
zpusob ohrozeni)
A | B
Zdroj nebezpeci: Neodb.o'rna manipulace nebo OhroZené osoby: Stavebni délnici
nahodily dotyk

Urazy nasledkem zasaeni el. |Poskozeni zdravi 4 2 8 PoufZiti el. rozvadécd s proudovymi

proudem chranici.

Dotyk s fazovym vodicem
DodrZovani zakazu odstran. zabran a
krytd.
DodrzZovani zakazu otvirani pristupl k
el. ¢astem.
Respektovani bezpecnostnich sdéleni

Nahodily dotyk osob s Zivymi |Poskozeni zdravi 4 2 8 Odborné pfipojovani a opravy

castmi. privodnich snidr.

Primy dotyk s ¢astmi, které Zabranit nebo vyloucit mozZnosti:

jsou pod napétim (izolace). - pfimého dotyku pracovnika s
obnazenymi vodici pod napétim
-dostat do styku s napétim na vodivé
kostre stroje
-ovérovani spravnosti pfipojeni
-vylouceni ¢innosti, pfi nichZ by se
pracovnik dostal do styku s el.
proudem

VytrZeni pfivodni $nary 4 2 8 Zabezped. el. privodl proti mech.

nesetrnou manipulaci poskozeni.

pracovnikem Setrné zachazeni s kabely a pfivod.
$nlirami tam, kde by mohlo dojit k
jejich poskozeni

Zasazeni el. proudem pfi Poskozeni zdravi 4 2 8 Zajisténi pravidelnych el revizi

neumysl. dotyku prac. s ¢astmi odbornym pracovnikem — povinnost

nizkého napéti véetné dotyku s provozovatele el. zafizeni.

venkovnim el. vedenim
Zajisténi volného prostoru pred el
rozvadéci a rozvodnymi skifinémi
Udrzovani volného pfistupu k hl.
vypinac¢tm.
Setrnd manipulace pfi vypinani a
zapindni do zasuvek
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Tabulkové zhodnoceni

PRACE POMOCi AUTOJERABU

Posuzovany objekt (nebo provadéna pracovni ¢innost):

Autojerab - manipulace s materialem

Identifikace nebezpedi (popis
a charakteristika nebezpeci,
zpusob ohrozeni)

Riziko ohroZeni
(popis a charakteristika rizika)

Identifikace a
vyhodnoceni

A | B

Vyjadieni
rizika R=AxB

Bezpecnostni opatieni
(opatfeni k omezeni rizika)

Zdroj nebezpeci:

Doprava materidlu

OhroZené osoby:

Stavebni délnici

Pfirazeni nebo pfitlaceni osoby
autojerabem nebo jeho ¢asti k
Casti stavby Ci jiné pevné
konstrukci (prekazky) a prejeti
koly

pad bfemene, naraz, zachyceni
a zasazeni pracovnika
bfemenem;

* pad bremene na vazace po
neodborném uvazani a
rozhoupani bremene,
vysmeknuti smycky lana z haku
jerabu, pretrzeni druhého

lana;

Pohmozdéniny, poskozeni
pohybového aparatu

2 4

* umisténi autojefabu na k tomu
uréeném misté a odstranéni prekazek
ztézujicich manipulaci a potfebou
vizualni kontrolu, pfip. prevzeti
stavenisté/pracovisté;

* optimalni rozmisténi kooperujicich
mechanismu;

* odstranéni prekazek ztézujicich
manipulaci a potfebnou vizudlni
kontrolu;

* zajisténi dostate¢ného prostoru a
skladovacich ploch dle rozméru
zvedaného a manipulovaného
bfemene;

* Uprava prijezdovych komunikaci a
manipulacnich ploch;

* funkéni zvukova vystraha (houkacka)
ovladana z kabiny jerabnika;

* funkéni brzda mechanismu otoce;

* vylouceni pfitomnosti nepovolanych
osob v pracovniho prostoru jefabu a
vjezdu dopravnim prostiedkdm jejichz
¢innost nesouvisi s provadénymi
manipulacemi;

* oznaceni zdrojli nebezpeci
bezpecnostnim oznacenim
(€ernozlutym srafovanim), oznaceni
pohybuijicich se ¢asti zasahujici do
prostor( do nichz neni zakazan
pristup, napf. kladnice, oto¢né a
sklopné casti apod.

* zavéSovanim bfemen na nosny organ
jerabu a jiné vazacské prace povérovat
pouze kvalifikovanou osobu tj. vazace
s odbornou kvalifikaci;

* spravné zavéseni ¢i uvazani
bfemene, pouziti vhodnych vazakl a
jinych prostfedkd k uchopeni bremen s
odpovidajici nosnosti dle druhu,
vlastnosti a tvaru bfemene;

* nezdvadné vazaci prostredky;
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Tabulkové zhodnoceni

PRACE POMOCi AUTOJERABU

Posuzovany objekt (nebo provadéna pracovni ¢innost):

Autojerab - manipulace s materialem

Identifikace nebezpedi (popis
a charakteristika nebezpeci,
zpusob ohrozeni)

Riziko ohroZeni
(popis a charakteristika rizika)

Identifikace a
vyhodnoceni

A B

Vyjadieni
rizika R=AxB

Bezpecnostni opatieni
(opatfeni k omezeni rizika)

* pfirazeni a pritlaceni
pracovnika k pevné konstrukci
v dlsledku nezadouciho
pohybu bfemene - pfi jeho
zhoupnuti;

* dodrZovat zakazu zdrZzovat v
prostoru mozného padu zavéseného a
usazovaného bfemene a jeho ¢asti
(vylouceni pfitomnosti osob v zoné
ohroZeni kinetickou ¢i potencidlni
energie tj. pod bremenem a v mistech
pojizdéni jefabu);

* pouziti vystrazného znameni
jefabnikem k varovani osob, které
mohou byt jefabem nebo bfemenem
ohroZeny;

* spravna manipulace s bremenem pfi
ovladani pohybu jefabu (zvedani
provadét citlivé, pohyby provadét
plynule) zejména vyloudit vznik
nebezpecného Sikmého tahu;

* pti prepravé palet zajistit jednotlivé
kusy materialu na paleté proti uvolnénif
a padu;

* pouZiti jefdbového haku s bezp.
pojistkou

* spravna manipulace s bremenem pfi
ovladani pohybu jerabu (zvedani
provadét citlivé, pohyby provadét
plynule) zejména vyloudit vznik
nebezpecného Sikmého tahu;

* pred zvedanim bremene musi mit
zdvihové lano ve svislé poloze a v
roviné vylozniku jerabu;

* zachovavani dostate¢ného odstupu
od bremene manipulovaného jefabem,
pouZzivat vodicich lan apod.;

* pouziti vystrazného znameni
jerabnikem k varovani osob, které
mohou byt jefabem nebo bfemenem
ohrozeny;

* dodrZovat zékazu zdrZzovat v
prostoru mozného padu zavéseného a
usazovaného bfemene a jeho ¢asti
(vylouceni pfitomnosti osob v zoné
ohroZeni kinetickou ¢i potencidlni
energie tj. pod bremenem a v mistech
pojizdéni jefabu);

* neprodlévat v ohrozeném prostoru
mezi bremenem a bocnicemi vozidla;
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Strana 55 celkem 68



Tabulkové zhodnoceni

PRACE POMOCi AUTOJERABU

Posuzovany objekt (nebo provadéna pracovni ¢innost):

Autojerab - manipulace s materialem

Identifikace nebezpedi (popis
a charakteristika nebezpeci,
zpusob ohrozeni)

Riziko ohroZeni
(popis a charakteristika rizika)

Identifikace a
vyhodnoceni

A B

Vyjadieni
rizika R=AxB

Bezpecnostni opatieni
(opatfeni k omezeni rizika)

prirazeni koncetiny mezi
spousténé bremeno a pevnou
konstrukci, podklad;

pretrZeni vazaciho prostredku
(ocelového vazaciho lana,
fetézu, popruhu)

pad vazace z vysky (z vozidla,
ze stohu atd.)

2

* spravny zplisob poddavani informaci,
znameni a signalizace pro jerabnika;
* spravna Cinnost jefabnika
(dodrzovani bezpec¢nych vzdalenosti)

* zavésovanim bfemen na nosny organ
jerabu a jiné vazacské prace povérovat
pouze kvalifikovanou osobu tj. vazace
s odbornou kvalifikaci;

* spravné zavéseni ¢i uvazani
bfemene, pouziti vhodnych vazakl a
jinych prostfedkd k uchopeni bremen s
odpovidajici nosnosti dle druhu,
vlastnosti a tvaru bfemene;

* nezdvadné vazaci prostredky, jejich
pravidelné prohlidky kompetentnimi
osobami dle SN 1SO 8792 (ocel.
vazaky), €SN EN 1492-1 (popruhy),
CSN EN 1492-2 a 4 (textilni vazaci

* zavéSovani a vazani bremen

provadét z bezpecnych mist, k vystupu
pouZzivat Zebriku, plosiny apod.
pomocna zafizeni;

* neseskakovat z vySe poloZzenych
pracovnich a pochliznych mist
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Tabulkové zhodnoceni

ZEMNIi A VYKOPOVE PRACE

Posuzovany objekt (nebo provadéna pracovni ¢innost):

Zemni prace, vykopy, obsluha zemnich stroju

REGISTR RIZIK MESSA INVEST s. r. o.

Identifikace nebezpedi (popis | _. . .. Identifikace a e . ; .
a charakteristika nebezpeci, R|2|k9 ohrozen o vyhodnoceni .V.yjadrenl Bezpfcnt{:stm opatr{er-n.
) ., (popis a charakteristika rizika) rizika R=AxB | (opatieni k omezeni rizika)
zpusob ohrozeni)
A | B
Zdroj nebezpeci: Zemni prace, vykopy OhroZené osoby: Stavebni délnici
Nezajisténi staveb proti zficeni |VSechny osoby nachazejici se v 2 1 2 e Zabezpecit provadéni vykopovych
okoli nezajisténych staveb, praci v okoli staveb tak, aby nehrozilo
ohrozené zficenim staveb v jejich zriceni.
disledku nezabezpeceni ¢ Podle potieby provést zakryti
vykopovych praci, vykop.
provadénych v jejich okoli
Nezajisténi vykopu Zaméstnanci provadéjici 2 1 2 ¢ Okraje vykopl opatfit zabradlim.
vykopové prace a osoby Cely vykop opatfit bezpecnostnim
nachazejici se v jejich blizkosti, Zlutocernym Srafovanim.
ohroZeni padem do vykopu, ¢ Podle potieby provést prechody ¢i
sesutim vykopu prejezdy pres vykopy.
e Zajistit bezpecny sestup do vykopu a
vystup z néj.
e Pti provadéni vykopovych praci se
nezdrZzovat v ohroZzeném prostoru
 Pfi ruénim provadéni vykopovych
praci zajistit takové rozmisténi
pracovnikd, aby se vzdjemné
neohroZovaly
¢ Nepfripustit nedovolené zatézovani
okraja vykopu
® Pfi mechanickém zhutnovani zeminy
zajistit, aby nedoslo k ohrozeni
stability stén vykopu nebo staveb
¢ Stény vykopu zajistit proti sesuti
¢ Nevstupovat do strojem
vyhloubenych vykopU se sténami
nezajisténymi proti sesuti
¢ Na odlehlych pracovistich
neprovadét osamocené vykopové
prace ve vétsi hloubce nez 1,3 m
* Dodrzovat nejmensi Sitku vykopd,
0,8 m, do kterych vstupuji osoby
¢ Odstranovat pazeni stén vykopu
zasadné zespodu, pfi souasném
zasypavani odpazeného vykopu
o Hrozi-li pfi odstraniovani pazeni
sesuti stén vykopu, ponechat pazeni ve
vykopu
Sesuti svahu Zaméstnanci provadéjici 2 1 2 ¢ Neprovadét podkopavani svahu
zemni prace a osoby
nachazejici se v jejich blizkosti,
ohroZeni sesutim zeminy pfi
podkopdvani svahu
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Tabulkové zhodnoceni

ZEMNIi A VYKOPOVE PRACE

Posuzovany objekt (nebo provadéna pracovni ¢innost):

Zemni prace, vykopy, obsluha zemnich stroju

Identifikace nebezpedi (popis

Identifikace a

povinnosti obsluhy

obsluhu zemnich strojl a
zameéstnanci pracujici v jejich
blizkosti, ohrozeni zranénim v
dasledku

- nedodrzovani ustanoveni
navodu k obsluze zafizeni,

- pouziti zafizeni k jinému
Gcelu, nezZ pro které je uréeno,
- vytrhavani koleji, kolejovych
poli pomoci zemniho stroje,
pokud to neni pfimo povoleno,
- pretéZzovani zafizeni nad
stanovené parametry,

- vzdaleni se od zafizeni, které
je vchodu,

- nezajisténi zafizeni proti
zneuziti jinou osobou,

- odstranovani ochranného
zafizeni stroje,

- prace se zarizenim, které
nema funkéni ochranné
zafizeni,

- vyfazovani bezpecnostniho
zarizeni z funkce,

- prace se zafizenim, aniz by
obsluha méla dostatecny
prehled po pracovisti,

- prace se zatizenim, které
svou ¢innosti nebo rozméry,
ohroZuje okolni zafizeni,

REGISTR RIZIK MESSA INVEST s. r. o.

. Y Riziko ohrozeni . | Vyjadfeni |Bezpecnostni opatieni
a charakteristika nebezpeci, ) o vyhodnoceni | . o o
) ., (popis a charakteristika rizika) rizika R=AxB | (opatieni k omezeni rizika)
zpusob ohrozeni)
A B

Havarie podzemnich vedeni  |Zaméstnanci provadéjici zemni| 2 1 2 e Zajistit jakakoliv podzemni obnazena
prace a osoby nachazejici se v vedeni proti jejich nebezpecné
jejich blizkosti, ohroZeni deformaci
havarii podzemnich vedeni v
disledku jejich naruseni po
obnazeni vzniklém pfi
vykopovych pracich

Zdroj nebezpeci: Obsluha zemnich stroju Ohrozené osoby: Stavebni délnici

Zranéni v dusledku neplnéni  |Zaméstnanci provadéjici 2 1 2 ¢ DodrZovat navod vyrobce zafizeni k

jeho obsluze.

¢ Pfed zapocetim prace provést ve
stanoveném rozsahu bezpecnostni
kontrolu stavu zafizeni.

® Pouzivat zafizeni pouze k ucelu, pro
ktery je urceno.

¢ Nevytrhavat koleje, kolejové pole
pomoci zemniho stroje, pokud to neni
pfimo povoleno.

e NepretéZovat zafizeni nad stanovené
parametry.

¢ Nevzdalovat se od zafizeni, které je v
chodu.

e Pfi vzdaleni se obsluhy od zafizeni
zajistit je proti zneuZiti nepovolanou
osobou.

¢ Neodstrafiovat ochranné zafizeni
stroje.

* Provozovat jen takové zafizeni, které
ma vSechna ochranna zafizeni funkéni.
e\ prostorech, které jsou oznaceny
tabulkou: ,, Pozor voziky” dbat
zvySené opatrnosti.

¢ Nevyrazovat z funkce bezpecénostni
zafizeni.

* Provozovat zafizeni jen ma-li obsluha
dostatecny prehled po pracovisti.

¢ Neprovozovat takové zafizeni, které
svou ¢innosti
nebo rozméry ohrozuje okolni zafizeni.
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Tabulkové zhodnoceni

ZEMNIi A VYKOPOVE PRACE

Posuzovany objekt (nebo provadéna pracovni ¢innost):

Zemni prace, vykopy, obsluha zemnich stroju

Identifikace nebezpedi (popis

Identifikace a

REGISTR RIZIK MESSA INVEST s. r. o.

. Y Riziko ohrozeni . | Vyjadfeni |Bezpecnostni opatieni
a charakteristika nebezpeci, ) o vyhodnoceni | . o o
) ., (popis a charakteristika rizika) rizika R=AxB | (opatieni k omezeni rizika)
zpusob ohrozeni)
A B

- provozovani zafizeni se ¢ Neprovozovat zafizeni se zavadami,
zavadami, které bezprostredné které bezprostredné ohrozuji zdravi
ohroZuji zdravi nebo Zivot nebo Zivot zaméstnanc(.
zaméstnancd, ® Pouzivat k praci neposkozené naradi.
- pouzivani poskozeného
naradi.

Zranéni v dusledku neplnéni  |Zaméstnanci provadéjici 2 1 2 e Zajistit, aby pracovnici provadéjici

povinnosti zaméstnancl obsluhu zemnich strojl a udrzbu nebo opravy zafizeni byli ke své

provadéjicich Gdrzbu a opravy [zaméstnanci pracuijici v jejich ¢innosti odborné zpUsobili.
blizkosti, ohrozeni zranénim v
disledku neodborné ® PouZivat pfi praci neposkozené
provedené udrzby nebo oprav naradi.
zafizeni.
Zaméstnanci provadeéjici
udrzbu a opravy zafizeni,
ohrozeni zranénim pfi
praci
Zranéni v ddsledku neplnéni  |Zaméstnanci provadéjici 2 1 2 e Zajistit provadéni predepsanych
povinnosti obsluhu zemnich strojl kontrol a revizi zafizeni. Zjisténé
vedoucich pracovnikd ohrozeni zranénim v dusledku zavady odstranit
Spatného technického stavu
zafizeni zpGsobeného
neodstranénim zdvad
zjisténych pfi kontrolach a
revizich, resp. neprovadénim
téchto kontrol a revizi viibec.

Vibrace a otresy Zaméstnanci provadéjici 2 1 2 ¢ Soustavné kontrolovat, zda pfi praci
obsluhu zemnich strojl a stroje nejsou vibracemi a otresy
osoby nachazejici se v ohroZeny okolni objekty, zafizeni.
objektech ohrozenych Zjisténé zdavady odstranit, v
vibracemi a otfesy pripadé hroziciho poskozeni budov
zpusobenymi jejich provozem, praci prerusit.
ohroZeni zranénim v dusledku
moZného zficeni nebo
poskozeni objekt(
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Tabulkové zhodnoceni

ZEMNIi A VYKOPOVE PRACE

Posuzovany objekt (nebo provadéna pracovni ¢innost):

Zemni prace, vykopy, obsluha zemnich stroju

Identifikace nebezpedi (popis

Identifikace a

REGISTR RIZIK MESSA INVEST s. r. o.

. Y Riziko ohrozeni . | Vyjadfeni |Bezpecnostni opatieni
a charakteristika nebezpeci, ) o vyhodnoceni | . o o
) ., (popis a charakteristika rizika) rizika R=AxB | (opatieni k omezeni rizika)
zpusob ohrozeni)
A B

Zticeni, pad stroje Zaméstnanci provadéjici 2 1 2 * Pracovat se strojem ve stanovené
obsluhu zemnich stroju, bezpecné vzdalenosti od okraje
ohroZeni zranénim pfi zficeni, vykopu, svahu nebo pod.
padu, zemniho stroje do ¢ Dodrzovat stanovenou bezpecnou
vykopu v dlsledku techniku jizdy pfi praci na svahu, pfi
- nedodrzeni bezpecné jizdé ze svahu.
vzdalenosti stroje od vykopu, * Nepracovat se strojem, ktery neni
kraje svahu nebo pod. vybaven ochrannou konstrukci chranici|
- nedodrZeni bezpecné obsluhu pfi jeho prevraceni
techniky jizdy pfi praci na
svahu, jizdé ze svahu,
nevybaveni stroje ochrannou
konstrukci, chranici obsluhu
pfi jeho prevraceni

Zasypani stroje Zaméstnanci provadéjici 2 1 2  Pracovat se strojem pod sténou, pod
obsluhu svahem, v bezpecné vzdalenosti od
zemnich strojl, ohroZeni nich.
zasypanim v dasledku ¢ V/¢as odstranovat vzniklé previsy
- nedodrZeni bezpecné zeminy
vzdalenosti pro préci stroje
pod sténou, pod svahem, padu
previslé zeminy

Srazka strojl Zaméstnanci provadéjici 2 1 2 e Pri praci zachovavat mezi stroji
obsluhu zemnich stroju, bezpecnou vzdalenost
ohroZeni zranénim pfi srazce
stroju v disledku nedodrzeni
bezpecné vzdalenosti mezi
nimi

Havdrie stroje Zaméstnanci provadéjici 2 1 2 ¢ Nemanipulovat se strojem ani s jeho
obsluhu zemnich stroju, pracovnim zafizenim pfi Spatném
ohroZeni zranénim pfi jejich vyhledu ze stroje.
havarii v dUsledku * Pracovat tak, aby pracovni zatizeni
- uvedeni stroje do chodu pfi stroje, (napf. radlice), neptfesahovalo
Spatném vyhledu ze stroje, pfi hrnuti zeminy pres okraj vykopu
- nebezpecného hrnuti zeminy nebo svahu.
pred strojem v blizkosti vykopu e Pfi pferuseni nebo ukonceni prace
nebo svahu, stroje provést opatreni k zabranéni
neprovedeni opatreni k jeho samovolného pohybu
zabrdnéni samovolného
pohybu stroje
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Tabulkové zhodnoceni

ZEMNIi A VYKOPOVE PRACE

Posuzovany objekt (nebo provadéna pracovni ¢innost):

Zemni prace, vykopy, obsluha zemnich stroju

Identifikace nebezpedi (popis

Identifikace a

REGISTR RIZIK MESSA INVEST s. r. o.

. Y Riziko ohrozeni . | Vyjadfeni |Bezpecnostni opatieni
a charakteristika nebezpeci, ) o vyhodnoceni | . o o
) ., (popis a charakteristika rizika) rizika R=AxB | (opatieni k omezeni rizika)
zpusob ohrozeni)
A B
Nedostatecnd ochranna Zaméstnanci provadéjici 2 1 2 e Stroj vybavit ochranou obsluhy proti
zarizeni obsluhu zemnich stroju, padajicimu, odlétajicimu materialu,
ohroZeni zranénim v dusledku predmétim.
nedostatecného ochranného e Stroj vybavit ochranou obsluhy proti
zafizeni. zachyceni, vtaZeni, téla pohybujicimi
- proti padajicimu, se soucastmi stroje.
odlétajicimu materidlu, e Horké Casti zafizeni stroje vybavit
predmétim, ochrannymi tepelnymi kryty.
- proti zachyceni, vtaZeni, ¢asti ® Stroj vybavit ochrannym zafizenim
téla pohybujicim se zafizenim proti u¢inkdim nebezpecnych latek pfi
stroje, jejich aniku z trubek ¢i hadic.
- proti popaleni, e Stroj vybavit ochranou obsluhy proti
- proti Uniku nebezpecnych zasazeni vysokotlakou hydraulickou
latek, kapalinou.
- proti zasaZeni vysokotlakou e Stroj vybavit ochrannym zafizenim k
hydraulickou kapalinou, zabranéni pristupu do nebezpecnych
k zabranéni pristupu do prostor(, k nebezpecnym ¢astem
nebezpecénych prostor, k stroje
nebezpecnym Castem stroje
Uder, zachyceni ¢asti téla Zaméstnanci provadeéjici 2 1 2 ¢ Neprovadét Cisténi, mazani,
¢isténi, mazani, sefizovani, sefizovani, udrzbu, opravy
udrzbu, opravy stroje za pohybuijicich se ¢asti stroje za chodu.
chodu, ohrozeni zranénim
uderem nebo zachycenim casti
téla pohybujicimi se ¢astmi ¢ Neprovadét Cisténi lopaty zemniho
stroje. Zameéstnanci stroje pfi zapnutém motoru stroje.
provadéjici Cisténi lopaty
zemniho stroje pri zapnutém
motoru, ohroZeni zranénim
uderem nebo zachycenim casti
téla pfi neocekdvaném pohybu
lopaty stroje
Pad materialu, bremene Zaméstnanci nachazejici se v 2 1 2 ¢ NezdrZovat se v nebezpecném
blizkosti zemniho stroje, prostoru v némz hrozi pad materialu
ohrozeni padem materidlu nebo bfemene z pracovniho zafizeni
nebo bfemene z pracovniho stroje.
zarizeni stroje ® Presvédcit se, zda pfi manipulaci s
pracovnim zafizenim stroje
provadénou nad kabinou dopravniho
prostiedku se v ni nikdo nezdrzuje.
Vstup do nebezpecného Zameéstnanci nachdzejici se v 2 1 2 ¢ Nevstupovat mezi skrejpr a jeho
prostoru blizkosti zemniho stroje, tahac.
ohrozZeni zranénim pfi * Neprechazet pres tazeny skrejpr.
zdrZovani se v jeho ¢ NezdrZovat se bezdlvodné v blizkosti]
nebezpecném prostoru zemnich strojl
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Tabulkové zhodnoceni

ZEMNIi A VYKOPOVE PRACE

Posuzovany objekt (nebo provadéna pracovni ¢innost):

Zemni prace, vykopy, obsluha zemnich stroju

Identifikace nebezpedi (popis

Identifikace a

. Y Riziko ohrozeni . | Vyjadfeni |Bezpecnostni opatieni
a charakteristika nebezpeci, ) o vyhodnoceni | . o o
) ., (popis a charakteristika rizika) rizika R=AxB | (opatieni k omezeni rizika)
zpusob ohrozeni)
A B
Zakopnuti, uklouznuti, pad pfi |Zaméstnanci provadéjici 2 1 2 e Urcit zaméstnance zodpovédné za
chdzi, sestupovani, obsluhu zemnich stroju, uklid na zafizeni a pracovisti.
vystupovani ohroZeni zranénim v dusledku e Odstranit z pracovisté komunikacni
- neporadku na pracovisti, prekazky o které by bylo mozno
- komunikacnich prekazek na zakopnout.
pracovisti, e UdrzZovat Cistotu naslapnych ploch
- uklouznuti pfi nastupovani, pro nastup a vystup a ploch pro pohyb
vystupovani, na stroji.
- pohybu po znecisténém e Zajistit dostatecné osvétleni
povrchu stroje, pracovisté
- nedostatecného osvétleni
Nemoc z povolani Zaméstnanci provadéjici 2 1 2 ¢ Vénovat zvySenou pozornost
obsluhu zemnich stroju, vybéru pracovnikd,
ohrozZeni bolesti zad, koncetin, e zvlasteé jejich zdravotnimu stavu,
Zaludku, neuropsychickymi pecovat o provadéni periodickych
potizemi, jako disledek zdravotnich prohlidek zaméstnanci a
pracovni ¢innosti vytvaret jim podminky k dodrZzovani
pravidelného rezimu prace a
odpocinku
Nepouzivani OOPP Zaméstnanci provadéjici 2 1 2 ¢ Vybavit zaméstnance predepsanymi
obsluhu zemnich stroja, OOPP, prokazatelné — proti podpisu.
ohroZeni zranénim v dusledku e Seznamit zaméstnance s pouzivanim
nepouzivani OOPP pridélenych OOPP.
¢ Prlibézné provadét kontrolu
pouzivani OOPP.
® OOPP nesmi byt znecistény olejem,
tukem nebo jinou zépalnou latkou

REGISTR RIZIK MESSA INVEST s. r. o.
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Tabulkové zhodnoceni

NEBEZPECNE LATKY, MATERIAL

Posuzovany objekt (nebo provadéna pracovni ¢innost):

Nebezpecné latky, material

Identifikace nebezpedi (popis
a charakteristika nebezpeci,
zpusob ohrozeni)

Riziko ohroZeni
(popis a charakteristika rizika)

Identifikace a
vyhodnoceni

A

Vyjadieni
rizika R=AxB

Bezpecnostni opatieni
(opatfeni k omezeni rizika)

Zdroj nebezpeci:

Nebezpecné latky, material

OhroZené osoby:

Stavebni délnici

nebezpeéné latky (vSeobecné)

pracovni Uraz, nehoda

nebezpecéné plsobeni na
pokozku, oci a sliznice
obzvldst nebezpeéné je
zasazeni oCi

vdechovani vyparu redidel,
tvrdidel a jinych pom.
chemikalii

vdechovani prachu
primichdavanych plnidel

2

4

vybér pracovniku

|ékarské prohlidky

zabranéni primého kontaktu s latkou
(pouzivani OOPP)

dodrZovani protipoZérnich zésad

zajisténi dostatecné vymeény vzduchu
uchovavani latky v pevnych
nerozbitnych, tésné uzavrenych a
stabilné ulozenych obalech
dodrzovani zasad osobni hygieny
bezpecnostni listy

zabranéni primého kontaktu pokozky s
nebezpecnymi latkami

pouzivani specialnich rukavic a
navlek(, zastéry odolné proti
fedidlim, rozpoustédlim, petrochem.
produktim

vybér pracovniku

zajisténi vétrani

|ékarské prohlidky

ochrana oci popt. celého obliceje
OOPP (bryle, obli¢ejovy stit)
zabranéni primého kontaktu pokozky s
nebezp. latkami

pouzivani specialnich rukavic a
navlek(, zastéry odolné proti
fedidlim, rozpoustédIim, petrochem.
produktim

zajisténi vétrani

ochrana oci popt. celého obliceje
OOPP (bryle, obli¢ejovy stit)

vybér pracovniku

|ékarské prohlidky

v pfipadé alergickych reakci je podle zkus.
nejlépe vcas zménit pracovni zafazeni
zaméstnance

zajisténi vétrani

vybér pracovnikd

pouzivani specialnich rukavic a navleku

|ékarské prohlidky
ochrana oci popt. celého obliceje
OOPP (bryle, obli¢ejovy stit)

poskozeni pokozky plsobenim
tvrdidel vyrabénych na bazi
amoniaku

REGISTR RIZIK MESSA INVEST s. r. o.

zabranéni primého kontaktu pokozky s
nebezp. latkami

ochrana oci popt. celého obliceje
OOPP (bryle, obli¢ejovy stit)

zajisténi vétrani

vybér pracovniku

|ékarské prohlidky
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Tabulkové zhodnoceni

Posuzovany objekt (nebo provadéna pracovni ¢innost):

Nebezpecné latky, material

Identifikace nebezpeci (popis
a charakteristika nebezpedi,
zpUsob ohrozeni)

Riziko ohrozeni
(popis a charakteristika rizika)

Identifikace a
vyhodnoceni

A B

Vyjadieni
rizika R=AxB

Bezpecnostni opatieni
(opatfeni k omezeni rizika)

kontakt s vypary na rukou, v
podpazdi a na obliceji

vdechovani vyparu fedidel,
rozpoustédel nebo tvrdidel do
pridusek vede k poskozeni
dychacich cest

alergické reakce vyskytujici se
u nejrdznéjsich latek

pouzivani specialnich rukavic a
navlek(, zastéry odolné proti
fedidlim, rozpoustédlim, petrochem.
produktim

pouzivani specialnich rukavic a
navlek(, zastéry odolné proti
fedidlim, rozpoustédlim, petrochem.
produktim

zajisténi vétrani

ochrana oci popt. celého obliceje
OOPP (bryle, obli¢ejovy stit)

|ékarské prohlidky

vybér pracovniku

zabranéni primého kontaktu pokozky s
nebezp. latkami

vybér pracovniku

zajisténi vétrani

|ékarské prohlidky

zabranéni primého kontaktu pokozky s
nebezp. latkami

pouzivani specialnich rukavic a
navlek(, zastéry odolné proti
fedidlim, rozpoustédlim, petrochem.
produktim

ochrana oci popt. celého obliceje
OOPP (bryle, obli¢ejovy stit)

zajisténi vétrani

vybér pracovniku

ochrana oci popt. celého obliceje
OOPP (bryle, obli¢ejovy stit)

|ékarské prohlidky

zabranéni primého kontaktu pokozky s
nebezp. latkami

pouzivani specialnich rukavic a
navlek(, zastéry odolné proti
fedidlim, rozpoustédlim, petrochem.
produktim

popaleni, pfip. exploze pfi
pouzivani fedidel reaktivnich
syntet. pryskyfic

nejrliznéjsi pfiznaky jako
zarudnuti, vyrazky, ale i ryma,
slzeni, dychaci obtize

REGISTR RIZIK MESSA INVEST s. r. o.

pouzivani specialnich rukavic a
navlek(, zastéry odolné proti
fedidlim, rozpoustédlim, petrochem.
produktim

ochrana oci popt. celého obliceje
OOPP (bryle, obli¢ejovy stit)

|ékarské prohlidky

zabranéni primého kontaktu pokozky s
nebezp. latkami

zajisténi vétrani

vybér pracovniku

zajisténi vétrani

lakarské prohlidky

zabranéni primého kontaktu pokozky s
nebezp. latkami

vybér pracovniku
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Tabulkové zhodnoceni

Posuzovany objekt (nebo provadéna pracovni ¢innost):

Nebezpecné latky, material

Identifikace nebezpeci (popis

Identifikace a

REGISTR RIZIK MESSA INVEST s. r. o.

L I Riziko ohrozeni . | Vyjadieni |Bezpecnostni opatieni
a charakteristika nebezpedi, ) o vyhodnoceni | . L, o
. ., (popis a charakteristika rizika) rizika R=AxB | (opatfeni k omezeni rizika)
zpUsob ohrozeni)
A B
pouzivani specialnich rukavic a
navlek(, zastéry odolné proti
fedidlim, rozpoustédlim, petrochem.
produktim
ochrana oci popt. celého obliceje
OOPP (bryle, obli¢ejovy stit)
polyuretany nebezpecné vlastnosti 2 4 8 OO0PP
polyuretant jsou v jejich
tvrdidlech tvorenych
izokyanaty
tvrdidla zpUsobuji slzeni a zabranéni primého kontaktu s latkou
zanéty spojivek, vypary z nich izokyandatové astma je vidy spojeno se
podrazdéni a kasel zménou zaméstnance, nebot kazdé
dalsi sebemensi podrazdéni zplsobuje
stale vétsi obtize
fedidla a rozpoustédla poZar, pfip. i exploze, zejména 2 4 8 dodrzovani potipozarnich zasad
pokud se tyto prace provadeéji (vyloucenti iniciace, zdroji ohné,
v uzavienych nevétranych odklizeni odpadu s ohledem na
prostorach somovzniceni)
zajisténi dostatecné vymeény vzduchu,
pokud se prace provadéji v uzavr.
neveétr. prostorach
uchovani latek v pevnych
nerozbitnych, tésné uzavrenych a
stabilné uloZ. obalech
vdechovani par rozpoustédel 2 4 8 dodrzovani zdsad osobni hygieny, po
nebo redidel, zplsobuje umyti ochrana pokozky ochranym
zavraté, nevolnosti, bolesti krémem
hlavy zejména pfi praci v ochrana oci popf. celého obliceje
uzavienych prostorach OOPP (bryle, obli¢ejovy stit)
pouZzivat specialni rukavice a navleky,
zastéry odolné proti redidliim,
rozpoustédlim
zabranéni primého kontaktu pokozky s
nebezpeénymi latkami
zajisténi vétrani
cement drazdivé ucinky cementového 2 4 8 zajisténi tésnosti oball, zdsobnikd VLC,
prachu projevujici se prevazné zaf. na vyrobu smési, nahraz. pripravy
mech. drazdénim hornich cest malty technologii such. smési s uzavr.
dychacich, ocnich spojivek nepras. systéma
apod.
nahrazeni vyroby betonové smési na
stavbé vyuzivanim transportbetonu
vybér pracovnikl a zajisténi jejich
zdrav. zpUsobilosti
vapno kysli¢nich vapenaty (CaO) 2 4 8 v€asné poskytnuti prvni pomoci,
reaguje Zivé s vodou za vzniku zejména pfi zasazeni oCi (zajisténi
hydroxidu vapenatého a dostatecného mnozstvi Cisté vody pro
znacného vyvinu tepla (haseni vyplachovani zasaZzeného oka)
vapna)
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Tabulkové zhodnoceni

Posuzovany objekt (nebo provadéna pracovni ¢innost):

Nebezpecné latky, material

Identifikace nebezpeci (popis

Identifikace a

REGISTR RIZIK MESSA INVEST s. r. o.

L I Riziko ohrozeni . | Vyjadieni |Bezpecnostni opatieni
a charakteristika nebezpedi, ) o vyhodnoceni | . L, o
. ., (popis a charakteristika rizika) rizika R=AxB | (opatfeni k omezeni rizika)
zpUsob ohrozeni)
A B
muze dojit k tézkému omezeni pouzivani vapna, vyuziti
polepatni postizeného mista technologie suchych smési s max.
mechanizaci vylucujici pfimy kontakt
vapna s pracovnikem
omezeni prasnosti, ucin. vétrani,
hermetizace tak, aby nebyla
prekrocena max. pfipustna
koncentrace AaO 5 mg/m3 vzduchu
ochrana OOPP, zejména o¢i a sliznic
ropné latky charakteristicky intenzivni 2 4 8 zajistit u zaméstnancl prichazejicich
biologicky ucinek na ¢lovéka do styku s ropnymi latkami vstupni a
preventivni lakarské prohlidky
nepfipustit k praci osoby trpici vaznymij
chorobami krve, pokozZky, jater,
dychaciho Ustroji, Zeny v téhotenstvi
v nékterych pfipadech vyvolani| 2 4 8 nepfipustit k praci osoby trpici vaznymij
precitlivélosti, drazdéni az chorobami krve, pokozky, jater,
poskozeni pokozky a sliznice dychaciho Ustroji, Zeny v téhotenstvi
(pozor na zasazeni oci)
nékteré ropné latky mohou
zpUsobit celkovou otravu pfi
vdechovani vypart nebo pfi
poziti
nafta i benzin odmastuje 2 4 8 pouzivani OOPP
pokozku, vyvolava podrazdéni,
zanéty a vyrazky
benzin pusobi narkoticky az precitlivélé osoby vici ropnym latkam
mirné drazdivé, je-li v ném vUbec na pracovisté nezarazovat
vétsi mnozstvi benzenu, mize
dojit k poskozeni krvetvorby omezit pfimy kontakt s ropnou latkou,
zejména volbou vhodnych pracovnich
postupd
prani pracovniho pradla a odéva
zajisténi Cistého pradla a odévi
dodrzovani zasad osobni hygieny
chemické latky (vSeobecné) nebezp. plsobeni na pokozku, 2 4 8 zabranéni primého kontaktu pokozky s
odi a sliznice nebezp. latkami
obzvldst nebezpeéné je pouzivani specialnich rukavic a
zasazeni oCi navlek(, zastéry odolné proti
fedidlim, rozpoustédlim, petrochem.
produktim
vybér pracovniku
zajisténi vétrani
lakarské prohlidky
ochrana oci popt. celého obliceje
OOPP (bryle, obli¢ejovy stit)
kontakt s vypary na rukou, v 2 4 8 pouzivani specialnich rukavic a
podpazdi a na obliceji navlek(, zastéry odolné proti
fedidlim, rozpoustédlim, petrochem.
produktim
zajisténi vétrani
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Tabulkové zhodnoceni

Posuzovany objekt (nebo provadéna pracovni ¢innost):

Nebezpecné latky, material

Identifikace nebezpeci (popis
a charakteristika nebezpedi,
zpUsob ohrozeni)

Riziko ohrozeni
(popis a charakteristika rizika)

Identifikace a
vyhodnoceni

A B

Vyjadieni
rizika R=AxB

Bezpecnostni opatieni
(opatfeni k omezeni rizika)

hydroxid sodny

pfi kontaktu prachu nebo
roztoku tézké leptavé ucinky
kdZe a sliznice

zvlastni nebezpeci pro oci
(louh muZe zpUsobit Uplné
oslepnuti)

ochrana oci popt. celého obliceje
OOPP (bryle, obli¢ejovy stit)

|ékarské prohlidky

vybér pracovniku

zabranéni primého kontaktu pokozky s
nebezp. latkami

pfi zasazeni oci urychleny a dostatecné
dlouhy vyplach tekouci vodou

vyloucit pfimy styk s o¢ima, pokozkou,
sliznici

skladovani v suchych mistnostech, ve
vzduchotésné uzavienych obalech
(nikoliv hlinikovych a pozinkovanych)

zvys. osobni hygiena, ochran. reparc.
masti

kontaminovana mista povrchu téla
oplachovat vodou

pouzivat OOPP proti Ziravindm
(ochranné bryle nebo stit, rukavice,
popfF. zastéra)

fidit se zpracovanymi pravidly pro
zachazeni s hydroxidem sodnym

kyselina sirova

peroxid vodiku

barvy

poskozeni tkani, kdze, sliznic a
spojivek v misté styku
aerosoly poskozuijici sliznice
dychadel, tvorba vodiku pfi
styku s kovy

vdechovani aerosolu drazdi
dychaci cesty, Ziravé ucinky
zesiluji se vzristajici
koncentraci

pfi rozkladu uvolniuje kyslik

inhalace tékavych latek pri
natéru, vyliti barvy pfi
manipulaci - natéracské prace

REGISTR RIZIK MESSA INVEST s. r. o.

pfi praci dodrZzovat zdsady osobni
hygieny (nejist, nepit, nekoufit)
spravné skladovani, ukladani,
zachdazeni a manipulace, spravna
laboratorni praxe

pouzivani digestore

zamezit kontaktu s pokozkou a o¢ima

radné vybaveni pracovnisté
pouzivani OOPP k ochrané oci,
pokozky apod.

zamezit kontaktu s kovy, kovovymi
solemi, tuky, oleji a organickymi
hoflavymi latkami

zamezit kontaktu s pokozkou a o¢ima

spravné skladovani, ukladani,
zachdazeni a manipulace, spravna
laboratorni praxe, radné vybaveni
pouzivani OOPP k ochrané oci,
pokozky apod.

pfi praci dodrZzovat zdsady osobni
hygieny (nejist, nepit, nekoufit)
spravné skladovani, ukladani,
zachdazeni a manipulace
pouzivani OOPP
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Tabulkové zhodnoceni

Posuzovany objekt (nebo provadéna pracovni ¢innost): Nebezpecné latky, material

Identifikace nebezpeci (popis Identifikace a

. Y Riziko ohrozeni . | Vyjadieni |Bezpecnostni opatieni
a charakteristika nebezpedi, ) o vyhodnoceni | . L, o
. ., (popis a charakteristika rizika) rizika R=AxB | (opatfeni k omezeni rizika)
zpUsob ohrozeni)
A B
vinteriéru a exteriéru pfi prace dodrZovat zasady osobni

hygieny (nejist, nepit, nekoufit) -
dodrzovat pozadavky plynouci z bezp.
listu

zajistit pfitomnost min. 2 osob pfi
provadéni natérli v interiéru

REGISTR RIZIK MESSA INVEST s. r. o. Strana 68 celkem 68



MESSA

Invester.

ZAZNAM O SKOLENI Z BEZPECNOSTI A OCHRANY ZDRAVi PRI PRACI

Sezndmeni s pracovistém a pracovnimi ¢innostmi pro pracovniky MESSA INVEST s.r.o.

Misto vykonu: "Depo Praha — Vr$ovice 15000320875 — Oprava stie$ni krytiny nad dilnami: $kola,
soustruzna, kovarna“

. Seznameni pracovniky s pracovistém a prostiedim ve kterém bude nebo budou svoji ¢innost
vykonavat.

1. Sezndmeni pracovniky s pracovistém a prostiedim ve kterém bude nebo budou svoji éinnost vykondvat.

2.Sezndmeni se zpracovanymi Messa invest s.r.o. pro prostory, pracovisté, stavbu nebo stavenisté kde se
budou pracovnici pohybovat a vykondvat pracovni €innost.

3. Sezndmeni s pracovistém (umisténi hl. vypinacd, uzdvérd technologii a produktovodl a soc. zafizeni) a
technickymi zafizenimi pouZivanymi na pracovisti (dle ndvodd vyrobci ¢i predpist pro bezpecnou prdci).

4. Sezndmeni s umisténim lékdrnicky pro poskytnuti prvni pomoci.
5. Sezndmeni s Onikovymi cestami z pracovisté.
6. Sezndmeni s dopravnim fddem na pracovisti.

7. Sezndmeni s technologickymi postupy pro provdadéni praci, pfedevsim se zamérenim na &innosti ohroZujici
zdravi a Zivot pracovnikd.

8. Sezndmeni s povinnosti pouzivat predepsané OOPP pro dané pracovisté.

9. Sezndmeni s pozdrni bezpeénosti na pracovisti, s umisténim vécnych prostiedkd poZdarni ochrany a se
zpUsobem vyhldseni pozdarniho poplachu.

Casovy fond: 50 min.
Skoleni provedl: Podpis:

Dne: 19.06.2025
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Invester.

ZAZNAM O SKOLENIi Z BEZPECNOSTI A OCHRANY ZDRAVI PRI PRACI
SEZNAMENI S PRACOVISTEM A PRACOVNIMI CINNOSTMI

Datum skoleni: 19.06.2025

Provedl:

Pracovisté: "Depo Praha — Vrsovice 1C5000320875 — Oprava stresni
krytiny nad dilnami: Skola, soustruzna, kovarna*“

OBSAH SKOLENI:

Podpisem potvrzuji, Ze jsem byl(a) sezndmen(a) s obsahem $koleni pro zaméstnance a obsahu jsem porozumél(a).

P.c.

Jméno a pfijmeni Podpis
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23.

Ovéfeni znalosti bylo provedeno pohovorem. Znalosti $kolenych pracovnikd byly shleddny jako vyhovujici

Podpis skolitele: ........cooeevviiiiinniinins
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Invester.

ZAZNAM O SKOLENIi Z BEZPECNOSTI A OCHRANY ZDRAVI PRI PRACI
SEZNAMENI S PRACOVISTEM A PRACOVNIMI CINNOSTMI

Datum skoleni: 19.06.2025

Provedl:

Pracovisté: "Depo Praha - Vr$ovice 1C5000320875 — Oprava stiesni krytiny nad dilnami: $kola,

soustruzna, kovarna“

OBSAH SKOLENI:

Podpisem potvrzuji, Ze jsem byl(a) sezndmen(a) s obsahem skoleni pro zaméstnance a obsahu jsem porozumél(a).

P.c.
Jméno a pfijmeni

Podpis

Ovéfeni znalosti bylo provedeno pohovorem. Znalosti $kolenych pracovnikd byly shledény jako vyhovujici

Podpis skolitele: ........coceevviiiiinniiiins
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Invester.

ZAZNAM O SKOLENIi Z BEZPECNOSTI A OCHRANY ZDRAVI PRI PRACI
SEZNAMENI S PRACOVISTEM A PRACOVNIMI CINNOSTMI

Datum skoleni: 19.06.2025

Provedl:

Pracovisté: "Depo Praha - Vr$ovice 15000320875 — Oprava stiesni krytiny nad dilnami: $kola,

soustruzna, kovarna“

OBSAH SKOLENI:

Podpisem potvrzuji, Ze jsem byl(a) sezndmen(a) s obsahem $koleni pro zaméstnance a obsahu jsem porozumél(a).

P.c.
Jméno a pfijmeni

Podpis

Ovéreni znalosti bylo provedeno pohovorem. Znalosti $kolenych pracovnikd byly shleddny jako vyhovuijici

Podpis Skolitele: ......ccovveviiiiinnninnnns
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Investsre

Skoleni pro pracovniky cizich organizaci nebo dodavatelskych spoleénosti

Misto vykonu: "Depo Praha — Vrsovice 15000320875 — Oprava stiesni krytiny nad dilnami: $kola,

soustruzna, kovarna“
1. Seznameni pracovnik( s pracovistém a prostfedim ve kterém bude nebo budou svoji ¢innost vykonavat.

2. Sezndmeni se zpracovanymi riziky Messa Invest s.r.o. pro prostory, pracovisté, stavbu nebo stavenisté kde se budou
pracovnici cizich organizaci pohybovat a vykondvat pracovni ¢innost. Pfedani informaci o rizicich bylo pfedano pisemnou
formou (stvrzeno podpisem na tomto dokumentu).

3. Zhotovitel je povinen predat informace o své Cinnosti zastupci Messa Invest s.r.o.:

a) zpracovana rizika o ¢innosti, kterou bude vykonavat (pisemné predani)

b) mozny dopad na ZP, které mize zpUsobit vase ¢innost, pouzivané prostfedky a produkty

c) dodrZovani stanovenych dokumenti a postupl Messa Invest s.r.o., které se vztahuji k vykonavané ¢innosti
- provozni fady
- technologické postupy
- havarijni plany
- interni pokyny

4. Povinnost neprodlené ohlasit uréenému pracovnikovi Messa Invest s.r.o. (stavbyvedouci):
a) nedostatky a zavady na pracovisti, které by mohli ohrozit bezpeénost osob nebo zdravi pti praci nebo zpUsobit
havarii s dopadem na Zivotni prostredi
b) sv{j pracovni Uraz a Uraz jiné osoby, jeho? jste byl svédkem a spolupracovat pfi Setfeni pficin Grazu

c¢) havarii s dopadem na Zivotni prostredi a podle svych schopnosti se G¢astnit na jejich odstranéni

5. Na pracovistich jste povinen nebo povinni:
a) poskytovani prvni pomoci pfi Uraze a pfi Graze el. proudem
b) pouzivat predepsané osobni ochranné pracovni prostredky
c) umoinit provedeni kontroly za G¢elem ovéreni plnéni a dodrieni povinnosti v oblasti BOZP, PO a ZP
d) zabezpecit dle pokynl pravnich predpis a pokynl objednatele likvidaci odpadd, které vznikly v souvislosti
s pracovni ¢innosti
e) pouzivat technicka zafizeni jen pravidelné revidovand a kontrolovana s platnymi revizemi
f) pro cinnosti vyZadujici odbornou zpUsobilost museji pracovnici dodavatelskych firem doloZit platna opravnéni

6. Seznameni s pracovistém (umisténi hl. vypinacl, uzavérl technologii a produktovod(l) a technickymi zafizenimi na
pracovisti (dle navod( vyrobcl ¢i predpist pro bezpecnou praci)

7. Seznameni s pozarni bezpecnosti na pracovisti, s umisténim vécnych prostfedkd pozarni ochrany a se zplsobem
vyhlaseni pozarniho poplachu.

8. Zikaz donaseni a pouzivani alkoholickych napoji a omamnych prostfedkd na pracovisté spolecnosti Messa Invest
s.r.o., dale je zakazano na tato pracovisté vstupovat pod vlivem téchto latek.

9. Zameéstnanci dodavatelskych firem jsou povinni se na vyzvu vedoucich pracovnik(l spolecnosti Messa Invest s.r.o.
podrobit dechové zkousce zda nejsou pod vlivem alkoholu nebo navykové latky. Odmitnuti zkousky nebo pozitivni
vysledek je divodem pro okamizité vykazani pracovnika z pracovisté.

Casovy fond: 50 min.
Skoleni provedl: Dne: Podpis:
19.06.2025
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MESSA

Investsre

ZAZNAM O SKOLENi Z BEZPECNOSTI A OCHRANY ZDRAVI PRI PRACI PRO pracovniky cizich
organizaci nebo dodavatelskych spole¢nosti

Datum skoleni: 19.06.2025
Provedl:

Pracovisté: "Depo Praha — Vr$ovice IC5000320875 — Oprava stie$ni krytiny nad dilnami: $kola,
soustruzna, kovarna“

OBSAH SKOLENI:

Podpisem potvrzuji, Ze jsem byl(a) sezndmen(a) s obsahem Skoleni pro zaméstnance a obsahu jsem porozumél(a).

Ovéreni znalosti bylo provedeno pohovorem. Znalosti skolenych pracovnik( byly shledany jako vyhovujici

Ry
¢

Jméno a pfijmeni Podpis
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Investsre

P.c.

Jméno a pfijmeni

Podpis

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43,

44,

45.

46.

47.

48.

49.

Ovéreni znalosti bylo provedeno pohovorem. Znalosti Skolenych pracovnik( byly shledany jako vyhovujici.
Podpis skolitele: .........ccccceeeeeeeenenee
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Investsre.

Seznameni osob pohybuijicich se se souhlasem vedouciho pracovnika spolecnosti

MESSA INVEST s.r.o. na stavbé:

"Depo Praha - VrSovice 1C5000320875 — Oprava stiesni krytiny nad dilnami: Skola, soustruzna,
kovarna“

Svym podpisem stvrzuji, Ze jsem byl seznamen s podminkami pro bezpecny pohyb a zajisténim BOZP
a PO na stavbé. Dale jsem byl sezndmen s pouzivanim ochrannych pracovnich prostredk( pro tuto
stavbu a planem BOZP.

Pofr.
cislo

Pfijmeni a jméno
seznameného

Podpis seznameného

Seznameni provedI|

Datum seznameni

1.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.
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Investsre.

Pfijmeni a jméno
seznameného

Podpis seznameného

Seznameni provedI|

Datum seznamen

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.
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TRAUMATOLOGICKY PLAN

Hlavni zdsada pfi poskytovani prvni pomoci — jednat rychle, ale klidné, nepodléhat panice a
okamzité privolat lékarskou pomoc

1. UVODNIi USTANOVENI{

Zabezpeceni prvni pomoci se tyka vsech stav(l ohroZujicich zdravi a Zivot.

Na pracovistich musi byt umisténa lékérnicka prvni pomoci, kterd musi byt vybavena s pfihlédnutim k rizikim
provadéné cinnosti. V¢asné, rozsahem i kvalitou spravné poskytnuti prvni pomoci mizZe pak nejen omezit
nasledky Urazu, ale i zabranit bezprostfednimu ohroZeni zZivota.

2. CINNOSTI, KTERE SE NESMi PRI POSKYTOVANI PRVNi POMOCI PROVADET

Svlékat Saty zranéného (vyjimku tvofi poleptani louhy a kyselinami)!

Vtlacovat obnaZzené ulomky kosti u otevienych zlomenin do rany!

Odstranovat vycnivajici cizi télesa z ran!

Nasilné ménit polohu zranéného!

Do ran a na popalend mista sypat prasky s antibiotiky, aplikovat masti nebo polévat rany
dezinfekénimi roztoky!

Zjistovat hloubku ran!

Ponechat zranéného bez dozorul!

3. POKYNY PRO POSKYTOVANI PRVNi POMOCI
BEZVEDOMI

PFiciny
Poskozeni mozku, ztrata krve, nedostatek kysliku, chemické zmény krve ¢i predavkovani 1ékd

Nebezpeci
Hlavnim nebezpecim pti bezvédomi je uzavér dychacich cest, ato jednak zapadnutim ochablého
jazyka nebo tim, Ze postizeny nemUze v bezvédomi kaslat a vypudit tim zvratky Ci cizi téleso z hrdla.

Prvni pomoc

Nejprve zjistéte, zda bezvédomad osoba dycha. Pokud tomu tak neni, zahajte oZivovani dychanim z ust
do ust. Pokud dych3, ale dychani je hlu¢né ¢i chrcivé, presvédcte se vySetfenim uUstni dutiny rukou,
zda v hloubi neni néjaka prekazka. Jakmile nastane normalni dychani, uvolnéte tésné satstvo kolem
krku a hrudniku postizeného. Ulozte postizeného do stabilizované polohy. Podle moznosti ho
podloZte pokryvkou a druhou ho pfikryjte. Snazte se nenechat pacienta bez dohledu do ptichodu
Iékarské pomoci.

POZOR: nasleduje-li bezvédomi po padu ¢i autonehodé aje-li zde moZnost poranén i patefe,
neukladejte postizeného do stabilizované polohy, jediné v pfipadé zvraceni. V takovém pftipadé se
snazte neohnout pater postizeného.

\ M -

Stabilizovana poloha o ;J 3 =
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http://zdravi.medicentrum.com/ed/0/in/firstaid/?page=283
http://zdravi.medicentrum.com/ed/0/in/firstaid/?page=283
http://zdravi.medicentrum.com/ed/0/in/firstaid/?page=283

ZASTAVA DYCHANI

PFiciny
K zastavé dychani mize dojit po padu do vody, zasaZeni elektrickym proudem nebo po pofziti jedu.
Prvni pomoc

Naleznete-li nékoho v bezvédomi, a nedychajiciho, musite se v prvé fadé pokusit obnovit dychani
dychanim z st do Ust. To je nutno zahdjit pred privolanim lékarské pomoci a pfed oSetfovanim
ostatnich zranéni s vyjimkou duseni. Dychani z Gst do Ust je moZné u dospélych a vétSich déti, ale
u mensich déti se pouZiva postup popsany dole.

Ozivovani vétsiho ditéte nebo dospélého

1. PoloZte postizeného na zada, na tvrdou podlozku, podeprete $iji zezadu rukou a zvratte hlavu
postizeného dozadu. Prstem prozkoumejte Usta a odstrante pripadnou prekazku, blokujici dychaci
cesty.

2. Uzaviete nos postizeného sevienim prsty, hluboce se nadechnéte a obemknéte svymi Usty Usta
oSetfovaného. Silné vydechnéte 4x do plic kfiSené osoby.

3. Pokracujte ve vydechovani do dychacich cest postizeného kazdych 5 vtefin. Po kazdém vydechnuti
oddalte sva Usta od Ust postizeného a sledujte unikani vzduchu z plic a pokles stény hrudni.

Ozivovani dychanim z dst do nosu

Poranéni obliceje muize znemoznit dychani z Gst do Ust. V téchto pripadech postupujeme takto:
poloZte postizeného na zada, rychle vycistéte dutinu Ustni od cizich pfedmétl, pak mirné zaklonte
hlavu postizeného. Hluboce se nadechnéte a pfitisknéte Usta kolem jeho nosu. Uzaviete mu Usta
nadzvednutim brady. Silné vydechnéte do nosu osSetfovaného. Oddalte sva uUsta a uvolnéte bradu
postizeného, aby mohl vzduch unikat. Opakujte jako u dychani z dst do Ust, kazdych 5 vtefin.

Ozivovani - nepfima masaz srdce a dychani z plic do plic

Pokud i po uvolnéni dychacich cest postizeny zlstava v bezvédomi a nedycha normalné, zahajime
ozivovani, tj. nepfimou masaz srdce v kombinaci s dychanim z plic do plic.

U stavl vzniklych mechanizmem ,,PORUCHY SRDCE“ (tj. jsme-li svédky nahlého, ne¢ekaného kolapsu
postizeného) je mimoradné vyznamnd nepfimd masaz srdce, kterou kombinujeme s 1 - 2 vdechy za
minutu (tj. asi 100 stlaceni ku 1-2 vdechlm). Pokud je na misté jen jeden zachrance, je mozné prvnich
5-6 minut po kolapsu zcela rezignovat na umélé dychani a jenom masirovat.

V ostatnich situacich, nebo pokud si nejsme jisti mechanizmem zdstavy, kombinujeme 30 stlaceni ku 2
vdechim z plic do plic.
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Technika dychani z plic do plic: nadechneme se, zkontrolujeme zaklon hlavy, ucpeme postizenému nos,
odtlac¢ime bradu a do jeho Ust vydechneme.

Technika nepfimé masaze srdce: Napjatyma rukama rytmicky stlacujeme hrudni

kost uprostied hrudniku (tj. asi mezi prsy) do hloubky cca 5 cm (u dospélého), frekvenci asi 2x za sekundu.

KRVACENI

Krvaceni pusobi vzdy skli¢ujicim dojmem, at je z fezné &i jiné rany. M4 byt oSetfeno okamzité a klidné.
Povazujte krvaceni za vazné:

Kdyz krev silné stfika z rany.
Kdyz je ztrata odhadem vétsi nez 250 ml (1/4 litru).

Kdyz krvaceni trva déle nez 5 minut.
Tézké krvaceni

U malého poranéni se krvaceni zastavuje samo, béhem kratké doby. U tézkého poranéni odtéka krev
tak rychle, Ze se nestaci srazet. Vasim hlavnim ukolem je zpomalit tok krve tak, aby se mohla srazit
atak uzavfit poSkozené cévy vrané. Zpomaleni krvaceni se dosdhne tlakem v misté rany
a zdvizenim poranéné koncetiny nad uroven srdce. Nesnazte se vymyvat ranu vodou ¢i desinfekénimi
prostfedky. lhned po poskytnuti prvni pomoci vyhledejte Iékarské oSetreni.

Jak stavét silné krvaceni

1. PoloZte postizeného a zvednéte postizenou ¢ast téla.

2. Odstrante lehce pfistupna drobna cizi télesa, jako napf. Ulomky skla, ale nesnazte se vyjmout
zarazena cizi télesa.

3. Pevné pritlacte na ranu gazovy tampon, svirajice zejici okraje k sobé. Pokud je v rané néjaky pevné
Ipici predmét, netla¢ime na néj pfimo.

4. UdrZujte tlak na ranu tim, Ze tampon pevné pfivazete obinadlem nebo pruhem latky.

5. Kdyz krev prosakuje obvazem, neodstrafiujeme jej, ale prito¢ime dalSi tampony a obinadlo tak,
aby drzelo pevné s plvodnim obvazem.

Drobna poranéni a odérky

Krvaceni z drobné ranky pomaha Cistit rdnu a vétsSinou se samo zastavi béhem nékolika minut.
Pritisténi Cistého tamponu na ranu na nékolik minut pomaha stavét krvaceni. Po zastaveni krvaceni
vyCistéte okraje rdany smérem ven opatrnymi doteky tamponu. Neni nutno Cistit stfed rany samé.
Drobnd poranéni ai vétSi odérky se hoji nejlépe, nejsou-li zakryta. Kazdd reznd rdna delsi 1 cm
potfebuje sesiti, aby se zabranilo jizvam. Poradte se s Iékafem nebo na Urazovém oddéleni, zda rana
potrebuje Siti, je-li velmi znecisténa nebo se jedna o hlubokou bodnou ranu, napf. hifebikem.
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Osetiovani malych feznych ran

Ocistéte okraje rany smérem ven. Na kazdy tah pouzivejte Cisty tampon. Namocte tampon do
dezinfekéniho prostredku, ale nedavejte dezinfekci pfimo do rany.

Malé fezné rany se hoji nejlépe nezakryté. Pokud jsou okraje rany pfilis od sebe, stahnéte je k sobé
a prelepte je jednim ¢i dvéma pasky naplasti.

Bodné rany

Hluboka rana, zplsobena znecisténym predmétem, napr. rezavym hirebikem nebo zubem zvirete,
nese s sebou velké riziko infekce, jelikoz se necistota zanese hluboko do tkané arana krvaci pfilis
slabé, aby ji vyplavila. Pokud je hluboké poranéni provazeno tuposti, brnénim i slabosti v poranéné
koncetiné, mohou byt poskozeny nervy ¢i Slachy. Pro vSechny hluboké rany jsou tedy na misté
antibiotika a protitetanova injekce, pokud neni pacient proti tetanu ockovan.

SOK

Sok je Zivot ohrozujici stav, zplisobeny tézkym Urazem, velkou ztratou krve, popaleninami, nebo
rozsahlou infekci. Jeho hlavnim rysem je dramaticky pokles krevniho tlaku. Podezfeni na Sok
vyvstava, je-li postiZend osoba bledd, zpocend a nékdy omamena ¢i zmatend bezprostiedné po
urazu. Clovék v $oku vyzaduje rychlou IékaFskou pomoc. Nepodavejte jidlo a piti!

Prvni pomoc

Postizeného v Soku uloZte vleZe na zada s podloZzenyma nohama. Uvolnéte tésné Satstvo a prikryjte
pacienta, aby byl v teple! Snazte se ho uklidnit.

URAZ ELEKTRICKYM PROUDEM

Zasazeni elektrickym proudem muZe vést k bezvédomi a zastavé dechu. V misté vniknuti elektrického
proudu do téla vznikaji hluboké spaleniny. MUzZe byt vnitini poskozeni. Vidy vyhledejte lékafské
osetreni, i kdyz se zd3, Ze postiZzeny utrpél jen malé popaleni.

Prvni pomoc
Nejprve vypnéte proud nebo preruste kontakt mezi postizenym a elektrickym vodi¢em. Nesnazte se

postizeného sami odtahnout, nebot byste mohli dostat zasah elektrickym proudem sami. Namisto
toho se snazte odstranit vodi¢ néjakym ndstrojem. napf. dfevénou nasadou smetaku apod. Zjistéte,
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zda postizeny dycha, pokud ne, zahajte ihned oZivovani dychanim z tst do ust. MUZete pokradovat az
pal hodiny! Jakmile postizeny zacne sam dychat, oSetfete popaleniny, uloZte jej do stabilizované
polohy a zatidte Iékarské oSetreni.

POPALENINY

Popaleniny mohou vznikat plsobenim ohné, pary horkych tekutin, elektfiny, Ziravin (chemickych
latek). Pri IéCeni popalenin nejprve odstrante pricinu, napf. vzdalte postizeného od ohné. Postizené
misto ma byt nasledovné intenzivné chlazeno, napf. ponofenim do studené vody nebo podrzenim
pod tekoucim kohoutkem. NIKDY nedavejte na popaleninu Zddnou mast ¢i krém a nepropichujte
vzniklé puchyre. Po prvni pomoci ihned vyhledejte lékafské oSetfeni, kdyZz je zasazena velkd ¢ast
téla, kdyz klZe praska, je zuhelnatéla a postizeny ma silné bolesti. | malé popaleniny na obliceji ¢i na
rukou mohou byt pficinou jizev, takZe v téchto pfipadech vidy vyhledejte ihned |ékaFské oSetteni.

Mensi popaleniny a opafeniny

Popaleniny a opareniny mohou byt lééeny doma v pfipadech, kdy nepostihuji hlubsi vrstvy kize
a maji maly rozsah, a to i v pfipadech, kdy vznikaji puchyre. Spaleni sluncem je povaZzovano za takovy
druh popaleniny. Povrchni popadleniny jsou velmi bolestivé, proto je prvni pomoc zamérena
predevsim na chlazeni postiZené ¢asti téla. Dle moZnosti se popalena ¢ast drzi pod vodou nebo pod
proudem vody z kohoutku po dobu nejméné deseti minut, nebo az bolest ustane. Pfipadné puchyie
nepropichujte! Jsou-li v misté, kde mohou byt strZzeny tfenim Satstva, kryjte je gdazovym polstarem
a obvazem. Nedavejte na popaleninu Zadnou mast, tuk ani krém.!!

Prvni pomoc

1. Odstranite ¢ast odévu, nasaklou horkym tukem, horkou vodou, nebo chemikaliemi z popaleného
mista na téle, dfive nez pevné prilne k popaleniné. Suché spalené zbytky odévu se z popdleniny
neodstranuiji.

2. Ponofte popdlenou ¢ast do studené, nejlépe tekouci vody nejméné na 10 minut. Je-li rozsah
popaleni velky, pokryjte je Cistym ru¢nikem nebo prostéradlem, namocenym ve studené vodé.

3. Po ochlazeni popaleniny ji prikryjte cistym suchym obvazem. NepouZivejte vatu ani jiné
,Chlupaté" materialy. Pokud vezete postizeného do nemocnice, nepfikladejte Zadny obvaz, protoze
kazdé snimani obvazu zpUsobuje dalsi bolest.

4. Popdlenou koncetinu podloZte do vyse a postizenému davejte pit dousky chladné vody, je-li pfi
védomi.
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OTRAVY
Chemické jedy (véetné domacich Cisticich prostfedkd, parafinu, petroleje, lestidel a barev)

1. Je-li postizeny pti védomi, dejte mu vypit sklenici vody naraz.

2. NESNAZTE SE vyvolat zvraceni! Pokud postizeny zvraci sdm, podrite mu hlavu v predklonu tak,
aby nemohl vdechnout chemikalie ze zvratkd.

3. Kdyz postizeny ztraci védomi, uloZte jej do stabilizované polohy; prestava-li dychat, zahajte
ozivovani dychdnim z ust do ust.

4. Ptivolejte lékafskou pomoc co nejdfive.

Léky, alkohol, jedovaté rostliny a plody

1. Je-li postiZzeny pfi védomi, mlzete se pokusit vyvolat zvraceni.

2. V bezvédomi nepodavejte nic Usty! PoloZte postizeného do stabilizované polohy, pfi zastavé
dechu provadéjte dychani z st do Ust.

3. Privolejte co nejdrive Iékafskou pomoc!

Jak vyvolat zvraceni

Nikdy se o to nesnazte u osoby v bezvédomi! Rovnéz ne tam, kde doslo k polknuti chemikalii, jako je
petrolej, parafin nebo Cistici prostfedky. Nesnazte se vyvolat zvraceni podanim slané vody Ci
strkdnim prstu do krku. V ostatnich pfipadech se muiZe pouzit 15 ml (3 cajové Izicky)
ipecacuanhového sirupu, zapit dvéma sklenicemi vody. Pokud tento postup nevede ke zvraceni
béhem 20 minut, miZe se jeSté jednou opakovat. Jakmile postizeny zacne zvracet, drzte mu hlavu
sklonénou dol(, aby nedoslo k duseni ¢i vdechnuti zvratkd.

PORANENI KOSTI - ZLOMENINY

VSechny zlomeniny vyZzaduji Setrné zachazeni a peclivé oSetfeni, abychom poranénému nezpUsobili
nesetrnou manipulaci poranéni okolnich tkani a organ( (sval(, cév a nerva).

Pfiznaky

deformace koncetiny

u otevienych zlomenin - Ulomky kosti
neprirozena pohyblivost

otok, krevni vyron

Prvni pomoc

1. Zakladnim pravidlem je dokonald fixace = znehybnéni zlomené kosti - zamezite tak dalSim
komplikacim (krvaceni) a vyrazné omezite bolestivost.

2. Znehybnit musite kloub vZdy nad a pod zlomeninou.
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3. PrioSetfovani oteviené zlomeniny dbejte na sterilitu - prikladejte proto vZdy na ranu sterilni kryci
obvaz.

4. Osetfit mlzZete i improvizované - dolni koncetiny pevnym svazanim k sobé, fixovat prikryvkou,
priloZzenim obalené hllky nebo vétve, pomoci odévu apod.

PORANENI KLOUBU

Prvni pomoc
1. Poranény kloub chladte, tim zmirnite otok a bolest.

2. Znehybnéte kloub v poloze, ve které je nastaven.
3. Nikdy se nesnazte kloub napravit!

POKOUSANI A BODNUTi HMYZEM

Hmyzi kousnuti a bodnuti

Kousnuti a bodnuti béZného hmyzu, napf. komar(, zplsobuje mistni svédéni, zarudnuti a otok. Pfi
bodnuti véelou nebo srsném se pokuste nejprve odstranit Zihadlo z rdny ¢istym nehtem nebo $pickou
noze. Dejte pozor na znamky anafylaktického Soku.

Anafylakticky Sok

Vzacné muze byt jedinec hypersensitivni na urcity typ kousnuti ¢i bodnuti hmyzu, vétsinou kdyz byl jiz
dfive kousnut ¢i bodnut. Pfi opakovaném postiZzeni timto druhem hmyzu se mlZe objevit tézka
alergicka reakce, znama jako anafylakticky Sok. Z pfiznakd jsou to dechové obtize (jako pfiznak zuzeni
dychacich cest) a dalsi priznaky Soku. Pf¥i téchto ptiznacich bezprostiedné po kousnuti ¢i bodnuti
hmyzem volejte rychlou lékarskou pomoc!

4. DULEZITA TELEFONNI CiSLA

ZACHRANNA SLUZBA nebo 112
POLICIE nebo 112
HASICI nebo 112
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Firma (zaméstnavatel): MESSA INVEST s.r.o.

IC: 253 19 540
DIC: CZ253 19 540
Adresa: Dékanska 252/2, Praha 4 - Michle, 140 00

KNIHA URAZU A PORANENI

na stavbé:
,Navyseni kapacity MS Palackého v Jablonci nad Nisou
SO 003 - JIZNi OPERNA STENA“

I. POKYNY K VEDENI KNIHY

1. Tato kniha je soucasti dokumentace bezpecnosti pti praci a je urCena k vedeni evidence
pracovnich Uraz( v souladu s § 105 zakona €. 262/2008 Sb., Zakonik prace.

2. Kniha je vedena ve vétsiné pripad( na pracovistich, u firem vétsiho rozsahu, u kazdého
zavodu, organizace, na stavbach apod.

3. Zaméstnavatel vede v knize Urazu evidenci o vSech pracovnich Urazech, i kdyZ jimi nebyla
zpusobena pracovni neschopnost nepresahujici tfi kalendafni dny.

4. Evidence v této knize slouZzi jako podklad pro (hlaseni a posilani zdaznamu o Urazu), nafizeni
vlady ¢. 201/2010 Sh., ZP ¢. 262/2006 Sb., §105.

5. Vedenou dokumentaci je plnéno ustanoveni § 105 ZP, kterym jsou dany povinnosti pfi
vzniku pracovniho uUrazu.



Il. VYPIS USTANOVENI NARIZENI VLADY &. 201/2010 Sb., ZAKON ¢&. 262/2006 Sb., ZAKONIK
PRACE § 105

Zameéstnavatel vede evidenci v knize uraz(i tak, aby obsahovala viechny ldaje potrebné
k sepsani zaznamu o Urazu. Zdznam o Urazu sepisuje zaméstnavatel neprodlené po oznameni
pracovniho Urazu a postupuje pfitom podle vzoru zaznamu o Urazu, ktery je uveden v pfiloze
narizeni vlady ¢. 201/2010/Sb.

§3

Pro statistické ucely se smrtelnym pracovnim uUrazem rozumi takové poskozeni zdravi, na
jehoz nasledky Urazem postizeny zaméstnanec nejpozdéji do 1 roku zemfrel.

§4

Zameéstnavatel ohldsi pracovni Uraz bez zbytecného odkladu viz § 4 nafizeni vlady ¢.
201/2010 Sh.

§5

Zaznam o Urazu vyhotovuje zaméstnavatel Urazem postizeného zaméstnance neprodleng,
nejpozdéji vsak do 5 pracovnich dnl ode dne, kdy se o Urazu dozvédél

§ 105 ZP
POVINNOSTI ZAMESTNAVATELE PRI PRACOVNICH URAZECH A NEMOCICH Z POVOLANI

1. Zaméstnavatel, u néhoZ k pracovnimu Urazu doslo, je povinen objasnit pri¢iny a
okolnosti vzniku tohoto Urazu za ucasti zameéstnance, pokud to zdravotni stav zameéstnance
dovoluje, svédkd a za Ucasti odborové organizace nebo zastupce pro oblast bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci a bez vainych dlvodd neménit stav na misté uUrazu do doby
objasnéni pricin a okolnosti vzniku pracovniho Urazu. O pracovnim Urazu zaméstnance jiného
zaméstnavatele zaméstnavatel podle véty prvni bez zbyte¢ného odkladu uvédomi
zaméstnavatele Urazem postizeného zaméstnance, umozni mu Ucast na objasnéni pficin a
okolnosti vzniku pracovniho uUrazu a seznami ho s vysledky tohoto objasnéni.

2. Zameéstnavatel vede v knize Urazu evidenci o vSech Urazech, i kdyz jimi nebyla
zpusobena pracovni neschopnost nebo byla zplsobena pracovni neschopnost nepresahujici
3 kalendarni dny.

3. Zameéstnavatel vyhotovuje zaznamy a vede dokumentaci o vSech pracovnich urazech,
jejichz nasledkem doslo:

ke zranéni zaméstnance s pracovni neschopnosti delsi nez 3 kalendarni dny, nebo

k umrti zaméstnance.

4, Zameéstnavatel je povinen ohlasit pracovni Uraz a zaslat zaznam o Urazu stanovenym
organlm a institucim.

5. Zaméstnavatel je povinen pfijimat opatfeni proti opakovani pracovnich uraz(.

6. Zameéstnavatel vede evidenci zaméstnancu, u nichZ byla uznana nemoc z povolani,

ktera vznikla na jeho pracovistich a uplatni takova opatreni, aby odstranil nebo minimalizoval
rizikové faktory, které vyvolavaji ohrozeni nemoci z povolani nebo nemoc z povolani.



7. Vlada stanovi narizenim zplUsob evidence, hlaseni a zasilani zdznamu o Urazu, vzor
zaznamu o Urazu a okruh organa a instituci, kterym se ohlasuje pracovni Uraz a zasila zaznam
o Urazu.

Evidence pracovnich urazu

Provoz/pracovisté : ........cccceevveuenes Evid. list €. .........

Jméno a pfijmeni postizeného

Datum a hodina uUrazu

Misto, kde k Urazu doslo

Cinnost, pfi niz k Grazu doglo

Pocet hodin odpracovanych bezprostfedné
pred vznikem Urazu




Celkovy pocet zranénych osob

3

Druh zranéni a zranéna ¢ast téla

Druh drazu (neabsencni, prac. neschopnost
deldi nez 3 kalendafni dny, smrtelny PU)

Zd roj drazu (zaskrtnou 1 nebo vice moznosti)

o0 dopravni prostfedek

O stroje a zafizeni pfenosna nebo mobilni

0 materidl, bremena, pfedméty (pdd, pfiraZzeni, odlétnuti, naraz,
zavaleni)

O pad na roving, z vysky, do hloubky, propadnuti

O nastroj, pfistroj, naradi

o pramyslové skodliviny, chemické latky, biologické Cinitele
o horké latky a predméty, ohen a vybusniny

O stroje a zafizeni stabilni

o lidé, zvifata nebo pfirodni Zivly

o elektricka energie

O jiny, blize nespecifikovany zdroj

PFiélny drazu (zaskrtnou 1 nebo vice moznosti)

0 porucha nebo vadny stav nékterého ze zdroju Urazu

0 $patné nebo nedostatecné vyhodnoceni rizika

o zavady na pracovisti

0 nedostatecné osobni zajisténi zaméstnance véetné osobnich
ochrannych pracovnich prostfedkd

o poruseni predpist vztahujicich se k praci nebo pokynt
zaméstnavatele Urazem postizeného zaméstnance

0O nepredvidatelné riziko prace nebo selhani lidského Cinitele
0 jiny, blize nespecifikovany divod

Jména svédkl urazu

Jméno a pracovni zafazeni toho, kdo Udaje
zaznamenal




ZAZNAM O URAZU

[ Ismrtelném
[Is hospitalizaci del$i nez 5 dnu
[ Jostatnim

A. Udaje o zaméstnavateli, u kterého je Girazem postizeny zaméstnanec v pracovnépravnim
vztahu

1.1CO: 2. Pfedmét podnikani (CZ-NACE), v jehoz ramci
Nazev zaméstnavatele a jeho sidlo (adresa): k Urazu doslo:

3. Misto, kde k Urazu doslo:

4. Bylo misto urazu pravidelnym pracovistém
Urazem postizeného zaméstnance?

[ ]Ano [ INe

B. Udaje o zaméstnavateli, u kterého k urazu doslo (pokud se nejedna o zaméstnavatele
uvedeného v ¢asti A zaznamu):

1. 1CO: 2. Pfedmét podnikani (CZ-NACE), v jehoz ramci
Nazev zaméstnavatele a jeho sidlo (adresa): k Urazu doslo:

3. Misto, kde k Urazu doslo:

C. Udaje o urazem postizeném zaméstnanci

1. Jméno a pfijmeni: Pohlavi:
[ IMuz [ 1Zena
2. Datum narozeni: 3. Statni ob¢anstvi:
4. Druh prace sjednany v pracovni smlouveé 5. Cinnost, pfi které k drazu doslo:
(KZAM):

6. Délka trvani pracovnépravniho vztahu u zaméstnavatele
roku: mésicl:

7. Urazem postizeny zaméstnanec je  [_]zaméstnanec v pracovnim poméru

[ ]zaméstnanec zaméstnany na zakladé dohod o pracich
konanych mimo pracovni pomér

[losoba vykonavajici ¢innosti nebo poskytuijici sluzby mimo
pracovnépravni vztahy (§ 12 pism. a) az d) zakona
¢. 309/2006 Sb.)

[lzaméstnanec agentury prace nebo dogasné pridéleny
k vykonu prace za ucelem prohloubeni kvalifikace u jiné
pravnické nebo fyzické osoby (§ 38a zakona ¢&. 95/2004
Sb., o podminkach ziskavani a wuznavani odborné
zpUsobilosti a specializované zplsobilosti  k vykonu




zdravotnického povolani Iékafe, zubniho Iékafe a
farmaceuta, ve znéni pozdéjSich predpist, § 91a zakona
€. 96/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uznavani
zplsobilosti  k vykonu  nelékafskych  zdravotnickych
povolani a k vykonu ¢€innosti souvisejicich s poskytovanim
zdravotni péce a 0 zméné nékterych souvisejicich zakont

(zdkon o nelékarskych zdravotnickych povolanich), ve

znéni pozdéjSich predpisu.

8. Trvani pracovni neschopnosti nasledkem urazu:

od: do: celkem kalendarnich dn:

D. Udaje o urazu

1. Datum drazu:
Hodina drazu:
Datum umrti irazem postizeného zaméstnance:

2. Pocet hodin odpracovanych bezprostfedné
pred vznikem Urazu:

3. Druh zranéni:

4. Zranéna ¢ast téla:

5. Pocet zranénych osob celkem:

6. Co bylo zdrojem urazu?
[ldopravni prosttedek
[Istroje a zafizeni pfenosna nebo mobilni
[Imaterial, bremena, predméty (pad, pfirazent,
odlétnuti, naraz, zavaleni)
[lpad na roving, z vysky, do hloubky,
propadnuti
[Inastroj, pfistroj, naradi

[lpramyslové gkodliviny, chemické latky,
biologické Cinitele

[ lhorké latky a pfedméty, ohefi a
vybusniny

[Istroje a zafizeni stabilni

[llidé, zvitata nebo piirodni Zivly

[ lelektricka energie

[ljiny blize nespecifikovany zdroj

1)

7. Pro€ k Urazu doslo? (pFiciny)
[lpro poruchu nebo vadny stav nékterého ze
zdroja urazu
[lpro $patné nebo nedostateéné vyhodnoceni
rizika
[lpro zavady na pracovisti

[lpro nedostatedné osobni zajisténi
zaméstnance véetné osobnich ochrannych
pracovnich prostfedku

[Jpro poruseni predpisti vztahujicich se

k praci nebo pokynd zaméstnavatele
Urazem postizeného zaméstnance

[lpro nepredvidatelné riziko prace nebo
selhani lidského Cinitele

[lpro jiny, blize nespecifikovany divod

1)

8. Byla u Urazem postizeného zaméstnance zjisténa
pfitomnost alkoholu nebo jinych ndvykovych
latek?




9. Popis Urazového déje, rozvedeni popisu mista, pficin a okolnosti, za nichz doslo k Urazu.
(V pripadé potfeby pripojte dalsi list).

10. Uvedte, jaké pfedpisy byly v souvislosti s Urazem poruSeny a kym, pokud bylo jejich poruSeni do
doby odeslani zaznamu zjisténo.
(V pripadé potreby pripojte dalsi list).

11. Opateni pfijata k zabranéni opakovani pracovniho Urazu:




E. Vyjadreni irazem postizeného zaméstnance a svédku Urazu

Urazem postizeny zaméstnanec

Svédci

Zastupce zaméstnancl pro bezpecnost a ochranu
zdravi pfi praci

Zastupce odborové organizace

Za zaméstnavatele

1)  Vyplni organ inspekce prace, resp. baiiské spravy
2) Vyplni zaméstnavatel

datum jméno a pfijmeni podpis
datum jméno a pfijmeni podpis
datum jméno a pfijmeni podpis
datum jméno a pfijmeni podpis
datum jméno a pfijmeni podpis
datum jméno a pfijmeni podpis
datum jméno a pfijmeni podpis
funkce:




ZAZNAM O URAZU - HLASENI ZMEN

. Evidencni ¢islo zaznamu'):
i_ _’_:__‘{"_Q'?_’lcfﬁf_‘_5_"-?_/9__2?_’_77?3_1‘_’??_‘/_@?‘?!?_22 ____________________ 5
Udaje o zaméstnavateli, ktery zaznam o Urazu odeslal:
Nazev zaméstnavatele: ICO:
Adresa:

Udaje o Urazem postizeném zaméstnanci a o Grazu:

Jméno a prijmeni Datum Urazu
Datum narozeni Misto, kde k urazu
doslo

Hospitalizace urazem postizeného zaméstnance presahla 5 kalendarnich dnt
[ ]ano [ ] ne

C 8 — Trvani pracovni neschopnosti nasledkem urazu
od: do: celkem kalendarnich dnu:

D 1 — Urazem postizeny zaméstnanec na nasledky poskozeni zdravi pfi Urazu zemfiel dne:

Jiné zmény:

Urazem postizeny zaméstnanec

datum jméno a prijmeni podpis
Za zaméstnavatele

datum jméno a pFijmeni podpis

funkce:

1) Vyplni organ inspekce prace, resp. bariské spravy
2) Vyplni zaméstnavatel



POZARNI KNIHA
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Firma: MESSA INVEST s.r.o. IC: 253 19 540

Sidlo Dékanska 252/2, Praha 4 - Michle, 140 00  DIC: CZ253 19 540

Odborné zplisobila osoba na tGseku pozarni ochrany / technik poZarni ochrany / preventista:
Osvédceni odborné zptsobilosti €.
Vedenim pozarni knihy byl dne 02.03.2025 povéren a se zplisobem zapisu seznamen:

(jméno a pfijmeni)
(podpis)

Pozarni kniha byla zavedena dne 19. kvéten 2025 a obsahuje 12 Cislovanych stran.

Do pozarni knihy sezapisuji vSechny duleZité skute¢nosti tykajici se poZarni ochrany,
kontroly dodrzovani predpisd, provedeni preventivnich poZarnich prohlidek,
zjisténé nedostatky a zplsob jejich odstranéni, udaje o skoleni zaméstnancut

o pozarni ochrané, odborné pfipravé ¢lend preventivni poZarni hlidky, o vzniklych
pozarech, o provedeni cvicného pozarniho poplachu, kontrole dokumentace pozarni
ochrany, kontrole vécnych prostiedkt poZarni ochrany a pozarné bezpecnostnich
zafizeni a dalsi skutecnosti tykajici se pozarni ochrany.

Pozn.
BZPN ¢innost bez zvySeného pozarniho nebezpeci
ZPN ¢innost se zvySenym pozarnim nebezpecim
VPN ¢innost s vysokym poZarnim nebezpecim
Tato pozZarni kniha slouZi pro objekty/pracovisté:
Objekt Pracovisté Odpovédna osoba Cinnost
(BZPN)
(zPN)
(VPN)
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
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V objektu/na pracovisti jsou tyto poéty hasicich pfistroja

Hasici pFistroje - kontrola hasicich pfistrojd se provadi prostfednictvim opravnéné osoby

nejméneé 1 x za rok. Hasici pfistroj musi byt opatifen plombou a kontrolnim Stitkem.

Objekt

Vodni (ks) [Pénové (ks) [Praskové (ks)

CO,(ks)

Halonové (ks)

Pojizdné

O[N]l W|IN]|-

[
o

V objektu/na pracovisti je toto zafizeni pro zasobovani pozarni vodou (+/-)

Zarizeni pro zasobovani pozarni vodou se musi kontrolovat prostiednictvim opravnéné osoby

nejméneé 1 x za rok. Kontrolni Stitek ani plomba se nepozaduje.

Objekt Vnitfni Pozarni Vnéjsi Posilovaci
C52 D25 potrubi (suchovod) | Podzemni Nadzemni Cerpadla
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
Udaje o pozarech
Datum |Cas vzniku Misto pozaru PticCina
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Zafizeni elektrické pozarni signalizace

Zarizeni elektrické pozarni signalizace se kontroluje:

1 x mésicné (ustfedny a doplnujici zafizeni)

1 x za 6 mésicll (samocinné hlasi¢e EPS vCetné zatizeni, které EPS ovlada)

1 x za rok (pravidelnad revize prostfednictvim opravnéné osoby)

Osoba odpovédna:

za provoz zafizeni:

za udrzbu zafizeni:

za opravy zafizeni:

Objekt

Umisténi Ustfedny

H - hlavni
V - vedlejsi

Hlasi¢e samocinné
(pocet kust)

Hlasice tlacitkové
(pocet kust)

10

Pozarni klapky

Kontrola pozarnich klapek se provadi nejméné 1 x za rok prostrednictvim

opravnéné osoby. Pozarni klapka musi byt opatfena Stitkem.

Pozarni klapky

Kourové klapky

Objekt Samocinné

Ovladané EPS

Monitoring stavu Monitoring dalkového
otevieno/zavieno zpétného nastaveni

(ks)

(ks)

(ano/ne)

(ano/ne)
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10
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SOZ (samocinné odvétraci zafizeni), ZOKT (zaFizeni odvodu koufe a tepla)

Kontrola SOZ, ZOKT se provadi nejméné 1x za rok prostrednictvim opravnéné osoby.

Objekt

Kourové klapky,
napft. stropni svétliky
(pocet)

Ventilator
pozarniho vétrani
(pocet)

Pfivod
vzduchu
(pocet mist)

Nuceny odvod
vzduchu
(pocet mist)

10

Stabilni a polostabilni hasici zafizeni

Kontrola stabilniho a polostabilniho hasiciho zafizeni se provadi prostfednictvim opravnéné osoby

nejméné 1 x za rok.

Objekt

Vodni +/-

Pénové

Sprinklery

Drencery

+/-

Plynové

+/-

Praskové

+/-

Polostabilni

+/-

10

Improvizované p

rostfedky, pozarni pristiesky

Objekt

Lopaty (ks)

Védra (ks)

Zebriky (ks)

Haky (ks)
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10

Zaznam o kontrolach SPD (statni pozarni dozor)

Datum

Kontrolni organ Oznameni o splnéni uloZzenych opatreni (datum)
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Preventivni pozarni hlidky

Pracovisté/Objekt

I. sména
Pocet ¢lent

Il. sména
Pocet ¢lent

Ill. sména
Pocet ¢lend

IV. sména
Pocet ¢lend

10

Dokumentace pozarni ochrany

Kontrola dokumentace pozarni ochrany se provadi v ramci preventivnich pozarnich prohlidek |

(VPN -1 x za 3 mésice, ZPN - 1 x za 6 mésic(, BZPN - 1 x za rok)

Kontrolu provadi

Dokumen- | Posouzeni | Stanoveni | Dokumentace PoZérni PoZérni Pozarni Rad Tématické
tace o pozarniho | organizace zdolavani poplachové | evakuacni rad ohlasovny plany a
zaclenéni | nebezpeci | zabezpece- pozZarl smérnice plan pozZarl Casové
do ni pozarni rozvrhy
kategorie ochrany Skoleni o PO
Objekt] <&innosti a OP PPH
(BZPN, véetné
ZPN, VPN) dokumentace
o provedeni
Skoleni a OP
PPH
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
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Ostatni zafizeni

OPPO KTPO
Objekt (obsluzné (klicovy ZDP Autonomni
pole trezor (zafizeni hlasice Evakuacni Nahradni
pozarni pozarni dalkového koure vytah Evakuacéni Nouzové zdroj
ochrany ochrany) prenosu) (pocet) (pocet) rozhlas osvétleni (pocet)
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
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Datum
(DD.MM.RR)
objekt - pracovisté

Zjisténé skutec€nosti, provedend ¢innost,
podpis osoby, ktera zapis provedla
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Navrhovana opatteni k odstranéni zjisténych nedostatk( véetné Podpis vedouciho Podpis statutarniho orga-

terminu a uréeni odpovédnosti pracovisté nebo nu, podnikajici fyzické
osoby odpovédné osoby nebo osoby povére-
za provoz, objekt apod. né, popr. jejich stanovisko
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