





Priloha €. 1 ke smlouvé o zajisténi plavecké a pfed plavecké vyuky Zaki zikladnich a matefskych $kol pro
Skolni rok 2025/2026 Smérnice Plavecké Skoly Trebi€ k zajisténi bezpeénosti a ochrany zdravi pfi
provozovani plavecké a pred plavecké vyuky Zaka

I. Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci

1. PFipadné poskytnuti prvni pomoci bude provedeno pfimo v aredlu Aquaparku Laguna zaméstnanci PS. V
pfipadé nutnosti zavolaji odbornou lékaiskou pomoc. Instruktor plavani je povinen nahlasit vedoucimu dne
jakékoliv zranéni ditéte nebo Zaka stejné jako jakékoliv zranéni zaméstnance PS. Povéfeny zaméstnanec
zapiSe Uraz do Knihy Urazli a nechd je podepsat pedagogickym doprovodem.

2. Instruktor plavani neustale béhem vyucovaci hodiny dba na takové ukladani pomucek u bazénu, které je
nejenom bezpecné pfi pohybu déti kolem bazénl(, ale je také ucelné a estetickeé.

3. Instruktor plavani vede 1 druzstvo, nepfipusti, aby se déti a zaci riznych druistev misili. Instruktor
plavani ma prehled o celém prostoru vyuky a o vSech détech Zacich svého druzstva ve vodé i na bfehu. K
zékladnim povinnostem instruktora plavani patfi vyhledavat a eliminovat mozna rizika pfi vyuce a
pfedchazet nebezpedi. Zvlast rizikovym obdobim je Usek tzv. voiného plavani. Pokud to vyZaduji organizacni,
metodické nebo bezpecnostni divody, oddéli vyucujici jednotliva druzstva drahami.

4. Instruktor plavani v pfipadé nutnosti z hlediska bezpeénosti zasahne i u jinych druistev.

5. Zévady, které by ohrozily bezpe¢nost nebo zdravi neprodlené hlasi zaméstnanec PS vedouci PS, zastupci
feditele Skoly nebo vedoucimu dne.

6. Instruktor plavani kontroluje vystroj déti a zaka svého druzstva, nepfipusti doplriky, které by mohly
zpUsobit zranéni. Jeho vyzvy k odlozeni nebezpecnych pfedméti je kazdy povinen uposlechnout jinak
takové osobé nebude umoZnéno zapojit se do kurzu ¢i hodiny plavani a vstup do bazénu.

7. Nezaradi do vyuky dité nebo Zaka, ktery je indisponovan fyzicky nebo psychicky. Pokud dojde k indispozici
béhem vyuky, pfeda dité nebo Zaka doprovazejicimu uciteli.

8. Instruktor plavani po celou dobu vyuky nesmi opustit svéfené druistvo, v pfipadé nenadalé udalosti
zabezpedi dozor nad svym druzstvem.

9. Instruktor dodrzuje zasadu, Ze pfi skocich do vody smi nasledujici dité nebo zak skoéit do vody az se
predchazejici vynofil a je v bezpeéné vzdalenosti od biehu.



10. Instruktor plavani pfi prebirani svého druistva prepocita déti nebo Ziky, provede ziznam o poétu
déti. Po celou dobu vyuky ma piehled o poctu déti a 2akd ve druistvu.

11. Instruktor plavani v ramci udrZeni bezinfek¢nosti pomiicek provddi pravidelné podle planu jejich
osetfovani a ddle podle potieb a pokynl. Vyuziva plavecké pomucky k ¢innostem, pro které jsou uréeny. Je
povinen s nimi fadné hospodarit a dbat na jejich bezvadny stav.

12. Absolvuje pravidelné a vedoucim PS nafizené preventivni prohlidky u smluvniho lékare PS.

13. Ugastni se pravidelného $koleni o bezpetnosti prace, pozarni ochrany a zdravovédy stejné jako
prezkouseni.

14. V Gvodni hodiné provadi za Ucasti doprovazejiciho ucitele proskoleni zakl a déti z otazek bezpecnosti
vyuky plavéni, zaroven ucini ziznam o pouceni do ZL.

15. Plavecka gkola Tfebi¢ je pojisténa u pojistovny Ceské podnikatelské pojistovny a.s.

Il. Pfedavani a prebirani zaka

1. Plavecka Skola prostfednictvim instruktort plavani prebira fadné o bezpecnosti vyuky dle této smérnice
poucené Zaky zarazené do vyuky od doprovazejiciho pedagogického pracovnika v prostoru plaveckého
bazénu, bud na laviéce v relaxacni zoné, lehatkach v relaxacni zoné, na laviéce u malého bazénu nebo za
bloky velkého bazénu dle dispozice instruktora plavani a pfedava je na stejném misté, nejde-li o predani
zdka z jakéhokoli divodu vylouceného z vyuky v jejim pribéhu ¢i o Zaka, kterému byla vyuka prerusena
(WC, atd.); tyto zaky pfebira pedagogicky pracovnik v misté uréeném instruktorem plavani.

2. K pfedani a prevzeti zakl dochazi i po ukonceni jednotlivé vyucovaci hodiny na dobu prestavky, a to na
misté dle dispozic instruktora plavani.

Ill. Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci vztahujici se k doprovazejicim ucitelim

1. Doprovazejici pedagogicky doprovod vénuje zvySenou pozornost Cinnosti déti a zakd, ktefi neabsolvuji
vyuku plavani, a to v prostorach k tomu urcenych. Doprovazejici uCitelé nepfipusti, aby déti a zici opustili
urCeny prostor arealu plaveckého bazénu.

2. Doprovazejici pedagog se fidi pfi zabezpeceni vyuky plavani predevéim timto bezpeénostnim prfedpisem
Plaveckeé skoly Trebic, ktery tvofi pFilohu smlouvy.

IV. Bezpecnost a ochrana zdravi pti praci vztahujici se k détem a zakam, ktefi se ucastni vyuky plavani. 1.
Déti a zaci jsou pouceni ve Skole stejné jako pfi



1. hodiné pfed zapocetim vyuky na plaveckém bazénu. Pouceni ve Skole provadi uréeny pedagogicky
pracovnik, v plavecké Skole instruktor plavani.

2. Déti a Zaci jsou povinni respektovat pokyny doprovazejicich ucitell a instruktorl plavani. Bez jejich
pokyn( nesmi opustit predem smluveny prostor.

3. Déti a Zaci se pfi vyuce chovaji ukaznéné, necvici svévolné v jiném nez urCeném prostoru, nevykonavaji
jinou €innost, neZ vyplyva z vyucovaci hodiny.

4. Bez povoleni uditele nesmi opustit své druistvo. Pokud potiebuje odejit na WC, dovoli se instruktora
plavani, stejné tak neprodlené ohlasi pfichod z WC.

5. Dité nebo Zak, ktery se pfi vyuce neciti dobfe, upozorni na tuto skutecnost instruktora plavani, ktery
rozhodne o jeho dal3i U¢asti na vyuce.

6. Déti a Zaci dodrzuji hygienické zasady, se kterymi byli seznameni v Gvodni hodiné, maji vhodny plavecky
Ubor, rucnik a osobni hygienické potreby. Pfed vyukou plavani se osprchuji bez plavek. U déti a zakQ, ktefi
maji dlouhé vlasy, doporuéujeme pouZivat koupaci ¢epici.

7. Nenosi pFi vyuce pfedméty, které by mohly ubliZit ostatnim détem a spoluzaktm, stejné tak se
nevystavuje riziku vlastniho poranéni. Nenosi do vyuky hodinky, prstynky, fetizky a jiné predméty, stejné
jako Zvykacky a k bazénu nenosi jakékoliv jidlo.

8. Déti a zaci vyuZivaji plaveckych pomucek podle pokynl instruktora plavani pouze k cinnostem, ke kterym
jsou pomicky uréeny, manipulaci pomUcky neposkozuji.

9. Déti a Zaci neustale vizualné sleduji svého instruktora plavani, respektuji smluvend znameni.

10. Déti a Zaci se k sobé chovaji slusné a ohieduplné. Nevytvafi narocné situace v bazénu i kolem bazénu,
udruji pfi plavani vzdalenosti a rozestupy, nezduchaji se a neptredbihaji, nebéhaji kolem bazénu.

V. Pokyny pro pedagogicky dozor doprovazejici zaky na vyuku plavani — zékladni a zdokonalovaci vyuka

1. Pfi zahdjeni vyuky, pfed poucenim zaku, preda pedagog zdstupci Plavecké Skoly seznam zdkd — zaznamni
list tridy.

2. Zodpovida za Zaky béhem prepravy do Plavecké skoly. Po pfichodu do $aten dohlédne na prevleceni zaka,
pFi¢emz respektuje nezbytné soukromi prevlékajicich se zakl a sam se pfeviékne do vhodného odévu. V
Satnach maze dojit k setkani zakd nékolika Skol.

Provoznim fradem provozovatele je dan zidkaz vstupu do prostoru bazénu v civilnim odévu, taktéz je dan
zdkaz donaseni jidla.

3. Ve sprchach dohlédne na radné osprchovani zaki — bez plavek s pouzitim vlastniho mydla, pficemz
respektuje nezbytné soukromi sprchujicich se zakd.
4. Vyuky plavani se Gcastni doprovazejici vyucujici jako pedagogicky pracovnik, pficemz dohliZi na
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napliovani Skolniho vzdélavaciho programu. Svou pFitomnosti poméha k ukaznéni Ziki. Doprovazi zaky

pii jednotlivych odchodech z vyuky (WC, nevolnost, uraz apod.), dohliZi i na zaky, ktefi se nedcastni
vyuky ve vodé.

5. Pedagogicky doprovod, asistent, osobni asistent, zasahuje do vlastni vyuky plavani pouze v pfipadech,
kdy je tfeba vyuku prizplsobit Skolnimu vzdélavacimu programu, pfiéem? respektuje dodrZovani



bezpecnostnich predpisl. V piipadé kompetenéniho sporu pedagogicky pracovnik na misté samém
respektuje pokyny instruktora plavani.

6. Po skonceni vyuky dohlédne na fadné osprchovani zak(, osuseni ( z bezpeénostnich dlivodd zapind
susaky pouze pedagogicky doprovod) a pfekontroluje, aby v Satnach nic neztstalo.

7. Pedagogicky doprovod je povinen byt pfi vyuce déti, zdrzovat se v misté vyuky, dohliZet na bezpeénost
déti, byt napomocen pri vyuce instruktorum. Po celou dobu vyuky je pIné zodpovédny za Ziky.

VI. Z hlediska bezpecnosti a hygieny vyuky pedagogicky dozor zajistuje

1. Zkontroluje vybaveni zakl na vyuku (plavky, ruénik, mydlo).

2. Vyradi z vyuky Zaky, ktefi maji zakazano se plavecké vyuky zucastnit, rekonvalescenty a zdky oCividné
nemocné. Je dobré, aby Zaci, ktefi se nemohou vyuky ztcastnit, byli pfitomni a vyuku sledovali.

3. Pfed zahajenim vyuky preda Zaky instruktorim plavani pfi spolecném nastupu na zacatku hodiny.

4. Pfed nastupem na zacatku hodiny, béhem prestavky a po zavére¢ném nastupu, zodpovida za Zzaky
pedagogicky doprovod. Déti zafazené do pred plavecké vyuky plavou jednu vyuéovaci hodinu, tj. 45 minut,
tudiz plavou bez prestavky.

5. BEhem vyuky nesmi pedagogicky doprovod opustit prostor bazénu (vyjma doprovodu Zikii) a na
poZadani spolupracuje pfFi zajistovani kazné.
6. Dohlizi na zaky, ktefi mu jsou pfedani instruktorem plavani béhem vyuky.

7. Doprovazi zaky béhem vyuky a o pfestavce na WC, pti poskytnuti prvni pomoci a osetfeni drobnych
zranéni.

8. Po skonceni vyuky — zavérecny nastup — prebira zaky od instruktora plavani a odvadi je do sprch a Saten.
9. Upozorni instruktora plavani na okolnosti, které by mohly oviivnit pribéh vyuky z hlediska bezpecnosti
zaka.

10. V prostoru vstupni haly, Saten a sprch dba pokyn( personalu provozovatele.

11. Veskeré pripominky a pfani projedna s vedenim Plavecké Skoly.

VIl. Bezpecnostni a hygienické zasady pro zaky pfi vyuce plavani

1. Do prostoru Saten, sprch a bazénu je pristup zakd bez doprovodu zakazan.

2. Po prichodu k $atnam se kazdy zak vyzuje, boty si ulozi do sacku / jsou k dispozici / odnese do Satny a
ulozi ve skfince. V Satné se zak prevlékne, svoje véci si ulozZi do skFinky, pfipravi si plavky, ruénik, vlastni
mydlo a vycka pokynu pedagogického doprovodu.









Pfiloha ¢. 2

Informace pro klienta pfi pfijeti osobnich tdajd

Ochrana osobnich Gdajl Spole¢nost Plavecka Skola Laguna Tfebi€ s.r.0. se jakozto spravce
osobnich Gdaja, které mu budou na zakladé smlouvy s klientem poskytnuty, zavazuje, Ze bude
tyto osobni (daje zpracovévat v souladu s pravnimi pfedpisy a Nafizenim Evropského
parlamentu a Rady (EU) 2016/679 ze dne 27. dubna 2016 o ochrané fyzickych osob v souvislosti
se zpracovanim osobnich tdajd a o volném pohybu téchto (dajl a o zru§eni smérnice 95/46/ES.

Spravce osobnich udaja

Yashica s.r.o.

Jméno: Plavecka §kola Laguna Trebi¢
ICO: 46980121 Adresa: Zddrského 186
E-mail: novak@lagunatrebic.cz

Tel: +420 603 319 218

Poskytovatel osobnich tidajl

/aKladni $kola TTebi¢, Cyniometodéjska 22
. x Trehic, Move Dvory, Cyrlometodéiska 42122
Z/MS AT o

Pravni zaklad pro zpracovani
-Smlouva o poskytovani sluzeb v oblasti plavanf{

-Poskytovani osobnich Gidajll je povinnosti subjektu Gdaji - klienta {dale jen "klient"), ktera
vyplyva z vySe zminéné smlouvy.

Ugel zpracovani

Poskytovani sluzeb podle smlouvy uzaviené s klientem
Pfijemci osobnich adaji

-Zaméstnanci spoleCnosti Plavecka Skola Laguna Tfebit s.r.o.

-DalSi pfijemci dle potfeb a pokyna klienta












