
F O R M U L Á Ř  K  Ž Á D O S T I 

IDENTIFIKACE ŽADATELE 

Název subjektu / Jméno, příjmení žadatele: 

IČO / Datum narození: 

Plátce DPH:  ANO  NE

POPIS PROJEKTU / ČINNOSTI 

Účel požadované dotace, popis a cíl projektu / činnosti: 
(Možno rozvést v samostatné příloze – formulář Podrobný popis) 

    Ú  řad městského obvodu Plzeň 1 
Finanční odbor 
alej Svobody 60 
323 00 Plzeň 

 o poskytnutí finanční dotace z dotačního titulu
Podaná ruka – podpora sociálních služeb poskytovaných občanům MO Plzeň 1 

(SOC1) 
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Plánovaný termín realizace – doba, v níž má být dosaženo účelu: 

Plánované místo realizace: 

Přehled dosavadních aktivit – činnosti žadatele: 

FINANČNÍ ÚDAJE O ŽADATELI 

Skutečnost 2023 2024 - Očekávaná 
skutečnost

Celkové náklady 

Celkové výnosy 

HOSPODÁŘSKÝ VÝSLEDEK 
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PŘEDPOKLÁDANÝ ROZPOČET PROJEKTU / ČINNOSTI 

NÁKLADY (V KČ): Skutečnost roku 
202 4 

Předpoklad roku 
2025 

Požadavek    
2025 

SPOTŘEBOVANÉ NÁKUPY 
(MATERIÁLOVÉ NÁKLADY) 
MATERIÁL

KANCELÁŘSKÉ POTŘEBY 

SLUŽBY 
(NEMATERIÁLOVÉ NÁKLADY) 
NÁJEMNÉ 
TELEKOMUNIKAČNÍ SLUŽBY 
(POŠTOVNÉ, TELEFON, INTERNET) 
DOPRAVA 

PRONÁJMY

TISKOVÉ SLUŽBY 

UBYTOVÁNÍ 

OSOBNÍ NÁKLADY 

MZDY 

OSTATNÍ OSOBNÍ NÁKLADY 

OSTATNÍ NEMATERIÁLNÍ NÁKLADY 

NÁKLADY CELKEM: 
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ZDROJE FINANČNÍHO 
KRYTÍ (V KČ):  

Předpoklad 
2025 

Očekávaný zdroj v roce 2025 
(konkrétně) 

I. VÝNOSY Z PROJEKTU / ČINNOSTI

III. FIN. ZDROJE Z VEŘEJNÝCH ROZPOČTŮ (DARY, DOTACE …)

Kraj Stát 

Dotace – již schválené 

Dotace – podané 

Dotace – plánováno 
  podat 

IV. OSTATNÍ FINANČNÍ ZDROJE

členské příspěvky, 
dotace, grant, dar od 
nestátní organizace, 
sponzorské dary apod. 

V. VLASTNÍ ZDROJE VLASTNÍ FINANČNÍ PROSTŘEDKY 
ŽADATELE 

FINANČNÍ ZDROJE 
CELKEM: 

Souhrn finančního krytí činnosti 

Celkové náklady 2025: Celkové finanční zdroje 
2025: ROZDÍL = HOSP. VÝSLEDEK 

Kontrolní řádek: 
% podíl požadované dotace pro rok 2025 na celkových nákladech roku 2025 

II. DOTACE OD MO
PLZEŇ 1

Město Plzeň a 
městské obvody 

mimo MO1 

ČÁSTKA SE MUSÍ SHODOVAT S ČÁSTKOU 
UVEDENOU V APLIKACI EDOTACE 



5/5 

Počet členů/klientů 

Konkrétní vymezení cílové skupiny projektu: 
Počet dětí – mládeže, kterých se projekt týká, dle věkových skupin 
(v případě hromadných akcí uveďte kvalifikovaný odhad účastníků) 

0 – 5 let 6 – 12 let 13 – 18 let 19 – 26 let Jiné Z MO 1 Celkem 

Vztah k MO Plzeň 1 (konkrétní důvod, proč žádáte na MO Plzeň 1, např. sídlo, členové 
z MO 1, akce se koná na území MO Plzeň 1 apod.) 

Při žádosti o dotaci na provoz, údržbu a opravy nemovitých zařízení uveďte vztah 
žadatele k objektu: 

vlastnictví

výpůjčka / užívání (uveďte vlastníka)

pronájem (uveďte vlastníka)


	náklady (v Kč):
	Skutečnost roku 2023
	Předpoklad roku 2024
	Požadavek         2024

	NÁKLADY CELKEM:
	zdroje finančního krytí (v Kč):
	FINANČNÍ ZDROJE CELKEM:
	☐ pronájem (uveďte vlastníka)
	Objekt (sportovní zařízení) je vázán zástavním právem třetí osobě:
	
	náklady (v Kč):
	Skutečnost roku 2023
	Předpoklad roku 2024
	Požadavek         2024

	NÁKLADY CELKEM:
	zdroje finančního krytí (v Kč):
	FINANČNÍ ZDROJE CELKEM:
	☐ pronájem (uveďte vlastníka)
	Objekt (sportovní zařízení) je vázán zástavním právem třetí osobě:


	Subjekt: Ledovec, z.s.
	ICODatNar: 26517051
	VolbaPlatce: ANO
	ProjektPopis: TELEFONICKÁ KRIZOVÁ POMOC LEDOVEC (TKP)
Poslání služby: Formou telefonické krizové intervence aktivně usilujeme o stabilizaci psychického stavu uživatelů, přinášíme psychickou podporu, nasloucháme a motivujeme k překonání jejich krize či obtížné životní situace, společně hledáme východiska ze situace, kterou neumí řešit vlastními silami. 
Cíle služby: • uživatel se ve svojí obtížné situaci vyzná – získá podporu v tom, že jeho prožitky jsou běžné a normální reakce na neběžnou situaci; má představu a potřebné informace o tom, jak bude svoji situaci řešit a zůstává součástí přirozeného prostředí. • Stabilizace psychického stavu uživatele a zamezení toho, aby se krize prohlubovala. • Uvolnění napětí, zastavení se, přehled uživatele o jeho možnostech, jak situaci řešit.
Cílová skupina: • osoby v krizi • považuje svoji situaci za obtížnou, krizovou • dorozumí se česky
Kapacita služby: 1 hovor v daný okamžik. 
Dostupnost: 365 dní v roce, vč. svátků, od 8.00 do 24.00 hodin. Na telefonních číslech 739 055 555 nebo 373 034 455. Základní sociální poradenství poskytujeme i prostřednictvím e-mailového kontaktu na adrese ld@ledovec.cz – určeno pro osoby, které z nějakého důvodu nemohou využít telefonický kontakt, např. nemluví nebo neslyší. Služba je poskytována zdarma, resp. pouze za cenu běžného telefonického hovoru dle tarifu volajícího. Služba je anonymní.
Obsah služby: • Krizová intervence • Podpora v situacích, které uživatel není schopen zvládnout sám navyklým způsobem. • Opakovaná podpora např. lidem osamělým, v chronické krizové situaci, při opakovaném zhoršení psychického stavu apod. • Prostor pro ventilaci s aktivním nasloucháním.

Telefonická krizová pomoc Ledovec je dle Akčního plánu rozvoje sociálních služeb PK jediným regionálním poskytovatelem služby TKP v rámci Základní sítě sociálních služeb v Plzeňském kraji na období od 1. 1. 2025. Financovaná je z 80% Plzeňským Krajem. Linka je striktně anonymní a pracovníci nesledují ani telefonní čísla, ze kterých volající volá. Služba doplňuje komplex komunitní péče o lidi s duševním onemocněním v regionu.
	ProjektTermin: 1. 1. - 31. 12. 2025
	ProjektMisto: Plzeň
	ZadatelAktivity: Ledovec je nestátní nezisková organizace založená v r. 2001, která nabízí lidem s duševním onemocněním z plzeňského regionu podporu při udržování a zlepšování kvality jejich života v běžných podmínkách.
Poslání: Ledovec vytváří prostředí, které pomáhá lidem zejména s duševním onemocněním na jejich cestě zotavení.
Činnost:
- poskytování registrovaných sociálních služeb pro lidi s duševním onemocněním (sociální rehabilitace, chráněné bydlení, odborné sociální poradenství, telefonická krizová pomoc)
- provoz Centra duševního zdraví v Plzni a Klatovech ve spolupráci s Psychiatrie-ambulance s.r.o.
- vzdělávání pracovníků v oblasti sociálních služeb a školství
- poskytování návazných a podpora svépomocných a sebeobhájcovských služeb (projekt Club House a Recovery College při Ledovci)
- pilotní projekty: Housing First, Podporované vzdělávání, Cirkus Paciento
- preventivní aktivity v oblasti duševního zdraví pro studenty zejm. středních škol
- destigmatizační aktivity a pořádání kulturních akcí

www.ledovec.cz







	Naklady2021: 47145630.76
	Naklady2022: 58700000
	Vynosy2021: 47149643.95
	Vynosy2022: 58701000
	Vysledek2021: 4013.1900000050664
	Vysledek2022: 1000
	CenaVstupenka: 
	PocetVstupenek: 
	Vynosy2023_2: 
	CenaProdukt: 
	PocetProduktu: 
	Vynosy2023_3: 
	ZdrojReklama: 
	DotaceMesta: 100000
	Zdroje7: 0
	ZdrojeText1: 
	Zdroje8: 0
	ZdrojeText2: 
	Zdroje9: 0
	ZdrojeCelkem: 4214520
	CelkoveNaklady2023: 4214520
	CelkoveZdroje2023: 4214520
	Rozdil: 0
	Podil: 0.023727494471493787
	Dotace1: 300000
	Dotace2: 3197851
	Dotace3: 
	Dotace4: 
	Dotace5: 
	Dotace6: 
	Dotace7: 238669
	Dotace8: 378000
	Dotace9: 
	Vynosy_2: -
	Vynosy_3: -
	Vynosy_1: -
	Vynosy2023_1: 
	Skupina_1: 0
	Skupina_2: 0
	Skupina_3: 0
	Skupina_4: 0
	SkupinaCelkem: 1665
	Skupina_5: 1665
	Skupina_6: 300
	VztahObjekt: Volba3
	Vlastnik1: 
	Vlastnik2: Otto Slabý
	VztahMO: Služba má zázemí na území MO Plzeň 1, kde má k dispozici bezpečný anonymní prostor.
Počet volajících z MO1 a z Plzně ani jejich věkovou strukturu neumíme vzhledem k anonymitě služby uvést (tato data nesledujeme). Uvádíme celkový počet za r. 2024. Předpokládáme, že linku využívají také občané MO Plzeň 1 (odhadujeme až 20% volajících), na naši linku jsou často odkazování klienti jiných plzeňských (sociálních) služeb. 
S ohledem na cílovou skupinu Ledovce (lidé s duševním onemocněním) se domníváme, že podpora této služby přinese nesporné výhody a zkvalitnění života i občanům městského obvodu Plzeň 1.

Žádáme o podporu dofinacování služby uvedené v síti sociálních služeb Plzeňského Kraje, která je ze zákona zdarma; dotace bude součástí vyrovnávací platby.
	NakupySkutecnostCelkem: 61404.95
	NakupyPredpokladCelkem: 110000
	NakupyPozadavekCelkem: 0
	NakupySkutecnost1: 21777.11
	NakupyPredpoklad1: 35000
	NakupyPozadavek1: 0
	NakupySkutecnost2: 7354.26
	NakupyPredpoklad2: 10000
	NakupyPozadavek2: 0
	Nakupy3: VYBAVENÍ
	NakupySkutecnost3: 30240.47
	NakupyPredpoklad3: 62000
	NakupyPozadavek3: 0
	Nakupy4: ČISTÍCÍ A HYG. POTŘEBY
	NakupySkutecnost4: 2033.11
	NakupyPredpoklad4: 3000
	NakupyPozadavek4: 0
	Nakupy5: 
	NakupySkutecnost5: 
	NakupyPredpoklad5: 
	NakupyPozadavek5: 
	Nakupy6: 
	NakupySkutecnost6: 
	NakupyPredpoklad6: 
	NakupyPozadavek6: 
	Nakupy7: 
	NakupySkutecnost7: 
	NakupyPredpoklad7: 
	NakupyPozadavek7: 
	SluzbySkutecnostCelkem: 296799.73
	SluzbyPredpokladCelkem: 550000
	SluzbyPozadavekCelkem: 0
	SluzbySkutecnost1: 92394.74
	SluzbyPredpoklad1: 130000
	SluzbyPozadavek1: 0
	SluzbySkutecnost2: 9171.68
	SluzbyPredpoklad2: 20000
	SluzbyPozadavek2: 0
	SluzbySkutecnost3: 0
	SluzbyPredpoklad3: 0
	SluzbyPozadavek3: 0
	SluzbySkutecnost4: 0
	SluzbyPredpoklad4: 0
	SluzbyPozadavek4: 0
	SluzbySkutecnost5: 0
	SluzbyPredpoklad5: 0
	SluzbyPozadavek5: 0
	SluzbySkutecnost6: 0
	SluzbyPredpoklad6: 0
	SluzbyPozadavek6: 0
	Sluzby7: ŠKOLENÍ A VZDĚLÁVÁNÍ
	SluzbySkutecnost7: 27073.86
	SluzbyPredpoklad7: 80000
	SluzbyPozadavek7: 0
	Sluzby8: SPRÁVA A ÚDRŽBA SW
	SluzbySkutecnost8: 18326.77
	SluzbyPredpoklad8: 25000
	SluzbyPozadavek8: 0
	Sluzby9: SUPERVIZE
	SluzbySkutecnost9: 32153.05
	SluzbyPredpoklad9: 40000
	SluzbyPozadavek9: 0
	Sluzby10: OPRAVY A UDRŽOVÁNÍ
	SluzbySkutecnost10: 5240.36
	SluzbyPredpoklad10: 40000
	SluzbyPozadavek10: 0
	Sluzby11: ENERGIE
	SluzbySkutecnost11: 47329.7
	SluzbyPredpoklad11: 80000
	SluzbyPozadavek11: 0
	Sluzby12: OSTATNÍ SLUŽBY
	SluzbySkutecnost12: 65109.57
	SluzbyPredpoklad12: 135000
	SluzbyPozadavek12: 0
	OsobniSkutecnostCelkem: 3233783.12
	OsobniPredpokladCelkem: 3554520
	OsobniPozadavekCelkem: 100000
	OsobniSkutecnost1: 1488654.64
	OsobniPredpoklad1: 1556000
	OsobniPozadavek1: 75000
	OsobniSkutecnost2: 0
	OsobniPredpoklad2: 0
	OsobniPozadavek2: 0
	Osobni3: DPP a DPČ
	OsobniSkutecnost3: 1033147.5
	OsobniPredpoklad3: 1200000
	OsobniPozadavek3: 0
	Osobni4: SOCIÁLNÍ A ZDRAV. POJIŠTĚNÍ
	OsobniSkutecnost4: 711980.98
	OsobniPredpoklad4: 798520
	OsobniPozadavek4: 25000
	OstatniSkutecnostCelkem: 0
	OstatniPredpokladCelkem: 0
	OstatniPozadavekCelkem: 0
	Ostatni1: 
	OstatniSkutecnost1: 
	OstatniPredpoklad1: 
	OstatniPozadavek1: 
	Ostatni2: 
	OstatniSkutecnost2: 
	OstatniPredpoklad2: 
	OstatniPozadavek2: 
	SkutecnostCelkem: 3591987.8
	PredpokladCelkem: 4214520
	PozadavekCelkem: 100000


