UFad méstského obvodu Plzef 1 Méstsky

Finané&ni odbor obvod m
alej Svobody 60

323 00 Plzen

FORMULARKZADOSTI

o poskytnuti finanéni dotace z dotacniho titulu
Podana ruka — podpora socialnich sluzeb poskytovanych obéantiim MO Plzen 1
(SOC1)

IDENTIFIKACE ZADATELE

Nazev subjektu / Jméno, pfijmeni zadatele:

Unie ROSKA - reg. org. ROSKA PLZEN, z.p.s.

ICO / Datum narozeni:

64353729

Platce DPH: [_] ANO NE
POPIS PROJEKTU / CINNOSTI

Ugel pozadované dotace, popis a cil projektu / &innosti:
(Mozno rozvést v samostatné priloze — formulai Podrobny popis)

Unie ROSKA Plzen - je pobocny spolek lidi nemocnych roztrouSenou skler6zou (dale RS) a je
jedinou organizaci tohoto druhu v Plzni a okoli. Tato organizace pomaha svym ¢leniim a jejich
rodindm. Rekondice i klubovéa setkani pomahaji jak nemocnym RS, tak jejich rodindm.

UCIi se zvladat podobné situace a nacvik pravidelnych dennich ¢innosti. Nejvice, a to 10 klientu
ROSKY je z UMO Plzen 1. Jinad podobna pacientska organizace pro pacienty s roztrousenou
skler6zou v Plzni a okoli neni. Clenové jsou jak invalidni, tak i starobni dtichodci.

Cilem rekondici je co nejdéle oddalit invaliditu nemocného, co nejdéle zachovat sobéstacnost a
schopnost sebeobsluhy jejich ¢lend. K tomu Gcelu slouzi cileny program ozdravnych pobytd,
rehabilitacniho cvi¢eni, plavani, masaze a klubova setkani 1x mési¢né. Plan aktivit na dany rok je
projednan a schvalen odbornym garantem, kterym je I1ékaf z neurologického oddéleni Fakultni
nemocnice v Plzni. Uzce s nimi spolupracujeme.

Pro rok 2025 jsme pfipravili 4 rekondi¢ni pobyty:

Lazné Vraz u Pisku 6 dni-termin 16.02. — 22.02.2025

Hotel Agri-SobéSice u SuSice 6 dni termin 22.06. — 28.6.2025

Hotely Srni v Srni 6 dni termin 28.09. — 04.10. 2025

Lazne Vréz u Pisku 6 dni termin 23.11. — 29.11.2025

Zakladem pobytu postizenych RS je rehabilitaéni cviéeni provadéné zpravidla ve dvou hodinovych
blocich. S ohledem na zavaznost onemocnéni, které je nevylécitelné, je pravidelna odborna a
ucelena systematickd rehabilitace postizenych prakticky zivotni nutnosti. Vedle okamzitého
pozitivniho efektu na zdravotni stav G¢astniku je velice vyznamna skuteénost, Ze se nauci spravné
cvicit, coZ mohou aplikovat ve svych domovech po cely rok. Tim mé rehabilitace na rekondici pro
jeho UCastniky s RS vedle I1éCebného a preventivniho G&inku i edukacni charakter.

VétSina ¢lend ROSKY jsou ¢lenové pravidelné se zucastnujici klubovych setkani, i rekondici
Snazime se proto o vicezdrojové financovani rekondi¢nich pobytd, budeme zadat i v jinych
obvodech PlIzné. Dulezitou dlohou je i socialné spolecensky prvek, coz ma pozitivni viiv na
psychickou stranku pacientt i jejich partnerd, celych rodin. Proto se snazime zajistit finanéni
zazemi,abychom mohli rekondice zpfistupnit co nejvétSimu poétu nasich ¢lend.




Planovany termin realizace — doba, v niz méa byt dosazeno ucelu:

16.2.2025-29.11.2025

Planované misto realizace:

Lazné Vraz u Pisku, Hotel Agri SobéSice u Susice, Hotely Srni v Srni, Lazné Vraz u Pisku

Prehled dosavadnich aktivit — éinnosti zadatele:

Minimalné 4 x ro€né pofadame rekondicni pobyty pro ¢leny organizace ROSKA Plzen.
Pravidelna mésicni klubové setkani ¢lend.

Zucastnujeme se akci které porada Unie ROSKA - ¢eska MS spole¢nost a Nadaéni fond Impuls.

FINANCNi UDAJE O ZADATELI

Skute&nost 2023 2024 - Ocekavana
Celkové naklady 730.564,00 862.567,00
Celkové vynosy 773.578,00 870.611,00
HOSPODARSKY VYSLEDEK 43.014,00 8.044,00
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PREDPOKLADANY ROZPOCET PROJEKTU / CINNOSTI

. 2\, Skuteénost roku Predpoklad roku Pozadavek
NAKLADY (v KC): 2024 2025 2025
SPOTREBOVANE NAKUPY 31.908,00 56.912,00 4.000,00
(MATERIALOVE NAKLADY)

MATERIAL 0,00 1.000,00 1.000,00
KANCELARSKE POTREBY 7.366,00 7.500,00 3.000,00
DDHIM 24.542,00 48.412,00

SLuUzZBY

(NEMATERIALOVE NAKLADY) 782.538,00 842.940,00 66.000,00
NAJEMNE 0,00 0,00

TELEKOMUNIKACNI SLUZBY 0.00

(POSTOVNE, TELEFON, INTERNET) ’

DOPRAVA 27.240,00 27.240,00 5.000,00
PRONAJMY 0,00 0,00

TISKOVE SLUZBY 0,00 1.700,00 1.700,00
UBYTOVANI 755.298,00 814.000,00 59.300,00
OSOBNi NAKLADY 5.980,00 30.000,00 30.000,00
Mzpy 5.980,00 30.000,00

OSTATNI OSOBNI NAKLADY 30.000,00
OSTATNI NEMATERIALNi NAKLADY 0,00 0,00 0,00
NAKLADY CELKEM: 820.426,00 929.852,00 100.000,00
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ZDROJE FINANCNiHO
KRYTI (V KC):

Predpoklad
2025

Ocekavany zdroj v roce 2025
(konkrétné)

l. VYNOSY Z PROJEKTU / CINNOSTI

Il. DOTACE oD MO

CASTKA SE MUSi SHODOVAT S CASTKOU

PLZEN 1 100.000,00 UVEDENOU V APLIKACI EDOTACE
lll. FIN. ZDROJE Z VEREJNYCH ROZPOCTU (DARY, DOTACE ...)
Mésto Plzen a
méstské obvody Kraj Stat
mimo MO1
Dotace — jiz schvalené 15.000,00
Dotace — podané 120.000,00 234.000,00
Dotace — planovano 20.000,00
podat

IV. OSTATNI FINANCNI ZDROJE
Clenskeé prispévky, 15.000,00
dotace, grant, dar od
nestatni organizace,
sponzorské dary apod. 100.000,00

. VLASTNI FINANCNi PROSTREDKY

330.000,001

V. VLASTNI ZDROJE 5 ADATELE
FINANCNI ZDROJE 934.000,00

CELKEM:

Souhrn finanéniho kryti ¢innosti

Celkové naklady 2025: | | Celkove f;(‘);gf’"' el ROZDIL = HOSP. VYSLEDEK
929.852,00 934.000,00 4.148,00
Kontrolni fadek: 10 75%
% podil pozadované dotace pro rok 2025 na celkovych nakladech roku 2025 '

4/5



Pocet ¢lenu/klientl

Konkrétni vymezeni cilové skupiny projektu:
Pocet déti — mladeze, kterych se projekt tyka, dle vékovych skupin
(v pfipadé hromadnych akci uvedte kvalifikovany odhad ucastnik()

0—-5let

6—12 let

13 - 18 let

19 — 26 let

Jiné

Z MO 1

Celkem

1

49

10

50

Vztah k MO Plzen 1 (konkrétni divod, pro¢ zadate na MO Plzen 1, napf. sidlo, ¢lenové
z MO 1, akce se kona na uzemi MO Plzen 1 apod.)

Clenové jsou z 20% z UMO 1
Nejvétsi akce se konaji na Gzemi UMO 1 - v leto3nim roce Charitativni koncert ke zvyseni
povédomi o nemoci RS
Klubové akce - mési¢ni setkani pro ¢leny RS

Pii zadosti o dotaci na provoz, udrzbu a opravy nemovitych zafrizeni uvedte vztah
zadatele k objektu:

I:l vlastnictvi

[ ] vptijeka / uzivani (uvedte viastnika)

[ ] pronajem (uvedte viastnika)
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	náklady (v Kč):
	Skutečnost roku 2023
	Předpoklad roku 2024
	Požadavek         2024

	NÁKLADY CELKEM:
	zdroje finančního krytí (v Kč):
	FINANČNÍ ZDROJE CELKEM:
	☐ pronájem (uveďte vlastníka)
	Objekt (sportovní zařízení) je vázán zástavním právem třetí osobě:


	Subjekt: Unie ROSKA – reg. org. ROSKA PLZEŇ, z.p.s.
	ICODatNar: 64353729 
	VolbaPlatce: NE
	ProjektPopis: Unie ROSKA Plzeň - je pobočný spolek lidí nemocných roztroušenou sklerózou (dále RS) a je jedinou organizací tohoto druhu v Plzni a okolí. Tato organizace pomáhá svým členům a jejich rodinám. Rekondice i klubová setkání pomáhají jak nemocným RS, tak jejich rodinám. 
Učí se zvládat podobné situace a nácvik pravidelných denních činností. Nejvíce, a to 10 klientu ROSKY je z ÚMO Plzeň 1. Jiná podobná pacientská organizace pro pacienty s roztroušenou sklerózou v Plzni a okolí není. Členové jsou jak invalidní, tak i starobní důchodci. 
Cílem rekondicí je co nejdéle oddálit invaliditu nemocného, co nejdéle zachovat soběstačnost a schopnost sebeobsluhy jejich členů. K tomu účelu slouží cílený program ozdravných pobytů, rehabilitačního cvičení, plavání, masáže a klubová setkání 1x měsíčně. Plán aktivit na daný rok je projednán a schválen odborným garantem, kterým je lékař z neurologického oddělení Fakultní nemocnice v Plzni. Úzce s nimi spolupracujeme. 
Pro rok 2025 jsme připravili 4 rekondiční pobyty:
Lázně Vráž u Písku 6 dní-termín 16.02. – 22.02.2025
Hotel Agri-Soběšice u Sušice 6 dní termín 22.06. – 28.6.2025
Hotely Srní v Srní 6 dní termín 28.09. – 04.10. 2025
Lázne Vráž u Písku 6 dní termín 23.11. – 29.11.2025
Základem pobytu postižených RS je rehabilitační cvičení prováděné zpravidla ve dvou hodinových blocích. S ohledem na závažnost onemocnění, které je nevyléčitelné, je pravidelná odborná a ucelená systematická rehabilitace postižených prakticky životní nutností. Vedle okamžitého pozitivního efektu na zdravotní stav účastníků je velice významná skutečnost, že se naučí správně cvičit, což mohou aplikovat ve svých domovech po celý rok. Tím má rehabilitace na rekondici pro jeho účastníky s RS vedle léčebného a preventivního účinku i edukační charakter.
Většina členů ROSKY jsou členové pravidelně se zúčastňující klubových setkání, i rekondicí Snažíme se proto o vícezdrojové financování rekondičních pobytů, budeme žádat i v jiných obvodech Plzně. Důležitou úlohou je i sociálně společenský prvek, což má pozitivní vliv na psychickou stránku pacientů i jejich partnerů, celých rodin. Proto se snažíme zajistit finanční zázemí,abychom mohli rekondice zpřístupnit co největšímu počtu našich členů. 
	ProjektTermin: 16.2.2025-29.11.2025


	ProjektMisto: Lázně Vráž u Písku, Hotel Agri Soběšice u Sušice, Hotely Srní v Srní, Lázně  Vráž u Písku
	ZadatelAktivity: Minimálně 4 x ročně pořádáme rekondiční pobyty pro členy organizace ROSKA Plzeň.

Pravidelná měsíční klubová setkání členů.
 
Zúčastňujeme se akcí které pořádá Unie ROSKA - česká MS společnost a Nadační fond Impuls.

	Naklady2021: 730564
	Naklady2022: 862567
	Vynosy2021: 773578
	Vynosy2022: 870611
	Vysledek2021: 43014
	Vysledek2022: 8044
	CenaVstupenka: 
	PocetVstupenek: 
	Vynosy2023_2: 
	CenaProdukt: 
	PocetProduktu: 
	Vynosy2023_3: 
	ZdrojReklama: 
	DotaceMesta: 100000
	Zdroje7: 15000
	ZdrojeText1: 
	Zdroje8: 100000
	ZdrojeText2: 
	Zdroje9: 330000
	ZdrojeCelkem: 934000
	CelkoveNaklady2023: 929852
	CelkoveZdroje2023: 934000
	Rozdil: 4148
	Podil: 0.10754399624886542
	Dotace1: 15000
	Dotace2: 
	Dotace3: 
	Dotace4: 120000
	Dotace5: 234000
	Dotace6: 
	Dotace7: 20000
	Dotace8: 
	Dotace9: 
	Vynosy_2: 
	Vynosy_3: 
	Vynosy_1: 
	Vynosy2023_1: 
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	Skupina_4: 1
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	Skupina_5: 49
	Skupina_6: 10
	VztahObjekt: Off
	Vlastnik1: 
	Vlastnik2: 
	VztahMO: Členové jsou z 20% z ÚMO 1
Největší akce  se konají na území ÚMO 1 - v letošním roce Charitativní koncert ke zvýšení povědomí o nemoci RS 
Klubové akce - měsíční setkání pro členy RS
	NakupySkutecnostCelkem: 31908
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	SluzbySkutecnostCelkem: 782538
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	SluzbySkutecnost2: 0
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	SluzbyPozadavek2: 
	SluzbySkutecnost3: 27240
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	SluzbySkutecnost4: 0
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	SluzbyPozadavek4: 
	SluzbySkutecnost5: 0
	SluzbyPredpoklad5: 1700
	SluzbyPozadavek5: 1700
	SluzbySkutecnost6: 755298
	SluzbyPredpoklad6: 814000
	SluzbyPozadavek6: 59300
	Sluzby7: 
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	SluzbyPredpoklad7: 
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	Sluzby8: 
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	Sluzby10: 
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	SluzbyPredpoklad11: 
	SluzbyPozadavek11: 
	Sluzby12: 
	SluzbySkutecnost12: 
	SluzbyPredpoklad12: 
	SluzbyPozadavek12: 
	OsobniSkutecnostCelkem: 5980
	OsobniPredpokladCelkem: 30000
	OsobniPozadavekCelkem: 30000
	OsobniSkutecnost1: 5980
	OsobniPredpoklad1: 30000
	OsobniPozadavek1: 
	OsobniSkutecnost2: 
	OsobniPredpoklad2: 
	OsobniPozadavek2: 30000
	Osobni3: 
	OsobniSkutecnost3: 
	OsobniPredpoklad3: 
	OsobniPozadavek3: 
	Osobni4: 
	OsobniSkutecnost4: 
	OsobniPredpoklad4: 
	OsobniPozadavek4: 
	OstatniSkutecnostCelkem: 0
	OstatniPredpokladCelkem: 0
	OstatniPozadavekCelkem: 0
	Ostatni1: 
	OstatniSkutecnost1: 
	OstatniPredpoklad1: 
	OstatniPozadavek1: 
	Ostatni2: 
	OstatniSkutecnost2: 
	OstatniPredpoklad2: 
	OstatniPozadavek2: 
	SkutecnostCelkem: 820426
	PredpokladCelkem: 929852
	PozadavekCelkem: 100000


