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Ptriloha €. 2 - Technicka specifikace objednatele

Workoutové hristé pro gymnazium, Praha 5, Nad Kavalirkou 1

Nazev: Workoutové hristé
Misto: Praha, parcela ¢. 693/3
Katastralni Uzemi: 728764 Kosire

Dosavadni vyuziti a zastavénost Uizemi: Stavba se nachazi na pozemcich uréenych jako sportovisté
a rekreacni plocha; druh pozemku — ostatni plocha.

Udaje o odtokovych pomérech: Stavbou nebudou naru$eny odtokové poméry dotéeného Gzemi.
Vsechny destové vody budou zasakovany na pozemku. Splaskové vody nebudou vznikat.

Udaje o dodrzeni obecnych pozadavkil na vyuziti Gzemi: Stavba je navriena v souladu s obecnymi
pozadavky na vyuziti Gzemi.

Uéel uzivani stavby: Workoutové hfisté (rozméry plochy viz pfiloha €. 1) bude slouZit pfi vyuce
télesné vychovy i pro volnocasovou sportovni aktivitu Zaka s ddrazem na cviceni s vlastni vahou.
Bude vybaveno modernimi prvky pro posilovani a funkéni trénink. Konstrukce i vybaveni musi byt
certifikovany dle platnych norem (EN 16630) a vhodné pro venkovni pouziti. Umisténi pomoci
chemickych kotev do stavajici betonové desky a na stavajicim umélém pryZovém sportovnim
povrchu, s naslednou Upravou litou pryzi v barvé stavajici plochy (¢ervenocerny mix 50/50).

Technické pozadavky na konstrukci

— vhodna ocelova konstrukce o tloustce ne mensi nez 3 mm
— minimalni rozméry stojnych nohou 100 mm x 100 mm
— hrazdy a madla o minimalnim prdméru 33,7 mm

— bradla o minimalnim priiméru 51 mm

— spojeni vsech dil¢ich ¢asti konstrukce pomoci pevnostnich Sroubl o minimalni pevnosti 8.8;
pfiéemZ neni povoleno pouziti tzv. objimkového systému; vSechny hlavice Sroubl musi byt
opatreny krytem pro vyssi bezpecnost uZivatelQ
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z bezpecnostnich divodud neni povoleno vyuZziti univerzalnich stojnych nohou s predvrtanymi
otvory po celé délce. Veskeré otvory na stojnych nohach musi byt vyuZity pro spojeni ¢asti
konstrukce a nesmi byt na prdzdno zaslepeny plastovymi krytkami ani Srouby.

povrchova Uprava konstrukce pomoci praskového lakovani

barevnost: stojné nohy RAL 1003; hrazdy, bradla, Zebfiky RAL 6001; ostatni prvky (nejsou
urceny pro pfimy uchop) RAL 9005

Obsah workoutového hfisté (vizualizace viz ptiloha ¢.2)

1x Zebfik vodorovny o min délce 300 cm, ve vysce cca 240 cm, s min 8 piickami o $iFi 110 cm
2x Sikmy Zeb¥ik o rozdilnych délkach i dhlech sklonu, celkové minimalné 11 hrazd o $ifce 110
1x Kratky Sikmy Zebfik, minimalné 5 pfricek, o Sifce 140 cm, nejvyssi ve vysce cca 280 cm

2x Drzak na kruhy mimo osy nohou — minimalné 280 cm nad zemi

1x Drzak na lano mimo osy nohou — minimdlné 300 cm nad zemi

1x Multifunkéni hrazda (hrazda se ¢tyfmi zalomenymi Uchopy vhodna na uzké i Sirsi pritahy
simulujici pfirozeny pohyb rukou)

2x Hrazda o délce 110 cm ve vySce min 220 cm

4x Hrazda o délce min 180 cm v minimalné dvou vyskach nad 180 cm

2x Ter€ pro odraz mi¢e umistény na stojnych nohdach ve vyskach cca 230 cm a cca 280 cm
(demontovatelny)

1x Zebfiny svislé ve vy$ce cca 240 cm o §ifi hrazd 110 cm s plnohodnotnymi pii¢kami o
maximalni mezefe mezi Zzebfinami 240 mm v celé ¢3sti

1x Hrazda o délce 110 cm ve vySce cca 240 cm

2x Hrazda o délce 140 cm ve vysce cca 240 cm

2x Hrazda o délce 140 cm ve vysce cca 220 cm

1x Hrazda o délce 140 cm ve vySce cca 200 cm

1x Hrazda o délce 140 cm ve vysce cca 30 - 40 cm

1x Dvojitd hrazda o délce 140 cm ve vySce cca 240 cm

1x Freestyle hrazda o délce 200 cm ve vysce cca 240 cm

1x Trojita bradla ve vysSce cca 140 cm o délce cca 200 cm, bez vnitfnich spojovacich tyci

1x Hrazda svisla na trénovani human flag — vlajky o minimalni délce 200 cm

2x Grip uchyt pro trénovani human flag — vlajky

1x Sada ocelovych zardzek na olympijskou osu upevnéné na stojnych nohach, 8 vySkovych
Urovni (demontovatelné)
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— 1x Sikma lavice dopInéna tfemi masivnimi opracovanymi fodnami ze dfeva o délce cca 180
cm

— 2x Hrazda o délce min 110 cm ve dvou raznych vyskach min 30 cm - max 80 cm

— Funkéni a odpocinkova lavice se ¢tyfmi madly. Tato lavice je doplnéna ¢tyfmi masivnimi
opracovanymi fonami o délce cca 166 cm. Cty¥i madla maji zkosenou jednu stranu pro lepsi
Uchyt pfi cviceni mimo lavici.

— cedule s provoznim fadem workoutového hristé

Dokumentace nutna k dolozeni pfi dodani nabidky

—  Platny certifikat (dle CSN EN 16630) od nezavislé certifikaéni autority (napf. TUV SUD).
Zadavatel, v ramci dlirazu na co nejvyssi bezpecnost pozaduje, aby byl kazdy prvek, ktery je
ve workoutové sestavé pouzit byl certifikovan jako samostatny prvek.

— Platny certifikdt od nezavislé certifikacni autority na povrch z lité pryze pouzité pro zahlazeni
vyrezanych otvor( pro stojné nohy workoutového hfristé.

— Certifikaty v cizim jazyku dodat s urednim prekladem do ¢eského jazyka.

Prilohy:
Ptiloha €. 1 Vymezeny prostor pro workoutové hristé na pozemku ¢. 693/3 v k. 0. Kosite
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Pfiloha €. 1 Vymezeny prostor pro workoutové hfisté na pozemku ¢. 693/3 v k. u. Kosife
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VYSVETLENI ZADAVACIi DOKUMENTACE ¢. 1 ze dne 6. 5. 2025

pro verejnou zakazku malého rozsahu

1. NAZEV VEREJNE ZAKAZKY

,Workoutové hriste”

2. IDENTIFIKACNI UDAJE ZADAVATELE

Zadavatel:

Sidlo:

IC:

Zastupce zadavatele:

Telefon:

E-mail:

Kontaktni osoba ve véci vefejné zakazky:
Sidlo:

IC:

Telefon:

E-mail:

Gymndazium, Praha 5, Nad Kavalirkou 1
Nad Kavalirkou 100/1, 150 00 Praha 5
61385298

Mgr. Josef RUZicka, reditel

TSR
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Renata Petrzelova, administrace verejnych zakazek
Trebcin 272, 783 42

02127288
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VYSVETLENi ZADAVACIi DOKUMENTACE — ODPOVEDI NA DOTAZY UCASTNIKU

Dotaz ¢. 1

Do poZadované workoutové sestavy pozadujete implementovat: ,Sada ocelovych zardzek na olympijskou osu
upevnéné na stojnych nohach, 8 vyskovych drovni“.

Podle normy €SN EN 16630 (Staciondarni tréninkové vybaveni venkovniho typu), ktera plati pro venkovni
posilovaci zafizeni, je zakazano cvicit s volnymi vahami.

Tento zdkaz ma chrénit bezpecnost uzivatel(.

Tudiz i pfitomnost zardzek na sestavé naznacuje, Ze zafizeni umoznuje cviceni s volnymi vahami (navic mate
volnou osu pifmo ve vizualizacil), co? je v rozporu s pozadavky CSN EN 16630.

Dale pozadujete implementovat: , Terc pro odraz mi¢e umistény na stojnych nohach”.

CSN EN 16630 zakazuje vybaveni, které by mohlo zplisobit nebezpeéi pfi nespravném poutziti, nap¥iklad
kvuli vysoké rychlosti pohybu, narazu nebo nekontrolovanému chovani uzivatele nebo podporuje ¢innost,
ktera zvysuje riziko Urazu (napf. hazeni tézkych micu).

Cili sestava kterou pozadujete, neni v souladu snormou CSN EN 16630, pokud tedy chcete dbat na
bezpecnost Vasich studentd, jak uvadite v ZD, je nutné tyto prvky ze sestavy vypustit.

Odpovéd’

Workoutové hfisté GNK neni uréeno pro vyuziti verejnosti, ale vyhradné pro Zaky Skoly, ktefi
budou h¥isté vyuZivat pod odbornym dohledem, a pro zaméstnance skoly. Osa ve vizualizaci neni
soucasti pozadované sestavy.

Veskeré prvky, které by mohly byt povazovany za neslucitelné s normou €SN EN 16630 (napfiklad
drzaky na vzpéracskou osu Ci odrazové terce pro mice), budou:

— pFistupné pouze opravnénym osobam a jasné oznacené

— demontovatelné

V pripadé, ze by tyto prvky pfi nasledné certifikaci byly posouzeny jako neslucitelné s vykladem

normy CSN EN 16630, poZadujeme, aby bylo mozné je snadno a bez naruseni celku demontovat,
abychom byli schopni zajistit vysoky bezpecnostni standard.

Priloha:
Pfiloha €. 2 - Technicka specifikace objednatele - rev 1

V Tfebciné dne 6. 5. 2025

Renata Petrzelova
osoba povérena vykonem zadavatelskych ¢innosti
v pribéhu vybérového fizeni
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