
BEZPEČNOSTNÍ ŠKOLENÍ 

ZVÝŠENÍ OCHRANY MĚKKÝCH CÍLŮ 

 

Obsah školení: 
 
 
I. Cíle školení, terminologie, současná bezpečnostní situace 
 Právní předpisy využitelné k ochraně měkkého cíle a sebeobraně 
 
II. Agresivita klientů úředních míst – rozdělení pracovišť dle míry rizika,  
           příčiny vzniku agresivního chování klientů 
 
III.  Možnosti organizačních a technických opatření k zajištění bezpečnosti  
           měkkého cíle  
 
IV.  Druhy potenciálních bezpečnostních incidentů 
 
V.  Doporučené postupy při vzniku krizových situací: 

 agrese, vyhrožování fyzickou újmou, napadení 
 loupežné přepadení 
 DUS (demonstrování úmyslu sebevraždy) 
 útok se střelnou (palnou) zbraní, chladnou zbraní  
 útok výbušninou (aktivní útočník) 
 vzetí rukojmí a barikádová situace 
 pohrůžka bombou 
 nález podezřelého předmětu 
 doručení podezřelé zásilky 
 panika 

VI.  Komunikace se složkami IZS 
 
VII.  Mentální a organizační příprava pro zvládání rizikových situací 
 
VIII. Krizová komunikace dle druhu bezpečnostních incidentů 
 
IX.  Procedura lock-down (zamykání, invakuace) 
 
X.  Instruktážní video MVČR - aktivní střelec 
 
XI. Dotazy, diskuze 
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