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Smlouvu o provádění supervize a psychohygieny
I. Předmět smlouvy

1. Předmětem smlouvy je pravidelná supervize a psychohygiena (dále „podpora“) pro pracovníky objednavatele.

2. Obecným cílem supervize je:

a) pomoci pracovníkům při reflexi jejich práce a rozvíjení jejich dovedností.

b) podporovat pracovníky v dalším odborném rozvoji a tím napomáhat ke zvyšování kvality jejich práce.

c) v bezpečném prostředí sdílet obtížná pracovní témata.

d) podporovat zvyšování soudržnosti týmu, vzájemnou podporu a posílit potenciál týmu.

3. Obecným cílem psychohygieny je:

a) podporovat u pracovníků schopnost vědomé péče o sebe jako prevenci syndromu vyhoření
b) podporovat pracovníky v sebepoznávání a sebepřijetí a tím podporovat kvalitu vztahové součásti jejich profese

c) podporovat pracovníky v osobním  rozvoji a tím napomáhat ke zvyšování jejich psychické síly a vyrovnanosti. 

4. Supervize a psychohygiena bude prováděna od  13.1.2025
5. Místo výkonu práce: Dům seniorů Liberec – Františkov
Pracovníci účastníci se supervize: vedoucí domů,  pracovníci a vedoucí oddělení se zvláštním režimem, tým pracovníků centra denních aktivit
6. Forma a rozsah supervize:
Bude se jednat o skupinové, týmové a individuální supervize. Časový rozsah jednoho setkání bude 1-1,5h (dle rozpisu supervizí).
Frekvence supervizních setkání bude v intervalu 1 x 2 měsíce. Konkrétní termíny budou domluveny s objednatelem předem.
II. Odměna pro zhotovitele
1. Smluvní strany se dohodly za 1 supervizní hodinu v délce 60 minut na sazbě 1500 Kč.
2. Objednatel se zavazuje vyplatit zhotoviteli odměnu za odvedenou práci na základě předložené faktury. Splatnost faktury je 14 dní ode dne vystavení na účet vedený u České Spořitelny č. 1681831073/0800

III. Práva a povinnosti zhotovitele
1. Zhotovitel je povinen uchovávat v tajnosti důvěrné informace o objednateli a příjemcích podpory, ke kterým bude mít jako zhotovitel přístup.
2. Zhotovitel má právo hovořit o supervizích tématech se svým supervizorem. Supervizor supervizora je vázán stejnou mlčenlivostí jako zhotovitel.

3. Zhotovitel má právo po dohodě s objednatelem změnit termín odvedení práce.

IV. Práva a povinnosti objednatele
1. Objednatel má právo po dohodě se zhotovitelem změnit termín odvedení práce.

2. Objednatel má právo po dohodě se zhotovitelem změnit rozsah činnosti.

V. Závěrečná ustanovení

1. Tato smlouva se uzavírá na dobu do 31.12.2025.
2. Smlouva se vyhotovuje ve dvou stejnopisech, z nichž po jednom obdrží každá smluvní strana.

3. Tato smlouva nabývá účinnosti dnem podpisu obou smluvních stran.

