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Urad prace CR

Pfiloha D1 Smérnice GR &. 5/2024

PLAN REALIZACE ODBORNE PRAXE

l. Uchaze€ o zaméstnani  ABSOLVENT
Jméno a pfijmeni: XXX

Datum narozeni: XXX

Kontaktni adresa: XXX

Telefon: XXX

Zdravotni stav dobry: XXX

/zaSkrtnéte/

Omezeni /vypiste/:

V evidenci UP CR od: XXX

Vzdélani: zakladni

Znalosti a dovednosti:

Pracovni zkuSenosti:

Absolvent se ucastnil pred nastupem
na odbornou praxi v ramci aktivit
projektu:

a) Poradenstvi

b) Rekvalifikace

Prani a Cisténi pradla

Prani a Cisténi pradla

rozsah

8 hodin

druh

Individualni poradenstvi
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Urad prace CR

.  ZAMESTNAVATEL

Nazev organizace:
Adresa pracovisté:
Vedouci pracovisté:

Kontakt na vedouciho pracovisté:

Zaméstnanec povéfeny vedenim

odborné praxe - MENTOR
Jméno a pfijmeni:

Kontakt:

Pracovni pozice/Funkce Mentora

Druh prace Mentora /ramec
pracovni naplné/

TECHNICKY A DOPRAVNI SERVIS, s.r.o.
U Pily 206/3a, Marianské Lazné 353 01
XXX

XXX

neni

. ODBORNA PRAXE

Nazev pracovni pozice absolventa:
Misto vykonu odborné praxe:

Smluveny rozsah odborné praxe:

Kvalifikacni poZzadavky na
absolventa:

Specifické poZzadavky na
absolventa:

Druh prace - ramec pracovni naplné
absolventa

Ostatni uklize€ a pomocnik
Marianské Lazné

1.5.2025 - 30.4.2026

Zadné

Zadné

e QOdstranovani naletové zelen¢; neodborna udrzba
zelen€ — sekani travy, zastfihavani keid, Sintovani
(Skrabani podél obrub), hrabani listi; ru¢ni nebo
strojni uklid p&Sich komunikaci a chodnikd,
cesticek.
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e ZajiStovani sbéru psich exkrementli ru¢nim
nafadim nebo za pomoci specialnich ru¢nich
vysavacu nebo sacim zafizenim.

e Rucni nebo strojni odstraiiovani snéhu, ndmrazy a
jinych neptiznivych vlivl pocasi, uklid posypu.

e Dodrzovani harmonogrami a organizace prace na
pracovisti, provadéni sebekontroly a prokazani
znalosti podle bezpecnostnich listi.

e Organizace prace na pracovisti.

KONKRETIZUJTE STANOVENI CiLU ODBORNE
PRAXE A ZPUSOB JEJICH DOSAZENI:

PRUBEZNE CiLE:

Zadani konkrétnich ukoll €innosti Seznameni s BOZP a pozarni ochranou
/v pfipadé potireby doplrite fadky nebo Seznameni s provozem
dolozZte prilohou/ PFivlastnéni pracovnich navyki

ZlepSovani znalosti v oblasti bézné zelené
Pfisvojeni postupl v udrzbé méstské zelené

STRATEGICKE CILE: Moznost §koleni prace s kfovinofezem
/v pfipadé potireby doplrite fadky nebo Moznost Skoleni prace s motorovou pilou
dolozte prilohou/ Moznost Skoleni prace s biochemii
VYSTUPY ODBORNE PRAXE: Nazev pfilohy: Datum vydani p¥ilohy:
/dolozte pfilohou/ Priloha ¢&. 2 Priib&zné 31.8.2025,
hodnoceni absolventa 30.11.2025,

28.2.2026
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Priloha €. 3 Zavérecné
hodnoceni absolventa
Priloha €. 4 Osvédceni o
absolvovani odborné praxe
Priloha: Reference pro

budouciho zaméstnavatele*

31.5.2026
31.5.2026
31.5.2026

Pfiloha D1 Smérnice GR &. 5/2024

HARMONOGRAM ODBORNE PRAXE

Harmonogram odborné praxe, tj. Casovy a obsahovy ramec prubéhu odborné praxe je vhodné
pfedjednat a konzultovat mezi zaméstnancem KrP a KoP UP CR, mentorem
a absolventem jiz prfed nastupem absolventa na odbornou praxi, aby jeho ramec byl ziejmy jiz

pfed podepsédnim Dohody o vyhrazeni

spolec¢ensky ucelného pracovniho mista

a popfipadé Dohody o poskytnuti prispévku na mentora. Podle aktualni situace a potfeby
muze byt harmonogram doplriovan nebo upravovan.

/v pripadé potieby doplrite radky/

Mésic/Datum

Aktivita

Rozsah

Zapojeni
Mentora

5-7/2025

8-9/2025

10/2025

11-12/2025-
1-2/2026

2-4/2026

Seznameni s BOZP.

Seceni travnich ploch, pleti zahon,
zastrihavani okrasnych kert, odstranéni
prekazejicich vétvi, vykopavani plevele
z chodnik(, rucni uklid zelené

Prorezy vétvi, jejich uklid a odvoz
Vyhrabavani inertniho materialu z travniku
Ruéni uklid zelené

Hrabani a uklid spadaného listi, ru¢ni uklid
zelené. Sezoénni prorezy

Ruéni nebo strojni odstrannovani snéhu,
namrazy a jinych nepriznivych vliva
pocasi, uklid posypu.

Zajistovani sbéru psich exkrementt
ru¢nim naradim nebo za pomoci
specialnich ruénich vysavaci nebo sacim
zarizenim.

40h/tyden

40h/tyden

40h/tyden

40h/tyden

40h/tyden
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* V pfipadé, Ze si zaméstnavatel Gcastnika neponecha v pracovnim poméru po skonceni
odborné praxe, poskytne zaméstnavatel ,Reference pro budouciho zaméstnavatele®, a to ve
volné formé.

*

(jméno, pfijmeni, podpis)



