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E) Pfiloha D1 Smérnice GR &. 5/2024

Urad prace CR

PLAN REALIZACE ODBORNE PRAXE

l. Uchaze¢ o zaméstnani ABSOLVENT
Jméno a pfijmeni: XXXXX
Datum narozeni: XXXXX
Kontaktni adresa: XXXXX
Telefon: XXXXX
Zdravotni stav dobry: XXXXX
/zaSkrtnéte/
Omezeni /vypiste/: XXXXX
XXXXX
V evidenci UP CR od: XXXXX
Vzdélani: XXXXX
Znalosti a dovednosti: XXXXX
XXXXX
Pracovni zkuSenosti: XXXXX
Absolvent se uc€astnil pfed nastupem rozsah druh
na odbornou praxi v ramci aktivit
projektu:
a) Poradenstvi 3 hod.
b) Rekvalifikace XXX XXX
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E) Pfiloha D1 Smérnice GR &. 5/2024

Urad prace CR

.  ZAMESTNAVATEL

Nazev organizace:
Adresa pracovisté:
Vedouci pracovisté:

Kontakt na vedouciho pracovisté:

Zaméstnanec povéfeny vedenim

odborné praxe - MENTOR
Jméno a pfijmeni:

Kontakt:

Pracovni pozice/Funkce Mentora

Druh prace Mentora /ramec
pracovni naplné/

Lenka Slezakova
RZ Mire¢ 9, 388 01 Lom
XXXXX

XXXXX

XXXXX
XXXXX
vedouci provozu

Vedeni RZ, rezervace, zasobovani, inventury, vedeni
kuchyné
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. ODBORNA PRAXE

Nazev pracovni pozice absolventa:
Misto vykonu odborné praxe:

Smluveny rozsah odborné praxe:

Kvalifikacni pozadavky na
absolventa:

Specifické pozadavky na
absolventa:

Druh prace - ramec pracovni naplné
absolventa

PRUBEZNE CiLE:

Zadani konkrétnich ukolt €innosti
/v pripadé potreby doplrite fadky nebo
dolozte prilohou/

STRATEGICKE CILE:
/v pripadé potreby doplrite Fadky nebo
dolozte prilohou/

VYSTUPY ODBORNE PRAXE:
/dolozte pfilohou/

pomocna kucharka a pokojska
Mire¢ 9, 388 01 Lom

6 mésicu/ 40 hod

vyucni list

pfiprava a servirovani pokrmu

pfiprava kuchyné
uklid

KONKRETIZUJTE STANOVENI CiLU ODBORNE
PRAXE A ZPUSOB JEJICH DOSAZENI:

(napf. orientace ve firmé, seznameni s provozem, seznameni
s BOZP, konkrétni ¢innosti jednotlivych pracovnich pozic)

seznameni se s provozem, pfiprava kuchyné

(napf. zvySeni kvalifikace, osvojeni si odbornych
kompetenci daného oboru a nové praktické dovednosti,

ziskani védomosti)

osvojeni odbornych dovednosti

Nazev prilohy:
Priloha ¢. 2 Pribézné
hodnoceni absolventa

Priloha ¢. 3 Zavérecné
hodnoceni absolventa

Pfiloha €. 4 Osvédceni o
absolvovani odborné praxe

Priloha: Reference pro
budouciho zaméstnavatele*

Datum vydani pfrilohy:
Souhrnné 1 xza 3
mésice :

s vyudtovanim za
Cervenec 2025 a fijen
2025

Pfi ukonceni praxe —
dolozit k poslednimu
vyuctovani

Pii ukonéeni praxe —
dolozit k poslednimu
vyuctovani

Pii ukonéeni praxe —
dolozit k poslednimu
vyuctovani
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HARMONOGRAM ODBORNE PRAXE

Pfiloha D1 Smérnice GR &. 5/2024

Harmonogram odborné praxe, tj. Casovy a obsahovy ramec pribéhu odborné praxe je vhodné
pfedjednat a konzultovat mezi zaméstnancem KrP a KoP UP CR, mentorem
a absolventem jiz pred nastupem absolventa na odbornou praxi, aby jeho ramec byl zfejmy jiz

prfed podepsanim Dohody o vyhrazeni

spole¢ensky ucelného pracovniho mista

a popfipadé Dohody o poskytnuti pfispévku na mentora. Podle aktualni situace a potreby
muze byt harmonogram doplriovan nebo upravovan.

/v pfipadé potreby doplrite fadky/

Mésic/Datum

Aktivita

Rozsah

Zapojeni
Mentora

5/2025

6/2025

7/2025

8/2025

9/2025

10/2025

Seznameni s aredlem RZ Mire¢, seznameni

s provoznim fadem, s BOZP, s pracovnimi
pomuckami, s ubytovaci ¢asti rekreacniho
zarfizeni, s praci v recepci - pfijem rezervaci, s
rozdélenim hostu v ubytovaci ¢asti, seznameni,
jak se provadi inventura pradla

Uklid a pFiprava ubytovaci ¢asti RZ, pomoc pfi
objednavani zbozi potravin, pfiprava skladl a
pFijem potravin, pfiprava inventury a evidencnich
listl surovin, dodrzovani hygieny v gastronomii,
kontrola a zapis teplot v lednicich a skladech

Teorie technologické pfipravy pokrmu, pomocné
prace pii pripravé pokrmU, pomoc pfi pfipravé a
sestavovani jidelnich listkd, zejména pro détskeé
stravniky, za pouziti norem a gastronomickych
pravidel, pfiprava jidel dle norem

Ziskavani odbornych znalosti v kuchyni, pfiprava
snidani formou Svédskych stolu, pfiprava rautu a
oslav, pfiprava svacin na détské tabory podle
pravidel racionalni vyzivy, profesionalni chovani
pfi styku s dodavateli a hosty

Pomoc pfi pfipravé stravy v dietnim rezimu,
spoluprace pfi normovani, ziskavani odborné
praxe pri pfipravé pokrmu a specialit

Ukoné&eni provozu kuchyné, inventura surovin,
uklid skladu potravin a zazimovani spotfebic

v kuchyni, uklid ubytovaci ¢asti arealu, inventura
skladu pradla + zazimovani, uklid celého
rekreaCniho zafizeni, zpracovani rezervaci na rok
2026

40 hod
/tyden

40 hod
/tyden

40 hod
/tyden

40 hod
/tyden

40 hod

Jtyden

40 hod
/tyden

ANO

ANO

ANO

ANO

ANO

ANO
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* V pfipadé, Ze si zaméstnavatel tcastnika neponecha v pracovnim poméru po skonceni
odborné praxe, poskytne zaméstnavatel ,Reference pro budouciho zaméstnavatele®, a to ve
volné formé.

*

(jméno, pfijmeni, podpis)



