Ledax

Ramcova smlouva o zajistovani sluZeb stravovani

Vysokomytska nemocnice

se sidlem Hradecka 167, Prazské Predmésti, 566 01 Vysoké Myto
IC: 712 07 856

DIC: CZ712 07 856

Bankovni spojeni: KB Vysoké Myto

Cislo Gétu: 19332611/0100

Zastoupena: Ing. Josefem Pejchlem, Feditelem spolecnosti

Zapsana v obchodnim rejstfiku u Krajského soudu v Hradci Krdlové v oddilu Pr. VloZce €. 836
(dale jen ,,objednatel”)

a
Ledax Vysoké Myto o.p.s

se sidlem: Zizkova 913, Litomyslské Predmésti, 566 01 Vysoké Myto
IC: 28117 557

DIC: CZ699003634

Bankovni spojeni: Ceskoslovenska obchodni banka, a.s.

Cislo Gétu: 235096078/0300

Zastoupeny: Ing. Irenou Lavickou, reditelkou spolec¢nosti

Zapsany v obchodnim rejstfiku u Krajského soudu v Hradci Krélové, sp. zn. O 225

(dale jen ,, dodavatel”),

se dohodly, Ze jejich zavazkovy vztah se fidi zakonem ¢. 89/2012 Sb., obéansky zékonik, v platném
znéni (dale jen , 0Z“) a podle ustanoveni § 1746 odst. 2 tohoto zdkona uzaviraji tuto

ramcovou smlouvu na zajistovani sluZeb — pfipravy jidel pro pacienty a zaméstnance objednatele
(dale jen stravovani)

(dale jen ,,smlouva®)

1. Predmét smlouvy

1. Pfedmétem této smlouvy je definice zavazku dodavatele zajistit pro objednatele, na svij naklad a
odpovédnost pripravu celodenniho stravovaciho programu pro pacienty, tj. dodavku snidani,
teplych obédl (sestdvajici se z polévky a hlavniho jidla), svaéin, veéefi a ob&dil pro zaméstnance
objednatele denné (dale jen "strava") dle podminek uvedenych nize a zavazek objednatele uhradit
za poskytovanou sluzbu smluvenou cenu.

2. Vramciobéda budou kaZdodenné doddvana tepla jidla. Teplé vecefe budou dodévény kazdé utery,
ve stfedu a v patek. Ostatni dny v tydnu budou dodavany studené vecefe. Studené velere budou
doddvany i o svatcich.

<, 468 008 600 & info@dsvysokemyto.cz @ Zizkova 913, 566 01 Vysoké Myto = www.dsvysokemyto.cz
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Pro jednotlivé osoby — pacienty — nemusi byt objednan celodenni stravovaci program a mnoistvi
dodavky stravy se miZe ménit dle pfedchozi objednavky ucinéné dle nize uvedenych ustanoveni
(diléi denni dodavka stravy).

Druh a receptura jednotlivych jidel je na volbé dodavatele. Dodavatel nabizi i Dietni systém viz
priloha €. 1.

Objednatel je opravnén si pro pacienty u dodavatele objednat nad rémec vy3e uvedeného rozsahu
dennich jidel tzv. pfidavky ke stravovani, vyjmenované v Pfehledu pfidavkd, ktery je jako pfiloha €.
2 této smlouvy, a to za podminek dale uvedenych v této smlouveé.

Souéasti snidané pro pacienty je i dodani napoje — bilé kdvy, nebo kakaa dle jidelniho listku. U
ostatni stravy pro pacienty neni nabidka ndpoje soucasti sluzby.

Dodavatel prohlasuje, Ze splfiuje veskeré kvalifikacni predpoklady (zakladni, profesni i technické)
pozadované pro plnéni pfedmétu této smlouvy dle platné legislativy i poZadavk( objednatele.
Soudasné dodavatel ma udélena nezbytna verejnopravni povoleni a opravnéni.

Dodavka stravy dle této smlouvy bude plnéna prostrednictvim dil¢ich dodavek v souladu s déle
uvedenymi podminkami.

2. Misto, doba a dodavka stravy

Celodenni strava pro pacienty objednatele stravujicich se ve Vysokém Myté v budové Zizkova 271
bude objednatelem vyzvedavana v prostorach jidelny dodavatele ve Vysokém Myté, Zizkova 913,
Litomyslské Pfedmésti, 566 01.

Zaméstnanci objednatele pracujici ve Vysokém Myté v budové Zizkova 271, budou dochézet do
jidelny dodavatele ve Vysokém Myté, Zizkova 913, Litomyslské Pfedmésti, 566 01 a zde si stravu
vyzvedavat s moznosti zkonzumovat stravu na misté prostiednictvim vybaveni dodavatele (talife,
pfibory, tacy..., ndsledné umyti zajiStuje dodavatel), pfipadné s moZnosti odnosu ve své vlastni
nadobé. Kaidy zaméstnanec objednatele pracujici ve Vysokém Myté v budové Zizkova 271,
odebirajici stravu v jidelné dodavatele je povinen poskytnout svoji emailovou adresu, na kterou mu
budou dodavatelem zasléany pfihlaSovaci (daje pro moznost objedndvky stravy dle platnych
pravidel dodavatele, dale je povinen vyzvednout si Cip pro odbér objednané stravy od dodavatele
dle platnych pravidel dodavatele.

Zaméstnanci objednatele pracujici ve Vysokém Myté v budové Hradecka 167 se stravuji v jidelné
objednatele. KaZzdy zaméstnanec objednatele odebirajici stravu v budové Hradecka 167 je povinen
poskytnout emailovou adresu, na kterou mu budou dodavatelem zaslany prihlasovaci Gdaje pro
moznost objednavky stravy dle platnych pravidel dodavatele.

PFepravu stravy do mista dodani zajisti objednatel. Dovoz stravy neni soucasti zavazku dodavatele.

Objednavku na dil¢i denni dodavku stravy pro pacienty i zaméstnance objednatele (pocet a druh
porci na konkrétni den) je objednatel povinen zavazné ucinit z platného jidelniho listku pfedem,
nejpozdéji do 8:00 hodin dne pfedchazejiciho dni, ve kterém ma byt strava odebrana (tedy napr.
do 8:00 hodin pondéli pro stravu odebiranou v Gtery). V pfipadé vikend( a svatkl je objednavatel
povinen objednavku zdvazné ucinit vidy nejpozdéji do 8:00 hodin pfedchazejiciho pracovniho dne.
PFi pozdéjsim zruseni dil¢i objednavky je objednatel povinen uhradit cenu i této dil¢i objednavky.
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Objednavka bude realizovana prostiednictvim pfistupu a zadanim do stravovaciho SW dodavatele,
ktery zajisti dodavatel. Tato dil¢i objednavka je podkladem k fakturaci.

5. Mimofddné je mozné objednavku pro pacienty upravit do 5:00 hodin aktualniho dne
prostfednictvim emailové adresy: kuchyn@dsvysokemyto.cz, ve které budou uvedeny Ubytky, nebo
naopak prirGstky, vidy bude uvedena dieta (D9/MIX), nazev daného chodu (obéd, svacina) a
vyznacen pocet Ubytku, nebo pfirGstku. Pfipadnou zménu uvedenych kontaktl je dodavatel
povinen neprodlené oznamit objednateli tak, aby nebyla ohroZena 7adna dil¢i objednavka stravy.

6. Objednavka pridavka bude realizovana prostfednictvim emailové adresy:
kuchyn@dsvysokemyto.cz, a to vidy ve stfedu nejpozdéji do 8:00 hodin predchézejiciho tydne, vidy
na cely ndsledujici tyden.

Mimofadna objedndvka pridavkG bude realizovana prostfednictvim emailové adresy:
kuchyn@dsvysokemyto.cz, a to vidy nejpozdéji do 8:00 hodin pfedchézejiciho dne.

7. Zavcasné splnéni dil¢i dodavky dodavatelem se povazuje:

— odebrani snidané pro pacienty stravujici se v budové Zizkova 271, kterd bude pfipravena
v jidelné dodavatele na prepravnich vozicich v prepravnich obalech, které jsou ve vlastnictvi
objednatele a to vidy v 6:30 hod. denné, k odbéru stravy dojde objednatelem v rozmezi 6:30
—7:00 hod.

— odebréni teplych obédu a svacin pro pacienty stravujici se v budové Zizkova 271, které budou
pripraveny v jidelné dodavatele na pfepravnich vozicich a vyhFivanych pfepravnych vozicich
v pfepravnich obalech, které jsou ve vlastnictvi objednatele a to vidy v 11:00 hod. denné,
k odbéru stravy dojde objednatelem v rozmezi 11:00 do 11:15 hod.

— odebrani teplé vecefe pro pacienty stravuijici se v budové Zizkova 271, ktera bude pfipravena
v jidelné dodavatele na pfepravnich vozicich a vyhfivanych pfepravnych vozicich v prepravnich
obalech, které jsou ve vlastnictvi objednatele a to vZdy v 16:30 hod. denné, k odbéru stravy
dojde objednatelem v rozmezi 16:30 do 17:00 hod.

— odebrani studené veéefe pro pacienty stravujici se v budové Zizkova 271, kterd bude
pripravena v jidelné dodavatele na prepravnich vozicich a prepravnich obalech, které jsou ve
vlastnictvi objednatele, a to vidy ve viedni den v 16:30 hod. denné v jidelné dodavatele,
odbéru stravy dojde objednatelem v rozmezi od 16:30 — 17:00 hod. o vikendech a svétcich
spoleCné s obédem v11:00 hod. denné v jideln& dodavatele, k odb&ru stravy dojde
objednatelem v rozmezi od 11:00 do 11:15 hod.

— odebrani teplého obéda jednotlivymi zamé&stnanci objednatele pracujicimi v budové Zizkova
271, ve vydejnim okénku v jideIné dodavatele, dle platnych pravidel dodavatele, a to vZdy
denné od 12:00 — 13:00

— odebranim teplych obédi pro zaméstnance pracujici v budové Hradecka 167, které budou
vyzvednuty v prostorach kuchyné dodavatele v prepravnich obalech, termoportech a
gastronadobach, které jsou ve vlastnictvi objednatele a to vzdy v rozmezi 10:30 hod. dennég, k
odbeéru stravy dojde objednatelem v rozmezi od 10:30 do 10:45hod.

— druhé vecefe pro dietu D9 jsou vidy piedény spolecné s teplou, nebo studenou veéefi

V pripadé potreby zmény €ast dodavek, si smluvni strany potvrdi prostfednictvim emailu.
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8. Zaradné splnéni dil¢i dodavky dodavatelem se zejména povaziuje:

predani stanoveného poctu objednané stravy

predani podrobného rozpisu objednané stravy ze stravovaciho SW dodavatele s rozpadem na
jednotlivé diety, s uvedenim poctu porci, uvedenim gramazi jednotlivych porci nebo poctu
kust jednotlivého jidla (rohlik, knedlik...), ve dvou dokumentech - Jidelni listek a Pfehled poctu
porci, vzdy spole¢né se snidani.

predani stravy v souladu s pravidly HACCP

v piipadg, Ze se jednd o teplou stravu, tak pfedani stravy pfi teploté odpovidajici teplé stravé
predani nutriéné, kaloricky vyvazené stravy

predani stravy bez poruseni obecné zavaznych predpist a poruseni této smlouvy.

3. Dalsi prava a povinnosti smluvnich stran

1. Objednatel se zavazuje:

zajistit na své naklady porcovani a vydej jednotlivych pokrm( pro pacienty stravujici se v
budové Zizkova 271 a pro zaméstnance stravuijici se v budové Hradecka 167

zajistit Cistotu vyhFivanych prepravnich vozikd, prepravnich vozikd a gastronddob, vyuZitych
k vdeji stravy v budové Zizkova 271, toto realizuje prostfednictvim svého pracovnika, ktery
k témto potfebam vyuzije prostory dodavatele, zejména mistnosti pro umyvani provozniho
nadobi i s jejim vybavenim, vidy za G&asti pracovnika dodavatele

zajistit predmyti termoporti a gastronadob vyuZivanych k prepravé pokrmi pro zaméstnance
objednatele stravujici se v budové Hradeckd 167, do takové miry, aby dodavatel dokoncil
cyklus myti pouze prostfednictvim mycky provozniho nadobi

¥idit se pokyny spravné hygienické praxe ve stravovacich sluzbach

zajistit likvidaci biologicky rozloZitelného odpadu z dodané stavy

hradit smluvenou cenu pfipravy stravy dle €lanku 4. této smlouvy a zpisobem uvedenym v
¢lanku 5. této smlouvy

objednatel se zavazuje kontrolovat dodanou stravu pfi preddvéni vetné teploty a gramaze
dodavanych jidel
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2. Dodavatel se zavazuje:

— zajistit kalorickou hodnotu stravy v souladu s pravnimi predpisy, pfi stanoveni nutriéni,
kalorické a vyZivové hodnoty stravy je dodavatel povinen fidit se platnymi hygienickymi a
vyZivovymi normami v souladu s Dietnim systémem, ktery je Pfilohou €. 1 a nedilnou sou&asti
této smlouvy. To vie s odbornym dohledem, nebo na doporuceni nutriéniho terapeuta nebo
osetfujiciho lékafe. Zavddéni novych receptur se zhotovitel zavazuje konzultovat s nutri¢nim
terapeutem.

—  pfi pfipravé stravy dodrzovat systém HACCP

— Vv pfipadé masového pokrmu, bude vdha masa minimalne 100g na jednu porci v syrovém stavu.
Dodavatel se zavazuje minimalni gramaz pravidelné ovéfovat.

— dodavat stravu po celou dobu trvani této smlouvy fadné a véas dle pozadavki objednatele
a za podminek stanovenych v ¢lanku 2. této smlouvy

— predloZit objednateli ke kontrole nabidku na dil& dodvku stravy (ddle jen ,jidelni listek”)
minimdlné dva tydny pfedem, a to na e-mail: sekretariat@vmnemocnice.cz a
eva.havlikova@vmnemocnice.cz. P¥ipadné Upravy budou po vzidjemné domluvé zohlednény
pfi pfipravé nasledujicich jidelnich listkd.

— smluvni strany se shodly na minimalizaci pouzivani umélych dochucovadel, stim, e bude
dodavatel pouzivat vyvary z masa a kosti, pouzivat Cerstvou zeleninu. V pfipadé nedodreni
vySe uvedeného, ma objednatel pravo od dodavatele poZadovat relevantni odeéet ceny stravy
z faktury, kde byla pouzita uméla dochucovad|a.

— objednatel podléhd standard@im Spoleéné akreditaini komise CR (tj. standardy napomahajici
zavadéni principG zvyiujicich droven poskytovanych zdravotnickych sluzeb), kdy objednatel
odpovida za sluzby zajiténé smluvnimi dodavateli.

Dodavatel umoZni namatkové zpfistupnit prostory kuchyné zastupci objednatele za Géelem
kontroly plnéni podminek této smlouvy, HACCP a s ohledem na dodriovani akreditacnich
standard( objednatele.

Prohlidky budou provadény na zakladé predchozi domluvy s dodavatelem a za Giéasti povérené
osoby dodavatele (tzn. vedouciho pracovnika) a objednatele.

V pfipadé nesrovnalosti bude uginén zapis, ktery bude pfedloZen dodavateli. Ten se zavazuje
vyvolat jednani s objednatelem za Gigelem zajisténi napravy.

PFi prohlidce v prostorach kuchyné dodavatele, ma objednatel pravo pozadovat predloZeni
pouZivanych dochucovadel v origindlnich obalech, kde bude vyspecifikované slozeni.

— umoznit pfistup zaméstnanci odbératele do prostor kuchyné, zejména pak do prostoru myti
provozniho nadobi, k zajisténi &istoty vyhfivanych pfepravnich vozik(, pfepravnich voziki a
gastronadob, vyuZitych k vydeji stravy v budové Zizkova 271, zaméstnanec odbératele podléha
povinnosti Skoleni o bezpeénosti a ochrané zdravi pfi préci, dle pravidel dodavatele, bez tohoto
Skoleni neni moZné zaméstnanci dodavatele do prostor kuchyné pfistup umoznit.

— Vv pripadé prerudeni &innosti stravovaciho provozu dodavatele ze zdvainych ddvod( neni

dodavatel po tuto dobu povinen zajistit pro pacienty a zaméstnance odbératele nahradni
stravovani. O této skuteénosti dodavatel bude neprodlené pisemné informovat objednatele.
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4. Cena stravy
Za neménny zéklad ceny pfipravy a doddvky stravy se povaiuje cena véetné dané z pfidané hodnoty
(dale jen ,DPH). Objednatel je povinen uhradit cenu sestavajici z ceny bez DPH zvy3ené o DPH v
zakonné sazbé.

Cena stravy je smluvné stanovena pro pacienty a zaméstnance objednatele nasledovné:

Cena jednotlivych jidel pro pacienty objednatele

Snidané “véetné DPH

Obéd (polévka a hlavni jidlo) véetné DPH

Svacina véetné DPH

Vecere véetné DPH

Druha vecere pro D9 . vcetné DPH
Celodenni strava (denni stravovaci jednotka) bez druhé vecefe pro D9, je v celkové vysi ~~~ K¢

véetné DPH.

Cena stravy pro zaméstnance (viz pfiloha ¢. 1) objednatele je smluvné stanovena nasledovné: |-
K¢ véetné DPH za jeden obéd v jidelnim listku dodavatele.

Cena véech druh stravy pro pacienty a zaméstnance objednatele je vzdy stejna bez ohledu na druh
stravy viz dietni systém dodavatele (pfiloha €. 1 - Specifikace vybéru stravy).

Ceny uvedené v tomto &lanku mohou byt dodavatelem kazdoro¢né jednostranné zvyseny, a to
v zévislosti na rlistu spotiebnich cen v pfedchozim kalenddfnim roce - hodnoté indexu
spotFebitelskych cen, vyhlasenou €SU za uplynuly kalendafni rok (pramérna rocni mira inflace v
Ceské republice).  Novou vysi cen je dodavatel povinen objednateli pisemné ozndmit, pficemz
nova vyie cen je pro objednatele zavazna potinaje kalendafnim mésicem nasledujicim po doruceni
oznameni o zvyéeni cen. Dojde-li ke zméné v sazbach DPH, budou zmény promitnuty do Uctovanych
cen ode dne platnosti zménéné sazby DPH dle zakona C. 235/2004Sb., o dani z pfidané hodnoty,
v platném znéni. V pripadé skokového zvy3eni vstupnich naklad@ (potravin, energie apod.) vyvold
dodavatel jednani s odbératelem ve véci pfipadného mimoradného zvyseni cen.

Cena pridavkid bude utovana z nakupnich cen dodavatele s pripoc¢tenim koeficientu 1,4. Jako
podklad pro fakturaci bude slouZit vystup z informacniho systému CYGNUS 2, ktery bude pfilohou
k fakture.
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5. Platebni podminky

Objednatel je povinen uhradit cenu dil¢ich dodavek stravy na zékladé faktury vystavené
dodavatelem a dorucené na e-mail objednatele: marie.neudertova@vmnemocnice.cz.

Dodavatel je opravnén vyGctovat cenu poskytnutych stravovacich sluzeb vidy za kazdy kalendafni
mésic zpétné formou faktury a dorudit ji objednateli. Sou&asti vylétovani bude specifikace
poskytnutych sluZeb v lenéni na stravovaci sluzby pro pacienty a pro zaméstnance. Podklady
budou vytvéfeny prostfednictvim stravovaciho SW dodavatele, vidy za realizaci dil¢ich objednavek

stravy.

Splatnost faktury je 14 kalendarnich dnl ode dne doruéeni faktury do sidla objednatele. Pokud
faktura neobsahuje viechny zdkonem a smlouvou stanovené naleZitosti, je objednatel opravnén ji
do data splatnosti vrétit s tim, Ze dodavatel je poté povinen doruéit novou fakturu s novym
terminem splatnosti. V takovém pripadé neni objednatel v prodleni s thradou.

Faktura bude obsahovat ¢islo U¢tu dodavatele a viechny tidaje a néleZitosti dafiového dokladu dle
§ 29 zakona €. 235/2004 Sb., o dani z pfidané hodnoty, ve znéni pozdéjsich predpist.

Objednatel uhradi fakturu bezhotovostnim prevodem na Géet dodavatele uvedeny ve faktufe.

6. Zvlastni ujednani
Tato smlouva se uzavira na dobu neuréitou s platnosti od 1. 3. 2025.
Tato smlouva mlZe byt ukonfena pisemnou dohodou smluvnich stran. Smlouva maie byt
vypovézena jednou ze smluvnich stran bez udani divodu v tfimésiéni vypovédni Ihté. Vypovédni
Ihata pocina béZet od prvniho dne kalendéiniho mésice nasledujiciho po doruceni vypovédi druhé
smluvni strané. V pfipadé odepreni vypovédi plati, Ze vypovéd byla doruéena tfetim dnem po jejim
uloZeni na posté.

Objednatel ma pravo odstoupit od smlouvy v pfipadé, Ze:

— dodavatel porusi opakované a bez ndpravy svou povinnost pfipravit stravu dle podminek
stanovenych v této smlouvé tak, Ze strava nebude pfipravena viibec

Odstoupeni od této smlouvy je u¢inné okamzikem doruéeni pisemného ozndmeni dodavateli.
Dodavatel ma pravo odstoupit od smlouvy v pfipadg, Ze:

— objednatel je v prodleni s Ghradou faktury déle nei 14 dni po |hdté splatnosti a nebyla
uhrazena ani po pisemné urgenci do 7 dni od doruéeni urgence objednateli.

Odstoupeni od této smlouvy je G¢inné okamZikem doruéeni pisemného ozndmeni objednateli.
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Ve Vysokém Myté, dne 28. 2. 2025

Objednatel:

7. Zavérecna ujednani

Tato smlouva je vyhotovena ve 2 vytiscich kazdy s platnosti origindlu, z nichZ jeden obdrZi dodavatel
a jeden obdrZi objednatel.

Jakékoli zmény této smlouvy je mozno uéinit jen v pisemné formé, a to vzestupné Cislovanymi
a datovanymi dodatky podepsanymi obéma smluvnimi stranami.

Smluvni strany prohladuji, Ze jim nejsou znamy Zadné skutecnosti, které by uzavieni této smlouvy
vylucovaly aberou na védomi, Ze v plném rozsahu nesou veskeré pravni disledky plynouci
z védomé jimi udanych nepravdivych udajd. Na dikaz svého souhlasu s obsahem smlouvy pfipojuji
pod ni své podpisy.

Ve smluvné vyslovné neupravenych otazkéch se vztahy mezi smluvnimi stranami fidi pFislusSnymi
ustanovenimi ob&anského zadkoniku a ostatnimi obecné zavaznymi pravnimi predpisy v mezich
jejich plsobnosti.

Tato smlouva, ani 24dné prava, zajmy nebo povinnosti smluvnich stran vyplyvajici ze smlouvy,
nemohou byt postoupeny, a ani Zzddné povinnosti pfeneseny bez predchoziho pisemného souhlasu
druhé smluvni strany.

Smluvni strany se dohodly, Ze dnem nabyti Gcinnosti této smlouvy pozbyva v celém rozsahu
Géinnosti smlouva o poskytovani stravovacich sluzeb uzaviena dne 29. 3. 2013

Nedilnou souéasti této smlouvy jsou tyto pfilohy:

PFiloha €.1 — Dietni systém Ledax Vysoké Myto o.p.s.
Priloha ¢.2 — Prehled pridavkd

Ve Vysokém Myté, dne 28.2.2025

Dodavatel:

Digitdlné podepsal

NG IFeMa o vena Laviess
Lavicka’ Datum: 2025.03.14

12:47:50 +01'00'

Digitalné podepsal
I n g * J Osef Ing. Josef Pejchl

Pej C h | Datum: 2025.03.13

12:08:16 +01'00'

Ing. Josef Pejchl
reditel
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Ledax

Priloha ¢.1 — Dietni systém Ledax Vysoké Myto o.p.s.

Oznaceni
. Nazev diety Specifikace diety
diety
o Podavame klientim bez dietniho omezeni.
3 Racionalni

PInohodnotnad strava.

Dieta upravend do mékka, maso podavino mleté.
3/1 Raciondlni mleta Dieta pro klienty pfi zhorSeném pokousani stravy
(zhorseném stavu chrupu).

Dieta upravena do kaSovité formy. Podavame

3 MIX Kasovita dieta racionalni s o, i
klientdm bez dietniho omezeni.

Dieta pro klienty s poruchami traveni,
onemocnénim jater, slinivky, Zlu¢niku, hepatitidé
4 S omezenim tuku nebo chirurgickych vykonech na travicim traktu.
Strava lehce stravitelnd, plnohodnotna,
nenadymava, Setrici.

4/1 S omezenim tukd mleta Dieta €. 4 upravend do mleté formy.

Dieta 3etfici, nedrazdiva, nenadymava. Poddvéame
u klientl s problémovym chrupem + travicimi
problémy (poruchy Zvykani, polykéni, stavy po
urazech a chirurgickych vykonech v oblasti dutiny
ustni, krku a horni ¢asti traviciho traktu).
Energeticky, biologicky plnohodnotna.

4/MIX Kasovita Setrici

Strava s omezenim vlakniny, omezujeme vybér

zeleniny i ovoce (z tohoto divodu neobsahuje

. . potfebné mnoZstvi vitaminu C — vhodna

5 S omezenim zbytkd ) o e s
suplementace). Pro klienty s chronickym

zanétlivym onemocnénim stfev, po operacich

stfev, s prijmy (po chemoterapii a radioterapii) aj.

<, 468 008 600 &2 info@dsvysokemyto.cz @ Zizkova 913,566 01 Vysoké Myto =3 www.dsvysokemyto.cz
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Oznaceni

. Nazev diety Specifikace diety
diety
. . ) Dieta s omezenim vldkniny upravena do mleté
5/1 S omezenim zbytkl mleta
formy.
. Dieta pro obézni klienty, kde je Zadouci sniZit
8 Redukéni . . _ ;
télesnou hmotnost. Energeticky limitovana.
) Diabeticka Dieta pro klienty s onemocnénim diabetes
(250 g sacharidd) mellitus.
Diabeticka dieta upravena do mleté formy — do
- Diabetickd mleta mékka, maso podavano mleté. Dieta pro klienty
(250 g sacharid) pfi zhorSeném pokousani stravy (zhorSeném stavu
chrupu).
Kasovita dieta diabeticka
9 MIX Diabeticka dieta upravena do kasovité formy.
(250 g sacharida)
Diabeticka s omezenim tuk Dieta pro klienty s onemocnénim diabetes
9/4 mellitus s poruchou traveni, s onemocnénim jater,
(250 g sacharid) Zluénikuy, slinivky, po Zloutence apod.
Dieta s omezenim zbytk{ (pacienti s chronickym
o/5 Diabeticka s omezenim zbytkd zanétlivym onemocnénim strev, po operacich
(250 g sacharid) stfev, s prijmy po chemoterapii a radioterapii aj.)
pro klienty s onemocnénim diabetes mellitus.
Dieta vhodna ke kratkodobému podavani.
Energeticky a biologicky neplnohodnotna strava.
0 Tekuta Pro klienty pri poruchéach polykéani, po urazech
Celisti, poranéni dutiny Ustni/hltanu, po
stomatologickych operacich apod.
_ Dieta pro klienty s laktézovou intoleranci. Strava
BM Bezmlécna . ) , e ,
pfipravend s omezenim mlécéného cukru — laktozy.
. . Dieta pro klienty s laktézovou intoleranci
BM/1 Bezmlécna mletd

upravena do mleté formy.
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Oznaceni

i Nézev diety Specifikace diety
diety
Dieta pro klienty s hyperkalémii, pro dyalizované
DRA S omezenim drasliku . i yshve e
klienty.
Dieta pro klienty s hyperkalémii, u dyalizovanych
DRA/1 S omezenim drasliku mleta ) p y iP . ¥ ¥
klient( upravena do kasovité formy.
Dieta pro klienty s celiakii, alergii na lepek aj.
Vylouceny jsou potraviny z pSenice (véetné paldy
BLP Dieta bezlepkova a kamutu), Zita, je€mene, ovsa a veskeré vyrobky a
napoje, které jmenované obiloviny obsahuji nebo
z nich byly vyrobené.
Dieta pro klienty, ktefi vyfazuji ze stravy maso a
VEG Dieta vegetarianska P 4 yraatd i

masné vyrobky.

Specifikace vybéru stravy:

Pacienti objednatele stravujici se ve Vysokém Myté v budové Zizkova 271, maji moZnost vybéru v

plném rozsahu.

Zaméstnanci objednatele stravujici se ve Vysokém Myté v budové Zizkova 271, maji moznost
vybéru: D3, D4, D8, D9.

Zaméstnanci objednatele stravujici se ve Vysokém Myté v budové Hradecké 167, maji moznost
vybéru: D3, D4, D8, D9.
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Priloha ¢.2

- Prehled pfidavku

Ledax

Oznaceni Mnozstvi
PiSkoty 100 - 120g
Jogurt bily 120 - 150g
Tvarohovy krém slazeny 80 - 130g
Tvaroh neslazeny DIA 250g
Taveny syr 40 - 50g
Vejce 1ks
Presnidavka 125 -190g
Presnidavka DIA 125 - 190g
Ovoce (jablko, pomerang, banan) 1ks
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