Pfiloha €. 2 Dohody o vyhrazeni SUPM ¢.KTA-SZ-5/2025
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Urad prace CR

PLAN REALIZACE ODBORNE PRAXE

I Uchazec o ABSOLVENT
zameéstnani
Jméno a pfijmeni: XXXXXXXXXXX
Datum narozeni: XXXXXXXXXXX
Kontaktni adresa pro dorucovani: XXXXXXXXXXX
Telefon: XXXXXXXXXXX
Omezeni /vypiste nediskriminacné/: zadné
V evidenci UP CR od: 12.12.2024
Vzdélani: Stfedni odborné (vyucen), obor: kucharka
Znalosti a dovednosti: RP ,B“
znalost na PC - Microsoft Office (Word, Excel, Power Point)
Pracovni zkusenosti: 09/2024 —11/2024 Z5 T.G. Masaryka Susice — uklize¢ka
09/2024 — 09 2024 Jsme cool, -operator call centra Susice
Absolvent se ucastnil pred nastupem na rozsah druh
Odbornou praxi v ramci aktivit projektu:
a) Poradenstvi 3 hod. IndividudIni poradenstvi

b) Rekvalifikace - -




1. ZAMESTNAVA

TEL
Nazev organizace: Socialni sluzby Mésta Susice, prispévkova organizace
ICO: 49207482
Adresa pracovisté: XXXXXXXXXXXXXXXXX
Vedouci pracovisté: XXXXXXXXXXXXXXXXX
Kontakt na vedouciho pracovisté: XXXXXXXXXXXXXXXX

Zameéstnanec povéreny vedenim

Odborné praxe - MENTOR

Jméno a pfijmeni: XXXXXXXXXXXXX
Kontakt:
Pracovni pozice/Funkce Mentora Vedouci kuchyné

Druh prace Mentora /ramec pracovni naplné/:

- fidi a kontroluje prace a pracovni vysledky zaméstnanc( ji podfizenych

- provadi kontrolu podfizenych v rozsahu stanovené pravomocemi a odpovédnosti
- zabezpecuje chod kuchyné

- dbad o zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi podfizenych




. ODBORNA

PRAXE
Nazev pracovni pozice absolventa: kucharka
Misto vykonu Odborné praxe: Pod Svatoborem 56, 342 01 Susice
Smluveny rozsah Odborné praxe: 40 hod/tyden
Kvalifika¢ni poZadavky na absolventa: Stfedni odborné (vyucen), obor: Kuchat- ¢isnik
Specifické pozadavky na absolventa: zodpovédnost
Druh prace - rdmec pracovni naplné Vykonava praci pfi vyrobé a vydeji béZznych druh teplych jidel
absolventa a moucnikd.

KONKRETIZUJTE STANOVENI CiLU ODBORNE PRAXE A ZPUSOB JEJICH DOSAZENI:

PRUBEZNE CILE:

Zadani konkrétnich ukold ¢innosti

/v pripadé potreby doplrite radky nebo dolozte prilohou/

(napr. orientace ve firmé, sezndmeni s provozem, sezndmeni s BOZP, konkrétni ¢innosti jednotlivych
pracovnich pozic)

Seznameni s chodem a provozem kuchyné, pfoskoleni o BOZP a poZarni ochrané.

STRATEGICKE CILE:

/v pfipadeé potieby doplrite Fadky nebo dolozZte prilohou/

(napr. zvyseni kvalifikace, osvojeni si odbornych kompetenci daného oboru a nové praktické dovednosti,
ziskani védomosti)

Zvyseni kvalifikace, samostatnosti

VYSTUPY ODBORNE PRAXE:
/dolozte ptilohou/
Pfiloha ¢. 1 Priibézné hodnoceni absolventa — 31. 8. 2025, 30. 11. 2025, 28. 2. 2026

Priloha €. 2 Zavérecné hodnoceni absolventa — 31.5.2026
Priloha €. 3 Osvédceni o absolvovani Odborné praxe

Priloha €. 4 Reference pro budouciho zaméstnavatele*

* V pripadé, Ze si zaméstnavatel ucastnika neponechd v pracovnim poméru po skonceni Odborné
praxe, poskytne zaméstnavatel ,,Reference pro budouciho zaméstnavatele”, a to ve volné formé.



HARMONOGRAM ODBORNE PRAXE

Harmonogram Odborné praxe, tj. ¢asovy a obsahovy rdmec prubéhu Odborné praxe je vhodné
pfedjednat a konzultovat mezi zaméstnancem KrP a KoP UP CR, mentorem a absolventem jiz pred
ndstupem absolventa na Odbornou praxi, aby jeho ramec byl zfejmy jiz pfed podepsdanim Dohody
o vyhrazeni spolecensky ucelného pracovniho mista a popripadé Dohody o poskytnuti prispévku na
mentora. Podle aktudlIni situace a potreby muZe byt harmonogram doplfiovdn nebo upravovdn.

/v pripadé potreby doplrite radky/

Mésic/Datum Aktivita Rozsah Zapojeni
Mentora
05-06/2025 Seznamenis chodem a provozem kuchyné véetné 344 hod. Ano

vybaveni a seznameni se zafizenim jako je
konvektomat, Skrabka na brambory, kotel na
polévku, velké mixery a dalsi vybaveni. Proskoleni
s BOZP a pozarni ochranou. Pracovnik je podfizen
vedouci kuchyné.
07 —08/2025 Seznameni a zauceni s provozem kuchyné. Dle 352 hod. Ano
potfeby provadi veskeré pomocné prace spojené
s varenim jako je Skrabani brambor, Cisténi
zeleniny, pfiprava pfriloh apod. Provadi prace
spojené s uklidem a s mytim nadobi.
09 —10/2025 Provadi pfijemku potravin podle Zadanky. 360 hod. Ano
Nespotirebované mnozstvi vratit vracenkou na
sklad potravin. Dodrzovat normy nakladi na
potraviny a provadét normovani potravin pro
pripravu pokrm(. P¥i pripravé jidel dodrZovat
technologické postupy a bez védomi vedouciho
stravovani neprovadét jakékoli zmény v jidelnim
planu.
11-12/2025 Radné a hospodarné zpracovavat potraviny. 344 hod. Ano
Pracovnik ma hmotnou odpovédnost za hodnoty
svérené k vyucétovani a ma znaénou moralni
odpovédnost. Dba na dodrzovani hygienickych
zasad pfi praci — priprava produkt( pro vareni,
samotné vareni a Cistota na pracovisti a stole. Dba
na zachovani potrebné teploty vydavanych jidel.
Spolupracuje s vedoucim stravovani nebo druhym
kucharem pfi sestavovani jidelniho planu a to se
zfetelem k zasadam spravné vyzivy.
01-02/2026 Provadi kosténi, déleni masa a jeho Upravu pro 336 hod. Ano
vyrobu jidel. Pouzivat rdznych druh(i masa a dalSich
surovin s uréovanim nejvyhodnéjsiho zplsobu
jejich vyuziti.




03-04/2025 Vykonava samostatné prace pfi vyrobé a vydeji 352 hod. Ano
béZnych druh( teplych jidel a moucnik(. Dba na
plnéni pracovnich povinnosti a pIné vyuziti
pracovni doby. Po ukonceni smény uzavfit kuchyni,
privod plynu, vody, elektrické energie. U¢astni se
porad stravovaciho Useku, aktivné predklada
navrhy ke zpestreni jidelnicku a konstruktivni
pfipominky k provozu kuchyné.

Schvalil(a) (jméno, prijmeni, podpis) XXXXXXXXXXXXX

Schvdlila xxxxxxxxxxxxxx




