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l. Preambule

Strany jsou si védomy svého mimoradného potencialu, vysoké urovné odborné a védecké kapacity,
potfeby propojeni vyznamnych instituci a potfeby stdlého rozdifovani a vyuZivani nejnovéjsich

védeckych poznatkl védy a vyzkumu v praxi.

Na zakladé spolec¢ného presvédceni, Ze jejich vzajemna spoluprace pfispéje k rozvoji védy a vyzkumu
na poli kinantropologie, biomediciny a dalSich pfibuznych véd, s védomim vyhod i zavazk( plynoucich

partnerstvi, se strany dohodly k uzavreni tohoto Memoranda.

1l. Pisobnost obou stran

Hlavnim poslanim Fakulty télesné kultury Univerzity Palackého v Olomouci (ddle jen FTK UP) je

v souladu s €l. 2 Statutu UP poskytovat vysokoskolské vzdéldni v oblasti télesné kultury. V
oblastech kinantropologie, télovychovy, sportu a zdravého Zivotniho stylu vSech vékovych
kategorii a specifickych skupin obyvatelstva FTK UP rozviji vzdélavaci, védeckou, vyzkumnou,
vyvojovou, inovacni i dalsi tvarci ¢innost a transfér vysledk( védy a vyzkumu do praxe.

Nemocnice Sumperk a.s., Centralni laboratof (dale jen NS CL) provadi kvalitativni a kvantitativni

biochemicka, hematologicka, serologickd a imunologickd vysetfeni krve, moci, mozkomisniho
moku, daldich biologickych tekutin, stolice aj. Pro vy3etfeni, kterd nejsou k dispozici v NS CL
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zajistuje sbér, preanalytické zpracovani, tfidéni a transport vzork( na ta pracoviité, kterd jsou
schopna tyto sluzby poskytnout.

11l. Oblast spoluprace

Strany vyjadfuji zajem spolupracovat a pfrispivat tak k pozitivnim vysledkim pfi realizaci
védeckych vyzkumnych ukolG, pfi efektivnim uplatiovani vysledkd védecké a vyzkumné ¢innosti
v praxi i pfi popularizaci védy vci verejnosti.

Strany se dohodly na vzajemné spolupraci pfi vyzkumné studii, jejiz cilem je ovéfit, zda
suplementace H; zvysuje tucinnost ozdravného pobytu u adolescentl s nadvahou a obezitou,
konkrétné:

a) Spoluprace na vyzkumné studii vramci IGA studentského grantu scislem projektu
IGA_FTK_2025_003, ktera bude probihat v obdobi 03/2025-03/2026, hlavni fe3itelka: i}

_ Katedra pfirodnich véd v kinantropologii FTK UP.

b) FTK UP provede realizaci randomizované, dvojité zaslepené, placebem kontrolované paralelni
studie v rozsahu naboru proband(, vstupnich a vystupnich vySetfeni, experimentalniho
protokolu a odbérl vzorkd krve, véetné zajisténi boxu se suchym ledem pro transport krevni
plazmy. Studie bude probihat v Lé¢ebnych Laznich Bludov.

c) NS CL zajisti pfevoz odebranych vzork( krve z Lé¢ebnych Lazni Bludov a nasledné vyhodnoti
hladiny nasledujicich biomarker( — glukéza z plazmy, lipidovy profil (triacylglyceroly, celkovy,
LDL a HDL cholesterol), jaterni enzymy (ALT a AST), kortizol a inzulin. Dale zajisti preanalytické
zpracovani (separace krevni plazmy a pipetovani, véetné uskladnéni pti teploté -37 stupriti) a
nasledné co nejrychlejsi transport krevni plazmy na FTK UP. Podminkou transportu je ulozeni
krevni plazmy do boxu se suchym ledem pfi teploté -80 stupnid.

d) Naklady spojené s analyzou vyse uvedenych vzorkl krve a preanalytickym zpracovanim budou
proplaceny z grantového projektu.

e) Spoluprace na publikac¢nich vystupech a spolecensko-populariza¢nich aktivitach spojenych s
tématem vyzkumné studie.

f) Podpora sdileni ndkladné laboratorni techniky a informacnich zdrojt obou stran.
IV. Spolecna ustanoveni

1. Uzavienim Memoranda nevznika zadné strané pravni ndrok na pInéni druhé strany v ramci
vymezené spoluprace.

2. Strany se dohodly, Ze Memorandum nemuze byt prevedeno zadnym zpUsobem na treti
osobu bez predchoziho pisemného souhlasu druhé strany.

3. Obé strany budou se vzajemné poskytnutymiinformacemi naklddat v souladu s platnymi
pravnimi predpisy a zplisobem, ktery nebude na Ujmu druhé strané.
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V. Zavérecna ustanoveni

1. Memorandum je uzavfeno na dobu urcitou po dobu trvani vyzkumné studie v obdobi 03/2025-
03/2026.

2. Platnost memoranda je mozné prodlouzit nebo plsobnost spoluprace rozsifit dle pisemnych
dodatkd stvrzenych obéma stranami.

3. Obé strany mohou Memorandum vypovédét bez udani diivodu v tfimésiéni vypovédni lhuté,
ktera zaCina béZet prvnim kalendafnim dnem mésice nasledujiciho po doruceni pisemné

vypovédi druhé strané.

4. Memorandum se vyhotovuje ve Ctyfech stejnopisech, z nichZ kazda ze stran obdrZi po dvou.

v Jptihw dne 632088

Fakulta télesné kultury
Univerzity Palackého v Olomouci

Mgr. Michal Safaf, Ph.D., dékan

Nemocnice Sumperk a.s.

JUDr. Martin Polach, predseda predstavenstva






