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Příloha č. 1: Popis preventivního programu 
 

Prevence ischemické choroby srdeční, cévní mozkové příhody, diabetes mellitus 
ICHS, CMP nebo DM jsou v současné době nejčastější příčinou úmrtnosti jak mužů, tak i žen. Prevence ICHS, 
CMP nebo DM spočívá v minimalizaci vlivu rizikových faktorů. K ovlivnitelným rizikovým faktorům patří mimo 
hyperlipoproteinémie a dyslipoproteinémie i kouření cigaret, arteriální hypertenze, diabetes mellitus, porucha 
glukózové tolerance, obezita centrálního typu a nedostatek pohybu. 
 
Program je určen pro ženy i muže ve věku od 30 do dovršení 55 let, ve frekvenci 1x za rok. 
Celková max. úhrada OZP/1RČ je 1.200,- Kč. 
 
 
Poskytovatel bude provedené výkony preventivního vyšetření předávat OZP na samostatném dokladu s 
uvedením rodného čísla pojištěnce, datem vyšetření, kódem zdravotních výkonů uvedených v příloze č. 1, 
diagnózou X 3650 a odborností 101 nebo 107, příp. 801, které označují zdravotní prohlídku v rámci zdravotního 
programu. Péče bude poskytovateli uhrazena, pokud bude provedena kompletně – tj. na konkrétní URČ budou 
vykázány vždy výkony Y0022, Y0023 a Y0037 nebo Y0038, případně výkon Y0024 dle možností uvedených 
výše ve smlouvě. 
 
 

Přehled a popis kódů vykazovaných v rámci preventivního programu: 
 

Kód 
výkonu 

Diagnóza Odbornost Název vyšetření Cena za kód 
výkonu 

Y0022 X3650 101, 
107 

Klinické vyšetření včetně poslechu 
karotid, zhodnocení nálezu 

500,- Kč 
 

Y0023 X3650 101, 
107 

EKG vyšetření 200,- Kč 

Y0024 X3650 101, 
107, 
801 

Laboratorní biochemické vyšetření: 
(Urea, Kreatinin, kyselina močová, 
cholesterol, triglyceridy, HDL, LDL, ALT, 
AST, glykémie) 

400,- Kč 

Y0037 X3650 101, 
107 

Zhodnocení nálezu, normální nález 100,- Kč 

Y0038 X3650 101, 
107 

Zhodnocení nálezu, patologický nález 100,- Kč 
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