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Pfiloha &. 1 Smérnice GR &. 17/2015

PLAN REALIZACE ODBORNE PRAXE

l. Uchaze¢ o zaméstnani ABSOLVENT

JMéno a prijmeni: XXXXXXXXXXXXXXXXX
Datum narozeni: XXXXXXXXXX

Kontaktni adresa: XXXXXXXXXXXXXXXXXX
Telefon: XXXXXXXXXXXXXXX

V evidenci UP CR 0d: XXXXXXXXXXXXXXX
Vzdeélani: XXXXXXXXXXXXXXXXXXX

Znalosti a dovednosti: XXXXXXXXXXXXXXXXXX

Pracovni zkusenosti: XXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

Absolvent se ucastnil pfed nastupem na rozsah
odbornou praxi v ramci aktivit projektu:

a) XXXXXXXXXKXXXXXXXXX

D) XXXXXXXXXXXXXXX

druh

Il.  ZAMESTNAVATEL
Nazev organizace: Hleda se Smolicek, o.s.
Adresa pracovisté: Hlavacova 179, 530 02 Pardubice
Vedouci pracovisté: XXXXXXXX XXX XXX XXX
Kontakt na vedouciho pracovisté: XXXXXXXXXXXXX

Zaméstnanec povéreny vedenim
odborné praxe — MENTOR

C
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Jméno a pfijmeni:
Kontakt:

Pracovni pozice/Funkce Mentora:

Druh prace Mentora
(ramec pracovni napiné)

.  ODBORNA PRAXE
. N ) Ostatni pracovnici péce o déti mimoskolskych
Néazev pracovni pozice absolventa: .. .
zarizeni
Misto vykonu odborné praxe: Hlavackova 179, 530 02 Pardubice
Smluveny rozsah odborné praxe: 30 hodin/tyden po dobu 9 mésicu
Kvalifikaéni pozadavky na Stiredni odborné vzdélani s maturitou se zdravotnim,
absolventa: socialnim ¢€i pedagogickym zamérenim

Specifické pozadavky na absolventa: Splonény kurzv (?hl‘]va pro déti v (_iéts’ks-'z skupiné éi,
Chuva pro déti do zahajeni povinné skolni dochazky

zodpovédné pecuje o svéiené déti

provadi evidenci dochazky

dodrzuje zasady prevence uUraza a bezpec¢nosti

pomaha détem v nacviku sebeobsluznych ¢in.

rozviji hygienické navyky déti

vede déti k socialnim dovednostem

dba na zachovavani denniho rezimu déti

dba na pitny rezim, pomaha se stravovanim

vychovné pusobi na déti v souladu s planem

vychovy a péce

komunikuje a spolupracuje s ostatnimi pecujicimi

osobami

e komunikuje a predava informace rodi¢iim

Druh prace - ramec pracovni napiné
absolventa:

KONKRETIZUJTE STANOVENI CiLU ODBORNE PRAXE A ZPUSOB JEJICH DOSAZENI:

PRUBEZNE CILE:
Zadani konkrétnich Ukola éinnosti (v pfipadé potreby doplrite radky nebo dolozte pfilohou)
e Seznameni s provoznimi dokumenty - legislativnimi predpisy souvisejicimi
s provozem détské skupiny (BOZP, hygienickymi pozadavky na provoz DS,
pozarni poplachové smérnice).
Podrobné seznameni Planem vychovy a péce.
Seznameni s dennim rezimem DS.
Seznameni se specifickymi rysy a zvlastnostmi svérenych déti.
Spoluprace na vytvareni vychovné a tematicky zamérené €innosti déti.
Spolupracujici komunikace smérem k rodi¢iim a ostatnim pecujicim osobam.
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STRATEGICKE CILE:
(v pfipadé potreby doplrite fadky nebo dolozZte pfilohou)

Znalost dokumentu a prepisu, které souvisi s provozem DS.

¢ Samostatné vedeni vychovnych ¢innosti.
Odpovédnost za pripravu specifickych €innosti, které naplnuji Plan vychovy a
péce.

o Sebejistda komunikace s rodici a reseni jejich specifickych pozadavkt s ohledem
na zvlastnosti svéreného ditéte.

VYSTUPY ODBORNE PRAXE:
(dolozte prilohou)

Nazev prilohy: Priloha €. 2 Priibézné hodnoceni absolventa
Datum vydani prilohy:

Za kazdé 3 mésice odborné praxe - nejpozdéji do konce kalendarniho mésice nasledujiciho po
uplynuti vykazovaného mésicniho obdobi (viz dle dohody); vzdy s pfislusnym vykazem
,Vyuctovani mzdovych nakladid — SUPM vyhrazené®

Nazev pfilohy: Priloha €. 3 Zavére¢né hodnoceni absolventa

Datum vydani pfilohy:

Za posledni mésic odborné praxe - nejpozdéji do konce kalendafniho mésice nasledujiciho po
uplynuti posledniho vykazovaného mési¢niho obdobi (viz dle dohody)

Nazev prilohy: Priloha €. 4 OsvédCeni o absolvovani odborné praxe

Datum vydani pfilohy:

Za posledni mésic odborné praxe - nejpozdéji do konce kalendafniho mésice nasledujiciho po
uplynuti posledniho vykazovaného mési¢niho obdobi (viz dle dohody)

Nazev prilohy: Priloha: Reference pro budouciho zaméstnavatele*

Datum vydani prilohy:
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HARMONOGRAM ODBORNE PRAXE

Harmonogram odborné praxe, tj. Casovy a obsahovy ramec prubéhu odborné praxe je vhodné
pfedjednat a konzultovat mezi zaméstnancem KrP a KoP UP CR, mentorem a absolventem
jiz pfed nastupem absolventa na odbornou praxi, aby jeho ramec byl zfejmy jiz pred
podepsanim Dohody o vyhrazeni spolecensky ucelného pracovniho mista a popripadé
Dohody o poskytnuti pfispévku na mentora. Podle aktualni situace a potfeby mdize byt
harmonogram doplriovan nebo upravovan.

Mésic/Datum Aktivita Rozsah Zapojeni

Mentora

12/2024 Seznameni s prostfedim a dennim 30 hod/tyden NE
rezimem DS.

Seznameni s provoznimi dokumenty DS
(provozni fad, plan vychovy a péce,
adaptacni plan, jak jde den - rezimova
pravidla, pozarné bezpecnostni feSeni
aj.)

Seznameni s provoznimi dokumenty
déti (pfihlaska do DS, smlouva o
poskytovani péce, predani ditéte,
zadznamovy arch dochazky déti,
zaznamovy arch pro sledovani vyvoje
déti).

Pfedstaveni rodi¢um déti.

Seznameni s jednotlivymi détmi.
Postupné zapojeni do vychovnych
aktivit, které tématicky souvisi
MikulaSem, adventem a vanoénimi
svatky.

01/2025 Terezie zna vSechny déti, jejich znacky 30 hod./tyden NE
a i nékteré jejich vyrazné povahové rysy.
Zaclenuje se do aktivit v ramci ranniho
kruhu, pozoruje déti pfi volné hie a
vnima jejich zapojeni z hlediska
kooperace a odliSnosti jednotlivych déti.
Bezproblémové ovladnuti zasad
bezpecného pohybu déti venku.
Tématicky se v lednu zaméfime na
vybér vhodného obleCeni, zimni sporty
aj. pfi naSem tvoieni a doplnime o
souvisejici basnicky a pisnicky.
Pfiprava na T¥i krale.
02/2025 V unoru jiz Terezie samostatné vede 30 hod./tyden NE
ranni kruh (svolavani, ranni pfivitani).
Vhodné vyuziva prostfedky neverbalni
komunikace (oéni kontakt, usmév,
pratelska a vstficna gestikulace).
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Tématicky rozsifime €innosti o povidani
o pocasi, zimnich venkovnich
¢innostech, pocitech (vyuzivame
nazorné obrazky). Také se zaméfime na
zvifata a jejich zpusob preckani zimy,

k tomu doplnime souvisejici basnicky,
pisnicky, tvoreni a;.

03/2025 Terezie pracuje s motivaci u déti, dale 30 hod./tyden NE
prohlubuje u déti vzajemnou toleranci a
respekt, dodrzovani stanoveného fadu,
pravidel souziti a chovani ve skupince.
Terezie dUsledné komunikuje spisovnou
cestinou, povzbuzuje déti ke kladeni
otazek, trpélivé vysvétluje a dava
dostateény Cas pfi ziskani odpovédi od
déti.

Rozvijime efektivni komunikaci smérem
Kk rodic¢im.

Tématicky se vénujeme jaru, zménam
pocasi a pfirody. ProcviCujeme barvy a
&isla. Tvoreni ke svatku MDZ.

04/2025 Terezie se aktivné zapojuje do pfipravy 30 hod./tyden NE
dennich/tydennich pland (pfiprava
material, pomUcek na Cinnosti, pfiprava
prostredi).

Terezie dokaze rozpoznat potieby déti a
adekvatné na né reaguje — feSeni
konfliktd, vysvétleni €i utéSeni.
Tématicky se budeme vénovat svatkiim
Velikonoc, jarnim zménam v pfirodé.
Sadba jarniho oseni, vyroba pomlazky,
barveni vaji¢ek, dalsi procvi¢ovani barev
a Cisel.

05/2025 V kvétnu bude mit Terezie na starost 30 hod./tyden NE
samostatné pfipravit tématicky celek ke
dni matek.

Dale se budeme vénovat dopravnim
prostfedkim a dodrzovani bezpecénosti
na ulici/silnici. Dbame na neustalé
upozorfiovani dulezitosti pfechazeni
pouze po prfechodu pro chodce. U&ime
se spravné rozhlizet, procviCujeme
prava/leva strana.

Tématické basnicky, tvofeni ke dni
matek, obrazky dopravnich prostfedku
aj.
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06/2026 Terezie se stale zdokonaluje 30 hod./tyden NE
v samostatném vedeni ¢innosti,
prohlubuje svuj vztah k détem, déti k ni
maji divéru. Vhodné vyuziva didaktické
pomucky k interakci s détmi.
Tématicky se budeme vénovat létu —
rostliny, pfifazovani mladéte ke zviteti,
letni sporty k tomu doprovodné
vyuzijeme basnicky, pisnic¢ky a tvoreni
s letni tématikou.

07/2024 Terezie vyuzije své dovednosti a 30 hod./tyden NE
samostatné si pfipravi tématicky celek
~priroda kolem nas*, ktery vhodné doplni
o hru na nastroj. Dale se podili na
vytvareni portfolia déti, které vyuZziva
jako vhodny spojovaci ¢lanek s rodici.
Zvlada fizeni a organizace celého dne
v DS, pruzné reaguje na nenadalé
situace, srozumitelné komunikuje
smérem k détem i rodi¢im.

Dale rozvijime téma léta, vice se
zaméfime na lidské télo, rodinu a
vztahy. K tomu doplnime souvisejici
Cinnosti, basnicky, pisnicky.

*V pfipadé, Ze si zaméstnavatel u¢astnika neponecha v pracovnim poméru po skonceni odborné praxe,
poskytne zaméstnavatel ,Reference pro budouciho zaméstnavatele®, a to ve volné formé.

Schvalil(a): Hana BeneSova
Dne: 29. 10. 2024



