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Bezpecnostni pokyny pro pedagogicky doprovod Ziki a zaky

Doprovézejici uitelé ZS/MS dodrZuji ptedem ur&eny rozvrh hodin uvedeny ve smlouvé. Vyjimeéné zmény
je nutno dohodnout pfedem a véas s feditelem nebo metodic¢kou PS.

Pfed zahdjenim prvni lekce plavecke vyuky upozorni pedagogicky doprovod Z8/MS na déti, kterym je nut-
no vénovat zvysenou pozornost. Utitelé ZS/MS predaji vedeni PS jmenny seznam déti, které se budou
v daném obdobi zi€astiiovat vyuky plavani. Bez tohoto seznamu nemohou byt déti pfezkouSeny a zarazeny
do druZstev. Na dolnim okraji tohoto seznamu potvrdi doprovaze_]lm ucitel ZS/MS svym podpisem, Ze
uvedené déti nemaji Zddn4a zdravotni omezeni. Toto opatfeni je pouze z diivodli bezpe¢ného provedeni
plavecké vyuky.

Vyukové lekce (45 min) v sob& zahmuje nastup déti do druZstev, predani d&ti cviitelkdm PS resp. zpét
ucitelkam Mé/Zé,. zédznam pritomnych Zakl do prezentaéni listiny, sezndmeni s obsahem vyuky, vybér
vhodnych plaveckych pomiicek, praktickd vyuka ve vodé s opravovanim chyb a doporu€enim, jak chyby
odstranit, zafazeni her, skokl event. soutéZi pro zpestfeni vyuky. Pfi dopomoci dochézi béhem plavecké
vyuky k fyzickému kontaktu mezi cvicitelem a Zdkem. Vyuka se provadi ve skupinach do deseti Zakd. Ne-
chodi-li Z&k na plaveckou vyuku poplatky se nevraci!!!

Doporugujeme zkontrolovat ve $kole vybaveni déti k vyuce (plavky, mydlo, ru¢nik, koupaci &epice). Z4ci si
ukladaji obleceni do vyhrazenych skiin€k (2 Zaci mohou spolenou jednu skitiku). Pfed uloZenim obuvi do
skiifiky je nutno vloZit boty do pFinesené igelitové tasky.

Na plaveckou vyuku nedoporucujeme nosit détem fetizky, naramky, hodinky, ndusSnice, mobil (dle uvazeni
rodi¢t) — pravdépodobné nebezpe€i posSkozeni €1 ztraty t€chto pfedméti.

Vstup do Saten je 15 minut pfed zahgjenim vyuky. Elektronickd karta propousti turniketem jedenkrat tam a
jedenkrat zpét. Prostor, vymezeny pro prevlékani dané skupiny déti, uréuje povéfena pracovnice aredlu.
Pred vyukou plavéni se Z4ci fadn€ osprchuji. Po obléknuti do plavek, odvedou ucitelé déti do vycvikoveého
prostoru. Tam se snaZte prichézet pfiblizn€ 2 aZ 5 minut pfed zah4jenim vyuky. Prili§ ¢asny pfichod narusu-
je vyuku pfedchozi skupiny. Mydlo (sprchovy gel) a ru¢nik maji déti uloZeny v igelitové taSce, kterou
odkladaji na uréené vésaky podél bazénu — Zadné véci nenechavejte ve vestibulu ani ve sprchach. Po skon-
¢eni vyuky ucitelé dohlédnou na dikladné osuseni zakt pfed vstupem do Saten. Podlaha v Satnach je hladka
a pfedejdeme tak trazim.

PEDAGOGICKY DOPROVOD VYKONAVA PASIVNI DOZOR NA BA-
ZENE PO CELOU DOBU VYUKY PLAVANI. DLE NAVSTEVNIHO
RADU JE POVINEN PREVLEKNOUT SE A PREZOUT DO OBUVI UR-

CENE POUZE K BAZENU!

B&hem vyuky doprovazi dle potieby zaky ZS/MS na toalety.

VSichni jsou povinni dodrZovat ,,Lazetisky a navstévni fad* aredlu.

Vyukova lekce zacina predanlm zakl na pfedem uréeném misté v prostoru bazénu za pfitomnosti pedagoga
ZSMS a zastupce PS a je ukonéena stejnym zptisobem, kdy jsou ZAci na pfedem vyhrazeném misté predani
pracovnikim ZS/MS. Po ukon&eni plavecké vyuky a prevzeti d&ti s nimi ugitelé odchézeji z vyukového
prostoru do sprch a dohlédnou, aby si déti vyZdimaly plavky a fAdné se osusily pfed vstupem do Saten.
Utitelé dbaji na potadek b&hem pobytu déti ve sprchach, su$arné a $atné.

Vézené pani ucitelky,
Pfejeme Vam, abyste se u nas v Hloubéting citily pfijemné a aby se k ndm déti do vyuky plavéni tesily.
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