Odeslano: stieda 17. Eervence 2024 11:50

Komu: I
Predmaét: Re: Asertivita
DileZitost: Vysoka

Dobry den,

jesté upfesnuji, aby nedoslo k mylce:)

Cena za 1 tréninkovy den v rozsahu 7 hod. 29 800KE/skup.

Sleva za Iden/7hod. pii realizaci 2 a vice tréninkovy dnl 28 310 K&/skup.

{Ceny jsou uvedeny bez DPH 21%)

Dékuji

Pfedmét: Re: Asertivita

Dobry den pani N

na zakladé domluvy zasildm cenovou rozvahu pro Vami poptavany kurz Asertivity:
Cena za 1 tréninkovy den v rozsahu 7 hod. 29 800K¢/skup.
Sleva za 2 a vice tréninkovy dnii v rozsahu 7hod. 28 310 Ké/skup.

(Ceny jsou uvedeny bez DPH 21%)

Lektor :

s\izdélani a kvalifikace:
*Absolventka Univerzity Karlovy 1. LF, Postgradualni studium obor Lékaiskd psychologie
a psychopatologie a FTVS UK, obor Uitelstvi télesné vychovy a psychologie pro 55
+VOS a SZ5 obor Diplomovany zdravotnicky zéchranaf
*Prosla ndsledujicimi seminafi a Skolenimi: Antistresové programy, Bioenergetikou proti stresu, Viycvik
terapeutickych a poradenskych dovednosti, VyuZiti typologie MBTI v rozvoji tymové spolupréce,
Psychologie v pirednemaocnitni neodkladné pédi, Kurz prvni pomoci, Socidlné psychologicky vyovik
*Praxe a zkudenosti:
¢V vice neZ desetiletou praxi ve vzdélavani dospélych.
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»Ma bohaté zkuSenosti se Skolenimi od niZ3ich linii po top managemeni. Nejprve se vénovala
teambuildingovym a outdoorové aktivitam, nyni se zaméfuje vice na oblast mékkych dovednosti a take
zdravotnickou prohlematikou. Podili se na otevienych a zakazkovych kurzech spoleénosti Gradua-
CEGOQS, s.r.o.

sCdbornost:

Jako lektorka se specializuje pfedevsim na oblasti rozvoje osobnostnich, komunikaénich a
psychosocidlnich dovednosti. Odtud se typicky vénuje ndsledujicim tématidm: Efektivni komunikace,
Prezentace a sebeprezentace, Asertivita, Self Management, Time Management, Stress Management,
Work life balance, Manipulace a obrana proti ni, Syndrom vyhoteni, Tymova spoluprace, Tym a lidi —
MBT! typologie a Prozitkova prvni pomoc.
eMezi jeji klienty patii napf.:
Robert Bosch, spol. s r.0., Siemens, s.r.0.,, MANN + HUMMEL Service s.r.o., SWA, s.r.0., Hyundai Motor

Manufacturing Czech s.r.o., OEZ s.r.0., Continental Automotive Czech Republic s.r.o0., TOMS - Technology
s.r.0. a dalsi.

Navrh termin{ :

12,-13.8.
a vybér ze dni1 19.- 23.8. 2024

vy

volné jsou i dva dny v Cervenci 25.-26.7., ale to je pFisti tyden, asi by se nestacilo vie pfipravit.

Pro dalsi informace jsem k dispozici.

S pranim hezkého dne

Od:
Odesianu: ulely Lo. tervence 2024 8:21

Komu I

Predmét: Asertivita

Dobry den pan_

mam Vasi poptavku na Asertivitu a potfebovala bych k tomu jesté néjaké informace, ale nemiiu se Vam
dovolat.

Mlizete se mi prosim ozvat..

Moc dékuji

Gradua-CEGOS, s.r.0. — inovativni vzdélavani a poradenstvi
Lazarska 8, 120 00 Praha 2






